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1 1=1000 ml
11=100dl
11=104dl

1 h1=1001

Idé6
idd jele:t 1 s (mp) <1 min (perc) <1 h (6ra)
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1 perc =60 mp 1 nap = 24 o6ra
1 ora=3600 mp 1 év =365 nap

SI - elotétszavak

kilo = ezerszeres deci= tizedrész
hekto = szazszoros centi = szazadrész
deka= tizszeres milli = ezredrész

A 3 legszebb éI06 labirintus

Ananasz-labirintus, Hawaii

A Guiness-rekordok Konyve
szerint, a vilaglegnagyobb zold-
labirintusa a Hawaii-szigeteken
1évé Ananasz-park. A létesit-
mény nemcsak emiatt egyedi,
hanem azért is, mert él6s6vény
helyett egzotikus névényekbdl
épitették meg.

A Villandry kastély kertje,
Franciaorszag

A Villandry kertjét 1906-
ban épitették a mai forma-
ra. 1934-ben a kastély az
UNESCO iltal védett terii-
letek listajara keriilt.

Longleat Labirintus,
Nagy-Britannia

A tébb mint 16 ezer
tiszafa bokorbdl meg-
épitett labirintus jelleg-
zetessége, hogy hidacs-
kak vezetnek 4t rajta,
amelyekrdl 1élegzetel-
allito latvany nyilik a
kert kozéppontjardl.
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Nem tudom, ti hogy vagytok az
ujévi fogadalmakkal, de én most be-
levetettem magam egybe, pontosab-
ban mindjart hiromba. Az egyik az,
hogy mindennap sportolok valamit,
futok, aerobicozok, intervall edzéseket
nyomok (mindjart elmagyardzom),
ugralokotelezek, vagy csak siman ren-
geteget, de rengeteget sétalok. Persze
ezt nem plakatolom ki a haz faldra,
mert anya rogton razenditene, hogy
minek akarok igy tulpérogni, de sze-
rintem meg nagyon is fontos, hogy
megelézzem a narancsbért, meg hogy
kondiciém és kivald alloképességem
legyen, mert igy majd a betegségek
is elkeriilnek. Luca egy télen hatszor
megfazik, Anettnek a kordhoz képest
nagy a feneke, Kata meg egy egész na-
rancsligetet hordoz a combjan ennyi
évesen! En olyan szép szeretnék lenni,
mint anya, aki mellett apa még mindig
olyan biiszkén vonul végig a strandon.

Az intervall edzés nem igényel
semmilyen eszkozt, hiszen a sajat test-

~ sulyoddal dolgozol, és az a lényege,

hogy bizonyos ideig végzed a gya- \_
korlatokat, aztan bizonyos ideig szii-
netelsz. Nagyon kemény és izzaszto
gyakorlatokat képzeljetek el, a 10-15
perc torna utan kapkodom a levegét
rendesen.

A masik nagy fogadalmam a
nyelvtanulds, mert bdviteni kelle-
ne a szerb és az angol szokincsemet.
Ahogy egyre nagyobb vagyok, a fel-
néttek is szoba allnak velem, és néha
ugy elhadarjak a mondanddjukat,
hogy csak kapkodom a fejemet. Az
angolt filmeken keresztiil tanulom, az
bevalt, de a szerbnél ez valahogy nem
megy, ugyhogy elkezdek orakra jarni
egy tanarnéhoz, meg szerb tjsagokat
lapozgatok.

Hogy mindennap tugy térjek nyu-
govora, hogy biiszke vagyok magam-
ra, eldontottem, hogy mindennap
csindlok valami olyat, amivel masok-
nak teszek jot. Legyen az a hazimunka
elvégzése, amivel besegitek anyanak,
ellatogatok az allatkertbe, hogy télen
is legyen bevétele az intézménynek,
vagy odafigyelek arra, hogy jo jegye-
ket szerezzek, mert akkor apa pecke-
sen iilhet a sziil6i értekezleten. Ez a
harmadik fogadalmam, amihez a leg-

jobban ragaszkodom.
s
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Te mit gondolsz?

Szabolcs egy hatalmas kozonségnek tartott bemutatot
arrol, hogy a repiilésnek milyen karos hatasai vannak a
globalis felmelegedésre. Az eladdsaban ismertette, hogy
a kereskedelmi légitdrsasagok jaratai évente tobb kdros
anyagot juttatnak a légkorbe, tobbet, mint egész Afrika.
Tovabba kiemelte, hogy egyetlen interkontinentalis repii-
16ut soran tobb szennyezd anyag keletkezik, mint amit
egy személyautd egy év alatt kibocsit. Ha meg akarjuk
menteni a Féldet és a jovonket — mondta Szabolcs az el6-
addsa végén -, akkor csokkententink kell a 1égi kozleke-
dést, és mds kozlekedési format kell vélasztanunk.

Az el6adasa végén egy né a kozonségbol kérdore von-
ta az elGadot:

- Ugy lattam, hogy maga is repiilégéppel érkezett a
varosba. Mi tobb, ezeket az el6addsait a vilagban ide-oda
ropkodve szokta tartani. Nem képmutatds ez?

- Nem, mivel az a néhdny repiilut, amit én teszek,
eltorpiil a tomeges utazas mellett. Az évi néhany repiil6-
utamnak elhanyagolhat¢ hatésa van. A felmelegedés elke-
rilléséhez globalis valtoztatisokhoz, és 1j hozzaallishoz
van szitkség. Ha nem volnék hajlandé repiilére szallni,
és ezekre a problémakra ravilagitani vilagszerte tobb ezer
embernek, semmi hatdsa nem lehetne a munkamnak.

Te mit gondolsz Szabolcs valaszarol? Képmutatonak
tartod, vagy igazat adsz neki?

Szabolcs érvelése szerint sok embert kell meggyozni
arrol, hogy valtoztasson viselkedésén és a kozlekedési
szokdsain. Ha elegendden dllnak mellé, akkor elérjiik a
kivant hatast. A kollektiv er6feszités segithet a helyzeten,
nem az egyéni igyekezet.

De van ebben az okfejtésben valami mélységesen nem
meggy0z6, habar az érvelésbe nehéz belekétni. Szerin-
tem a probléma abban all, hogy nem helyes olyat tenni,
amit masoknak megtiltunk. Valoban kollektiv, kozos cse-
lekedetek kellenek a globlis felmelegedés elkeriiléséhez,
egyediil nem tudjuk megmenteni a Foldet — nem is ebben
blings Szabolcs. De ha mi magunk nem kovetjiik a tana-
csot, amit masoknak adunk, hiteltelenné és képmutatova
valunk.

Téth Tamara

Bortnyik Sandor: Z6ld szamar (1924)

A miivész egy sajatos eszményi teret épit fel a festményen, amelynek kozepén egy
par lathato. A telihold és a szerelmesek mellett egy dor oszlopfon all szoborként a zold
szamar, amely szatirikus (glinyos), kissé vicces hangnemet ad az alkotasnak, ellensu-

lyozva a szentimentalizmust.

rjatok, jelentkezzetek!

Oldalaink nyitva dllnak el6ttetek. Mindegyikhez hoz-
zaszolhattok, minden rovathoz kérdéssel, kéréssel, javas-
lattal fordulhattok:

- Kiildjetek sok-sok rajzot, fogalmazast, verset a Riigy-
fakaddsba;

- Trjatok meg, mi érdekel legjobban benneteket a térté-
nelemmel, f6ldrajzzal kapcsolatban;

- Kildjétek el az iskolatokban, kozvetlen kornyezetetek-
ben torténd eseményekrol sz6l6 hireket, tuddsitasokat;

- Adjatok tandcsot Jusztikanak;

- Probaljatok megfejteni a rejtvényeket, fejtoroket;

- Kutassatok és valaszoljatok nyereményjatékunkban
feltett kérdésre.

Tegyiik kozosen olyanna a J6 Pajtast, hogy nektek is,
és nekiink is tetsszen! Varjuk jelentkezéseteket! Cimiink a
régi: Jo Pajtas szerkesztésége, 21000 Novi Sad, Vojvo-
de Misica 1. Az e-mail-cimiink pedig a kovetkezo:

jopajtas.szerk@magyarszo.rs.
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Szab6 Lorinc-est a magyar kultira napjan

A nagyvildgban, ahol csak élnek magyarok, megem-
lékeznek a magyar kultira napjarol. Obecsén a Petdfi
Sandor Magyar Kulturkérben Szabé Lérinc sziiletésé-
nek 120. évforduléja alkalmabol janudr 22-én rd em-
lékezett Rugyfakadas ciml Gsszedllitdssal az Obecsei
Magyar Zsofia és Rokus Zoltan, akik a Szabadkai Nép-
szinhaz Magyar Tarsulatanak tagjai.

A miisor a Himnusz eléneklésével kezd6dott. Ez-
utan Gyore Decsov Emese torténelem-tanarné szolt az
egybegytltekhez.

- Minden nemzet életében vannak olyan napok,
olyan események, amelyek meghatirozéan hatottak
arra a nemzetre. Elmondhatjuk, hogy szamunkra az
egyik ilyen nap 1823. janudr 22-e, amikor Kolcsey
Ferenc befejezte nemzeti imankat, és ez a nap 1989 ota
a magyar kultdra napja.

Azért tudunk, szeretiink és akarunk emlékezni erre

a napra, mert keretet ad szerteagazé kulturalis létiink-
nek. Bizonyitja, hogy van eredetiink és 1étiink, van mul-
tunk, jeleniink, és, ami a legfontosabb, jov6nk.
! \ Kodaly Zoltannak igaza van abban, hogy a ,Kultd-
- : : rat nem lehet 6rokolni. Az el6dok kulturdja egykettd-
re elparolog, ha minden nemzedék Ujra meg Gjra meg
nem szerzi maganak.” Pont ezért minden nemzedéknek
feladata, kiildetése van, amely a megmaradast érinti, a
gyarapitast, kozvetitést. Kulturdlis viligunk megisme-
rése alaptevékenység kell hogy legyen, dntudatbol kell
fakadnia, nem pedig kényszerbol. Nagy kiildetés, de
érdemes és felel6sségteljes, amelyre a magyar nemzet
méltonak mutatkozott és mutatkozik.

Nemzeti imank egy olyan erds keret, amely nem
csak a sporteseményeknek szol, nem csak hivatalbdl
énekeljiik el. Szorosan kapcsolodik vallasi életiinkhoz,
de az ujévet is a Himnusszal koszontjiik. Ez a meghitt
tinnepély ad egy biztos pontot, amelyre a hatalmas,
szertedgazo és bimbozo kulturank mélton tdmaszkod-
hat, amelybdl taplalkozhat és amelyet tamogathat. Egy-
séget teremt, még ebben a furcsa vildgban is.

Zarszoként kiemelném Wass Albert gondolatat, ami
szerint a kulturat egyszerden is fel lehet fogni, sallangok
nélkil: ,, A kultdra nem azt jelenti, hogy fogkeféd van
és meg tudod inditani a gramofont. A kulturalt ember
latni és érezni tudja a szépet és a jot” Kivinom min-
denkinek, hogy megtaldlja azt a biztos keretet ebben a
vilagban, és teljes 1élekkel érezze mindazt, amit Wass
Albert gondolataban kifejtett.

Az el6adast Magyar Zsofia és Rokus Zoltan éllitotta
ossze, melyben Szabd Lorinc koltészetébdl és szerelmi
életébdl kaphattunk izelitét. A palyakezd§ szinészné a
kolt két szerelmét is megszemélyesitette a darabban.

A Kiilonbéke, a Szégyen, a Mondjdk, hogy szép, Sem-
miért egészen, majd a Léci orids lesz cimi versét is hal-
lottuk, amelyben a kolté a gyerekek iranti szeretetérdl
vall.

A szinészeket vastapssal jutalmazta a kozonség, és
remélem, hogy ezutdn tobben beleolvasnak Szabo Lo-
rinc életrajzaba, miveibe.

Az eléadds megvaldsitasit a Tartomdnyi Oktata-
si Jogalkotdsi, Kozigazgatasi és Nemzeti Kisebbségi
- Nemzeti Kozosségi Titkdrsag tamogatta.

Koncz Erzsébet
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Hogyan lehetsz jatékfejleszt6?

Nem elég a jo dtlet, programozni is tudni kell

Bizonyara vannak koztetek olyanok, akik szeretik a videdjatékokat.
Nem véletlen, hiszen ezek évrol évre népszertibbek. Napjainkban a jaték-
készités egy meghatdrozo ipardgga nétte ki magat, amelyben nagy lehet6-
ségek vannak. Vajon mit kell tenned ahhoz, hogy te is jatékfejlesztd lehess?
Erre a kérdésre Rozsa Zsombor, a szerbiai Logiscool igazgatdja adta meg
nekiink a vélaszt, akinek nevéhez tobb tarsasjaték és vetélkedd is fiizodik.

- Ha ma valaki egy szamitdgépes jatékot szeretne késziteni, nem kell
megijednie. Kénnyebb elsajatithatjuk ezt a tuddst, és jol keresé jatékfe;-
leszték lehetiink. Ehhez nem kell valamelyik nyugati vagy tavol-keleti
orszagba koltozniink, mert Szerbia és Magyarorszag is vezet6 nagyhatal-
mak a jatékfejlesztés teriiletén. Mi kell ahhoz, hogy jo jatékot tervezziink?
El6szor is programozdi tudds, amelyet a gyerekek Szerbiaban, példaul a
Logiscoolban tudnak elsajatithatnak. Ezt koveten némi grafikai tudas-
ra is sziikségiink lesz és egy zsenidlis 6tletre - mondta lapunknak Rozsa
Zsombor.

Roézsa Zsombor

Azt is elmesélte, hogy az elsé korben az a legfontosabb, hogy kivalasz-
szuk, milyen miifaju jatékokat szeretnénk késziteni. A videdjatékok kina-
lata igen széles kord. Nem mindegy, hogy akcié-, stratégiai vagy mas fajta
jatékot szeretnénk létrehozni. Az akcidjaték kategoriaba tartozik példaul a
Fortnite vagy a Cyberpunk 2077. A kalandjatékok kézé soroljuk a Subna-
uticdt, az akcié-kaland mufajaba pedig a The Legend of Zeldat. A szerep-
jaték vagy Role-playing game (RPG) a The Witcher és a Genshin Impact.
A stratégiai videdjatékok kozil megemlithetjitk a Civilization és a Heroes
of Might and Magic. A sportvidedjatékok is igen népszertiek, példaul a
FIFA vagy az NBA.

- Az is fontos szempont az alkotas utjan, hogy hany jatékos szamara
készitink videdjatékot, ebbdl adéddan megkiilonboztetiink egyjatékos
(single player) és tobbjatékos (multiplayer) médokat.

A kovetkezé 1épés a kialakitds és a tervezés folyamata. Egy jatékot
el6szor kitalalnak, azaz vazlatosan megalkotjdk a jaték torténetét vagy
lényegét. (Persze vannak olyan jatékok, amelyeknek nincs torténeti szala).
Ezutan kovetkezik a videdjaték részletes tervezése. Ez utdn a grafikusok
és modellez6k elkészitik a jatékban lathato jeleneteket és modelleket, és
ugynevezett textarat raknak rd, ami megadja a kinézetét. Kés6bb a prog-
ramozok hozzalatnak a jaték programozasahoz. Ha megvan a kész jaték,
tesztelik az esetleges hibak felderitésére. Ezt altaldban a QA (Quality
Assurance) csapat végzi. Ha ezzel végeznek, kiadjak a videdjatékot -
ismertettte Rozsa Zsombor.

Ahhoz, hogy valaki jatékfejleszté lehessen, jatszania is kell. Ez azért
j0, mert megismerjiik, elsajatitjuk a menetiiket, a torténeti szdlakat. Ha
szemmel jatszunk, a rejtett hibdkat is felismerhetjik, ugyanis tokéletes ja-
ték még nem sziiletett.

SzaB

www.usgamer.net

\
WWw.onrpg.com

{PUBGY

MOBILE

www.techradar.com

PUBG

A 2020-as év legtobbet jatszott jatékai:
1. CrossFire - 1 milliard jatékos

2. Dungeon Fighter Online - 700 milli6
3. PUBG - 636 millid

4. Minecraft - 600 milli

5. QQ Speed - 510 millio

6. Among Us - 500 milli6

7. Mini World - 400 milli6

8. Crazyracing Kartrider - 380 millid

9. Fortnite - 350 millid

10. RuneScape - 280 milli6
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Nem csak a sportban jeleskednek

Négy vajdasagi diakot dijaztak a magyarorszagi J6 tanuld, jo sportolé versenyen

A J6 tanulo, jo sportold elnevezésii pa-
lyazatot tavaly nydron hirdette meg Magyar-
orszdg Nemzetpolitikai Allamtitkdrsaga. A
felhivasra olyan hatdron tuli altalanos és ko-
zépiskolasok jelentkezhettek, akik nemcsak

Levente kajakozo, a temerini Orosz Andras
asztaliteniszezd és a zentai Pék Zalan birkozo
szerepel a dijazottak kozott. Az eredményhir-
detéskor kozzétett videdban mindannyiukrdl
lathattunk egy bejatszast, amelyben a fitk

sportteljesitményiikrél, tanulmanyaikrdl és a
jovébeli terveikrdl is beszélnek. Sziileik, edz6-
ik és tandraik is mesélnek a fimben a didkok
kiemelkeds teljesitményérol.

SzaB

kivalo tanulmanyi eredményiik van, hanem
valamilyen sportagban kiemelkednek. Rajtuk
kiviil az egyetemi és a fiskolai hallgatok is
palyazhattak.

Az eredményhirdetésre a virtualis térben
kertilt sor, amelyet az érdekl6dék a Kilhoni
Magyarok YouTube-csatorndjan kovethettek
figyelemmel. A video jelenleg is elérhetd és
visszanézhetd.

Avirtudlis ,,dfjitadon” elséként Potapi Ar-
pad Janos nemzetpolitikaért felelds allamtit-
kar koszontotte a didkokat. Elmondta, dssze-
sen 247 hatdron tuli magyar fiatal jelentkezett,
és koziiliik 40 vajdasdgi tanuld. A pélyazok
korében a legnépszerlibb sportag a labdarugas
volt, am sok olyan didk is jelentkezett, aki a si-
elés, a tenisz, az atlétika, a jégkorong, az tiszas
és a karate teriiletén emelkedik ki.

A nagy érdekl6désre valo tekintettel a
szervezOk ugy dontottek, hogy egy-egy hata-
ron tuli régioban tobb dijazottat is hirdetnek.
A nyertesek 100 ezer forintos pénzjutalomban
részesiiltek.

Karakas Hedvig Eurdpa-bajnok csel-
gancsozo is koszontotte a nyerteseket. Arra
biztatta a fiatal sportoldkat, hogy tovabbra is
legyenek kitartoak, céltudatosak, és valositsak
meg almaikat.

A vajdasagi didkok koziil a magyarkanizsai
Lengyel Kevin birkdzo, a bezdani Kévago

JAPY, [ “

Kovago Levente

Pék Zalan

saler

Orosz Andras

Lengyel Kevin

Nyelviink szépségének megorzése

Az 6becsei Népkonyvtarban janudr 26-an megiinnepelték a magyar
kultara napjat.

Elészor Stefaniga Viola, a Sever Durki¢ Altalanos Iskola nyolcadikosa
elénekelte a Himnuszt.

Fenyvesi Szilvia konyvtaros tidvozl6 beszédében koszontotte az egy-
begytilteket, szolt a Himnuszrdl, majd kifejtette, valjaban mi is a dol-
gunk.

- Ugyanaz a mi dolgunk is, mint a sziileinké, nagysziileinké, dédszii-
leinké és a tobbi Gsiinké volt - tovdbbadni azt, amit kaptunk.
Tekintsiik az évszdzadokon at tovabbadott magyar nyelvet és
kultarat olyan értéknek, amelyet meg6rizni erkolcsi kotelessé-
giink! gy tesziink mi ma este itt is, &poljuk, tovibbadjuk, meg-
6rizziik kultarankat.

Szerda Balazs torténész, az 6nkormanyzat kultiraért és civil
szervezetekeért felels tagja is elmondta tinnepi koszontojét.

A forrdshoz csak az drral szemben lehet eljutni cimmel Szi-
lagyi Edit nyugdijas jogasz irodalmi estet tartott, 6 évek ota
apolja hirnevét kozségiinknek, oregbiti kultirankat. Szamos
oklevél, érem nemzetkozi elismerés bizonyitja ezt. Errdl az est
folyaman Jung Matké Margitka, az Ujvidéki R4dié munkatarsa
beszélt.

Szilagyi Edit tobbek kozott elmondta, dllandé feladatuk a
nyelv szépségének és tisztasaganak megorzése.

K. E.
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Juszitika igazsiga
Megfelelési kényszer

Most mdr tényleg elegem van! Nem birom ezt a tempét! Nem tu-
dom mit csinaljak! JoI van, mély leveg6... Oké, valamennyire sikerilt
megnyugodnom.

Nagyon ideges vagyok mostanaban, mert elkezdddott az iskola.
Tele vagyok feladatokkal, és nem tudom beosztani az idémet. El6-
szor is: hézik, hdzik és megint csak hézik... Az driiletbe kerget, hogy
ez van az els6 helyen. Marmint az iskola. Mert ugye, amig téli sziinet
volt, jutott idém mindenre. Késziiltem a zongoravizsgamra, tanul-
tam az edzésekre, sajat kis kutatasokat irogattam. Széval az iskoldn
kiviili FONTOS tevékenységeimre jutott elég idém. De most... Hidba
frok napi tervet, szinte semmit nem ér. Jo, persze azért segit valamit,
mert mondjuk nem felejtem el, mit kell aznap megcsinalnom. Igaza-
bdl azzal van bajom, hogy a sok feladat koziil nem tudom eldonte-
ni, melyikkel kezdjem, melyik a fontosabb. Aztdn, ha mondjuk ugy
dontok, hogy aznap délutan a hazikat oldom meg és a zongoralec-
két gyakorolom, félek, hogy a tobbi feladatomra nem jut id6. Hogy
nem lesz idom még edzés el6tt megtanulni a taktikai lépéseket, ami-
ket kiilon le is rajzolt a csapatnak az edz6. Hogy nem fejezem be a
kutatasaimat hatdridé el6tt. Hogy aznap nem lesz idém elvégezni a
ram szabott hazimunkat. Mert igen, ez is fontos, elvégre én irtam a
tablazatot, amiben minden csaladtagnak irja, hogy a haz koriili te-
end¢k koziil mit kell aznap megcsinalnia. Es tényleg, hogy nézne ki,
ha pont én hizndm ki magam a feladat alol? Szdval igy allok mos-
tanaban. Ma éppen azért lettem ideges, mert elterveztem, hogy el6-
sz6r megirom az iskolaban kapott hézikat, utdna zongordzom, majd
dolgozom a kutatasomon. Mivel sok hazim volt, minddssze a felét
volt erém megcsinalni. Igy inkabb leiiltem zongordzni. Azonban va-
lamiért nagyon nem ment a gyakorlas. Ideges lettem és abbahagytam.
Gondoltam, inkabb dolgozom egy kicsit a kutatasaimon, majd jobb
kedvre deriilok. De aztdn az sem ment gy, ahogyan szerettem volna.
Kozben elrepiilt az id6, és mennem kellett zongoradrara. Hat, nem
volt valami nagy kedvem hozza, de nem maradhattam ki t6bbszor. Az
egész téli sziinetben csak egyszer voltam, és mindjart itt a vizsga. Tehat
elmentem. Elég jol ment a jaték, elégedett voltam magammal, és ugy
lattam, hogy a tanarnének is tetszett. Sokszor megdicsért, igyhogy
kezdett visszajonni az 6nbizalmam, amit elvesztettem délutin. Aztin
egyszer csak olyat mondott, amivel végleg elsztrta az egész napomat:

- J6l van Jusztina, j6 lesz ez. En tgy litom, hogy vagy otést fogsz
kapni, vagy négyest, attol fiigg, hogy sikeriil a vizsgad.

Négyest? Négyeest?! De hit... Tudjatok én eddig mindig otost
kaptam a zongoravizsgaimra. Soha nem is volt kérdés, hogy milyen
jegyem lesz. Es most is végig gy gyakoroltam az egész sziinetben,
hogy 6t6st akarok kapni, mert, ha nem... Mert ha nem kapok jé jegyet,
akkor mindenki csalédni fog bennem. Ha nem kapok 6tdst, az azt je-
lenti, hogy nem vagyok elég jo. Anya az Gsszes vizsgajara 6tost kapott.
En akkor nem lennék olyan jo, mint 62 Azt hiszem, meg akarok felelni
az elvardsoknak.

Nehéz dolgok ezek barataim. Megfelelési kényszer. Szornyt egy
dolog. Most tulajdonképpen miért is fontos, hogy én 6tost kapjak
ezen a vizsgan? Miért izgulok ennyire minden vizsga el6tt? Kik ezek
a tandrok, akik vizsgaztatnak? Miért tartok a véleményiikt6l? Kérdé-
sek, amikre keresem a vélaszt. Es nem csak ilyesmin gondolkodom
mostandban. Biintudatom van amiatt, amit az el6z6 torténetben apd-
1ol irtam. Taldn kicsit tiloztam. Elvégre 6 mégiscsak az apukam, akit
szeretek. Miért réttam fel neki a hibdit? Nem is volt jogom hozza. Ti
mit gondoltok ezekrél a dolgokrol? Ha van véleményetek, vagy valami
jo tanacsotok, kérlek irjatok nekem! A jusztikamegmondja@gmail.
com e-mail-cimre mindig vdrom a leveleiteket. frjatok batran! Nagy
szitkségem van a segitségetekre.

Képzomiveészeti
sikerek
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Crnyakovity Anna

Vanja Peji¢

A Portugdlidban 21. alkalommal meghirdetett nemzetkozi rajzpalya-
zaton sikeresen szerepeltek a szabadkai EmArt miihely novendékei. Vanja
Peji¢ eziistfokozatu oklevélben részesiilt, mig Kujundzsity Tifani, Berényi
Dorina és Crnydkovity Anna dicsér6 oklevelet kapott.

Vanja Peji¢ dijnyertes alkotasa
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Téli utazas

Nagyon sokszor elgondolkodom,
hogy milyen gyorsan elszalad az idé.
Mintha csak tegnap lett volna, mikor
Ausztria volt az Gti célunk.

Vérfagyasztoan fajt a szél, és bor-
zaszt6 hideg volt. Innen lehetett tudni,
hogy bucsuzunk az 6sztdl, és koszont-
jiik a telet. Nyugodt tekintettel néztem
ki az ablakon. Az agak jobbra-balra
déltek, a szél pedig szomortian dalolt.
A redényok remegtek, a szomszéd aj-
taja vdratlanul becsapddott. Meg sem
lepédtem, hiszen ezek az apré dolgok
sugalljak, hogy december van. Anya
mar egy napja lazasan pakolt, mivel
vart benniinket Ausztria. A lanykori
baratndje és kis csalddja lattak ven-
dégiill benniinket. A gondolat, hogy
nemsokara egy szép helyen talaljuk
magunkat, egyszertien boldogga tett.
Viszont nem tartott sokdig ez az alom.
Anya egy meteorhoz hasonléan csapd-
dott be a szobamba.

- Holnap kordn indulunk, kezdj el
te is pakolni! - mondta, és kozben szi-
goruan nézett ram.

Ures tekintettel, néman bélintot-
tam, de anya mar a konyha felé vette az
iranyt. Masnap kordn keltiink. A bo-
rondok a csomagtartoban, anya pe-
dig egy utolso pillantassal bicsuzott a
hazunktol. El sem hittem, hogy tton
vagyunk, viszont nagyon sokaig utaz-
tunk. Amikor beértiink Bécsbe, anyaval

boldogan néztiink dssze. A kardcsonyi
diszek és a vilagitas a mesébe ill6 volt,
de nekiink tovabb kellett menni. Egy
6ra mulva megérkeztiink Fels66rbe, és
egyben az uti célunk végére.

Anyu baratndje egy hatalmas tomb-
hazban lakik. Elég forgalmas hely, hi-
szen ez a féutca. Mdr nagyon sotét volt,
és csak az utcai lampdk vilagitottak.
A kirakatok pompaztak, a karacsonyi
tények pedig idilli hangulatot arasztot-
tak. Mikor beértiink a lakdsba, egymas
nyakaba ugrottunk, majd lefekiidtiink
aludni, hiszen mar éjfél volt.

Masnap varosnézésre indultunk.
Ahogy kiértiink, hé koészontott ben-
niinket. Vdsar volt a varosban. A ren-
geteg disz elkapraztatott, a sivalkodo
gyerekektdl pedig majdnem megsiike-
tilltem. Hallani lehetett, ahogy a kavé-
zOkban az Oregasszonyok egy forrd tea
tarsasagaban beszélgetnek, persze nem
magyarul. A tdvolban a mesés hegyek
lenytig6z6 latvanyt nyujtottak. Rohano
varoslakdk alltdk el utunkat. Ahogy
kozelediink az iskola fel¢, hatalmas
szobrok fogadtak, amelyek egy-egy
allatot formaltak. Egyre hidegebb lett,
ideje volt vasarolni valamit az otthoni-
aknak, aztan visszaindulni. Egy barna
haju, alacsony lanynal, aki alig lehet
husz éves, hiitémagneseket vettiink,
egy kozépkoru férfitol pedig édessége-
ket. Amikor visszaértiink, letanyaztam
a kandall6 mellé. Anya segitett fozni a

Olah ]azmin, 4. osztaly,] ] Zma] 1skola, MagyarkamzsaA

baratndjének, addig szamitogépes jaté-
kokkal utéttem el az idot. Az ablakbdl
lehetett latni, ahogy a hé egyre gyor-
sabban szallingdzik. Ebédnél dsszeiilve
hangos nevetésre és beszélgetésre fi-
gyelhettek fel a tombhaz tobbi lakoi.
Felejthetetlen élmény volt ez az egy
hét. Remélem, sikeriil eljutnom még
tobb csodas helyre.
Balog Virag Irisz, 7. osztaly,
Mora Karoly iskola, Szajan

Tuddsitas Tiindérorszagbdl

Egy szép tavaszi napon elhataroz-
tam, hogy elmegyek egy tohoz kiran-
dulni. Rakerestem az interneten, hogy
melyik is a legszebb. Egyszer csak ra-
bukkantam a legcsodalatosabbra. Ez a
t6 Tiindérorszagban volt.

A kirdndulds szombaton volt.
Anyukam frissen siilt pogacsat készi-
tett nekem az ttra. Bepakoltam a tas-
kamba, és elindultam. A téhoz egy kis
erdon keresztiil vezetett az ut. Amint
kozeledtem, és megpillantottam a ta-
vat, csodalatos latvany fogadott. Mi-
kor odaértem, leteritettem a pokrdco-
mat, el6vettem a pogacsat és falatozni
kezdtem. Kozben nem gyéztem cso-
dalkozni, hogy kortilottem tiindérgye-
rekek szaladgdlnak. Amint befejeztem
a lakmarozast elindultam, hogy korbe
sétaljam a tavat.

Az id6 nagyon kellemes volt, az
6rokos tavaszra emlékeztetett. Kozben
a t6 masik oldalan a tiindérgyerekek
szivarvanyt fontak, amitol elallt a 1¢é-
legzetem is. Séta kozben, ha vettem
egy nagy leveg6t, nagyon jo illatot
éreztem. Illatterhes szellok fujdogaltak
a t6 koriil. Késébb a tavolbdl arra let-
tem figyelmes, hogy a domboldalon a
tindérek viragnyoszolyan aludtak. Ez
mesebeli latvanyt nyujtott a szimom-
ra. Mindenkinek csillogott a szeme és
boldogsaguk hatartalan volt. Ez a sok
gyonyort latvany jo érzéssel toltott
el. Kellemesen ki is faradtam ebben
a sok latnivaloban, majd lassan haza-
indultam. Otthon a sziileim szdjtatva
hallgattak a tudésitdsomat Tiindéror-
szagbol.

Este, mikor dlomra hajtottam a fe-
jem, el6ttem lebegett Tiindérorszag a
rézsaszin fényében.

Szalas Dorka, 5. osztaly,
Hunyadi Janos iskola, Csantavér
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Edesapam

Apukamat Vékony Dénesnek hivjak.
Negyvenkét éves. Magas, vékony, fekete
haju és barna szem.

Szabad idejében az udvarban tevé-
kenykedik, vagy veliink, a csaladjaval van.
Foglalkozdsa az internettel kapcsolatos.
Kedvenc énekesndje Pink. Kedvenc étele
amakos tészta, kedvenc szine pedig a kék.
Nem egy konyhatiindér, de ha anyukdm
nincs itthon, f6z valami finomsagot.

Sok jo dolgot kaptunk téle. Ha valami
rosszat teszek, nem kapja fel rogton a vi-
zet, hanem megbeszéljiik. Amikor vélet-
leniil 6sszevesziink, altalaban elég hamar
ki is békiilink. Amiben csak tud, segit
nekem, példaul a tanuldsban. Barmikor
szamithatok rd. Nagyon sokat segit az
egész csaladnak. Tele van rengeteg meg-
lepetéssel. Amikor vendégek vannak na-
lunk, megnevetteti oket. Sok szép helyre
elvitt mar minket.

Azért szeretem 6t, mert nagyon jo
apuka és tele van sok meglepetéssel.

Vékony Viola, 5. osztaly,
Hunyadi Janos iskola, Csantavér

Az iskolak multja

A nagysziileim Csantavéren a Népho-
sok iskolaba jartak, mikor annyi iddsek
voltak, mint most én.

Régen minden mas volt. Fapadok vol-
tak. Egyenruhaban kellett iskolaba jarni,
az egyenruha egy kopenybdl allt, ami ala
valdjaban tetsz6legesen lehetett 6ltozni.
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leksandrovié¢ aa, 4. ozty, J. J. Zmaj isko a,(ngarkanizsa

Szombaton is volt tanitas, illetve kara-
csonykor, husvétkor is. A vallds szinte
be volt tiltva. Az iskolaban nem volt hit-
oktatas, templomba titokban mentek. A
biintetések sokkal keményebbek voltak,
ha valaki rosszul viselkedett, elfenekelték,
kapott egy pofont, a kormére vagy a te-
nyerébe csapott a tandr egy palcaval vagy
vonalzoval.

Egy teremben majdnem harminc diak
ilt. Koziilitk év elején vélasztottak egy-
egy tisztasagfeliigyel6t minden osztaly-
ban. O nézte, hogy mindenkin viseli-e a
kopenyt, hogy tisztan, apoltan van-e je-
len. A hetes minden 6rdn jelentette a hi-
anyzokat. Nem volt annyi tantargy, mint
most. Eleinte palatablara irtak, majd ké-
s6bb papirra tintaval, tollal, valamint ce-
ruzaval. A tabla, amire a tandr irt régen,
fekete volt, csak késobb cserélték le zold-
re. Benn az osztalyban tiizeltek a kalyha-
ban. Mikor vége volt a tanitasnak, gyalog
mentek haza.

Régen a tandrok szigorubbak voltak,
de legalabb megnevelték a didkokat.

Kadvany Julia, 6. osztaly,
Oktober 18. iskola, Zentagunaras

Apukam

Apukam neve Hatala Robert. Zenta-
gunarason ¢él, ugyanott, ahol én.

Mezbégazdasaggal és allattenyésztéssel
foglalkozik, vagyis foglalkozunk, mivel az
egész csalad kiveszi a munkabol a részét.
Fekete haja van és kék szeme. Kozépter-

&

met(. Furcsa és hihetetlen, hiszen lassan
otvenéves és mégsem Osziil.

Kicsit mérges ember, de szokott vic-
ces is lenni. Példaul mikor egyest vittem
haza, akkor a masik sziil6 leszedte volna
a fejem, de 6 csak annyit mondott, hogy
ameddig nem javitok, addig a telefonom
ndla lesz. Mit ne mondjak, igyekeztem
megtanulni az anyagot. Mindenkinek van
munkdja, és az alol nincs kibuvo, mert
apa nem enged. Szereti a focit, ugyanugy,
ahogy én is. A tévében egyiitt nézziik a
focimeccseket. Ha raér, eljon megnézni és
szurkolni a meccsemre. Nem nagyon ér
rd, nem tudom megmondani, mikor volt
egy olyan hétvége, mikor egyiitt volt a
csalad. Mar szerettem, de most mdr imd-
dom a motorozést, és ezt neki koszonhe-
tem.

Szeretem és 0 is szeret minket, mindig
mellettem all.

Hatala Flavian, 6. osztaly,
Oktober 18. iskola, Zentagunaras

Elj 6kosan

Mi tortént ezzel a Planétaval?
Nézze a felvételt, ki nem hiszi!
A hegycstcsokat ho fedi,

Es még dprilisban is ho esik.

Plusz harminc fokot mutat a h6méro,
ilyen meleg mar az dszi id6!
Ember, nézz a jovébe!

Ilyen jovét szeretnél gyermekednek
és csaladodnak?

Epp ideje, hogy mér elévedd

az eszed!

Szennyezett levegGt szeretnél belélegezni,
Kéros gazokat szeretnél kibocsatani?
Mivé teszed e bolygo florajat és faundjat?
Ember varj! Ne szennyezz mdr!

Szelektiv hulladékot gytjteni,
tiveget, mtianyagot, konzervdobozt
kiilon kukdba dobni!

Csokkenteni az autdk szamat,
igy lesz tisztabb e Fold mar.
Hasznald fel rossz dolgaidat,
kreativ oOtleteidnek teret adva.

Ember cselekedj, mig nem kés6,
otleteidet elGasva,
élhetové tudod varazsolni ezt a szép
vilagot!
Ozvegy Dianna, 7. osztaly,
I. G. Kovacic iskola, Szabadka
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Uj rekord: 143 miiholdat vitt magaval a vilagiirbe egy rakéta

A SpaceX cég Falcon rakétdja 0j vilagrekordot
allitott fel: 143 miholddal a fedélzetén bocsatottak
fel Floriddban. ‘

A korébbi rekordot egy indiai (irjarmd tartotta, !
mely egyszerre 104 szatellitet allitott palydra. Az
Uj rekord is mutatja, hogy komoly valtozds megy
végbe az (iriparban, ami a korabbinal sokkal tobb
szerepld részvételét teszi lehetGvé.

A valtozas a miniatlir, olcs6 alkatrészek forra-
dalmanak koszonhetd, melyek kozil sok kozvetle-
niil az okostelefonok és mas elektronikus fogyasz-
tasi cikkek vilagabol szarmazik. Ez azt jelenti, hogy
egyre tobbek szdmara elérhet a miiholdépités.

A Falcon a SpaceX tiz sajat mitholdjat is szalli-
totta, melyek a globalis széles savi internet biztosi-
tasara épuld Starlink telekommunikéciés mihold-
rendszer legtjabb darabjai.

A sokféle méretti és formaja szatellit koziil a
San Franciscé-i Planet cég 48-at kiildott az tirbe
a Falconnal. Az 4j killdeménnyel mér tobb mint
200-ra nétt a cég SuperDove-modelljeinek sza-
ma, melyek a Fold felszinét fotézzak naponta,
3-5 méteres felbontassal. A SuperDove miihold-
jai akkorak, mint egy cipés doboz, de a Falcon
rakomanyanak tobbi darabja kozott voltak kavé-
f6z6nél alig nagyobb, de puhakotésti konyvnél
kisebbek is akadtak.

A nagyobb, utazétaskinyi méretli mithol-
dak kozott szamos radart is szallitott a Falcon.
A radarmiiholdak hagyomanyosan tobb tonnas
objektumok voltak, trbe juttatasuk szazmillio
dolldros koltséget jelentett, am az j alkatrészek
latvanyosan csokkentették a stlyukat - szdz kilo-
gramm ald - és az arukat is. (MTI)

Tojasbdl frissen kikelt T. Rex-fiokat azonositottak

A tojasbol frissen kibujt bébi Tiran-
noszaurusz akkora lehetett, mint egy

szerint ezek az elsé ismert ilyen tipusa
fossziliak.
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kozepes termetti kutya - dllapitottdk meg
skot, kanadai és amerikai paleontologu-
sok.

A skociai Edinburghi Egyetem kutatdi
Kanaddban és az Egyesiilt Allamokban
talalt Gsleleteket, egy apro allkapocscson-
tot és egy karmot tanulmanyoztak - ol-
vashaté a BBC News honlapjan. Hirom-
dimenzi6s szkenneléssel megallapitottak,
hogy a maradvanyok egy bébi Tiranno-
szaurusztol szdrmaznak. A szakemberek

Az eredmények azt sugalljak, hogy
ezek a tobb mint 70 millio évvel ezel6tt
élt teremtmények minddssze 91 centi-
méteresek lehettek, amikor kibujtak a
tojasbol, annak ellenére, hogy feln6ttként
akdr 12,2 méter hossziira és nyolc ton-
nasra is megnchettek. A szakemberek
becslése szerint a Tirannoszauruszok
tojasai — amelyekbdl eddig még egyetlen
maradvanyt sem fedeztek fel - nagyjabol
43 centiméter hossztiak lehettek. (Origo)

‘,. :?? £ -;-:.::"‘E
alasi hullam idején
pusztult ki

A tajvani Getac cég néhany honappal ez-
el6tt jelentette be, hogy nemsokdra piacra
dobja azt a laptopot, mely LiFi egységgel lesz
felszerelve, igy az mar nem csak a hagyoma-
nyos radiofrekvencids halozatokhoz tud majd
csatlakozni, hanem a fény halozatdhoz, a LiFi-
hez is. A vallalat azt még egyelére nem részle-
tezte, hogy pontosan mikortol lehet szamitani
a megjelenésre (és mennyibe fog keriilni),

de, tekintve, hogy a technoldgia mar készen
all, hamarosan kiderilhet, milyen egy valodi
LiFi-s késziilék.

A beépitett transzmitter (tovabbitd egység)
és a fotodetektor, amely a fényjeleket fogja
be, eddig egy ugynevezett dongle-ben, vagyis
USB-vel csatlakozd, nagyjabol egy megter-
mettebb pendrive nagysagu eszkozben kapott
helyett, igy amennyiben valaki LiFi kapcsola-
tot szeretett volna létesiteni annak ezt kellett a
laptopjéhoz csatlakoztatnia.

A dongle azonban kieshet a késziilékbol és
ezzel elveszik a jel, marpedig ez munka koz-
ben elég kellemetlen lehet.

A fény altali kommunikacios technologia-
ra szakosodott pureLiFi régéta azon dolgozik,
hogy ezt a kényelmetlenséget sikeriiljon elhd-
ritania az Gtbol, hiszen az egyik oka annak,
hogy a LiFi haldzatok nem terjedtek még el
vilagszerte, az az, hogy ahol van wifi halozat,
ott sokkal egyszertibb ezt a jol bevalt és kon-
nyebben elérhetd kommunikacids csatornat

Késziil az elso laptop, ami fénnyel kapcsolodik az internetre

valasztani a felhaszndloknak, mint a kiilon
infrastrukturat igényl¢ valtozatot. A cég ezért
miniatiirizlta az Gsszetevoket, hogy beférje-
nek a laptopok belsejébe.

A LiFi-t a téves elképzelésekkel ellentétben
valdjaban lehet sotétben vagy nagyon fényes
kornyezetben is miikodtetni, a pureLiFi el-
mondasa szerint ez 60 luxtol 77 000 luxig ter-
jed6 tartomanyt jelent.

A lux a megyvilagitds mértékegysége,
azt mutatja meg, hogy egy lumen egy
négyzetméteren szétszorodva mennyire
vildgitja be a teriiletet. 60 lux nagyon
kevés, az olvasashoz ajanlott tartomany
nagyjabol 400 luxnal kezdodik, 77 000
lux pedig egy veréfényes napnak felel
meg, egy felh6tlen nydri napon a déli
napsutés kortlbelul 140 000 lux, de a
kozvetlen napfény tartomanya 30 000
lux koriil kezd6dik.




A legnagyobb szarazfoldi emlos

Ott van a legtobb elefant, és allomanya is ott gyarapszik, ahol vadasszak

Ma a vildgon két elefintfaj él, az afrikai és az dzsiai. Az ormanyosok
kozil a régmultban mamut is jart a f6ldon, de élt észak-afrikai meg a tor-
peelefant is. Bar az ember mindig is vaddszott az ormanyosokra, a fajok
kiveszését nem a vadaszat szamldjara kell irni. A torténelembdl ismert harci
elefantok ugyanis minden bizonnyal a méra kiveszett fajokhoz tartoztak. Az
dzsiai elefantnak ma legfeljebb Gtvenezer példanya él a természetben, annak
ellenére, hogy inkabb haziallatként kezelik, és nem vadasszak. Az afrikai
elefantra azonban vadasznak, a becslések szerint nagyjabdl félmillié van
még bel6le. Ennél a témanal - vadasszdk, nem vaddsszak - id6zziink el!

Miért vadasszak?

Az afrikai elefantot elsésorban agyara miatt vadasztak. Ha elefant-
csontot mondunk, az agyarra gondolunk. Ez valdjdban az allat nagyra
n6tt metszéfoga, nem pedig a szemfoga. A ragadozoknak nd nagyra a
szemfoguk, az elefant viszont novényevo. Az elefant azonban nem csupan
a vaddszok, sokkal inkébb az orvvadaszok célpontja volt. A vaddszat és az
orvvadaszat kozott az alapvetd killonbség, hogy a vaddsz nem 16vi halom-
ra az allatokat, hanem kizarolag a nagy agyaru egyedek koziil akar kil6ni
egyet. Egyet! Es ez sem sikeriil neki mindig. Az orvvad4sz vilogatas nél-
kil killonféle eszkozokkel halomra 6li az elefantokat, mert nem az agyar
mérete, hanem az Gssztomege érdekli, hiszen azt adja el. A vaddsz nem
ad el semmit, trofedit féltve Grzi. E két tevékenység kozott az emberiség
tilnyomo tobbsége nem tudott kiilonbséget tenni. Ennek komoly kovet-
kezményei lettek, sGt vannak is.

Az tortént, hogy a megrogzott allatvédok szamos afrikai orszagban
kieszkozolték a vadaszat teljes tilalmat, de ennél tébbet nem tettek az
tigyben. Miutan megsziint a vadaszat, elmaradtak a fizetd vendégvada-
szok. Tobbé nem volt pénz vad6rokre, és a helyi lakossag is munka nélkiil
maradt. Ezért orvvadaszatra kényszeriiltek. Csakhogy a botcsinalta allat-
védoknek nem sikeriilt mindeniitt keresztiilvinniiik a vadaszati tilalmat.
Maradtak orszagok, amelyek sajat jatékszabalyaik szerint tovabbra is en-
gedélyezték a szigoruan ellendrzott, és szakemberek dltal irdnyitott vada-
szatot. Aztan valakinek eszébe jutott, hasonlitsak ossze, hogyan alakult
az elefant sorsa az egyik meg a masik orszagokban. Husz éven 4t alapos
megfigyelés alatt tartottak mindkét vidék &llatdllomanyénak alakuldsat. Es
kiilonboz6 dolgokra figyeltek fel... Elmondjuk.

Kenydban példaul, ahol teljes vadaszati tilalom volt érvényben, husz
év leforgasa alatt az allatdllomany 83 szdzaléka eltiint. A vadaszok dltal
leadott egyetlen puskalovés nélkil. Az allatok 83 szazalékanak az elttinése
azt jelenti, hogy 100 allatbol csak 17 maradt.

A legenda szerint a kiirt Lehelé volt, de tény, hogy elefantcsontbol késziilt

Ezzel ellentétben Namibidban - ahol mindig is engedélyezett volt a
szigortan ellendrzott tervszerd vaddszat, a vadgazdalkodas pedig szak-
emberek feliigyelete alatt tudomanyos alapon tortént - a felmérés szerint
az allatok szdma 400 szdzalékkal nétt! Ez azt jelenti, hogy a 100 allatbdl
hiisz év alatt 500 lett.

Nem art tudni, hogy Afrika kegyetlen éghajlataban fokozott figyelmet
kell szentelni az llatok védelmének. Eppen ezért az iddszakos folyékon
tarozokat meg vizgodroket alakitottak ki, kutakat furtak, inséges idokben
pedig tavoli vidékekrol szallitjdk nekik a szénat. Mindezt nem az allatvé-
d6k, hanem a vadészszervezetek teszik. Es ki kell mondani: az orvvada-
szokkal sem bannak kesztytis kézzel.

Az elefintok szdma 8000-r6l 32 000-re, az orrszarvuké 1000-r6l 8000-
re, az oroszlanoké 1500-r61 4000-re nétt...

De nemcsak Namibiaban érvényesek ezek a jatékszabalyok, hanem
Angola, Zambia, Zimbabwe és Botswana teriiletén is. Ezek az orszagok
hoztak létre a vilag legnagyobb vadvédelmi teriiletét, amely 440 000 négy-
zetkilométeren tertil el. Szerbia teriilete 88 361 négyzetkilométer. A terii-
let kialakitdsaban nagy szerep jutott a hivatdsos vaddszok szévetségének.

Buzas Mihaly

Jo tudni

Egy kifejlett elefantbika marmagassaga meghaladja a hirom mé-
tert, stilya pedig a hét tonnat.

Az elefant htisz-harminc évesen valik ivaréretté, és akar hetven
évet is élhet.

Legtobbszor egy utédot hoz a vilagra.

Egy kifejlett elefant 200 kilo novényi eredetd taplalékot fogyaszt
naponta.

Elefantcsontbol szobrok, ékszerek, papirvago kések, evopalcikak,
pecsétnyomok stb. 1ababodl papirkosar és eserny6tartd késziil. Mind-
ezt masbol is el lehet(ne) késziteni.
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A ravasz roka és az oktondi jaguar

A roka meg a jagudr 6sid6k ota ellenségek voltak. Talan mar
nem is tudtak, hogy miért is haragszanak egymasra, de igy volt
ez mar apaik, nagyapaik, dédapdik idejében is, hat miért lenne
mésként héseink életében? Ordk vetélkedésben éltek, mindegyik
tul akart jarni a masik eszén. A jaguar a fogat fente a rokara, az
pedig tjabb és Gjabb cselt eszelhetett ki, hogy tuljarjon ellensége
éberségén. Tortént egyszer, hogy a tikkaszté nyarban kiszarad-
tak a patakok, egyetlen kis forrasban csorgedezett az éltet viz.
Az egész vidékrol odajartak inni az allatok.

- Most végre elkapom a nagyokost — drvendezett magaban
a jagudr.

- Letelepszem a forras mell¢, és megvarom, amig megszom-
jazik.

No, nem kellett sokaig unatkoznia az érhelyén, kisvartatva
folbukkant a roka. Csakhogy 6kelme igen 6vatos, miel6tt még
a forrashoz futott volna, alaposan koril kémlelt, és folfedezte
az 6rkodo jaguart. Vissza is fordult nyomban. Tanakodott, hogy
mitévd legyen, hogy szedje ra az ellenségét. Ahogy igy mor-
fondirozott magaban, arra jott egy asszony, fején egy kocsog
mézzel. A rékanak se kellett tobb, gyorsan el6re szaladt az osvé-
nyen, aztan végigvagodott az tton, és halottnak tettette magat.

Amikor az asszony odaért, szépen kikeriilte és ment tovabb.
Erre vart csak a roka. Talpra szokkent, és uzsgyi, futott eldre.
Mikor mar j6 darabot haladt, megint csak kifekiidt az ttra, s ugy
tett, mintha megdoglott volna. Hat az asszony ujfent csak kike-
riilte, és folytatta az utjat. A roka feltamadt, szedte a labat, ahogy
csak birta, és harmadszorra is elteriilt az Gsvényen. Latja az
asszony a doglottnek hitt allatot, és csodalkozik nagyon, ugyan
mi itott errefelé a rokakba, hogy halomra dégléttek?

- Ha folszedtem volna a masik kett6t, most itt a harmadik,
ezeknek a bunddja mar sokat érne — okoskodott magdban. Azzal
letette a foldre a mézzel teli kdcsogot és sarkon fordult, s a ma-
sik két dllattetem keresésére indult. Erre vart csak a roka. Kapta
a kocsogot, a bundajat bekente a mézzel, majd telis, de teli ra-
gasztgatta z6ld levelekkel.

- Na, most ismerjen ol az a hires jaguar! - és meg sem allt
a forrasig. Nagyokat kortyolt a vizbdl, am mohosagaban egyre
beljebb lépdelt, a méz meg ledzott, s a levelek sorra lepotyog-
tak rola. Erre aztan mar felfigyelt a jaguar is, és nem kellett sok
ész hozza, hogy a z6ld toviskés allatban felismerje roka komat.
De a roka sem volt rest, elinalt, miel6tt a jaguar ravetette volna
magat... Szegény raszedett jaguar meg {ildoz6be vette, kovette a
nyomat arkon, bokron at. Csakhogy a rékanak éles a szaglasa,
kivald a hallasa, s a Iéptek nesze és a jaguar bundéjanak a szaga
mindig elarulta ildoz6jének a kozeledtét. Belefaradt hat a jaguar
a hidbaval6 hajkuraszasba és 0j cselhez folyamodott:

- Halottnak tettetem magam, haldlom hirére dsszesereglenek
majd az éllatok, biztosan a réka is koztiik lesz, de akkor mar
nem menekiil tbbé! A gondolatot tett kovette. Hamar hire is
ment a vidéken, hogy szegény jagudr kimult. Az allatok mind ott
tillekedtek a barlangja el6tt, hogy a sajat szemiikkel gy6zédje-
nek meg réla. J6tt a réka is. Am ezuttal is elvigyazatos maradt.
Megallt a barlang nyilasaban s elkialtotta magat:

- Tisszentett mar?

Az allatok igen elcsodalkoztak ilyen képtelenség hallatan, de
a roka egyre csak bizonygatta, hogy a doglott jagudrok mindig
tiisszentenek egyet. Hallotta ezt a mi hdsiink is, gondolkodas
nélkiil egy nagyot tiisszentett, csak hogy bizonyitsa, mar igazan
nem ¢él. Erre vart a roka, és csoda-e, ha nem befelé, hanem ki-
felé szedte a labat? A jaguarnak pedig nem maradt mas hatra,
mint hogy beismerje maganak, hogy most is csinyan taljartak
az eszén.

A roka és a kacsak

Egyszer a roka séta kozben a topartra ért. A toban kacsak tsz-
kaltak. Amint meglatta a roka a kacsakat, mindjart kacsapecsenyére
fajt a foga. Gondolkozott, hogy foghatna meg csak egyet is. Tudta,
hogy a kdcsak nagyon kivancsiak, bekidltott nekik:

- Gyertek csak kozelebb, majd szép mesét mondok!

- Halljuk mi innen is - felelték a kacsak -, csak mondjad!

- De messze vagytok am, nem tudok akkorat kialtani. J6jjon ki
koziiletek egy, annak majd a fiilébe stigom, az azutan elmondja a
tobbinek. De okos j6jjon am ki, mert a szamar elfelejti! A kacsak
mind kijottek a partra, mert mind okosnak tartotta magat, a réka
azutan, amelyik legkozelebb volt hozza, megfogta, a tobbi pedig
szétrebbent.
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Ted Hughes: A Vasember

(Részlet)

A Vasember fellépett a sziklara. Milyen
messzirdl jott? Senki nem tudja. Honnan jott?
Senki nem tudja. Hogyan keletkezett? Senki
nem tudja.

A Vasember egészen a sziklatetd peremén
allt, a sotétben. Hazndl is magasabb volt.

Vasujjai kozott futyilt a szél. Nagy vasfeje,
amely olyan alaka volt, mint egy szemetes-
vodor, de akkora, mint egy haloszoba, lassan
jobbra fordult, lassan balra fordult. Vasfiile is
forgott, egyik iranyba, mésik iranyba, a tengert
hallgatta. Szeme el6bb fehéren izzott, mint egy
auto fényszoroja, aztan vorosen, infravorosen.
A tengert fiirkészte. A Vasember soha nem latta
még a tengert.

Ingadozott a hatdba f(jo ers szélben. Elore-
délt a magas szikla peremén.

Jobb ldba pedig, hatalmas jobb laba, felemel-
kedett, elindult elére, kifelé az Grbe - a Vas-
ember eldrelépett, le a sziklarol le a semmibe.
BUUMMM!

A Vasember Lebukfencezett a sziklarol, fejjel
el6re.

BUMMM! BUMMM! BUMMMM! Lassan
esett sziklarol sziklara, szirtrdl szirtre, és tjra és
Ujra odaiit6dott.

Leesett a vasldba.

Letorott a vaskarja és a karjarol a keze is.

Leesett nagy vasfiile, és kiesett a szeme.

Leesett nagy vasfeje.

%

s

Ted Hughes

Szétesett minden egyes testrésze, kiilon gu-
rult, titkozott, ugralt, csattant, le egészen a mély,
sziklas partig.

Néhany szikla is leesett vele egyiitt. Aztin
csond. Csak a tenger hangja, ahogy a kéves par-
tot ostromolja, ahol szanaszét hevertek a Vas-
ember diribdarabjai, csendesen, mozdulatlanul.

Csak az egyik vaskéz, amely egy partra mo-
sott, oreg, homok koptatta tengerészbakancs
mellett hevert, mozgatta még egy darabig az
ujjait, mint valami hétara esett rak. Aztan moz-
dulatlanul hevert.

Mikozben a csillagok tovibb koréztek az
égen, a szél tovabb rancigilta a szikla tetején
novo fiivet, a tenger tovabb tajtékzott és diibor-
gott.

Senki sem tudta, hogy a Vasember leesett.

Elmalt az éjszaka.

Epp hajnal el6tt, amikor a sotétség kékre val-
tozott, és a sziklak formai elvaltak egymastol, két
tengeri siraly repiilt at rikoltozva a szirtek felett.
Leszalltak egy homokfoltra. A sziklan, a fészek-
ben két fiokdjuk volt. Most taplalékot kerestek.
Az egyik siraly felszallt. - Aarrk! - Eszrevett va-
lamit. Alacsonyan repiilt a hegyes sziklak felett.
Leszallt, felkapott valamit. Valami fényes, ke-
rek, kemény targyat, a Vasember egyik szemét.
Odavitte a parjahoz. Mindketten jol megnézték
ezt a furcsa valamit. A szem meg Oket figyelte.
Jobbra-balra gurult, és el6szor az egyik siralyt
nézte meg, azutan a masikat. A bamulo sirdlyok
azt hitték, valami furcsa kagylo, amely a héjabol
les ki rajuk.

Aztan a masodik siraly szallt fol, repkedett
korbe, ereszkedett le, és kapott fel valamit. Va-
lami kiilonos, nehéz targyat. A siraly alacsonyan
repiilt, lassan, a stlyos targyat magaval vonszol-
va, végill leejtette a szem elé. Ennek az 6] vala-
minek 6t laba volt. Mozgott. A sirdlyok azt hit-
ték, valami furcsa rak. Azt hitték, egy kiilonleges
kagylot meg egy kiilonleges rakot taldltak. Nem
tudtdk, hogy a Vasember szemét és a Vasember

jobb kezét talaltak meg.

Ahogy azonban a szem és a kéz osszekeriilt,
a szem ranézett a kézre. Kék fénnyel izzott. A
kéz felallt harom ujjira meg a hiivelykjére, mu-
tatoujjat pedig behajlitotta, mint valami hossza
kampot. Korbetapogatodzott, megérintette a
szemet. Diadalmasan felkapta, és bedugta a ko-
2éps6 ujja ald. A szem a mutatéujj és hiivelykujj
kozil kukucskalt ki. Most mar latott a kéz.

Koriilnézett. Aztan elGrepattant, és merev,
el6realld ujjaval megbokte az egyik siralyt, majd
odaugrott a masikhoz, és azt is. A két sirdly ijedt
rikoltassal repiilt fel a szélbe.

A kéz lassan kutatva kuszott a koveken.
Hirtelen eldreszaladt, valamit megragadott,
és elkezdte rangatni. A targy azonban be volt
szorulva két szikla kozé. A targy a Vasember
egyik karja volt. Végiil a kéz eleresztette a kart,
és elkezdett ide-oda szaladgalni a sziklak kozott,
mig végiil megdllt, és konnyedén megérintett
valamit.

Eheti Iranytinkben kozolt konyvrészlet
cime talan kicsit megtéveszt6, néhanyan
bizonyédra a Marvel-képregények és -filmek
univerzumdnak hésére asszocialtak. Ted
Hudges 1968-ban megjelent konyve mifajat
tekintve sci-fi, tehat tudomanyos fantasz-
tikus szoveg, és bar felénk kevesebben hal-
lottak rola, hése az irodalom egyik legmara-
dandobb ,,szornyetege”

A sci-fi regényekkel gyakran megesik,
hogy elavultta valnak, porosnak érezzitk
Gket. Foként azoknal a szovegeknél tapasz-

Ez a Vasember, nem az a Vasember

talhatjuk ezt, amelyek nem sajat univer-
zumot teremtenek, hanem a mi vilagunk
elképzelt jovGjét rajzoljak meg. A Vasember-
nek is vannak elemei, amelyeket szokatlan-
nak érzékeliink, de a konyv egészében mégis
megszolit benniinket. Taldn ez a kortalansag
az egyik értékmérdje az irodalmi remekmii-
veknek.

A részlet alapjan is érzékelhet6 mar a
szoveget athato koltoiség (Ted Hudges koltd
és Pilinszky Janos egyik angol forditoja volt),
misztikum, és az, hogy bizonyos kérdéseket

nyitva hagy az elbeszélé. Nem véletlenek
ezek a kihagyasok, elhallgatisok, ugyanis
az ir6 azt szeretné: arra figyeljiink, amirdl
ez a konyv valdjaban szol. Ahogyan hala-
dunk el6re a torténetben, a traktorokkal,
régi roncsokkal taplalkozé Vasember és a
vele baratsagot kot fii megmutatjak, hogy
milyen fontos az ismeretlent kivancsisaggal
és képzelGerdvel megkozeliteni: csakis ezen
keresztiil valhatott a Vasember is az emberi-
ség ellenségébdl a Fold bajnokava.

Herédi Karoly

13



14

Uj arcok Bacskaban - az 6seink

Elnéptelenedett ez a vidék 1541 és 1699 kozott, amig az oszman-toré-
kok a mai Vajdasag teriiletén tanydztak. Mindennek a kettés adoztatas volt
az oka, vagyis az, hogy a tér6koknek és a magyaroknak is kellett adézni.
Az 1697-es zentai csatat kovetden szabadult fel a torok uralom alol a mai
Bacska. Ekkor f6leg szerbek laktak ezt a vidéket, magyarok csak nagyon
kevesen voltak. A t6rokok kdoszt hagytak maguk utan: parlagon hagyott
foldek, lerombolt falvak és varosok tertiltek el egész Bacskaban.

Mi a parlagon hagyas?

Ez egy mezGgazdasagi fogalom. Akkor szoktak hasznalni, amikor
egy termdfoldnek szant teriiletet nem hasznalnak ki és nem vetnek
bele haszonnévényeket, példaul buzat.

A Tisza mentén telepiilések jottek létre még
a torok fennhatdsag alatt, ezeket 1699-ig féleg
szerbek laktdk. Ilyen volt a mai Magyarkanizsa,
Ada, de Zenta is. 1751-ig, a hatdr6rvidék meg-
szlinéséig része voltak ezek a telepiilések.
A szerb lakossdg, miutan megszint a hatdrér-
vidék, atkoltozott Banatba, de tobben Moszkva
kornyékére vandoroltak.

Mi a hatarorvidék?

A hatér6rvidéket a torténelem soran
tobb alkalommal 1étrehoztdk és a helye
mindig az orszaghatdr valtozasatol fig-
gott. Rendszerint katonak védték ezeket
a tertileteket és egyben az orszaghatart is,
kiilonlegesen irdnyitott teriilet volt ez a
Magyar Kiralysagon belil.

A nemesek rangjai

A nemeseknek tobb rangjuk volt. Altaldban a kisnemesek voltak
azok, akik a kozépnemeseknek szolgaltak, kevés birtokuk volt és kis
gazdasaguk. A kozépnemeseknek tobb birtokuk volt, tobb esetben
sajat hadseregiik, és 6k a fonemeseknek is szolgaltak. A fénemesek
voltak az orszag foméltosagai.

Maria Terézia idején Bacskaba f6leg németek és felvidéki (ma Szlova-
kia) magyarok és szlovakok érkeztek. Egy el6z6 szamban irtam a Gombos
csaladrol is, 6k is Felvidékrol szarmaznak. Felvidék varmegyéi kézenfekvo
megoldasnak bizonyultak, hiszen ezeket a helyeket nem érintette a torokok
elleni harc, ezért voltak olyan varmegyék ahol tulnépesedés volt. Az itt él6
nemeseknek foldet igértek a Bacskaban és tobb esetben a veliik €16 jobba-
gyokat is magukkal vitték. Ilyen példdul Nemesmilitics, ahova
tobb nemesi csalad koltozott. Ezek altaldban kis- és kozépne-
mesek voltak. Nemesmilitics falu neve is errél drulkodik a ne-
mes-bol, mint rangbdl all és a militicsbdl, ami katonat jelent.

Nemcsak a nemeseknek, hanem az egyszer(i embernek is
el6nyére vilt, ha az elnéptelenedett Bacskaba koltozott. A né-
met polgdroknak példaul tobb évig nem kellett adot fizetniiik
és hazat is kaptak a vélasztott teleptilésiikon. Mig a németeket
tobb esetben kész hazak fogadtak, addig a magyarok és a szlo-
vakok nem voltak ilyen szerencsések. Az elnéptelenedett varo-
sokban, falvakban sokszor sajat maguknak kellett felépiteniiik
a hazaikat. Az adomentesség nekik is jart, de sokkal rovidebb
ideig. Ez azért is volt, mert a Magyar Kiralysdg ekkor mdr ré-
gota része volt a Habsburg Birodalomnak, akik németek vol-
tak. Ezért a német uralkoddnak is nagyobb érdeke volt, hogy
a német lakossagnak tobb kedvezményt adjon, mint a tobbi
nemzetiségnek. Az elsd betelepitési hullim 1750 kornyékén
tortént. A kovetkezd részben a kunok és jaszok betelepiilésérdl
olvashattok.

Németh Klaudié

-

Eisnhut Ferenc: Zentai csata
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A Sebhelyes Arcu veszélyes élete

Az Otto Skorzenyrdl sz016 torténetekben gyakori a ,,talan, allitolag, a szobeszéd szerint...”

Annak ellenére, hogy 6sei lengyelek voltak,
Otto Skorzeny a németek oldalan harcolt a ma-
sodik vilaghabortiban. Magas, testes, izmos al-
katd volt, csaknem két méter magas, nyugtalan
természeti és kalandvagyo. Mdr egyetemista
évei alatt is szimos balhéba keveredett. Az arca-
nak bal oldalan éktelenkedd hatalmas forrada-
sokat — dllitolag - parbajban szerezte. Skorzeny-
vel kapcsolatban ugyanis annyi mendemonda,
oOsszeeskiivés-elmélet, legenda, kodosités keriilt
forgalomba, hogy még elhaldlozasinak mddja
és éve sem biztos.

Hirnevet viszont hiteles akcidval szerezte.
Olaszorszag kapitulacioja utdn a diktator Mus-
solinit letartoztattak. Hitler azonban ki akarta
szabaditani szovetségesét. Ennek végrehajtdsa-
val Skorzenyt biztdk meg. Az olaszok ezt meg-
sejtették, ezért a foglyot gyakran athelyezték.
Ennek ellenére a németek kinyomoztak, hogy
a Gran Sasso hegységben egy szalloddban tart-
jak, nehezen megkozelitheté helyen. Skorzeny
azonban légi felvételek alapjén tervet kovacsolt
a kiszabaditasra. A szélloda kozelében volt egy
tisztas, amelyre leszallhattak a vitorlazorepiilok.
Az akci6 tobb ponton is kockazatos volt, st
maga Skorzeny hdéskodése még veszélyesebbé
tette. Végiil annak koszonhetden sikeriilt kisza-
baditaniuk Mussolinit, hogy az olasz egységek
parancsnoka nem engedte meg katondinak,
hogy 16jenek a tdmadokra. Ennek a véletleniil
jol sikertilt akcionak koszonhetden Skorzeny
katonai berkekben nagy hirnévre tett szert.

Nevéhez fizédik Horthy Miklds fidnak el-
rablasa is. Horthy ugyanis killonbékét akart
kotni a szovetségesekkel, hogy kiléphessen a ha-
bortibél. Az ifjabb Horthy Miklos elrablasa és az
idds kormanyz6 megzsarolasa aligha nevezhetd
' ™
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katonas cselekedetnek. Csakhogy Skorzeny sza-
mara nem a katonaskodas volt a fontos, hanem a
veszélyes életforma. Aztan kapott abbdl is. 1944
majusaban azzal a feladattal osztottdk be a drva-
ri rajtaiitést végrehajto ejtoerny6sok kozé, hogy
fogja el Titét. A partizanok azonban kisztrtak,
mi készil, Titét kimenekitették, a németek pe-
dig a nehéz terepen olyan harcokba keveredtek,
amilyenekkel nem szamoltak. Alaposan elverték
rajtuk a port, a németeknek 213 halottja és 881
sebestiltje volt, 51 katondjuk pedig elttnt. Ezt
Skorzeny aligha rakta kirakatba. Ugyanakkor
nevéhez fiizédik Claus von Stauffenbergnek, a
Hitler elleni sikertelen merénylet elkovetdjének
az elfogasa. Csak éppen az nem vilagos, mi volt
abban a nehéz.

A haboru vége felé Skorzenynek volt egy 6t-
letes htizasa, amikor az ardenneki csata idején
amerikai egyenruhdba és angolul beszél6 német
katonakat szivarogtatott be a szovetséges vona-
lak mogé. A hdbort utdn emiatt birésag elé al-
litottdk, mert ezt haboris blinnek mindsitették.
Skorzenyt az mentette meg, hogy az egyik ame-
rikai tdbornok kijelentette, ¢k is kiildtek harcba
német egyenruhdba 6ltozott amerikaiakat. A
vadat ejtették, de a tettes maradt a bortonben.
Aztan megszokott. Es ekkor kezd6dott életének
azon kalandos szakasza, amely a ,talan, allito-
lag, mesélik”-re épiil.

Példdul - allitolag — maga Skorzeny mesélte,
hogy Hitler nem lett 6ngyilkos abban a bizo-
nyos bunkerban, hanem éppen § szervezte meg
kimenekitését a koriilzart Berlinbol. Repuld vit-
te el onnan, amelynek pilétdja nG volt.

Skorzeny kezdetben Spanyolorszagban tar-
tozkodott - élvezte Francisco Franko spanyol
diktator védelmét -, onnan Argentindba tavo-

Kozépen Skorzeny tavcsével a nyakaban, fekete kabatban, kalappal a kiszabaditott Mussolini

zott. Ott Juan Peron miniszterelnok tandcsaddja
volt, masok szerint feleségének, Evita Peronnak
a testore... meg - allitolag - valamivel tobb is
annal. Nasszer egyiptomi allamfének is - talan
- tandcsadoja volt.

Dolgozott az izraeli titkosszolgalatnak. Ep-
pen egy nacit alkalmaztak volna? A szébeszéd
szerint azzal biztdk meg, 6lje meg Heinz Krug
német fegyverszakértot, aki valami bédiiletes
agyuféleséget tervezett arab megrendelSknek.
Krugot valéban megolte valaki.

Skorzenynek kellett volna megélnie - vélik
- a teherdni konferencidn Sztalint, Roosevel-
tet és Churchillt. Mindhdrmat egyszerre? Igen
- mesélte allitolag éppen Skorzeny -, de akkor
fontosabb feladatot kapott. Ennél is fontosab-
bat? Igen! Tengeralattjar6 széllitotta New Yor-
kig, hogy ott megolje Nikola Teslat. Azt mesé-
lik, Skorzeny 4llitotta, 6 6lte meg Teslat. S6t a
hotelszoba pancélszekrényébdl kivilogatott és
elvitt bizonyos dokumentumokat. Mdarmint
Skorzeny ,valogatott” Tesla dokumentumaiban?
Errél csak annyit, hogy a bécsi miszaki f6is-
kolan gytijtott volna elegendd ismeretet ahhoz,
hogy az emberiség torténete egyik legjelesebb
koponydjanak dokumentumaibl ,valogasson™?
Ezzel az erével mondhatta volna, van egy elado
hegyoldala, azonnali elvitellel.

Skorzeny 1975-ben halt meg Madridban. Al-
litélag, talan... Mert azt mesélik, hogy valéjaban
csak 1999-ben halt meg. Aki éllitja, arra hivat-
kozik, hogy hamvait ¢ szorta szét. Felismerte
volna hamvai alapjn?

Tény viszont, hogy Skorzeny irt egy kényvet
Elj veszélyesen! cimmel. Ha az elmondottaknak
fele is igaz, szot fogadott Gnmaganak.

Buzas Mihaly
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Hamarosan szornyek kozott

Nemrég a Godzilla vs. Kong cimt film igé-
retes beharangozdja jelent meg, amelybél az
sziirhetd le, hogy a két szorny hatalmasabb és
erdsebb lesz, mint valaha. Habar sokan arra
szamitottak, hogy a koronajarvany miatt a film
bemutatdja elhalasztodik, tovabbra is ugy dll,
hogy marcius 26-dn jelenik meg hivatalosan.
A film a 2019-ben bemutatott Godzilla II. - A
szornyek kirdlya, valamint a két évvel korabban
megjelent, Tom Hiddleston f6szereplésével ké-
sziilt Kong: Koponya-sziget filmek folytatasa. Ez
lesz valojaban a 36. Godzilla- és a 12. King Kong
film. Az igéretes filmben egy igéretes tehetség is
szerepel, Millie Bobby Brown, akit a Godzilla
2.-ban is lathattunk, ahogyan Madison Russellt
formazza meg. Tulajdonképpen 6 az egyik f6-
szerepl6 és a Godzilla 2. volt az elsd egész estés
filmje.

“Elevena Stranger Thingsben

Egyszer nem is oly régen...

Millie Bobby Brown Spanyolorszagban,
Marbelldban sziiletett 2004. februar 19-én.
Harom testvére van, egy batyja, egy névére és
egy higa. A sziilei angolok, igy négyéves kora-
ban Anglidba koltoztek, ujabb négy év mulva
pedig Amerikdba. Ugy tudni, most is itt van,
a filmes karrierje beinduldsa dta a két orszdg
kozott ingazik. Sokan megjegyzik, hogy jol be-
sz€] amerikai akcentussal. Az elmondasa sze-
rint ezt a Disney-sorozatokat nézve sajatitotta
el. Erdekesség, hogy a sziiletésekor részleges
hallaskarosodast diagnosztizaltak nala, amely
az évek soran tovabb sulyosbodott, végiil egyik
filére részben megsiiketill. A ldnyra koran
felfigyeltek a filmes szakmaban és a sziilei is
tamogattdk a szinészi torekvéseit. Kezdetben
sorozatokban jelent meg. Elséként az Egyszer
volt, hol nem volt Csodaorszagban cimi so-
rozatban fiatal Alice-ként. Ezek utan lathattuk
az Intrudersben, valamint az NCIS, a Modern

16  csalid és Grace Klinika egy-egy részében is.

Enola Holmes

Rovid haj, hosszu haj

A Duffer fivérek altal krealt Stranger Things
sci-fi, horror, misztikus sorozatot 2016-ban
kezdtél el sugrozni. A sorozat nagy népszert-
ségre és Oriasi rajongotaborra tett szert, egyesek
szerint maris kultikus. Az egyik f6 karaktere
Eleven, akit Millie Bobby Brown alakit. Eleven
valodi neve Jane, telepatikus és pszichokine-
tikus képességekkel rendelkezik. A kritikusok
dicséretekkel illették a fiatal szinésznd jatékat,
szamos dijat kapott érte, s6t még Emmy-dijra
is jelolték. A Duffer testvérek ugy gondolnak
vissza, hogy Eleven karakterének meghallgatasa
volt a legnehezebb, mert maga a figura nem egy
szoszatyar. Olyan szinésznot kerestek, aki erdsen
tudja kozvetiteni az érzelmeket. Az elmondasuk
szerint Millie Bobby Brown ezt jol teljesitette,
kozben lattak benne valami furdt és kisértetiest,
ami miatt rd esett a valasztds. Az eredeti terv az
volt, hogy megsemmisitik a karaktert, de annyi-
ra népszerd lett, hogy ezt mégsem tették meg.
A figura kedvéért Millie-nek le kellett vagnia

a hajat. El6sz6r nem akarta, de igent mondott
miutan meglatta Charlize Theront, Furiosa im-
peratorként a Mad Max - A harag Gtja cimd
filmben. Most mdr 6 is tudja, hogy nem a haj
szamit, egyébként is, tavaly szeptemberben is-
mét hosszi hajjal lathattuk az Enola Holmes
cimd filmben. Ahogyan a cimbdl kideril, a
filmnek van koze Sherlock Holmeshoz, annak
szintén brilidns higara koncentrdl, mig a de-
tektivzseni szerepében Henry Cavillt lathatjuk.
Millie Bobby Brown azt mondta egy interjuban,
hogy csak egy filmben gondolkodott, de annyi-
ra megszerette a karaktert, hogy most mar arra
vagyik, legyen folytatdsa. Erre van esély, hiszen
a film talnyomorészt jo kritikdkat kapott és a
néz6k is szeretik.

Millie Bobby Brown mindekozben modell-
kedik és szerepel videoklipekben is. A fiatal szi-
nészndre sokan felfigyeltek, nemrég megjelent
egy érdekes vided, amelyben azt lathatjuk, hogy
mennyire jol festene fiatal Leia hercegndéként
egy Star Wars filmben.

Osszeallitotta: L. M.

Osszehasonlitas Leia hercegnével
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RUZSA MAGDI IS DIJAT KAPOTT

Nemrég 6todik alkalommal adtak 4t a Pet6fi Zenei Dijakat, ezit-
tal a jarvanytigyi helyzet miatt nem nyari idépontban, fesztivalos
hangulatban, hanem kozonség nélkiil, studioban, de mégis tinnepé-
lyesen. Egyesek tudtak, hogy dijazottak lesznek, masokat ez megle-
petésként érte. Tarolt a Bagossy Brothers Company, ez az egyiittes
lett az év zenekara, az év videoklipje a Visszajovok cimii dalukhoz
készilt, az év férfi eldaddja pedig Bagossy Norbert. Rizsa Mag-
di is dijat kapott, 6 az év néi el6addja. Az év akusztikus koncertjét
Demjén Ferenc adta, az év dala pedig Racz Gergd és Orsovai Reni
Mostantol cimi duettje. Az év felfedezettje a Tortuga, az életmudijat
Charlie-nak itélték oda, az év dalszovegiréja Molnar Tamas lett, az év
gitdrosa Madardsz Gabor, az év tit6hangszerese Banfalvi Sandor, az
év billentytse pedig Lepés Gabor.

-

NEM TETLENKEDETT

Slash-t a vilag egyik legjobb gitarosaként tartjak szamon, a Guns
N’ Roses tagjaként valt ismertté, de az elmaradhatatlan cilinderével
is felhivta magdra a figyelmet. A jarvanyhelyzet persze 6t sem kertilte
el, de ettdl nem tort le. Alkotasra hasznalta az id6t. Egy interjiban
azt mondta, hogy nagyon elfoglalt volt, és tulajdonképpen élvezte
az otthon toltott idészakot, mert a kreativitasnak szentelhette. Ugy
tudni, sok dalt irt, amelyekbol osszeallhat djabb zenekara a Myles
Kennedy & The Conspirators kovetkezd lemeze, de allitolag az jbol
koncertez6 Guns N’ Rosesnak is irt dalokat. A Guns N’ Roses leg-
utébb 2008-ban adott ki albumot, ebben Slash mar nem is vett részt.

SIKERES ROCKER NOK

A She Rocks Dijat 2012-ben azért hoztak létre, hogy a figyelem
a nék érdemeire is jobban irdnyuljon. A dij szdmos teriiletet érint,
koztiik a zeneit is. Nemrég atadtak az idei dijakat, amelyet ezuttal is
szamos hiresség vehetett at. Egyikiik a gitdrvirtuéz Nancy Wilson,
aki a névérével, Ann Wilson énekessel a hetvenes években vélt nép-
szerivé a Heart egyiittes tagjaként. A Heart szdmos ismert dalt ké-
szitett, koztitk a Barracudat, amely filmekben is hallhato. Dijat kapott
Cherie Currie is, aki a hetvenes években a The Runaways énekese-
ként lett ismert. A feloszlds utan sikeres karriert futott be az egyiittes
két gitarosa, Lita Ford és Joan Jett, utobbit jol formazta meg Kristen
Stewart a zenekarrol szol6 filmben. Dijazott lett a The Go-Go’s is,
akik a nyolcvanas években értek el nagy sikereket, de még mindig
zenélnek. Nem utolsésorban pedig dijat kapott Amy Lee is, aki az
Evanescence énekesndjeként valt ismertté. Az Evanescence uj lemeze
The Bitter Truth cimmel marcius 26-dn varhato.

AZ ELSO BUBOREKKONCERT

Amiota nagy méreteket oltott a virus terjedése, az intézkedések
is szigorodtak és szinte képtelenség nagyobb rendezvényeket tarta-
ni, kivaltképp koncerteket, amelyekre a tomeg jellemzo és ahol az
emberek érintkeznek egymadssal. Nemrég kideriilt, hogy nem fel-
tétlentil. Tobb kisérlet is volt mar arra, hogyan lehet biztonsdgossa
tenni egy koncertet, de kozben megfeleljen a szabalyoknak. A The
Flaming Lipsnek sikerilt. Az 6tlet onnan jott, hogy a frontember,
Wayne Coyne szereti a nagy buboréklabdakat, a 2004-es Coachella
fesztivalon ebben gordiilt végig a kozonségen. Most azt tették, hogy a
kozonséget is buborékokba helyezték. Akik egyébként is egyiitt van-
nak, azok a labdaban is egyiitt lehettek. A labdakba hangszorokat
és ventilatorokat is szereltek, valamint egy tablat, amivel a bent levd
jelezhette, ha valamire sziiksége volt.
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BIZALMAS SOROK

Jelige: ,, Tiindi”

Kedves Bizalmas sorok!

Az 1j év szamomra nem kezdddott jol. A két legjobb baratnom
osszeveszett, nem beszélnek egymassal, és most felfordult az egész vi-
lagom. Nem tudom, mit tegyek, mert nem karnak kibékiilni. Mind a
kett6t szeretem, mind a kettd nagyon fontos szimomra, és nem sze-
retném egyikiikkel sem megszakitani a baratsaigomat. Nem tudom,
hogyan oldjam meg, hogy baratkozzak tovabbra is mindkettdjiikkel,
de ne orroljanak ram a masik miatt?! Kérlek, segits!

»Tiindi”

Valasz:

Kedves Tiindi! Azt hiszem, hogy lassan el kell fogadnod azt, hogy van-
nak dolgok, amik megvaltoznak, és ami elromlott, nem mindig javithato
meg. J6 a harmasban val6 baratkozas, jomagam is egy ilyen harmasnak a
tagja voltam, de ez a hirmas kapcsolat szamos probléma forrdsa is lehet.
Becsiilom, hogy nem fordultal egyikiik ellen se. Tovabbra is tarts ki, ha
csak lehetséges, hogy nem allsz egyikiik oldaldra sem. Amit megtehetsz,
hogy megmondod nekik, hogy mind a ketten fontosak szamodra, és elfo-
gadod, hogy 6k ketten nem akarnak egyiitt lenni. De azt is mondd meg
nekik, hogy ne is probalkozzanak azzal, hogy megszabjak, hogy kivel ba-
ratkozz. Probald meg még egyszer dsszehozni a harmast, de ha nem sike-
riil, ne busulj, baratkozzal kiilon-kiilon velitk. Kozben, masokkal is apolj
barati viszonyt. Biztos, hogy vannak még az osztalyodban lanyok, akikkel
Ol megértitek egymast, és jokat tudsz beszélgetni veliik.

Jelige: ,,Bibi”

Kedves Bizi!

Nyolcadikos vagyok, és a problémam az, hogy kovérnek érzem ma-
gam, annak ellenére, hogy az orvosné szerint is, koromnak és testma-
gassagomnak megfelel6 a sulyom. Bevallom, a tornadra nem tartozik a
kedvenc tantargyaim kozé, mert 1épten-nyomon rossz jegyeket kapok.
Emellett iigyetlennek is érzem magam. J6 lenne jobb jegyeket kapni
tornabol, mert a tobbieknek az osztalyban 6toseik vannak. Nalunk a
faluban nincsenek fitnesztermek, uszoda meg ilyesmi, de az az igazsag,
hogy pénzem sem lenne ra, az id6rél meg ne is beszéljiink. Nem tu-
dom, hogy a jarvany miatt is a sziileim engednének-e ilyen helyre. Mit
tegyek, hogy ezen a téren jobban érezzem magamat, és tornabol is jobb
jegyeket kapjak?

»Bibi”

Valasz:

Kedves Bibi! Jo tton haladsz, hiszen véltoztatni szeretnél a jelenlegi
helyzeten. Val6jaban, el kell dontened, kittiznod a célodat, tervet kell hoz-
nod, és kitarténak lenned. Tudnod kell azonban, hogy a serdiil6kre jel-
lemz6, hogy sokszor nincsenek megelégedve a kinézetiikkel, nem érzik jol
magukat a sajat boriikben, szoronganak, boldogtalanok. Tény, hogy egé-
szen addig, amig be nem fejezddnek a serdiilékori fizikai valtozdsok, nem
all be a hormonilis egyensly a szervezetedben, dllanddan véltozni fogsz.
Amit megtehetsz, és nem kdros a szervezetedre, azaz, hogy odafigyelsz,
hogy rendszeresen, legalabb napi 5 alkalommal egy¢l. Koplalni tilos! Ha-
rom {6 étkezést kell beiktatni: reggeli, ebéd, vacsora és 2 mellékétkezés van:
tizorai délelott, és az uzsonna délutdn. A reggelit semmiképp se hagyd ki
(tea, joghurt, tejeskavé, egy szelet kenyér vagy kifli megkenve margarinnal,
vajjal, pastétommal, miizli stb). Ebédre minél tobb zoldségfélét (paroltat),
roston- vagy gyorsan siilt husokat, gytimolcsot fogyasszon, a vacsora ne
legyen késén (este 7 6rdig), lehet miizli, szendvics, saldta stb. Tizorainak és
uzsonnanak a valamilyen déli- vagy idénygytimolcs nagyon jol megfelel-
ne. Amit még nem szabad kihagynod az a rendszeres mozgas (séta, kerék-
parozés, korcsolyazas, futds, ugralokételezés stb. Ha betartod, biztos, hogy
masként érzed majd magadat a b6rodben. A sporthoz, a mozgashoz nem
kell draga olt6zék és labbeli, fitneszterem vagy uszoda. PL hidegben, télen,
rétegesen 0ltozkodve, kinn a szabadban lehet kocogni, gyorsan sétalni. Jo
lenne minden nap, de ha nincs rd médod, hetente 2-3 alkalommal fél 6ra
intenziv mozgas is jo hatdssal van. Az ugralokotél sem keriil sokba, s6t
magad is elkészitheted, ha a haznal van legalabb kisujj vastagsagt kotél.

A hosszat ugy szabalyozhatod, hogy a testmagassagod kétszeresét veszed
alapul, elvagod, majd félbehajtod, ralépsz a kozepére és a két kezedbe
fogva a végét, mellmagassignal, a kezedre tekered. (Ha még mindig tl
hosszt a kotél, rovidits rajta, hogy legaldbb kétszer a kézfejedre tudjad
tekerni.). Es ugrdljdl. Egy j6 zeneszdm mellett 6rémdd leled majd benne.
A régi idokbdl a Neoton Familia egyiittesnek van is egy pont errdl sz6lo
szama. © El6bb tizszer, masnap 15-sz6r, harmadnap 20-szor, és minden
nap noveld egy kicsit az ugrés szdmét. Igy fokozatosan javul majd a kondi-
ci6d. Ha folyamatosan (ilyen modon) sportolsz, biztos, hogy javulni fog a
teljesitményed is a tornadran, de a tbbi tanitasi oran is.

Jelige ,,Viola”

Kedves Bizalmas sorok!

Tizenkét éves szerelmi gondokkal kiiszkodé lany vagyok. Jo len-
ne, ha tanacsot kaphatnak, mit csinaljak, hogyan szabaduljak meg a
gondjaimtol. A fig, akivel a gondom kapcsolatos, egy évvel fiatalabb
nalam. A szomszédos utcaban lakunk, igy mindennap talalkozunk, so-
kat vagyunk egyiitt, mert egy valtasban jarunk suliba. Amikor egyiitt
vagyunk, masok el6tt is, nem csak kettesben, mindig nagyon kedves
hozzam. Ha megolelem és puszit nyomok az arcara, nem sz6l semmit,
nem tiltakozik. A baratnémmel jart, de szakitottak miattam, mert
megkérdeztem tole, hogy akar-e velem jarni. Rogton igent mondott.
A baratném a szakitas miatt nagyon boldogtalan volt, én sajnaltam és
szakitottam a fitival, otthagytam. Ok most megint jarnak. A fiti azon-
ban mindennap megvar 6rak utan, egyiitt megyiink haza. Ha akarnam,
ujra jarhatnék vele. Mit tegyek, nem tudok valasztani, baratsag vagy
szerelem? Van esélyem, hogy mind a kettot megtartsam?

wViola”

Valasz:

Kedves Viola! Biztos, hogy van valami a fiti és te kozotted. Szimpatia
és bardtsag biztosan, lehet, hogy szerelem is. Mivel még nagyon fiatalok
vagytok, eléggé kicsi és zold almak még a nagy szerelemre, ezek az ér-
zelmek még nem tisztultak le, keverednek. Biztos az is, hogy nagyon jol
érzitek magatokat egymads tarsasagiban, és ezt a jo érzést és kapcsolatot
kell apolnotok. A leirtakbol ugy sejlik, hogy te nagyon jol megvolnal egy
j6 barattal is. Gondolkodjal el ezen. A fit esetében elég lenne-e szamodra
a j6 barat? Idével, par év mulva, ha a koztetek 1év6 vonzalom tovabbra is
megmarad, és ti is érettebbek lesztek, esetleg masra, tobbre lesz sziiksé-
getek, lehet, hogy ez az érzelem atné igazi szerelembe. Ami a baratnddet
illeti, ha mindenek utan még mindig joban van veled, biztos, hogy nagyon
j0 baratnorol van szo. Az 6 esetében is it kell gondolnod a dolgokat, és
foltenni magadnak a kérdést, hogy miért is akartad elszeretni téle a fiut,
akivel jart, és ebben az esetben mi volt szimodra fontosabb a baratsag
vagy a szerelem? Ne lep6dj meg, ha egy id6 utdn, mar nem lesztek ezzel a
lannyal olyan jo baratnék, mint régen. Az élet sokszor ilyen, valamit ad,
de sokszor el is vesz toliink.

Kérdéseitekre Bori Maria pszichologus valaszol
e-mail: bizalmas.sorok@gmail.com



FEJTSD MEG!

A KERDO- FEBRUAR|
TORZSAS A 5
APOEN |szOMBERCE Y < sz0 | koLTo BELG'UML' 14-EN
1.RESZE| ALomBA : SOHAJ | IGEN,. UNNEPLI
SVED SZERBUL A NEY-
R'N;AT AUTeJEL Y 7 NAPJAT
NITRO- CSEN-
GEN bEs +
A PINCE- OLASZ
BE ™ AUTOJEL
JUPITER-p=
ATTILA, SZERZE-|1"N oD
Vs TES
BECEZVE| o
ESZAK
FIZETO-
FELFA b ESZKOZ ™ V V
RESZE! REGEN,
VALAHA
NEMAN [
SZERBIAI TUZO!
HEGY- —
SEG BANATI
FALU
ABECENK PONT V HIDRO- P>
ELSO P MOST GEN
BETUJE ALow SIAK
...BOLDON,
4 EGYESU- ' Futo. ™ '
P
LET P (ATO)
El EGYEDE MOSOPOR-
. MARKA
B EGY- ROMAI 50 .
A POEN Y J NEVELO o Y FORMA | KILO- ) PORCIO = V
2 RESZE ARRA A - ROMAI 1 LITER BIZIK KORAI _.—ELNQKI
HELYRE AMALIA, GYU- UGYNTEZO
BECEZVE] MOLCS
BERAKOS,
DOMINO- ' ' ' ' ' ' '
SZERU P
REJTVENY-
FAJTA
BEFED A KOZEPEN NDIAN
onto- b HO KIADI [ szoLas' P
- (UF)
FORMA LITURGIA| A SUGAR —
ROVIDEN JELE LBIAINEP
MIVEL, AFEDE.
EVO- | ' AMIERT ™ ' ZEKEBE > '
O UNNEPE-
ESZKOZ — EEE
NEDV ATAD
UNE NOVENYT
OXIGEN FONEY = Y KITAMASZT [
KESOI BESZELO
NAPSZAK MADAR
DISZES
V evszak [ TOLLU [ V NULLA
NYiLAS P oD _MADAR USA TAG-
PERZSA i
URALKODO ALLAM
- ELETLEN
NAPOLAJ TONNA [ V'  sonvea P SARLOVAL ™ v
ELEJE EsP™ ATKUTAT I\ TETEJERE VAGDOS
VEGE! PAKOL NORVEGIA
TUDJA, = AR
JUDIA. I | | V o b V ATARGY b FELAR! | ,
RAGJA NEMET
VAGY RKOLTOZ — AZONOS NEVELO
OLASZ NIKEZD! SZINUL- BETUK
FERFINEV TIG (EREK!!)
2 VOROS
L CIPESZ- ' FEL TUCAT i ' ANGOLUL [ ' '
SZER- P TEVES FOL WATEC
A DONKIVULI ATEK
A SZAM SZORVOK PELDAT
EME MARlA’ ... CLOONEY/|
NACSKA, | BECEZVEl ' SZNESz P
ANGOLUL CITROM PAROS
FELIG! NEDVE PEREC!
vEGY ™ \ orszAc-p>
TOVABB RESZ!
{ AMPER FELBE!
OKTATAS Y
INTEZ- > (Kiss)
MENY
‘Jozey £30Y Zzo)[eposd U ‘UdPa(a] © N9Ze] SOUTU JONTWY STLIAIDAN




20

TINITURMIX

bolond szél fuj.

hogy csak joindulatt figyelmeztetés.

mogott?”

Allitsd le a csaldi kritikusokat.- Legjobb, ha a csalddodon beliil tapintatosan
megmondod: az 6rokos kritika zavard, nehéz elviselni a folytonos becsmérlést.
Nalad is lehet a hiba. - Nem biztos, hogy a hallott megjegyzés sértés. Lehet,

Kérdezz vissza! - Ha valaki folyton bosszanté megjegyzéseket tesz rad, nyu-
godtan kérdezz vissza. A ,Nem értem, mit is mondtal?” fordulat a legdurvabb
sértés fullankjat is kitépi. Gorombabb véltozata: ,,Sz4ltal, vagy csak a légy ziim-

Ne sértodj meg konnyen!

Csak annak a személynek lehet megingatni az 6nbizalmat, aki hagyja. Igye-
kezz mindig meg6rizni a hidegvéred, ne vegyél azonnal mindent a lelkedre!

A bosszanté 6nmagat minésiti. - Ha egy megjegyzésbdl siit a rosszindulat, a
gonoszsag, nevess a sértd szemébe. Erre talaltak ki a népi mondast: Bolond likbol

e

1. Céklacsipsz martogatdssal

A céklat szeleteld fel a lehetd legvéko-
nyabbra, majd helyezd 80-90 fokos siit6be,
és stisd lassan mindaddig, amig ropogds
: nem lesz. A martogatoshoz keverj dssze 2
; @ evokanil zsirszegény gorog joghurtot ne-

W ‘ - gyed tedskandl curryporral, és adj hozzd
‘ egy csipetnyi sot. Talald 1 csészényi cékla-

‘ csipszzel.
Idedlis valasztas filmnézéshez a vajas popcorn helyett!
Tapértékek:180 kaloria, 5 g rost, 6 g fehérje, 11 g zsir

i Sy

')5-

2. Bananos ropogods

Végy 3-4 szelet teljes ki6rlésti kekszet. A
szeleteket kend meg cukrozatlan mogyoro-
vajjal (nem a csokis valtozat, hanem a natdr
, mogyorokrém a jo valasztds), majd helyezz
mindegyikre néhany karika banant. Ha sze-
reted a fahéjat, meghintheted vele a nasid te-
tejét, amivel extra {zeket csempészhetsz ebbe
a nagyszert desszertbe.

Egy igazi agyserkenté ropogtatnivald, ami szuper valasztds tanulas
el6tt vagy kozben, illetve amikor valami édességre vagysz.

Tapértékek: 214 kaloria, 6 g rost, 4 g fehérje, 7 g zsir

3. Pikans smoothie

Hogy mit6l pikans? Attol, hogy nem a klasszikus gytimolcs-tej pa-
rositas az alapja, hanem bekeriil a képbe egy egészséges zoldségféle, a
kelkaposzta is. Na nem kell am megijedni, a tobbi hozzavaléval esz-
méletlen harmonikusan mtikodik egyiitt. Sziikséged lesz elészor is egy
turmixgépre: dobj bele egy 1 kozepes bandnt, 1 csésze aprora vagott
kelkaposztat, majd adj hozza 1 csésze mandulatejet. Piirésitsd Ossze ezt

Ot elképesztoen egyszerii finomsag,
ami meg egeszseges is

Szeretnél odafigyelni, hogy a legjobb és legegészségesebb ételeket fogyaszd? A nassoldsi vagy ettdl fiiggetlentil rendszeresen rad tor? Semmi
vész! Hiszen léteznek olyan nasik is, amik beleférnek az egészséges életmod kereteibe. Mutatunk 5, néhany perc alatt elkészitheté csemegedtletet.
Egyszerti hozzavalok, néhany perc és csupan egy-két eszkoz szitkséges mindegyik recept elkészitéséhez. Neked melyik jon be?

a harom Osszetev6t, majd izlés szerint cseppents bele néhany csepp mé-
zet, esetleg szord meg egy pici kardamommal.

Reggelire, tizoraira remek valasztas. A legjobb azonban akkor elké-
sziteni, amikor faradtnak érzed magadat, és egy kis energidra vagysz.
Ez a smoothie ugyanis tele van értékes tapanyagokkal és vitaminokkal,
amik garantaltan felporgetnek.

Tapértékek: 201 kaloria, 5 g rost, 5 g fehérje, 4 g zsir

4. Fitt, gyiimolcsos joghurt

Mindannyian ismerjiik a joghurtok
bolti valtozatait, amik igazan finomak, de
nem mindig idealis az Osszetételik. Mi
R lenne, ha ennek elkészitenéd a hézi val-
"2 ! 2 tozatat? Igy kizarélag azok az dsszetevok
u‘ W ",/ lesznek majd benne, amik neked tetsze-
g G | nek, semmi felesleges adalékanyag vagy
cukor. Nincs mas dolgod, mint egy pohar
natur joghurtot Gsszekeverni valamilyen
idénygytimolccsel - pl. eperrel, fonyaval,
fiigével, barackkal vagy meggyel. Szor-
hatsz bele olajos magvakat is.
Kit(in6 vélasztas, példdul uzsonndra vagy vacsordra is jo Gtlet elké-
sziteni.
Tapértékek: 283 kaloria, 7 g rost, 8 g fehérje, 7 g zsir

5. Megbolonditott pufirizs

Szitkséged lesz 1-2 szelet puffasztott rizsre, valamint 1 ev6kanal
krémes mogyorévajra. Hintsd meg a megkent szeleteket 2 teaskanal
piritott, cukrozatlan kokuszreszelékkel, végiil szord meg 2 tedskanal
szaritott cseresznyével — de akdr frisset is hasznalhatsz!

Tapértékek: 177 kaloria, 2 g rost, 5 g fehérje, 11 g zsir

J6 étvagyat, és egészséges nasizast! :)

(KamaszPanasz)




ZSIBONGO

Manapsdg annyira hozzaszoktunk a minket koriilvevé technika
vilagahoz, hogy el sem tudnank képzelni az életiinket kiityik nélkiil.
Megszoktuk a kényelmet, és errél semmiképpen sem mondanank le,
féleg nem onszantunkbol.

ALASHAN BLSH PECPLE

-
i

Az alaszkai vadon gyermekei

Az alaszkai vadon gyermekei 2014-ben indult amerikai reality-so-
rozat részeit megtekinthetitek a Discovery Channel miisorai kozott.
Bemutatja kiilonboz6 csaladok életét, akik a civilizaciot hatra hagy-
va kivonultak az erdébe és megteremtették a sajat életfeltételeiket.

A vadonban csak magukra szamithatnak, hiszen az elsé ,,szom-
széd” is tobb ezer kilométerre €l télik. Megtanultak feltaldlni ma-
gukat a 21. szdzad modern talalméanyai nélkil, mig mi el sem tud-
juk képzelni az életiinket wifi vagy okostelefon nélkiil, addig nekik
éppen elegend6 az, amit az anyatermészet biztosit szamukra. Az
élelmet a természetbdl szerzik, vadasznak és gytjtogetnek. Az ott-
honi meleget és a sziikséges fényt a kandall6 és a petroleumlampa
biztositja. A csalddok egymadsra vannak utalva, nagyon fontos, hogy
egészségligyileg felszereltek legyenek, hiszen egy kis sériilés is vég-
zetes lehet, ha nem latjak el megfelelGen. A korhazak nagyon messze
vannak, ezért kiilonosen 6vatosnak kell lenniiik, semmit sem biz-
hatnak a véletlenre.

Jogosan tehetjiik fel magunkban a kérdést, hogy vajon minek
mentek oda, miért hagytak mindent és mindenkit hatra? A valasz
egyszerti, mig nekiink az anyagi biztonsag okoz 6romet, addig nekik
a nyugalom és a zavartalan, békés élet. Ok nem vagynak luxusra,
kovetik 6seik hagyomadnyait és biiszkék életviteliikre.

Mano del desierto, a sivatag keze

A sivatag olyan teriilet, amelynek vizhdz-
tartdsa dllandoan veszteséges. Az ilyen helye-
ken az éves csapadék altaliban nem éri el a
250 mm-t. Vannak olyan helyek, ahol évekig
nem esik az esd. A szdrazsig miatt a talaj ter-
méketlen; tobbnyire csak a kimondottan sza-
razsagtiird fajok élnek meg itt. Maga a talaj
azonban éppen olyan véltozatos lehet, mint a
termékeny tajakon.

A vilag egyik legszdrazabb teriiletén, az
Atacama-sivatagban, Peruban taldlhatd egy
odzisvaros, Huacachina, amelyet Osszesen
96-an laknak. A telepiilésen van minden: lu-
xusszalloda, tobb tizlet és még egy konyvtar is.
Az ideutazo turistak megcsodalhatjak a diinék
mogott lenyugvo napot és sandboardozhatnak
a kozeli dombokon.

Hol van a sivatag keze?

A hires és kiilonleges szobor, spanyolul
a Mano del desierto az Atacama sivatagban
talalhato. Chile északi részén, Antofagas- eve

A sivatagok szépségei

ta régio tertiletén nem természeti jelenség,
*  hanem egy 11 méter magas, vasbetonbdl
~ késziilt szobor, Mario Irarrazabal alkotsa,
mely 1992-ben késziilt. Mivel a kéz ujjainak
forméja hasonlit egy szélmarta szikldhoz,
sokan hiszik azt, hogy egy eleve itt taldlhato
kobol lett kifaragva. Hires turistalatvanyos-
sag lett.

A Szahara mozog?

Igen. Egyrészt tiz év alatt, 1980 51990 ko-
z6tt 130 kilométerrel huzodott délebbre. Mas-
részt a szél folyamatosan hordja a homokot,
igy a homokdiinék is vandorolnak. A homok-
sivatag csak latszolag nyugodt, folyamatos
mozgasban van. Szérazabb években 40-50 ki-
lométerrel is délebbre huzodhat, bekebelezve
a szavannat és a mezogazdasagi teriileteket.

Te hova utaznal el szivesebben, az alaszkai
hegységbe, vagy valamelyik sivatagba?
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A pizza eredete

A pizza még sohasem orvendett ilyen népszerfiségnek, mint
napjainkban. Az olaszoknak éllitélag igencsak fdj, hogy a spagetti
nem Romabol, hanem a tavoli Kina sztyeppéirél szdrmazik, raada-
sul a kutatok ujabban még a pizza olasz eredetét is kétségbe vonjak.
A tuddsok abban egyetértenek, hogy mar az 6kori Egyiptomban
is készitettek kor alakd, lapos tésztat, amelyet kiilonboz6 étkekkel
- idénként maradékokkal - boritottak be. Barhogy is legyen, a vi-
lag pizzarajongdi szdmara a pizza és a fott tészta az olaszok nemzeti
eledelének szamit. Ndpolyban az olivaolajjal, fokhagymaval és ore-
gandval izesitett kenyér a 15. szazad el6tt a szegények legelterjedtebb
eledelének szamitott. Akkoriban még nem hasznaltak paradicsomot,
mert mérgez6nek tartottak. Csak b6 kétszaz évvel késobb probal-
koztak azzal, hogy a véros bogyo belsejével kissé szaftosabba tegyék
a kenyertiket. Ennek kovetkeztében kialakult a pizza és a paradicsom
gylimolesozd kapesolata, amelynek végterméke a pizza pomodoro
lett, és az Osszes pizzafajta alapreceptjéiil szolgal. A pizza azonban
a hamburger és a hot dog mellett nem valhatott volna a gyorsételek
elsé helyezettjévé, ha az Eurépaban elszegényedett olasz kivandorlok
a szazadfordulon nem vitték volna at Amerikaba. A korlatlan lehe-
toségek hazdjaban az egyszerti tésztabdl kilonféle fantasztikus alkotasok
keletkeztek, és a szegény emberek étke jol eladhato gyorsétellé valt. A mai,
modern pizza olasz-amerikai képzodmény, amely kétségteleniil megel6z-

te a f6tt tésztak népszertségét. A mélyhiitoket sem kimélte meg a pizzaél-
vezet elterjedése. Egyre tobb fogyaszto nyul be a fagyasztoba, ahol mindig
megbujik egy-egy pizza. A pizzasiit6k fantaziaja hatartalan, de néha elég
fura az {zlésiik. Létezik példaul epres és csokiizi pizza is.

Erdekességek a posta torténetébol

A futérokat azel6tt ,foly¢”-nak nevezték: a futdr minddssze kétszdz
éves szavunk. A kirdlyi megyei hirnokoket régi neviikon ,varkurjantok-
nak” hivtak. A postai dijak Maria Terézia idejében fele-fele aranyban osz-
lottak meg a cimzett és a felado kozott. Az elsé menetrend szerinti pos-
tajaratokat Augusztus csaszar uralkodasa alatt szervezték meg a Romai
Birodalomban. Az els6 postalddat valdszintileg II. Ramszesz idejében
(i. e. 13-14. sz.) allitottdk fel az 6kori Egyiptomban. A hajésoknak sajétos
»postaladai” alakultak ki a modern posta elterjedése el6tt. Egy-egy ismert
tiregben vagy olajos hordéban hagytdk a levelet a tengerészek, amit aztan
a megfeleld iranyba kozlekedd hajo magaval vitt. Ha a postalegény hami-
san vagy hibasan hasznalta a postakiirtét, biintetést kellett fizetnie. A vad-
nyugati postakocsijaratokon a szabalyzat részletesen leirta a holgyekkel
szemben kotelezéen tanusitando magatartast. Az utasok kotelesek voltak
fegyverrel részt venni az indidnok (vagy masok) tdmadasainak visszave-
résében. Szintén kotelesek voltak segiteni a terepakadalyok lekiizdésében.
Magyarorszagon, ha a kocsi elakadt, eldszor a harmadosztalyt utasoknak,
majd a masod-, végiil az elsd osztalytiaknak kellett leszallni és segiteni.

Szdlasmagyarazat

Otthagy csapot-papot

Ez a szdlas azt jelenti, hogy valaki mindent, ami fontos volt sza-
mdra, felelétlenill, meggondolatlanul elhagy vagy félbehagyva a
megkezdett munkét tavozik, valamint hirtelen, bucsu nélkil odébb-
all. Ez a szolas nem valamely feledésbe meriilt régi szokasbol, talalo
megfigyelésbdl vagy babondbdl szarmazik, hanem irodalmi mibél
szakadt ki. Pet6fi Sandor Csokonai cimi verse a szolds forrasa. Pet6fi
verse azt a derts, tarsasagot kedveld Csokonait allitja elénk, aki egy
alkalommal pap baratjatdl dtment a szomszédba, hogy horddba valé
csapot kérjen koleson, ott azonban egy lagzi kellds kozepébe csop-
pent, megfeledkezett a vendéglato baratjardl, aki pedig a horddlyukra
szoritott tenyérrel varta a pincében. ,Csapot, papot mindent felejtett
Csokonai Vitéz Mihdly” - irta Pet6fi, és ebbdl alakult ki a szols.




FEBRUAR 3. - A REJTVENYFEJTOK VILAGNAPJA

Te milyen rejtvényt fejtesz szivesen?

O =~ »

A rejtvényeknek kiilonboz tipusai léteznek: logikai, (mint a sudoku),
nyelvi jatékok, titkosirasfejtés, vizudlis rejtvények, am talan a legelterjed-
tebb a keresztrejtvény, amelynek szintén szamos valtozataval talalkozhat-
tunk mar.

De honnan is indult el ez az agytekero tevékenység?

Az angolok szerint 6k az els6k a keresztrejtvény feltalaldsaban, melyet
a XIX. szazadra datélnak. Az Egyesiilt Allamokban 1913-ban a New York
World karacsonyi mellékletében debiitalt a mai értelemben vett kereszt-
rejtvény, melyet Arthur Wynne szerkesztd készitett és elnevezte szoke-
resztnek. Atiit§ sikere mégis 1924-ben jétt, amikor a Simon & Schuster
kiado kozzétette az els6 keresztrejtvénykonyvet, mely szédiiletes gyorsa-
sdggal szdguldott végig az Egyesiilt Allamokon, az dcednjard gbzosoktl
kezdve a fekete-fehér kockas divaton 4t a Broadwayig, ahol egy revijjele-
netet is bemutattak errdl a népszert hobbirdl. Az uj jaték elérte és meg-
hoditotta Eurdpat.

A rejtvénylaz eljutott a kiralyi hazba is. Egy alkalommal az akkor még
hercegnd Erzsébet az alairasaval ellatva, a Buckingham-palota dombor-
nyomasos levélpapirjan kiildétt be egy megfejtést, ami nagy meglepetést
és némi kételkedést valtott ki a szerkesztdségben azzal, hogy ez talan tréfa.
Az udvarral tortént egyeztetés utdn azonban sikeriilt eloszlatni ezt a fel-
tételezést. A hercegné segitség nélkiil, egyediil fejtette meg a feladvanyt,
sajat maga adta fel a megoldast és bizony 6 nyerte meg a fodijat.

A ,,pepita fejtorokért”
tobb hiresség is rajongott

Tristan Bernard francia ir¢, aki
1925-ben létrehozta a Keresztrejt-
vény Akadémiat. A hiresség azt al-
litotta, hogy sokkal tobbre értékeli
egy-egy jol sikeriilt keresztrejtvé-
nyét, mint némely regényét.

Marlene Dietrich, a német szar-
mazdsi énekes, szinésznd szintén
szenvedélyesen bolondult a jatékért.
Allitélag az 81t6z6jében mindig volt
keresztrejtvény.

Heltai Jené nemcsak az iroda-
lom terén, de a fejtérékben is olyan
tehetséges volt, hogy a magyaron ki-
viil hdrom nyelven is legy6zhetetlen
gyorsasaggal fejtette meg a kereszt-
rejtvényeket.
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A jaték sajatos jellemzoi

A keresztrejtvény a vilag legelterjedtebb szojatéka, amelyet ma mar
szamtalan nyelven kiadnak, még Braille-irassal is. Habdr tobb tipusa 1é-
tezik, egy-egy nemzeten beliil is megvan a rejtvények sajat jellemzdje:

Csehorszagban példaul egy kockaba tobb bettit is be lehet irni. Len-
gyelorszagban azt favorizaljak, ha tobb a fekete kocka, mint a fehér.
Franciaorszagban és Roménidban azt az dbrat szeretik, amelyben a
fekete kockak elhelyezkedése szabalytalan, ugyanis errdl azt vélik, hogy
készitdje a belsé tartalomra helyezte a figyelmet.
Kanadaban a két nyelv hasznalata miatt, egyik
irdnyba angolul, a mésik irdnyba francidul kell a
szavakat beirni. A legnehezebbek az olasz mod-
ra szerkesztett rejtvények, ahol a szamozast és a
fekete kockakat is be kell rajzolni az dbraba!

Magyarorszagon a legkedveltebb a skandi-
nav tipusu rejtvény, ahol a meghatarozasok a
kockakba vannak irva.

Mig az idésebb korosztily a papiralaput
részesiti elényben, addig sokan az internetes
rejtvényfejtésnek hodolnak. A jo feladvany
- ami érdekes, informativ, figyelemfelkelt6 és
legféképp nem unalmas - a készit6je munkajat
dicséri. Am a rejtvényfejtés nem csak szérakoz-
tatd ténykedés, hanem egészségre gyakorolt ha-
tasa is jelentds. Javitja kedélyallapotunkat, mér-
sékli a stresszt, fejleszti a verbalis készségeket és
nem utolsésorban fontos ismeretekre tehetiink
szert a rejtvényfejtés altal.

(Semmelweis.hu)
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Ezért kezdédstt el az evoliicis. ..

Ne menj el, ha
hozzdd beszélek!

Hajgond

- Hol volt ilyen sokaig? - kérdezi a fénok a
fokonyvelot.

- A hajamat vagattam le.

- Ugy, maga munkaid§ alatt végatja a hajit?
- kérdezi a féndk most mar dithosen.

- Bocsanatot kérek, fénok dr, de a hajam
munkaidé alatt nétt meg - vig vissza a fékony-
veld.

Modern hazaspar

A festémiivész megndsil. Néhany honap
mulva megkérdezik a fiatal feleségtl a baratnéi,
hogyan él a férjével. Igy felel:

- A férjem fest, én pedig f6z0k. Utdna talal-
gatjuk, hogy mi az, amit 6 festett és mi lehet az,
amit én foztem. ..

Nem csoda

- Peti! A macskardl szolo fogalmazasod
sz0rol széra megegyezik a testvéredével. Hogy
lehet az?

- Nem csoda, tanité néni. Ugyanarrdl a
macskdrol irtunk mind a ketten...

Talalka

Pisti névérének talalkaja volt, de a sziilei
nem engedték el. Megbeszélte Pistivel, hogy ha
a fitja keresi, azt mondja neki, hogy a névére
elment valahova. Csak éppen azt nem beszélték
meg, hogy mit mondjon, hanykor jon haza. A
fita valéban telefonalt.

- Hall¢! Varga lakas? Lucika otthon van?

- Nincsen, elment valahova - mondta Pisti.

- Hény 6rakor jon haza? - érdeklédott a fid.
Mire Pisti:

- Luci! Mikor érsz haza?

Mindent tudnak

Pali azzal dicsekszik az iskoldban, hogy &
meg a papdja mindent tudnak a viligon. Az
egyik tarsa megkérdezi téle:

- Hany kilométeres sebességgel forog a
Fold?

Pali nyugodtan ennyit mond:

- Ezt példdul a papam tudja.

Skot a fogorvosnal

A skot fogorvoshoz megy, és megkérdezi:

- Doktor ur, érilten f4j a fogam. Mennyibe
keriil egy foghtizas?

- Erzéstelenitéssel 10 shilling.

- Es érzéstelenités nélkiil?

- Ot shilling.

A skot gondolkozik egy kicsit, aztin azt
mondja:

- Akkor tessék érzésteleniteni, és adja kol-
csén egy iddre a fogojat...

Recept

- Edesem, hdnyszor mondtam, hogy ne fézd
olyan keményre a tojast!

— Nem értem. Orakig f6z6m, mégsem puhul
meg.
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Karesi vagy hianyzik,
vagy 0 a legjob
tanitvanyom...
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Kvizmiisor

- Tehét 6n mindent tud a focirol?

- Igen.

- Jol van. Akkor arulja el nekiink, hogy hany
lyuk van a halon.

A fekete iigyesebb

~ En tgy gondolom, hogy a fekete tytikok
sokkal okosabbak és tigyesebbek, mint a fehérek
- mondja Péter az anyjanak.

- Mibél gondolod, kisfiam?

- A fekete tyuk képes fehér tojast tojni, de a
fehér képtelen feketét...

Leves

Peti szorakozottan kavargatja tanyérjaban a
levest. Az anyja egy ideig var, majd raszol:

- Ejnye, kisfiam, edd mar végre azt a levest!
Hany gyerek boldog lenne, ha csak feleennyi le-
ves jutna neki...

Mire Peti:

- Hat még én milyen boldog lennék!

A skot nyaral

A skot nyaralni megy. A széllodaban a szo-
badrak irant érdeklodik.

- A tengerre nézG szoba két fonttal dragabb,
mint az ellenkezd oldalon 1év6 szoba - vilagosit-
jak fol. Mire a skot:

- Es mennyibe keriilne, ha megigérem, hogy
ki sem pillantok az ablakon?

Amikor raejtesz egy
aranyrudat a labadra:



TOROM A KOBAKOM

Jatékok osszetett szavakkal

Egészitsd ki a szavakat gy, hogy értelmes Osszetett szavakat kapj!
Jol figyelj, mert egy sz6 tobbszor is eléfordulhat!

Melyik?

o Melyik az a sz6, amelyik végén -ka ll és vizimadar kol-
tohelye?

o Melyik az a vizinovény, amib6l egyenes szarnyt rovar
lesz?

o Melyik az a retesz, amelyikbol bortonhelyiség lesz?

o Melyik testrészbél lesz vasiti helyiség?

o Melyik épitménybdl lesz sok vadallat?

o Melyik személyes névmasbol lesz sporteszkoz?

KERESD MEG A NEVEKET A SZAVAKBAN!

ZSAKOS, ZARON, KILIBEG, VERIK, MOTTO,

ROZSALANC, SZEDED, LEGYOZO, KODON
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Kviz
Melyik orszag zenéje és tanca a habanera?
« Haiti
« Kuba
« Jamaica
« Puerto Rico

Mire utal Napoly neve?
o 1égi varos
o U1j varos
* Nagyvaros
o §2€p Varos

Melyik eurdpai orszagra utal a magyarorszagi Hel-
vécia telepiilés neve?
o Ausztria
« Hollandia
« Horvatorszag
« Svdjc
Melyik bécsi kastély neve magyarul szép kat?
« Belvedere
o Inzersdorf
o Albertina
o Schénbrunn

Hany hivatalos nyelv van az Eurépai Unioban?
o 12
ol
024
$33

Melyik varost tartjak az els6 magyar varosnak?
o Budapest
o Kolozsvar
o Kassa
o Esztergom
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RAJZ- 1BS MIBSEBIRO-PAINAZAT

A szabadkai Népkor Magyar Miivel6dési Kozpont 2021 ta-
vaszan is megszervezi a nagy sikerti Mesélé Népkor - Népme-
se fesztivalt. Ennek keretében meghirdetik a rajz- és meseiro-
palyazatot 6vodasok és iskolasok részére.

Melyik a kedvenc népmeséd? Rajzold le!

Egy vagy tobb mese illusztralaséval is benevezhetsz. Barmi-

kollazst, montazst. ..

Irj mesét!

A meséd témdja szabadon valasztott, barmirdl irhatsz, é
hasznald a népmesei motivumokat, a meséd ne legyen hosz- ‘f!/ S

szabb 2 oldalnal.
Ovodasok, alsésok (elsé osztalytl negyedikig), felsds tagozatok (6tddik
osztaly).

A palyazok kore:

A bekiildés modja

A bekiildott palyamii hatoldaldra, illetve a mese végére ird fel a nevedet,
az életkorodat, a cimedet, az 6vodad vagy iskolad nevét és cimét, nevezd meg
csoportodat vagy osztalyodat, és killdd el a felkészitd tanarod telefonszamat
és e-mail-cimét is.

A rajzodat, ill. kézzel irt vagy Microsoft Word (.doc) formatumban r6gzi-
tett mesédet személyesen vagy postan a Népkor Magyar Miiveldési Kozpont-
ban (Kossuth Lajos tér 4.,Szabadka) adhatod le. Irdsodat e-mailben az info@
nepkor.rs cimre is elkiildheted.

A palyazat bekilldésével egyidejileg hozzdjarulsz ahhoz, hogy palyami-
vedet ellenszolgaltatas nélkiil publikaljuk. A palyazat lezarasat kovetden a
bekiild6tt anyagokat a szervezoknek nem all modjaban viszszajuttatni, azok a
Népkor Magyar Mivel6dési Kozpont tulajdonaba kertilnek.

Bekiildési hatdridé: 2021. éprilis 16., péntek.
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Dijazas

Az tnnepélyes eredményhirdetést és a dijkiosztast
a Népkorben tartjdk, ahol a szerzék felolvashatjak a dijazott
munkakat, a beérkezett alkotdsokbol killitas nyilik. A dija-
zottakat e-mailben értesitjiik a pontos ddtumrol.

FIGYELEM!

Kérjiik, hogy karacsonyi nyereményjatékunk nyertesei jelentkez-
zenek Polydk Hajnalkdnak a kovetkezd elérhetdségen: a polyakh@
magyarszo.rs e-mail-cimen vagy a 064/80-55-083-as telefonsza-
mon.

A kovetkezé nyerteseink jelentkezését varjuk: Cseh Noémi,
7. osztaly, Svetozar Markovi¢ iskola, Bacsfoldvar, Kobrehel Bence,
4. osztaly, Jovan Popovi¢ iskola, Csoka, Kovacs Marta Endre,
4. osztaly, Hunyadi Janos iskola, Csantavér és Szabé Balazs,
5. osztaly, Pet6fl Sandor iskola, Obecse.

A helyes valasszal
konyvet nyerhetsz!

Az idei masodik szamunk nyereménykérdésének meg-
fejtése nem mas, mint a szem. Ezittal Kiss Anettnek, az
obecsei Samu Mihaly iskola tanuldjanak kedvezett a sze-
rencse!

E heti nyereménykérdésiink a kovetkez6:

Bdrmerre jarsz, mindig kovet,

s hidba dobsz felé kovet;

nem ijed meg, el nem szalad,

- hogyha megillsz - 6 is megall,
s ha megindulsz -

veled halad.

Mi az?

A helyes vélaszt legkésobb februar 11-éig kiildd el ci-
miinkre. Levélcimiink: Jo Pajtas, Vojvode Misica 1., 21000
Novi Sad. A valaszt elkiildheted a jopajtas.szerk@magyar-
szo.rs e-mail-cimiinkre is. A neved mellett ird meg az isko-
lad nevét, az osztalyt és a lakcimedet!

A J6 Pajtas megjelenését timogatja:

CIP - Katalogizacija u
publikaciji

Biblioteka Matice

srpske, Novi Sad
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