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lics Varr6 Emesével és

édesanyjaval, Zsuzsan-
naval Udvarnokon, a Sziics
Imre  Gyermekversmondé
Versenyiinkon ismerkedtiink
meg. Emese minden évben
jol teljesit, a szelid tekintetd
lanykanak valahogy mindig
sikeriilt olyan koltemények-
kel elkapraztatnia a hallgato-
sagot, melyek egyéniségéhez
illenek. Mint késébb meg-
tudtuk, a versmondas nem az
egyetlen kedvtelése a pacséri
Mosa Pijade iskola negyedi-
kes tanul6janak. A versmon-
das mellett a zene terén kiilo-
nosen kimagaslik tehetsége:
zongorazik, énekel, és a ma-
tematikai versenyeredményei
is igazan hizelg6ek.

- Sok mindent kedvelek,
ésnem tudndm megmondani,
mi a kedvencem - valaszolta

arra a kérdésemre, hogy még-
is, mi a legkedvesebb szamara
a szerteagazo érdekl6dési ko-
rébol. Azt azonban elarulta,
hogy nagyon sok oklevelet,

CIMOLDALI KEPUNKHOZ

Maximalista
és onallo
Egy pacséri diak atlagon feliili
eredményei

dijat begyjtott, nagy oOro-
mot jelentett neki pl. a Dudds
Kélman Vers- és Prézamon-
do6 Talalkozon elért masodik
helyezés, vagy a Belgradban
kétévente =~ megrendezésre
keriil koztarsasagi zongora-
versenyen elért tavalyi elsé
helyezés, amit kiemelkedd
diploma kisért. Ez azt jelen-
ti, hogy korosztalydban 6 az
orszag legligyesebb zongoris-
taja. Nagyon sokat koszonhet
Suhajda  Erzsébet, Sziics
Budai Klara, Székely Maria
tanarnéknek, valamint Diosi
Rézsanak, a topolyai zenede
igazgatojanak.

- Elsé osztilyos korom
6ta zongorazom, nagyon sze-
retem és jOl érzem magam,
mikézben suhannak az ujja-
im a billentytikon - vallja.

A Szabadkai Zeneiskold-
ban szervezett zongoraver-
senyen figyeltek fel Emese
tehetségére, miutan a zsfiri
maximalis, 100 ponttal ju-
talmazta jatékat. Ez az ered-
mény felbatoritotta nevel6it
arra, hogy benevezzenek az
orszag legrangosabb zongo-
raversenyére. Emese a legfi-
atalabb gyerekek csoportja-
ban versenyzett 27 tarsaval
egyiitt, s egy igazan remek
eredményt produkalt.

A zongora mellett a szava-
las, a matematika, az idegen
nyelvek tanuldsa, a képzémii-
vészet vagy mas szabadidds
tevékenység is lekoti Emese
figyelmét, s azt szivvel-lélek-
kel, teljes odaadassal végzi,
méghozza sikerrel, erdsiti
meg a megallapitast édesany-
ja, aki egyben tanité nénije
is.

- Emese egészen pici ko-
réban fogékonynak mutatko-
zott szamtalan dolog irdnt,
maximalista és 6ndll. Ezt a
tehetséget igyeksziink egyen-
getni — mondta az édesanya.

N-a

KEDVENC VERSEM
Ispanovics Csap6 Julianna valasztasa

Weores Sandor

Rozsa, rozsa rengeteg

Rozsa, rézsa rengeteg,
Lanyok, lepkék, fellegek,
Lanyok, lepkék, fellegek,
Illané konny, permeteg.

Langolo menny, alkonyat,
Csupa vér az ajakad,
Csupa vér az ajakad,

Ha csokollak, védd magad!

Minden arad, fut, remeg,
Rad néz, aztan ellebeg,
Rad néz, aztan ellebeg,
Csak az Isten érti meg.

Messze libben a hajad,
Nevetésed itt marad,
Nevetésed itt marad,
Mint kendéd a szék alatt.

Szabd T. Anna
Teazik a tearozsa

Te! Azik a tearzsa!
Csepereg a tea rola,

azaz hat az esGviz.

De porcelan-finom kelyhe
mintha tényleg csésze lenne:
minden cseppet megoriz.
Ez a teardzsaviz:

langyos, lagy és illatos.
Egkann4bél 6ml6 zépor:
oldédik mar a viragpor,
minden rdzsas tedscsészét
eloblit, tisztira mos.

Te! Ennek nem lesz jo vége,
Latod: elpattant egy csésze,
sok-sok rozsaszin darabja
szirmonként a foldre hull.
De a rdzsa tovabb azik,
stird illatot tedzik,
fidres-fodros kisasszonyka:
irul-pirul és virul.

Oltalom, lélegzetvétel

Kedvenc versem? Nincs. Kedvenc koltim? Voltak. Fogsdgba estem.
Eltéritett a konyvespolc. Behdléztak a szovegek. A vers. Amit mondani
kell. Amit szavaltak régen. Amit olvasok. Naponta. Ami koriilottem, ve-
lem él. Hozzdm ndtt, mint a karom, lengedezik a tavaszi szélben, mint
a hajam. Felfedezem és tijraolvasom. Ujraolvasom és felfedezem. Nem
azért, mert magyar. Nem azért, mert nemzeti. Mert oltalom, lélegzetvé-
tel. Ettl mas. Ettol elviselhetGbb. Az ember és a vildg is.

Meg a (tea)rozsa. A szerelem igérete. Izgalom és rejtelem. A pillanat
drado jatéka a mulandésdg drnyékdban.

Jaték, szin, illat és az élet vize.

Vers(ek).

Ispdnovics Csapé Julianna




4

HELYSZINELO

A szép eredmény 6sztonoz

Az 6becsei Petofi Sandor Magyar Kulturkor néptanccsoportjainak sikere Szegeden

»Nagy sikerrel szerepelt a szegedi XXVIIL
Orszdgos Gyermek és Ifjusagi Néptanc Fesz-
tivalon az 6becsei Pet6fi Sandor MK harom
néptanccsoportja (a majd 70 egyiittes kozott): a
Petrence (el8szor), valamint a Csiperke és a Kis-
cimbora tancegyiittesek. Az utobbi felléphetett
a néptancfesztival gilamiisoran, a Szegedi Nem-
zeti Szinhazban.

Az EZUST, ARANY és KIEMELT ARANY
dijak mellett, a Szakmai Vandorserleget a KIS-
CIMBORA tancegyiittes, Cseszak Korcsik Ani-
ko és Cseszak Balazs néptancoktato paros Szu-
csagi tancok cimd koreogréfidja nyerte! A dijat
Orban Hédi szervez6tdl, a Szent-Gyorgyi Albert
Agora igazgatondjétél vehettiik at!”- olvastam a
Facebookon a minap Cseszak Korcsik Aniko és
Cseszak Balazs bejegyzésében.

Szinte minden {innepségen ott latni Gket,
gyonyorkodhetiink a tanciakban, s nem utolso-
sorban a szép ruhdikban. Hogy miért j6 tdncolni
a kultirkorben, milyen érzés gy6zni, elmondjak
a dfjazott csoportok tdncosai: a negyedikes Hor-
vat Kinga, a Samu Mihly iskola tanuléja, majd
a petéfis 6todikes Koncz Anténid, Varnyu Vi-
ola és Varnyt Zalan, a hetedikes Herbatényi
Zalan, Lengyel Laszl6 és Lazar Lea, valamint a
nyolcadikos Fenyvesi Zénd. Mind petéfisek.

Kinga mér négy éve tancol.

- A Petrencében tancolok - mondja els6ként
-, ugyanis a tancoktatéink lattak, hogy tigyesen
tancolok, s dttettek a kisebb, a Kopé csoportbol
a nagyok kozé. Sok szép élményben volt mar
eddig is részem, hdrom napig Debrecenben a
betlehemes jatékot mutattuk be, most meg ez a
szegedi verseny! A dij mellett sok dicséretet kap-
tunk a tdncoktatoinktol, a kisérd sziiloktol...

Antonid is a Petrencében tancol.

- Mar kis korom 6ta tancolok, s j6 érzés szép
eredményt elérni. Mi mar a Kéketancon arany-
mindsitést érdemeltiink ki, most meg a 70 follé-
p6 kozill eziist dijat kaptunk. Jo volt Szegeden,
sok tapsot kaptunk. A Szegedi Nemzeti Szinhaz-
ban is voltunk, ahol az dbecseiek is follépek.

Viola is el6szor a legkisebbek csoportjaban,
a Kenderkdcban tdncolt, majd a Képé tanccso-
portban, végiil a Petrencében.

- Ebben a csoportban féleg felsésok tancol-
nak - mondja Viola -, s 6riilok, hogy a szegedi
megmérettetésen igen jol szerepeltiink. En el6-
sz0r tancoltam Szegeden. Szeretnék még sokdig
ebben a tanccsoportban tancolni, hisz itt van-
nak a barataim.

Zaldnnak a tanc a hobbija.

- Szeretek tancolni - mondja -, s ez a szép
eredmény csak arra 6szt6ndz, hogy tovabbra is
tancoljak. Jo volt Szegeden, a verseny utan el-
mentiink vasarolni.

Lea nemrég 6ta jar néptancolni.

- Otédikes koromban kezdtem el tdncolni
a Csiperkében, s tetszik, hogy sok helyre me-
gylink: voltunk Bosznidban, most megyiink
majd Kecskemétre a tinchaztalalkozora. Szere-

tem a probékat is, jok az oktatdink. En is oriilok
a szép eredménynek, a szegedi aranynak, a gala-
miisoron valo follépés is nagy élmény volt.

Herbatényi Zalan mar négy éve jar Szegedre
a Csiperkével.

- Sikeriilt a follépés, mindossze 6t csoport
léphetett fol a galamiisoron, a Szegedi Nemzeti
Szinhazban. Mi is koztiik voltunk, a Fokos zene-
kar muzsikalt.

Laci 6tévesen kezdett el tancolni a Csiperké-
ben.

- Kezdetben nemigen kedveltem a probakat,
de most mar nagyon szeretem. Sokszor fé] 6ra-
val elébb elmegyiink a probara, hogy egyiitt le-
hessiink a haverokkal. En is 6riilok a sikernek.

A Csiperke

Zénd mar a Kiscimboraban tancol, ahol id6-
sebbek 1épnek fol.

- Lassan 12 éve téncolok. Ugy keriiltem a
nagyok csoportjaba, hogy mar par éve kér-
tem a tancoktatonkat, hogy tegyen be abba a
csoportba is. Még tal alacsony voltam. Mivel
tavaly nagyot néttem, attett. A Csiperkében
Horvat Annaval, a Kiscimboraban pedig Lé-
nart Zsofiaval szeretek tdncolni. Nagyon szé-
pen tancolnak a lanyok, s nem csoda, hogy
itt vannak a szimpatidim is. Mivel annyira
megszerettem a néptancolast, Magyaror-
szagra, Békéscsabara, a Bartok Béla iskoldba
fogok iratkozni, néptanc szakra.

Koncz Erzsébet
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SPRING FEST

Tavasz, tanc, N.A.D.S.!

2018. évi, Ujvidéken megrendezett
ASpring Festen a zentagunarasi N.A.D.S.

(North Aurora Dance Studio) tanccso-
port eldszor vendégszerepelt.

A téncoslanyok felléptek egyéni és csopor-
tos tanccal is. Kérdéseimre nagy lelkesedéssel
és orommel vélaszoltak, hangjukban azonban a
faradtsag halvany jeleit véltem felfedezni - nem
is csoda, hiszen mindenki teljes erébedobdssal
tancolt!

Milyen stilusban tancoltal? Elégedett vagy-
e a helyezéssel?

Kadvany Kitti: Street dancet tancoltam, elsé
helyezést értem el, amelynek nagyon o6riilok.
Fantasztikusan éreztem magam a szinpadon!

Barna Adél: Contemporary stilusban tan-
coltam, negyedik lettem - oriilok neki és na-
gyon jo volt fellépni, mar alig vartam, hogy
tancolhassak!

Petras Dorottya: Contemporary stilust ko-
reografiaval indultam a versenyen, és harma-
dik lettem. Nagyon j6 volt a verseny - szeretek
tancolni, mivel ki tudom fejezni az érzelmeimet
tancon keresztiil.

Soti Beata: Ez volt az els¢ 6nall6 koreogra-
fidm, melyben 6tvoztem a popping, a tutting, a
hiphop és a street dance stilust - ezek a kedvenc
stilusaim! Nagyon elégedett vagyok, mivel elsé
helyezést értem el. Most el8szor éreztem azt,
hogy tugy tancoltam, ahogy szerettem volna.
Annak ellenére, hogy egyéni koreografiaval is
indultam a versenyen, én mégis jobban szere-
tem a csoportos tancot, hiszen az sokkal latva-
nyosabb, mivel sokan tdncolunk. Az is 6romot
szerez nekem, hogy megoszthatom masokkal a
tancolds Gromeit.

Az egyéni vagy a csoportos tancot szereted
jobban?

Tapiska Szintia: Az egyénit kedvelem job-
ban, mert olyankor sokkal jobban és sokkal

szabadabban mozgok a szinpadon, t5bb helyem
is van.

Kudlik Emese: Eddig csak csoportos tanc-
ban vettem részt, nagyon tetszik, hiszen nem
vagyok egyediil a szinpadon, és ez jo.

Tapiska Adrienn: Jobban szeretem az egyé-
nit: amikor egyediil tancolok és esetleg elrontok
egy lépést, akkor rogtonozok, és igy a kozonség
nem veszi észre a hibat, ez viszont csoportos
tancnal nem lehetséges.

Elégedett vagy-e az eredményekkel, milye-
nek a tervek?

Toth Malvinka, a tanccsoport vezetdje:
Igen, elégedett vagyok. A jovében is szeretnénk
eleget tenni a meghivasoknak, hiszen lehetdség
mindig van.

A verseny helyszinét a tinccsoport faradtan,
de boldogan hagyta el. Nemcsak kivalo eredmé-
nyekkel, hanem szép emlékekkel is gazdagod-
tak!

Turi Orsi

A verseny
eredménye

Séti Beata - Street dance show - Senior
- 1. hely, Kadvany Kitti - Street dance show
- Youth -1. hely, Petrds Dorottya - Open
- Solo -Youth - 3. hely, Barna Adél - Open
- Solo - Youth - 4. hely, Street dance show
- Junior - Group - 2. hely.
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Légy vidam...

A tovabbtanulast biztosité muzslyai
Emmausz kollégium 6szre varja
az 4j bentlakokat

égy vidam, tedd a jot, keriild a bajt! - hirdeti a muzslyai Emmausz fii-

kollégium sportterme falan a felirat. A terem minden bizonnyal szam-
talan élmény helyszinét jelenti a bentlakéknak, itt rendezik meg évente
a latvanyos és hangulatos ballagasi tinnepséget is. A banati szérvanyma-
gyarsag segitésére létrehozott intézményben ugyanakkor mar a kovetkezé
tanévre késziilnek, hiszen jiniusban 25 végzds repiil ki az otthonbol.

Mint azt Gerdof Zsolti nevel6t6l megtudtuk, ebben a tanévben 63
didk talalt masodik otthonra a muzslyai templom mellett kiépitett kollé-
giumban, ahol megfelel6 koriilmények kozott, jutinyos aron folytathatja a
kozépiskolai illetve felsoktatdsi tanulményait.

Ne gondoljitok azonban, hogy csak tanulunk! - hangsulyozzak az
intézményben. Jut id6 sportoldsra, takaritasra, fizikai munkara, testneve-
lésre, szorakozasra. Baratkozunk mas kollégiumok lakéival, s6t nyaron is
aktiv munka folyik: itt talalkoznak a kiilonboz6 egyhazi csoportok, ifju-
sagi és civil szervezetek, tovabbképzések, lelkigyakorlatok, 6sszejovetelek

céligbol,

Igy fest a ballagok balja!

A lelki fejlédés is fontos eleme a kollégiumi életnek

- Azt szeretnénk, hogy a kollégium lehet6vé tegye a fitlk testi, szellemi,
miivel6dési valamint lelki fejlodését. Ezt a célt szolgaljak programjaink
meg nevelési torekvéseink is. Alkalmat adunk és lehetdséget nyujtunk,
hogy kiilonb6z6 szakesoportokon beliil fejlesszék képességeiket, tehetsé-
giiket - tudtuk meg az intézményben, ahol szeretettel varjak az @j lakokat,
barhonnan is érkezzenek.

El kell még mondani, hogy a katolikus fiuk hetente egyszer misét hall-
gatnak, ilyenkor a kollégium zenekara kiséri az énekeket. A reformatus
diakok bibliadrakra jarnak a nagybecskereki reformatus pardkiara.

Tavaly klimatizaltak az épiiletet, igy a szobdkban kellemes
a hémérséklet

Az Obecsei Samu Mihaly iskola
negyedikeseibdl allo Szederice
énekesoport kiemelt arany okleve-
let érdemelt az Ujvidéken megtar-
tott 33. Szdlj sip, szdlj! vetélked6n.
Osszesen 14-en énekeltek: Hajdu
Timea, Halla Réka, Kajper Kelina,
Kerepes Livia, Prosi¢ Katarina,
Molnar Akos, Siles Jessica, Ijjhé-
zi David, Szabé Viola, Gyurcsik
Loretta, Horvath Kinga, Balazs
Korinna, Selymesi Antal és Varga
Réka.

Vajda Edit és Bartusz Valéria
tanité nénik elmondtak, hogy el-
sében, azaz négy éve alakitottak
a most negyedikesek csoportjat,
azéta késziilnek rendszeresen
erre a vetélkeddre, s eddig min-
dig szép eredményt értek el. Mar
januarban elkezdték gyakorolni

Hol jarsz, hova mész, te Erzsébet asszony?

a didkoknak megfeleld dalokat,
melyeket gondosan valogattak ki.
Nagyon oriilnek 6k is e szép ered-
ménynek.

Balazs Korinna nagyon szeret
énekelni, s kiilondsen tetszettek
neki a gyermekjatékdalok, melye-
ket el6adtak.

~ Enekeltitk a Hol jarsz, hova
mész, te Erzsébet asszony?, a Ja-
rom, a Bujj, bujj zold 4g...kezdett
gyermekjatékdalokat. Nagyon jo a
baratokkal egyiitt énekelni, hall-
juk masok énekét is, s ez jo érzés.
S gy6zni is jo! - mondta. - Eddig
még mindig szép eredményt ér-
tink el, s most is szdmitottunk
arra, hogy dijat kapunk, mert mi-
kor énekeltiink, a zstiri tagjai mo-
solyogva nézték, hallgattak végig
dalainkat. Lattuk, hogy tetszett

nekik, ahogyan énekeltiink. Jovore
is ott lesziink a vetélkedon.

Siles Jessica is szeret egyiitt
énekelni a csoporttal.

- Szeretjik egymds énekét
hallgatni, szeretiink versenyezni.
Fagyival innepeltiink. Mivel szép
eredményt értiink el, folléphettiink
a galamisoron!

Prosi¢ Katarina és Gyurcsik
Loretta a csoport szoloénekesei.
Ok a legszebb hangti lanyok a cso-
portban.

- Anyukamtol o6rokoltem a
szép hangomat - halljuk Katari-
natdl -, s nemcsak kiskoromban,
hanem mostanaban is szoktunk

e b
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- Folléptiink Péterrévén is a
fesztivélon, s jo érzés megmutatni,
mit tudunk.

egyiitt énekelni.
Loretta azért is szeret a cso-
portban énekelni, mert eljuthatnak

fesztivalokra. Koncz Erzsébet




MIZUJS?

Oklevél a MIRK-rol

Aszabadkai J. J.Zmaj iskola 4. c osztdlya szépen szerepelt a 48. MIRK-en, amit idén Csanta-
véren tartottak aprilis elején. Képzomuvészeti alkotasaért az osztily minden tanuldja elsé
dijban részesiilt.

GME

Erdotakaritas a Fold napjan

szabadkai Duro Salaj iskola tanuldi prilis 22-ét, a Fold napjat erdétakaritéssal innepelték.
A Pozeli zelju egyesiilet szervezésében a Szabadka kornyéki erdéket jartak, és hozzajarultak
a kornyezet tisztabba tételéhez. A munka 6t csoportban folyt, 32 km-es tavon.

Iskoldnkat kozel harminc tanul6 képviselte. 150 zsdk és egy nagy szeméttarolo lett tele hul-
ladékkal. A résztvevok jutalmul babot és képosztasalatat kaptak ebédre. Nagy élmény volt az
akeio.

Védjiik erdeinket és a koril6ttiink levé természetet!

Siker a méhészeti
rajzpalyazaton

ikeresen szerepeltek a szabadkai J. J.

Zmaj iskola tanul6i a balassagyarmati
Pal6ctdj Méhészegyesiilet ltal meghirdetett
Mézescsupor rajzpalyazaton. Varga Péter (4.
c osztaly, ]. ]. Zmaj iskola), valamint Molnar
Petra és Teodora Apt (EmArt Mihely) dijat
is bezsebeltek. Az oklevél mellé gazdag ajan-
dékcsomagot kaptak.

Szenttamason talalkoznak
a vajdasagi citerasok

Huszonharmadik alkalommal rendezik meg az Aranycitera népzenei rendezvényt, melyen az
altalanos iskolasok mellett immar negyedszer a kozépiskolas citerdsok is részt vehetnek. A
vetélked6t majus 12-én, szombaton 14 6rai kezdettel tarjak meg a szenttamasi J. J. Zmaj iskold-
ban (Ddzsa Gyorgy u. 2.). SzervezGje a Gion Nandor Kulturalis Kozpont, régebben Citerazene-
baratok Klubja.

A szolistak és kettGsok 3-4 perces musorral, a kisegyiittesek 5-6 perces musorral léphetnek
fel, eléadhatnak népdalcsokrot, tinchazhoz fiz6dé muzsikat, gyermekjatékdalt, népszokashoz
fz6d6 zenét.

Tehetségek utan
kutatnak

a magyarkanizsai
képtarban

magyarkanizsai Dob¢ Tihamér Képtar

véllalt feladata a gyermekekkel valo
foglalkozds, a tehetségek felkutatasa és dpo-
lasa. A képtar dltal februdrban meghirdetett
csaladfakutato és -abrazolo palyazat kiemelt
alkotdi aprilis 21-én délelétt a képtarban
megkezdték a jutalmul felajanlott szakkori
tevékenységiiket.

A rajzpalyazat dijazottjai: Gulyas Bo-
tond, Pap Paula, Balog Aron, Berec Eva,
Gubi Anna, Farkas Petra, Pdsa Gergd,
Patarica Attila, Hajas Akos, Farkas Zséfia,
Maraci Lara és Molnar Lilla. Mindannyian
als6 osztalyos tanulok. Harom foglalkozast
szerveznek szamukra, ezeken finomithatjak
képzémivészi tehetségiiket.

Aprilis 21-én a foglalkozds résztvevdi
kézfejiikon vizsgaltak a fény-arnyék jatékot,
amit ceruzarajzaikon immar kénnyedén
megjelenitettek.

A masodik taldlkozon, 4prilis 28-4n a
vizfesték alkalmazdsdhoz kaptak utmuta-
tast, a harmadik alkalommal pedig a ked-
venc, szabadon valasztott technikdjuk djabb
részleteivel ismerkedhetnek. Munkajukat
Csobanov Marta, a Dob6 Tihamér Képtar
vezetdje segiti.
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Az a bizonyos kék kabatos srac

A szerelem egy csoda, megfoghatatlan, sokszor rosszkor jon, gyakran vi-
szonzatlan, égi magassagokba ropit, majd beledongol a betonba.

Mindez egy sziirke tanitasi napon kezd6dott. Az iskolaba menet barat-
némmel megpillantottunk egy helyes sracot. Fekete haja osszevissza dllt,
barna szemei csillogtak az éppen felkelé nap sugaraiban, kék kabdtjan egy
sziirke, rongyosra hordott taska pihent. A fid mindig lefordult egy utcaba,
nem lattuk, melyik iskoldba jér. Mindig szomoruan battyogtunk be az épii-
letbe. Mint altalaban, aznap is lementem uzsonnasziinetben a biiféhez, hogy
vegyek magamnak ételt. Kakaos csigira és csokis tejre esett a valasztidsom.
Nem a legdiétdsabb tizorai — gondoltam magamban, amikor a pultrél leemel-
tem az uzsonndmat. Hatrafordulva nekimentem a kék kabdtos sracnak, akit
oly régota figyeliink osztalytdrsammal. Nem épp a legkellemesebb érzés volt,
de a tudat, hogy a mi iskoldnkba jér, rogton feldobta a kedvem. Ra kellett jon-
ném, hogy én ebbe a fiuba bizony szerelmes vagyok. Legjobb baratnémnek
eltjsagoltam mindkét hirem. Aznap délutan atjott hozzam, hogy kivalasszuk
masnapra a megfelel6 ruhat az Gjabb véletlen taldlkdra. Gyartottam a rézsa-
szinfl dlom szappanbuborékjait. Hidba jott egy-egy jozan gondolat, a szap-
panbuborékok tébbségben voltak, és legyézték a jozan eszemet. Az drakon
kevésbé voltam aktiv, mindig csak ra gondoltam. Elgondolkoztam azon, hogy
miként is szerettem bele. Elég volt hozza egy pillantds, egy mozdulat, egy szo,
egy illat és maris elvesztem. Sejtettem, hogy viszonzatlan marad, de legbeliil
reméltem, hogy mégsem igy alakul. Néha-néha ram mosolygott, de utana
megfordult, és elkezdett masokkal csacsogni. Nemsokara jott a Valentin-nap.
Boldogan indultam iskoldba a legtijabb ruhamban. Amikor befordultam a fo-
lyosénkra, az ablakon befivo 1agy szellé lemosta az arcomrdl a mosolyt. A kék
kabdtos srac épp akkor nyujtotta at ajandékat osztalytirsamnak, aki boldogan
bélintott egyet, majd eltiintek a folyosén. En a folyosd masik végén allva rag-
tam a gylimolcsos ragom, ami mostanra igen kesertivé valt. Figyeltem, ahogy
a lanyok egy része az udvarléiktol kapott virdgokat szorongatta a kezében.

Eleinte szomortu voltam és mérges. Késébb rajottem, hogy durcéssa-
gomnak semmi értelme sincs. Sokan mondjak, hogy a szerelem els6 latasra
nem létezik, erre én is rajottem. Most mar kellemes mosollyal nézek utana
és osztalytarsamnak gratuldlva inkabb megmosolygom egykori talzott fel-
langolasom.

Farago Emese, 6. osztaly, Csaki Lajos iskola, Topolya

Az oreg halasz és a tenger

En, 8szintén, nemigen szeretek olvasni, de ez a regény valamiért felkeltet-
te az érdeklédésemet az olvasas irant.

Amikor a magyartanarné felirta a tablira a cimet, mar akkor nagyon
megtetszett. El is kezdtem olvasni. Ahogy lapoztam, egyre érdekesebb lett.
Nekem nagyon tetszett. El is mesélem, hogy mir6l sz6l. Az 6reg haldsz neve
Santiago, halaszott és 84 napig nem fogott semmit. Eleinte egy kisfid is vele
ment, de a szilei ugy lattak jonak, ha dtmegy egy madsik hajora, hatha ott
tobb szerencsével jar. Késobb a halasz fogott egy halat, de megették a capak.
Kievezett a partra és hazament a kis kunyhojdba. Roviden errdl szdl a tor-
ténet. Nekem kimondhatatlanul tetszett. Az beldle a tanulsag, hogy soha ne
add fel. Kiizdj! Meg még illik az a sz6las is a regényre, hogy ha nem lesz ma,
majd lesz holnap.

Még egyszer elmondom, nekem kimondhatatlanul tetszett, és remélem,
hogy a kévetkez6 hazi olvasmany is ilyen élményben fog részesiteni, mint
ez a regény.

Fero Daniel, 8. osztaly, Hunyadi Janos iskola, Csantavér

Gyermekkorom legkedvesebb helye

Gyermekkoromban nagyon szerettem menni a nagysziileim telkére. Va-
l6jaban nem csak telek, mert haz is van rajta, de anyukam gyermekkorabol
ez a neve maradt meg.

Hétvégente szoktunk jarni oda, sokszor csak a nagysziileimmel, mert
anyukamnak dolgoznia kellett. Altalaban a macskékkal vagy kisautokkal
szoktam jétszani. Nagyapam gardzséban is stirin szorakoztam, olyan volt,
mint egy szerszdammuzeum. A gardzsbol a talicska volt a kedvencem, mert
egymast toltuk le benne a lejtdn.

Nagyapam biiszkén iiltette a fikat, mindegyiknek megvan a maga torté-
nete. A hdz kornyéke a sok fatél olyan, mint egy park.

Nagymamdm pedig nyilt lingon nagyon finom ebédet szokott f6zni,
amivel titokban a cicdkat is etettiik.

Manapsag is szivesen kimegyek, killondsen akkor, ha barataink is kijon-
nek veliink.

Békési Hektor, 7. osztaly, Petéfi Sandor iskola, Ujvidék

Aprily Lajos: Az 6z - mas szemszogbél

Egy szép napsiitéses reggel tiszni mentem. At akartam dszni a masik
partra.

Nagyban usztam, mikor megpillantottam a masik oldalon egy vadészt.
Hosszu cs6vii puskdja megcsillant a napfényben. Nagyon megijedtem. A viz
sodrasat kihaszndlva visszatisztam arra a partra, ahonnan indultam. A viz
sekély volt, konnyen kimentem a partra. Lerdztam magamrol a vizcseppeket.
Oriiltem.

Visszanéztem a vaddszra, majd eltlintem a stir(i erdében.

Kokény Tamas, 4. osztaly, J. J. Zmaj iskola, Szabadka

Egy estém otthon

Hazaértem néptancrol. Anya az inycsiklandd pancerottit késziti. Szabi
Ocsém a szobaban jatszik a légoval.

Odamentem hozza. Megkérdeztem téle:

- Jatszhatok én is?

O felelt:

- Igen, gyere jatszani!

Egyiitt épitettiink egy robotot. Megmutattuk anyunak. Megdicsért:

- Ugyesek vagytok!

Apukam betoppant. Készont:

- Sziasztok!

Mi visszakoszontiink:

- Szia!

Ekozben kisiilt a pancerotti. Apa bement a szobdba atéltozni. Megteri-
tettink. Mindenki letilt az asztalhoz, és jo étvagyat kivantunk egymasnak.
Ahogy az els6 falatot lenyeltem, anyahoz széltam:

- Ez nagyon finom lett! Siitsz majd még ilyent?

- Persze! - valaszolt viddman.

Megvacsoraztunk. Apu a szimitogépen kikeresett egy érdekes rajzfilmet. A
cime: Muldn. A kisécsém mar nagyon megunta, és ment aludni. J6 éjt kivantunk
neki. Izgatottan néztem tovabb. Amikor vége lett, anya azt suttogta, hogy:

- Indulés aludni!

Faradtan, de boldogan fekiidtem le.

Gyuraki Vivien, 4. osztaly, Kokai Imre iskola, Temerin

A padtarsam

Az én padtdrsam egyben a bardtom. Amikor meg kapja a jegyet, jajgat.
Koleson adom neki a kabatom. Szeret sokat sportolni,
Amikor kérdezik, hallgat, Ezért nem szokott elfaradni.

Nyemcsok David, 6. osztaly, I. G. Kovaci¢ iskola, Szabadka
Sziilofold

Sziil6fold a szabadkai véroshdza, ahol anyukam dolgozott.
Sziil6fold a szokokit, ahol megpihennek az emberek.
Sziil6fold a park, ahol a sziileimmel és testvéreimmel sétalunk.
Sziil6fold a bardtaim, a rokonaim és a csaladom.
Egyiitt éliink ezen a tajon.
Szeretném, ha sziil6foldem tovabb szépiilne és épiilne.
Goli Zsuzsanna, 3. osztaly, Puro Salaj iskola, Szabadka
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Janos vitéz
Varga Donatella, 5. osztaly, Csaki Lajos iskola, Topolya
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A favagok

Egyszer volt, hol nem volt, volt egyszer egy szép nagy erdd. Sokat kellett
dolgozni rajta, hogy olyan szép legyen, amilyen.

En mér csak tudom, hiszen nekem kellett mindennap kijarnom és kivag-
nom az elhalt, szdraz fikat. Nagyon nem szerettem ezt csinalni, de muszj
volt, hisz nekem is meg kellett élnem valamibél. De az egészben a beképzelt
uram vagy f6nokém - ki hogy hivja - volt a legrosszabb. Viszont volt egy
kiilonleges nap, amikor neki indultam dolgozni. Az erdében taldlkoztam egy
j6 baratommal, majd vele mentem tovabb. Kivagtunk pér fit ketten, egyszer
csak meglattunk egy fiicskat, akit Matyinak hivtak. Ledlltunk vele beszél-
getni.

- Hat te mi jaratban vagy erre?

- Keresek egy jo buvohelyet. Tudtok segiteni? - mondja Matyi.

- Persze! Fordulj jobbra és ott talalsz egy magas, dis bokrot.

- K6sz6n6m! - felelte Matyi, és tovabbment.

Mi még pér fat kivagtunk, majd hazaindultunk. Hazafelé lattunk par lo-
vat szabadon és embereket, akik Matyit keresték. Mi nem értettitk miért, de
azért valaszoltunk a kérdésiikre.

- Nem lattatok erre egy Matyi nevii fii? - kérdezte az ismeretlen.

Mi csak annyit mondtunk, hogy nem.

Gondoltuk, ugysem tudja meg, hogy valéjaban lattuk. Amikor kiértiink
az erd6bdl, lattunk egy hintét, amely mellett egy ember fekiidt. Elégé meg
voltunk lepddve, de inkabb csak mentiink tovabb, mintha mi sem tortént
volna.

Egy fira nap volt, de mdig nem tudom, hogy miért keresték Matyit, és
hogy miért fekiidt a hinté mellett az az ember.

Nagy Vanessza, 6. osztaly, Hunyadi Janos iskola, Csantavér

A meccs

az ellenfé] irigyelte.

Ricsi, rugj kapura,

nem lesz abbol kapufa!
Ott a gol, és nyertiink
persze, hogy elsdk lettiink.

Kimentem a pélyara,
sok mindenkit lattam.
Bementem az oltozébe,
ott volt am mez béven.

Flkezd4dott a meccs,
j6 sok volt a les. A néz6k is Oriiltek,
Sétét Roli mindet kivédte, meghivtak egy porkoltre.

Toth Norbert, 7. osztaly, Pet6fi Sindor iskola, Magyarcsernye

Hatalmasabb a kiralynal is

Az én apdmat Zakinszky Marknak hivjak, de valéjaban Mark kiraly lenne
abecsiiletes neve. Viszont nem akdrmilyen mesebeli kiraly, hanem a kiralyok
kiralya. Mindjart el is mondom, miért.

Kozepes és alacsony termet kozott van. Szerintem egy kicsit duci, de 6
azt mondja, hogy csak az izmai litszanak. Szeme szinét nem tudom, a szem-
tivegén at nehéz megéllapitani. Kerek arc(, a haja sététbarna. Sokszor irigy-

Erdei fiilesbagoly
Raffai Lenke,

4. osztaly,

Puro Salaj iskola,
Szabadka

lem, mert anya csak neki engedi meg, hogy a karosszékben vagy az agyban
egyen. Nagy valakinek képzeli magat, talan még szereti is latni, amikor mél-
tatlankodunk, valészindleg azért, mert & is igy érzett annak idején. Elvezettel
piszkalja a csaldd minden tagjat. Néha veszekednek anyuval, mert apa elég
keményfejti. Anyukam azt mondja, tlsigosan elfogult veliink. Lehet, hogy
igy van, de mondok valamit.
En nagyon szeretem 6t, és szerintem egyszerien kirdly!
Zakinszky Regina, 4. osztaly, Kokai Imre iskola, Temerin

Az energia koriilottiink van*

Mig a tenger partjan iiltem,

egy hullimba meriiltem.

Olyan erds volt,

mint egy telerakott kényvespolc.

Mig a kékld égbe néztem,

a Nap sugarai a szemembe tiiztek.
Egy patakocska alatta folyt,

mely nagy volt, mint az égbolt.

Este ftj a szél,

a fa lombja lendil,
utolso levél foldet ér,
és bekoszont a tél.

Hideg van, a kalyha
mellé huzédok,
meleg takaréval betakarva
a nyarrol dlmodok.
Hajnal Blanka, 7. osztaly,
Fejos Klara iskola, Nagykikinda
* A Koriilvesz benniinket az energia palyazat egyik dijazott alkotasa

Szabadidémben

Az idei tavaszi sziinetet mar nagyon vartam, mivel Erdélybe utaztam.

Kedden reggel indultunk. Hossza buszozas utan megérkeztiink Déva va-
rahoz. Amikor kérbejartuk, elindultunk Vajdahunyad varahoz. Oda a tanar-
né nem jott be veliink, ezért mi, didkok heten kezdtiik el felfedezni. Miutan
meguntuk, szoltunk a tandrnének, hogy mindenki itt van, és indulhatunk az
els6 szallasunkra. Masodik nap megnéztiik a Petéfi mizeumot, egy orator-
nyot és Drakula sziiléhazat. Harmadik nap elldtogattunk a Gyilkos-téhoz és
a Békas-szoroshoz. Negyedik nap elmentiink a Parajdi-sobanyaba, mi, dia-
kok ennek nagyon oriiltiink, mert végig lehetett maszni egy akadalypdlyan.
Igaz, hogy csak Noémi, Martin és én mentiink a legmagasabbra is, de min-
denki jol érezte magat. Eljott az 6todik nap is, amikor indulni kellett haza, de
el6tte még meglatogattuk Drakula varat. Hossz buszozas utan értiink haza.
Nekem legjobban Vajdahunyad véra és a Parajdi-sdbanya tetszett.

Szdmomra gyorsan, de nagyon izgalmasan telt a sziinet. Elkezd6dott a
tanitds és ismét megindult a soha véget nem ér¢ tanulds.

Lukacs Lara, 7. osztaly, Sever Purkié iskola, Obecse

Levél a Nautilusrol

Draga bardtn6m, Zvezdana!

Ez a harmadik napom a tengeralattjarén. Egész nap a kis ablak el6tt tilok
és csodalom a tenger fenekét. Hogy mennyi minden talalhato itt lenn!

Kiilonféle halak, amiket életemben nem lattam. A korallok kiilonféle
szinben, méretben és kinézetben egyszertien lenytigozo latvanyt nyujtanak.
Az apr6 halak, amelyek mindig csoportosan uszkalnak, mint odahaza, ami-
kor a madarak szallnak az égen. A tengeri uborkak fura, hossziikas alakuak,
és mintha kis tiiskéik lennének. Leirhatatlan, mennyire gyényord itt lent.
Néha nincs kedvem kimozdulni a hajérél, mert mindig attdl tartok, hogy
valami csodélatos latvanyrél maradok le. Remélem, egyszer kozdsen is el-
joviink majd. Akkor egyiitt gyonyorkodhetiink és fedezhetjik fel a tenger
aljan rejtéz6 gyonyoriiségeket. Sok képet készitettem, hogy te is lathasd, amit
én. Kilonféle tengeri ételeket probaltam ki. Ezeket itt nagyon finoman el-
készitik. Kar, hogy otthon nem féznek ilyesmit, mert biztos, hogy neked is
nagyon izlenének.

Nemsokara talalkozunk. Sok puszit kiildok.

Gera Krisztina, 6.0sztaly, Szervé Mihaly iskola, Padé
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A MULT REJTELMEI

Fejbe lotték az utolso dodok egyikét

Az ember altal kipusztitott allatfajok jelké-
pévé valt madar, a dodo egyik utolsé pél-
danyat fejbe I6hették. Erre utal koponyédjanak
legfrissebb vizsgélata — irta a BBC.

A torténészek szerint a ropképtelen mada-
rat egy 17. szazadi londoni hazban tartottak,
am koponyajaban 6lomsorétet talaltak, amit a
szarnyasok vadaszatdra hasznalnak. A marad-
vanyok felbecsiilhetetlen tudoményos értéket
jelentenek azok szamadra, akik tanulmanyozni
akarjak a kihalt fajt. Az Oxfordban 6rzott dodd
koponydjarél a Warwicki Egyetem kutatdcso-

portja CT-vel keszitett felvételeket, hogy a ko- A mauritiusi dodé vagy doddégalamb az 1638-ban holland telepesek érkeztek az ad-
ponya haromdimenziés masdt el6allithassdk.  emper 4ltal kipusztitott 4llatfajok jelképévé dig lakatlan szigetre, és a dodogalambok rovid

A felvételek bebizonyitottak, hogy a mada-  y4)¢. A ropképtelen madar egy méter magas  id6n belill kipusztultak. Az utolsé €16 példanyt
rat htulrél taldltdk el a fején ésa nyakan. Mark  yolt, testtémege elérhette a 23 kilogrammot. ~ 1662-ben lattak. A dodéknak nem volt termé-
Williams, a kutatécsoport egyik tagja a BBC-  Nagy feje, erGteljes csore, csokevényes szarnya, —szetes ellenségiik a szigeten, igy az embertdl
nek elmondta, azért akartdk megvizsgélni a  vaskos ldba volt. Mauritius Gserdeiben talajla-  sem féltek. A tengerészek konnytszerrel a fe-
dodoét, hogy anatémidjét és életmddjat jobban k¢ életmddot folytatott, novényi termésekkel — délzetre csalogathattak dket, hogy friss élelmiik
megismer;jék. és kisebb gerinctelen dllatokkal taplalkozott. legyen a hosszii hajoutak soran.

Maurltlus éGserdeiben élt egykor adodé Az egyik utolso példannyal golyo végzett

VIDEOJATEK CSILLAGASZAT

Jon JZPVESSO »yHavazas” az iistokoson
Tomb Raider-kaland

éhany kiszivargott kép utan 4prilisban hivatalosan is bemutat-

kozott Lara Croft utolso, Shadow of the Tomb Raider cimet vi-
sel6 kalandja. A most kikeriilt elézetes alapjan ugy tiinik, nemcsak
akciodaisabb, de sokkal komorabb torténetre is szamithatnak majd a
jatékosok.

Igen fontos korszak zérul le idén szeptemberben, hiszen érkezik
a modern Tomb Raider-jatékok utolsé darabja, amely a Square Enix
sorozat harmadik felvondsa lesz. A kiad6 évekkel ezel6tt dontétt ugy,
hogy uj életet lehel a népszerti videojatékba, és egy trilogiaban meséli
el, hogyan lett Lara Croftbdl, a torékeny régészlanybol minden id6k
legharciasabb amazonja.

Kideriilt: Lara Croft utols6 kalandja nem csak sététebb hangulatu
lesz az eddigieknél, akciobdl is joval tobb jut majd. Az elzetes alapjan
a jatékosok foleg egzotikus helyszineken jatszod6 kalandokra szamit-
hatnak. Utols6 kalandja soran Lara nem kisebb feladatra vallalkozik,
mint a vildg megmentésére: ezittal a maja apokalipszis eljovetelét kell
megakadalyoznia a fiatal sirrablonak. (hvg.hu)

gy Twitter- felhasznalo az Eurdpai Urugynokseg képeit feldolgoz

va lenyligéz8 GIF-et hozott létre. Az Eurépai Uriigynokség (ESA)
2004-ben azért inditotta el a Rosetta tirszondat, hogy kozelrél is meg-
vizsgalhassak a 67P/Csurjumov-Geraszimenko nevi iistokost. 2014-
ben a Philae leszalloegység landolt az tistokoson, azéta pedig jobbnal
jobb képek érkeznek az égitestrol.

Egy Twitter-felhasznalo ezekbdl a felvételekbdl valogatva hozott
létre egy lenytigoz6 GIF-et (olyan képfajl tipust, mely képes egyet-
len fajlban tobb képkockat tarolni). A mozgoképen a havazasszert
latvanyt a Nap altal megvilagitott porszemek, a kozmikus sugarzas
és a hattérben mozgo csillagok egyiitt hozzak létre. A GIF mozgal-
massagahoz az is hozzajarul, hogy a képkockak a valosighoz képest
gyorsabban kovetik egymast. (ng.hu)




A legszebb és leggazdagabb tavaszi honap

dr messzirdl zoldell a kilombosodott erd6,

hangosan csattognak az Afrikabol meg-
tért fiillemiilék, a legel6k tocsogéi koriil ndsz-
ruhds pajzsoscankok vivnak latszolag véresen
komoly, a valdsigban inkabb jatékos, artalmat-
lan pérharcokat. Ujra halljuk a nagy pdlingok
szép, bugyborékolé naszhangjait, mikozben a
nagy kocsagok és a nydri ludak mar tojasokat
melengetnek, az utobbiak akdr mar sarga pihés
fiokdikat vezetgetik. A csendes alkonyi drdkban
messzire szall a zold levelibékak hangos, nem-
egyszer tobb szaz tagu kérusinak hangja, amit
andalitoan fest ald a voroshasu unkak halk, le-
heletfinom muzsikéja.

Somvirag

Mijus a legszebb és leggazdagabb tavaszi ho-
nap. Az erd6ben a lombkoronabol szdl a sarga-
rigd gyonyori ,huncut a bird” flotaja, hangosan
kialtozik a kakukk, és felébredt hosszu téli 4l-
mabodl a hétalvo nagy pele is. Birmerre néziink,
erdén, mezon vagy a vizek, nidasok kornyékén,
mindeniitt viragokat latunk, felettiikk rovarok
repdesnek, és megszolalnak, csendesen ciripelni

kezdenek foldbe vajt kis tiregeik el6tt az ott siit-
kérezd mezei tiicskok.

Jarjuk nyitott szemmel, hallgaté és ért6 fiil-
lel a természet Gsvényeit is. Probaljuk ellesni
kisebb-nagyobb titkait, azokat a néha talan
hétkoznapi, mégis oly megragadd, apré moz-
zanatokat, amelyekbdl a benniinket kériilolelé
természetes vildg nagy egésze felépiil.

Nagy kdcsag

A vizek kornyékén mar kora tavasszal zajlik
az élet. Biiszkén emelkedik a viz folé a sarga né-
szirom, de a nagy viziboglarka fehér viragait is
megcsodalhatjuk. A nadasok mélyén is kezdo-
dik a koltési id6szak. A hofehér nagy kdcsag az
avas nadban épiilt fészkén iil, a tojasait melen-
geti. Telepesen kolt, majd mindig t6bb par van
egymas kozelében. Nem is olyan rég, a mult sza-
zad derekdn egy-egy nagy kocsag megpillantasa
még eseményszamba ment, de allomanya azéta
szerencsére megerdsodott.

A nagy kdcsag mellett az elsé fészkel¢k kozé
tartozik a nyari 1dd is. A helyenként sz6ke liba-
nak is nevezett madar a hazi libafajtdk Gse. A
falu szélén legel6 libak mar zommel fehérek vagy
fehértarkdk, hangjuk, a gagogo kidltds azonban
még megegyezik vad testvéreikével. A nyari lud
fészekalja Gt-hat tojasbol all, ezekbdl négyheti
kotlas utan kelnek ki a kislibak. Fészekhagyok,
sziileik felszdraddsuk utdn a vizre vezetik oket.

A csaldd hajnalban, kevéssé zavart teriileteken
napkozben is kijér a vizparti fiives teriiletre lege-
lészni. Amig a kicsinyek a fiiszalakat csipegetik,
a két 6reg madar kinyujtott nyakkal figyel, és az
elsd gyands jelre a vizre vezeti az aprosagokat.
A menyétfélék kozil a vidra a vizi életmdd-
hoz alkalmazkodott. Ujjai kozott uszohdrtya fe-
szill, barna bunddja stird, tomott, a téli és kora
tavaszi ugyancsak hideg vizben is védelmet
nyujt az allat szdmara. A vidra kitinden uszik,
a mélyben izmos, elhegyesed6 farkaval korma-
nyozza magat. Zsdkmanyat a viztiikor alatt @l-
dozi, a nagyobb halat a partra viszi és ott eszi
meg. Tartzkodohelyét ezek a halmaradvanyok,
halszalkakkal teli tiriiléke és az iszapon vagy a
hoban hatrahagyott uszohartyas labnyomai
aruljak el.

Tobbnyire éjszaka jar zsakmany utdn, de nyu-
godt, zavartalan kérnyéken nappal is megfigyel-
hetd. Halak mellett rakokat, vizbe keriilt ragcsa-
l6kat, békakat fog, de leranthatja a felszinen usz6
madarat is. Altalaban percenként jon levegdért
a felszinre, de ha sziikséges, akar négy percig is
kibirja levegovétel nélkil. Alabukva négyszaz
métert is megtehet, miel6tt felbukkanna.

A vidrak parosodasanak f6 ideje a tél vége és
akora tavasz, de az év barmely id6szakdban egy-
masra talalhatnak a parok. A néstény két hénapi
vemhesség utdn 2-4 kolykot ellik. A kicsinyek
szemei egy honapos korukban kinyilnak, két
honapig szopnak, és csak ezt kovetdleg mennek
a vizbe. Osszel és télen még anyjukkal marad-
nak, a csaldd csak ezutdn széled szét. A fiatalok
kétévesen ivarérettek.

Sch. E.

ehéz elképzelni egy ilyen viligot, pedig
fenyegetden kozel van egy uj tanulmany
szerint, hogy par szaz év mulva a szarvasmarha
lesz/lehet a legnagyobb testt emls a Foldon.
Az ember kivindorlisa Afrikibdl tobb
tizezer évvel ezeldtt elpusztitotta a nagytestl
emldsoket, s ha ez a folyamat tovabb tart, a
szarvasmarha lehet néhany évszazadon belil a
legnagyobb emlés a Foldon - figyelmeztettek
tanulmanyukban amerikai kutatok. A homini-

a legnagyobb testti emlos

dak, koztiik a neandervolgyi ember és rokonai
elterjedése Afrikabol egybeesett az olyan em-
1650k kihaldsaval, mint a mamut, a kardfoga
tigris, az 6rids tatu. Az emberek a husért vették
célba ezeket az allatokat, mikozben a kisebb
testiek, koztik a rdgesalok megmenekiiltek.
Kimutattak példéul, hogy az ember megérke-
zése utan Eszak-Amerikaban a szarazfoldi em-
18s0k 4tlagos testtomege 98 kilogrammroél 7,6
kilogrammra zsugorodott. (MTI)
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MESELGETO

A farkas mulatni megy,
azutan szallni tanul

hosszuhiti hegyeken innen,

a buzoganyi hegyeken tul,

volt egy Oregasszony, annak
volt egy kakasa meg egy tytkja. Ki-
mentek a szemétdombra kapargatni;
a kakas talalt egy garast, azt mondja
a tyuknak: - Gyertink el a kocsméba,
egy messzely bort inni!

- Nem banom, gyeriink - mond-
ta a tyak. Amint mennek, mende-
gélnek, elétalalnak egy nyulat. Azt
mondja a nyul:

- Hové mentek, kakas koma, tyuk
koma? Azt mondja a tytik koma:

- A kakas koma talalt egy garast,
elmegyiink a kocsmédba egy messzely
bort meginni! Azt mondja a nydl:

- En is elmegyek.

- Gyere, gyere, majd tobben
lesziink! Amint mennek, mende-
gélnek, elétalalnak egy rokat. Azt
mondja a roka:

- Hova mentek, kakas koma,
tyuk koma, nytl koma? Azt mondja
a nytl koma:

- A kakas koma talalt egy garast,
elmegyiink a kocsméba egy messzely
bort meginni!

- En is elmennék! - mondja a
roka koma.

- Gyere, gyere, majd tobben
lesziink! Amint mennek, mende-
gélnek, el6taldlnak egy farkast. Azt
mondja a farkas:

- Hova mentek, kakas koma,
tyuk koma, nytl koma, réka koma?
Azt mondja a roka koma:

- A kakas koma talalt egy garast,
elmegyiink a kocsméba egy messzely
bort meginni!

- Enis elmék!

- Gyere, gyere, majd tobben
leszink! Amint mennek, mende-
gélnek, el6talalnak egy nagy sancot,
megallnak ott a szélin. Azt mondja a
kakas koma:

- No, most az joén velem bort inni,
aki ezt a sancot atugorja! A kakas at-
széllta, a tydk atszallta, a nytl meg a
roka is dtugrotta, a farkas is at akar-
ta ugrani, aztan beleesett. Ott sirt a
farkas, hogy nem tud abbol a mély
sancbol kimenni, hogy éhen kell neki
megdogleni. Amint sirt-ritt, éppen
arra mentek a madarkdk magot sze-
degetni, megkérdezték, miért sir.

- Harmadnapja, hogy belees-
tem a sdncba, nem birok kimenni
- mondta a farkas, és konyorgott
nekik, hogy hordjanak gizocskét-ga-
zocskat, amin ki bir menni.

- Van négy csonka fim, kolt-
hettek rajtal Hordtak is a madarkak
annyi gazt, hogy a farkas ki birt rajta
menni. Oriilt is a farkas, hogy nem
kellett neki elvesznie, de a kismada-
rak is oriiltek, hogy lesz nekik min
kolteni. Ra is fészkeltek, koltottek is
rajta, szépek is voltak mar a kicsi-
nyek, orilt is nekik az anyjuk. Hat
egyszer megy am a farkas, felkialt a
fara:

- Kismadar, adjal le egy fiadat,
mert kivagom a fat, felszantom az
aljat! CselGre két 1abom, hajszara két
fillem, jol tartsd az ekét, farkam!

Az egyik madar akkor levetette
neki egy kisfiat. A farkas megette,
jollakott, akkor lement a hivos ald
lefekiidni. Mikor kialudta magit, ak-
kor megint felkelt, elment a csonka
fa ala. Mikor meglatta a kismadar,
megijedt, elkezdett sirni, hogy mar
megint itt a farkas. A farkas pedig,
ahogy odaért, megillt a csonka fa
alatt, felnézett a fara, azt kialtotta fel
a kismaddrnak:

- Kismadar, adj le nekem egy fi-
adat, mert kivagom a fat, felszdntom
az aljat. Csel6re két labom, hajszara
két fiilem, jol tartsd az ekét, farkam!

Akkor megijedt a kismadar, hogy
mar csakugyan kivagja a fat, és le-
vetette megint egy kisfiat. A farkas
megette, jollakott, megint elment a
hiivos fa ald, pihenni. Sirt-ritt a kis-
madar, hogy ez a csunya farkas mar
elvitte két fiat, mi lesz bel6le, ha mind
el taldlja vinni. A farkas kialudta ma-
gat, megint felkelt, megint elment a
csonka fa ald. Mikor meglatta a kis-
madar, megijedt, elkezdett sirni-rini,
hogy mdr megint itt a farkas! Az pe-
dig nagy biiszkén felkidltott a fara:

- Kismadar, adj le nekem egy fi-
adat, mert kivagom a fat, felszdntom
az aljat. Csel6re két labom, hajszara
két fiilem, jol tartsd az ekét, farkam!

Akkor megijedt a kismadar, hogy
mdr csakugyan kivagja a fat, és le-
vetette egy kisfiat. A farkas megette,
jollakott, megint elment a hiivos fa
ala, lefekiidni. Sirt-ritt a kismadar,
hogy az a huncut farkas mind el-
hordja a kisfiat. Arra szallt egy varju,
kérdezi téle:

- Miért sirsz, te kismadar?

- Hogyne sirnék, mikor az a hun-
cut farkas elvitt harom fiamat, mar
csak egy maradt. De a varju jo tana-
csot adott a kismaddrnak:

- Ha még egyszer eljon a farkas,
és azt mondja: adjal egy fiadat, mert
kivégja a fat, felszantja az aljat, akkor
csak mondd neki: vagd ki a fat, ha
van fejszéd, széntsd fel az aljat, ha
van ekéd! Megorilt ennek a kisma-
dar. A varja elszallt, a farkas megint
visszajott, megint mondta a kisma-
darnak:

- Kismadar! Adjl egy fiadat! Ki-
vagom a fat, felszantom az aljat. De a
kismadar csak visszakiltott:

- Végd ki a fat, ha van fejszéd,
szantsd fel az aljat, ha van ekéd!

Azt mondja a farkas:

- Ordog bujjon az anyad fejko-
t6jébe! Tudom mar, ki tanitott meg
erre, hanem majd megtanitom én
6t. Elment a farkas, beiilt egy rakas
kukoricaszembe, aztin kiment az
orszagut kozepére, és ott szétterpesz-
kedett. Arra ment a varju magvat
szedegetni, meglatta a kukoricasze-
meket a farkason, odament, vagda-

lozott a csorével, hat egyszer csak
bekapta a farkas a varju fejét. Ko-
nyorgott a varji:

- Ereszd ki, farkas koma, a fejem,
megtanitalak szallni!

- Nem! Ordog bujjon az anyad
fejkotdjébe, megcsalsz!

- Ereszd ki, farkas koma, a fejem,
megtanitalak szallni.

Kieresztette a farkas, a varju pedig
elszéllt. Akkor a farkas beleiilt egy
rakds kolesszembe, elment megint
az orszagut kozepére, megint szétter-
peszkedett. A varji megint arra ment
magvat szedegetni, meglatta a sok
kolest, odament szedegetni. Megint
bekapta a farkas a varju fejét, a varju
megint konyorgétt:

- Ereszd ki, farkas koma, a fejem,
megtanitlak szallni!

- Nem! Ordog btjjon az anyad
fejkotéjébe! - mondta a farkas
- Megcsalsz, mint az el6bb!

- Ereszd ki, farkas koma, a fe-
jem, megtanitlak szallni! A farkas
megint kieresztette, megint elszallt
a varju. Akkor a farkas odament egy
rakas tiszta buzaszembe, elment az
orszaglit kozepére, megint szétter-
peszkedett, a varji meg arra ment,
meglatta a sok buzaszemet, odament
szedegetni. A farkas megint bekapta
a varju fejét. Konyorgott neki ujra a
varji:

- Ereszd ki, farkas koma, a fejem,
megtanitlak szallni!

- Nem! Ordog bujjon az anyad
fejkotGjébel  Megcsalsz, mint az
el6bb!

- Nem csallak meg! Ereszd ki,
farkas koma, a fejem, megtanitlak
szallni!

- Nahat, tanitsdl meg! - mondta
a farkas, és kieresztette. A varju fel-
kapta a farkast, vitte felfelé. Mikor
mdr felvitte a magasba, kérdezte a
farkast:

- Litod-e még, farkas koma, a
foldet? Azt mondja a farkas:

- Latom!

- Mekkora?

- Akkora, mint a vildg! Akkor
a varju még feljebb vitte, kérdezte
megint:

- Latod-e még, farkas koma, a
foldet?

Azt mondja a farkas:

- Latom! - Akkora mint egy
félvilag. Akkor még feljebb vitte, és
megint kérdezte:

- Litod-e még, farkas koma, a
foldet?

- Latom!

- Mekkora?

- Mint egy orszag! Még hétszerte
feljebb vitte, és kérdezte megint:

- Latod-e még, farkas koma, a
foldet?

- Latom!

- Mekkora?

- Mint egy alma. Akkor még
feljebb vitte a varju, és megint kér-
dezte:

- Latod-e még, farkas koma, a
foldet?

- Latom!

- Mekkora?

- Akkora, mint egy tii! Még fel-
jebb vitte, kérdezte megint:

- Latod-e még, farkas koma, a
foldet?

- Nem latom mar!

Akkor a varju eleresztette, a far-
kas pedig zuhant lefelé. Lenn ész-
revett egy fiistos t6két, annak azt
kiabalta:

- Szaladj, barat, mert agyoniitlek!
Szaladj, barat, mert agyoniitlek! De a
téke nem mozdult, minden porcika-
ja fzzé-porrd tort. A varju pedig oda-
ment, és megkérdezte a farkast:

- Megtanultal szallni?

- Meg am! Ordég bujjon az anyad
fejkotéjébe, minden porcikdmat
sszetortem a fiistos tékében.

A varju pedig jot nevetett, hogy
becsapta a farkast. Eddig van, aki
nem hiszi, jarjon utana.

(Hetvenhét magyar népmese)
Illusztracio: Bicskei Aniko
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Igy kezdodott...

- De 6riilnék most egy jo erds
feketének! - kialtotta kimerdilten
Lopez.

— Fekete parduc jo lesz? Epp ott
jon egy! Jo erdsnek latszik - mu-
tatta készségesen Antika, a masik
antilop.

A magas fiiben gyors iramban
osont feléjiik a nagyvad.

- Meg6riiltél? - formedt Anti-
kara Lopez. - Feketekavéra gondol-
tam! Na, szokkenj, mert levadasz-
nak!

Kis id6 multan szem eldl vesz-
tették a fekete parducot. Antikat
azonban nem hagyta nyugodni az
erds fekete témdja.

- Te szoktal feketézni? - nézett
megillet6dott tisztelettel Lopezre.

- En? Nem, dehogyis! - véla-
szolta Lopez. De azt hallottam, ki-
meriiltség esetén hasznos. Reggel
ota szokdécselink mar, nagyon
elfaradtam.

- Azért egyszer megkdstolnam a
feketekavét! - dbrandozott Antika.
- Porceldncsészébdl, eziistkanallal,
tejjel és cukorral...

Tovabb szokdécseltek. Egészen
addig ugraltak, mig el nem érték a

Kertész Erzsi

Allat KavéZoo

(Részlet)

dzsungel szélét. Ott aztan megtor-
pantak.

- Te jartdl mar a dzsungelben,
Lopez? - kérdezte remegd hangon
Antika.

- Kiskoromban. Egy tigris vitt be
préda gyanant a kolykeinek, amikor
zsakmanyul elejtett, csak aztan leej-
tett, és akkor kiszaladtam - huzta ki
magat biiszkén Lopez.

- Jaj, ez rettenetes, Lopez! - bor-
zontott Antika. - En soha nem
mernék bemenni oda! Olyan nagy
és rejtélyes, meg veszélyes és stirt!

- A, nem nagy szdm! - folényes-
kedett Lopez. - Csupa fa meg lidn,
meg mindenféle allatok.

- Hat éppen ez az! - sohajtott
Antika. - Ugy szeretnék létni ko-
librit meg makakot meg anakondat!
De sosem mernék bemenni, meg-
nézni Oket.

Antika egészen nekibusult.

- Milyen életem van nekem,
Lopez? - kérdezte a baratjat. - Nem
hogy feketét nem ittam, de még egy
kis kolibrit sem lattam soha!

Lopez megsajnalta.

- Val¢ igaz, elég unalmas életed
volt eddig. De tudod mit? Elintéz-
ziik a feketét is meg a kolibrit is!

- Hogyan? - kérdezte Antika
sévarogva.

- Nyitunk egy KavéZoot, érted?
Es kolibriknek meg mas allatoknak
aruljuk a kaveét!

- Nagyszerd! - lelkesedett Anti-
ka. - De fognak kérni kavét?

Lopez a fejét vakarta a patdjaval.

- Elészor nyissuk meg a boltot,
aztan majd csak megérkeznek a ve-
vok is! - mondta végiil optimistan.
- Ez a tisztas pont jo lesz! Ha hire
megy a kavézonknak, ozénlenek
majd az allatok!

Igy esett, hogy Lopez meg An-
tika a dzsungel széli kis tisztason
felépitették az Allat KavéZoot. An-
tika eldszor Kolibri Cafénak akarta
nevezni, de Lopez lebeszélte rola,
mondvan, hogy a tobbiek esetleg
sértve érzik majd magukat. Példa-
ul az anakonddk. Annak meg rossz
vége lehet. Igy maradt az Allat Ka-
véZoo.

Az tigyes tulajdonosok rengeteg
kavécserjét iltettek a kavézo koriil,
és egy-két siitemény receptet is
begytjtottek, hogy a fekete mellé
valami csemegét is kinalhassanak.
Nagyon hangulatos hely lett az allat
KévéZoo. Polcain porcelancsészék
sorakoztak, takaros fonott székek és
asztalok vartak a vendégeket.

S néhany hét varakozas utan ki
is dugta a fejét a dzsungelbdl az elsé
allat.

Hus vagy rizsa?

Lopez a pultnal allt, és az azna-
pi bevétel hiilt helyét szemlélte a
kasszaban. Antika hatul, a konyha-
ban tevékenykedett. Csakugy, mint
hérom hete minden nap, ugrésra
készen, hogy ha Lopez bekiabaln4,
hogy, teszem azt ,Két kavé és egy
zserbo rendel!”, akkor azonnal tal-
céra rakhassa a finomsagokat.

Lopez azonban ma sem kialtott
be semmit, legfoljebb néha-néha
sz{ir6dott be a konyhaba egy dithos
szitok:

- Ezek az atkozott cecelegyek!

A hérom hete tarté eredmény-
telen varakozas volt az oka annak,
hogy Lopez oda sem figyelt, amikor
a bejarati ajtora ravetiilt egy arnyék.
S még a halk csilingelés is csak
nehezen gy6zte meg arrdl, hogy
megérkezett az Allat KévéZoo elsd
vendége!

Lopez a varatlan fejlemény ha-
tdsara gyorsan Osszeszedte magat.
Ahogyan azt az elmult hetekben
begyakorolta, fontoskodo arckifeje-
zést oltott, és az elfoglalt, dm mégis
kedélyes vendéglatds tobb évtizedes
rutinjaval emelte szemét az tjonnan
érkez6 kedves vendégre. A kedves
vendég els6 pillantdsra vérszomjas
tigrisnek latszott. Lopez gyorsan
oldalra kapta a pillantdsat, majd
Ujra odanézett, hogy immar végleg
meggy6z6djon rola: bizony, a ked-
ves vendég egyfolytaban tigrisnek
latszik! Es nem holmi aranyos kis
tigriskolyoknek. Sokkal inkdbb ha-
rapds kedvii, kissé mar vénecske, de
anndl vérszomjasabb példanynak.

Lopez hires volt a 1élekjelenlété-
r6l. Es a 1élek most sem hagyta cser-
ben: jelen volt.

- Al Udvozlém a kedves vendé-
get! - rikkantotta szinlelt dertvel,
és a legtavolabbi asztalra mutatott.
- Kérem, foglaljon helyet, azonnal
jovok!

- Ugyan, hova menne? - kérdez-
te halkan, nagyon halkan a Tigris.

- Az étlapot hozom Onnek - da-
dogta Lopezbdl a lélek, mert mar
csak 6 volt jelen.

- Megvagyok nélkiile! - vakkan-
totta oda a Tigris, és mer6n Lopez
szemébe nézett.

dllatok miért jarnak kavézoba?

Allati egy hely

1 ne szeretne kavézéba jarni? Limonddét, kinai zold tedt vagy habos
kakaot kortyolgatni és mellé almds pitét enni vanilids fagylalttal.
Vagy neked a krémes a kedvenced? Esetleg a bodzds siitemény? Es vajon az

Gondold el, mdr az alaphelyzet is meglehetésen humoros: Antika és
Lopez, két antilop 1igy dont, hogy a vadonban vaddllatoknak nyit kd-
vézot. De vajon fel vannak késziilve hdseink az éhes tigrisekre, a fekete
ozvegyre vagy egy majomcsapatra? Vajon ezek az dllatok dllatsaguk el-
lenére inkdbb rdnk, emberekre hasonlitanak? Mert bdr a regény néhol
akdr egy biologiakonyv is lehetne, azért tiikrot tart elénk (igaz gorbet),

amely mosolyt is csal az arcunkra olvasds kozben. Ebben persze semmi
1ij nincs, régi iroi fogds, amikor az emberekrdl tigy dllitunk valamit, hogy
elsé rdnézésre ott még valami egészen tdvoli és drtatlan dologrél van szo.
Ez tétet ad a szovegnek. Itt és most azonban meg is lehet nyugodni, az
Allat KavéZoo elsésorban szérakoztat, mégpedig azért, mert Kertész Er-
zsi nagyon ért ahhoz, hogyan kell felépiteni egy izig-vérig él6 és eleven

vildgot.

Most mar csak egy dolog érdekelne: te mit rendelnél, ha betévednél An-

tika és Lopez Allat kdvéZoojdba?

Herédi Kdroly
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KALEIDOSZKOP

Hogyan lesz a papirbdl ujra papir?

haztartasokban, intézményekben keletkezett papirhulladék kozott

nagyon sokféle és kiilonb6z6 min6ségi papir talalhato: ujsagpapir,
kartonpapir stb. Nagyon fontos, hogy miel6tt ezeket a papirokat a szelek-
tiv troloba dobnank, tavolitsuk el koziiliik a folidzott, laminalt vagy feli-
letkezelt papirokat. Figyeljiink arra is, hogy a papirok ne legyenek szennye-
zettek. A szelektiv gytjtdedényekbdl torténd begytijtés utan a hulladék
el6bb gépi, majd kézi valogatason esik at. Ezutan fajtak szerint baldzasra
keriilnek. Innen kétféleképpen folytatodik az Gjrahasznositas:

1. Pépesitik a bebalazott papirt, majd a papirgyartas hagyomanyos fo-
lyamatain keresztiil félkész termékeket allitanak el bel6le. A késztermé-
kek nagy részét ezekbdl az wjrahasznositott félkész termékekbdl allitjdk
el6.

2. Pépesités helyett ledardljak a balazott papirt, majd a ledaralt papirt
magas hémérsékleten dsszetomoritik. Ezekbdl a tomoritett papirtablakbol
késziilnek egyebek kozott a tejes- és tiditésdobozok.

Amig egy tonna ,rendes” papir eléallitasahoz 417 kébméter vizre, 1700
kilo fara, 717 kW energiara, 181 kilé6 mészkére, 87 kil kénre, 6 tonna
gozre és 60 kil klorra van sziikség, addig az ujrahasznositott papirhoz
minddssze 100 kdbméter vizre, 1150 kil Gjsagpapirra, 300 kW energidra
és 3 tonna gézre. Ugye, mekkora a killonbség? Marcsak ezért is megéri
szelektiven gytijteni a papirhulladékot.

Hogyan lesz az iivegbdl ismét iiveg?

Sok munka van az ujrahasznositassal, mégis megéri?

A papirgyartashoz rengeteg energidra van sziikség, az ujrahasznositott
papirral azonban temérdek mennyiségt fat és energit takarithatunk meg.

Az tiveget is érdemes szelektiven gyujteni, kar hogy nalunk ennek még
nem talaltak meg a modjat.

Am, ha szinenként vannak szelektalva, akkor 100 szazalékban djra-
hasznosithatoak. Napjainkra az osszes szemét mintegy 3 szazalékat teszik
ki az tiveghulladékok. Az Gjrahasznositott iiveg mindsége megegyezik a
normal iivegével, az eldallitisa viszont mintegy 20 szdzalékkal kevesebb
energia felhasznaldsaval torténik, mint az eredeti tivegé. A gytjtéedények-
be keriilt tiveget eldszor szin szerint szétvalogatjak, majd megtisztitjak és
aprora zuzzak. Ezt kovetGen a zuzalékbol egy hatalmas magnes segitségé-
vel eltavolitjak a fémdarabkakat (kupakok, gytrik), majd beolvasztjak és
forméba 6ntik, igy tjra mehetnek palackozasra.

Miért voros a kelo
¢s a nyugvo Nap?

Habkénnyﬁ, mint a pehely vagy a vattacukor - igy képzeljiik e
a felhGket. De vajon tényleg igy van? Egy 200 méter hosszu és
200 méter magas felh6ben mintegy 800 kilonyi viz van, amit a meleg,
felszallo levego lebegtet - allapitottdk meg a tuddsok.

Az esofelhSk ennél is méretesebbek, és nagyobb méretii vizcseppe-
ket tartalmaznak. Egy atlagos nyari zivatarfelhében 1,5 millié tonna
viz is lehet. S6t, a tropusokon az eséfelhdk akar tobb millidrd tonna
vizet is cipelhetnek! De miért nem esnek le ezek a monstrumok az
égrol? A felhok szdmtalan apro vizcseppbdl dllnak, ezeknek csupan
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10 mikrométer az atmérdjiik, vagyis lényegesen kisebbek, mint egy
szokvanyos vizpermetez6 cseppjei.

Igaz, hogy el6bb-utobb ezek az apré cseppecskék is leesnének
lassacskan a foldre. Mivel azonban a felhék meleg, felszallo légaram-
latokbol keletkeznek, automatikusan fenn tartja ket a felhajtoerd.
Csak ha telitddnek vizzel, til nehezek lesznek, és a felhajtoeré mar
nem tudja kiegyenliteni a fold vonzasat, akkor hullanak le csapadék
(es6) formdjaban.

indenki észrevette, hogy a Nap voros szintnek latszik, ha kor-

mozott {ivegen, poron vagy kodon 4t nézziik. A napfényben
jelenlevé sokféle szinti és hullamhosszt sugarak koziil ugyanis a
paranyi részecskékbdl allo kodon, fiston csak a voros fényhullimok
tudnak athatolni, a tobbiek szétszorodnak. Reggel és alkotnyatkor is
hasonl¢ valami torténik. A napsugarak ugyanis vastagabb levegoréte-
gen jutnak el hozzank, mint amikor a Nap magasabban all. Ha a leve-
g0 paras és poros, a fenti okok miatt csak a voros szin jut el hozzank.




MULTIDEZO

Szovetség Europa kellos kozepén

Nemcsak ellenségeskedés, hanem egyetértés is jellemzi a visegradi négyek

hétszaz éve tarto egyiittmiikodését

Tala’m nem tudtad: létezik Visegrad és
ViSegrad is. Az el6bbi Magyarorszag
északi részében, a fenséges Dunaka-
nyarban emelkedik a magasba, ott, ahol a Duna
iranyt valt keletrél délre. A masik Bosznia-Her-
cegovina keleti részében talalhato és arrdl neve-
zetes, hogy még ma is 4ll és haszndlatban van
az 1571-ben épitett kohid. Mindkét hely gazdag
multat jegyez. Eztttal a magyarorszagi helység-
16l szolunk, mely szlavos hangzasu neve ellenére
tobb mint ezer esztendeje a magyar torténelem
egyik kiemelkedd helye.

A Dunakanyar szivében elteriil6 varos neve
egy 1009. évi, Szent Istvin korabeli oklevélben
jelenik meg el6sz6r, de mar a rémaiak is erddot
emeltek itt. A XXI. szdzadban a hires kirdlyi pa-
lota az eurdpai kulturalis orokséghez tartozik, a
varost 6vezd csodas erd6ség pedig az egyik leg-
szebb nemzeti park része Magyarorszagon.

Mégis masrol hires. A hiradasokban gyakran
hallhatsz egy olyan kifejezést, hogy visegradi
négyek, vagy V4-ek. Mit is jelent ez? Nem mast,
mint Visegradi Egytittm{ikodést, ami Lengyel-
orszag, Csehorszag, Szlovékia és Magyarorszag
regionalis szervezddését jelenti. Az egytittm-
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kodés célja ezeknek a kozép-eurdpai kis orsza-
goknak a gazdasagi, diplomdciai és politikai ko-
z0s képviselete, 6sszehangoldsa. A csoport nevét
Vaclav Havel, a CSSZSZK koztarsasagi elnoke,
Antall Jozsef magyar miniszterelnok és Lech
Walesa lengyel elnok talalkozéjan valasztot-
tak, egy 1991. februdr 15-én Visegradon tartott
eseményen. A talalkozon a politikusok nyilat-
kozatot irtak ald, hogy a harom (Csehszlovakia
két allamra szakaddsaval ma mar négy) orszag
szorosan egyiitt fog miikodni az eurdpai integ-
raci6 felé vezetd uton. A kommunista rendszer
oOsszeomlasa utdn egytittmikodésiik elGsegitette
a plurdlis és demokratikus tdrsadalomba vald
dtmenetet.

Az 1991. évi deklaraci6 céljai kozott szere-
pelt az Osszefogds a gazdasagi fejlédésben és
az euroatlanti csatlakozds eléremozditdsaban.
Ezeket a célokat a "90-es évek soran még sok
gazdasagi és politikai megbeszélés és egyezte-
tés kovette. Ez alatt az évtized alatt a V4 vald-
ban ers egyiittmiikodéssé valt. A V4-ek azéta
tagjai lettek a NATO-nak (29 észak-amerikai
és eurdpai orszdg katonai szovetsége, amelyet
a IL. vilaghdboru utan, 1949. aprilis 4-én alapi-
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A nyilatkozatot még harom allam irta ala, majd Csehszlovakia kettévalasaval (Csehorszagra és

A visegradi négyek: Lengyelorszag,
Csehorszag, Szlovakia és Magyarorszag
Eurodpa térképén

tottak Washingtonban) és az Eurdpai Unidnak.
Szovetségiik nemrég megmutatkozott abban
is, hogy egységesen léptek fel az union beliil az
Azsidbol és Afrikabél ellendrizetleniil bearamlo
migransok orszdgaikba val6 betelepitése ellen.

A gazdasagi egytittmikodés mellett a kultd-
ra, a tudomany és kutatds, valamint az oktatds
teriiletén kialakuld kapcsolatok, illetve az ifjisa-
gi cserekapcsolatok is jellemzdek a V4-ekre, s6t
a humanitdrius segélynyujtas is, amennyiben
valahol természeti katasztréfa torténne. Immar
tizenot éve, hogy beindult a visegradi oszton-
dijas program. Ez lehetévé teszi, hogy a didkok
osztondijjal tanulhassanak a tagorszagok hata-
rain beliil barmely egyetemen vagy f6iskolan.
Erdekes, hogy a Visegradi Egyiittmiikodésnek
nincs konkrét székvarosa vagy székhdza, mégis
kivaloak a tagorszagok kapcsolatai.

A visegradi egyezmény létrejottének apro-
pojat egy kozépkori megallapodas adta. 1335-
ben a visegradi var, a magyar kiralyok akkori
székhelye a lengyel, a cseh és a magyar kiraly
csucstalalkozojanak helyszine volt. Az uralko-
dok szoros egytittmiikodésrél dllapodtak meg a
politika és a kereskedelem teriiletén. Kései uto-
daikat ez ihlette a sikeres kozép-eurdpai kezde-

Szlovakidra) négy tagja lett a csoportnak

ményezésre.

»Az Ur ezerhdromszdzharmincétodik évében, Szent Mdrton
iinnepe koriil Janos cseh kirdly és fia, Karoly, meg a lengyelek kird-
lya Magyarorszdgra, Visegrdd virdba jott Karoly kirdlyhoz, hogy
ott 6rok békeegyezséget kossenek. Ez meg is tortént. A cseh kirdly
ebédjére Magyarorszag kirdlydnak békeziiségébol mindennap két-
ezer 0tszdz kenyeret adtak, és a kirdlyi étekbdl is boségesen; a lovak-
nak pedig egy napra huszonét aké méré abrakot. A lengyel kirdly
ebédjére pedig ezeritszdz kenyeret és élelmiszert bdségesen; borbil
szdznyolcvan hordot mértek ki. Magyarorszdg kirdlya kiilonbozd
drdga ékszerekkel is megajdndékozta a csehek kirdlydt, vigymint
otven eziistkorséval, két tegezzel, két ovvel, egy csoddlatos sakktdb-

Mit ir az egykori krénika?

laval, két felbecsiilhetetlen értékii nyereggel, egy szijas torrel, amely
kétszdz eziist mdrkdt ért, meg egy csoddlatos munkdval kidolgozott
gyongykagyléval. Mivel Lengyelorszdg kirdlya addfizetdje volt a
csehek kirdlydnak, s mivel Kdroly, Magyarorszdg kirdlya feleségiil
birta a lengyel kirdly névérét: Magyarorszdg kirdlya, Kdroly, Otszdz
mdrka legfinomabb aranyat adott neki, hogy megviltsa 6t a cseh
kirdlynak fizetend6 adozdstél. Elhatdroztdk itt azt is, hogy ha e ki-
ralyok koziil barmelyiket, vagy orszdgukat valami ellenség tdmad-
nd meg, a tibbiek kitelesek segitségére sietni. Es ezt egymds kozott
nagy eskiikitéssel is megerdsitették.”

(Thuréczy Janos kronikdjabél, forditotta: Racz Gyorgy)
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MENO FEJEK

A varazslat folytatodik

J. K. Rowling Harry Potter-sorozatanak els6 kotete 1997-ben jelent
meg Harry Potter és a bolcsek kove cimmel. Vilagsiker lett, akarcsak
a kovetkezd kotetek. Az utolsé kényvet 2007 juniusaban adtak ki. A
koteteket tobb mint hetven nyelvre forditottak le és sorra rekordokat
dontéttek a gyors eladast illetden. Az els6 konyv utdn nem kellett sokat
varni a filmekre sem. A Harry Potter és a bolcsek kove filmet 2001-ben
mutattak be, a Harry Potter és a Titkok Kamraja 2002-ben, a Harry
Potter és az azkabani fogoly 2004-ben, a Harry Potter és a Ttz Serlege
2005-ben, a Harry Potter és a Fénix Rendje 2007-ben, a Harry Potter
és a Félvér Herceg 2009-ben, a Harry Potter és a Halal ereklyéi els6
része 2010-ben, a masodik, befejezd része pedig 2011-ben jelent meg a
mozikban. A sorozat gyermekszerepldi, tobbek kozott Daniel Radclif-
fe, Emma Watson, Rupert Grint, Tom Felton és Matthew Lewis szinte
a nézék szeme lattara néttek fel, egyiitt a gyermekrajongékkal. Nem is
csoda, hogy sokan még mindig figyelemmel kisérik, hogy mivel fog-
lalkoznak jelenleg a szinészek és taldlkoznak-e néhanapjan. A magikus
vilag azonban nem csukta be teljesen a kapuit, sGt inkabb szélesebbre
tdrta.

Ismét legendas allatokat figyelhetiink meg

A Harry Potter varazslatos vilagahoz tartozé Legendas allatok és
megfigyelésiik cimii filmet 2016-ban mutattak be. Az azonos cimi
konyvet J. K. Rowling irta, 2001-ben adtak ki, és a szerzét a forgatd-
konyv megirasaval is megbiztak. A kotet valdjaban a tankonyv sze-
repét tolti be, ebbdl tanulnak Roxfortban a varazslotanoncok. Ugy is
van feltiintetve, mintha Géthe Salamander fiktiv kutato irta volna. A

16 fiimnek igy 6 a fohdse, a torténete viszont az Egyesiilt Allamokban,

megkozelitdleg hetven évvel Harry Potterék el6tt jatszodik. A film f6-
szerepl6i Eddie Redmayne, Ezra Miller, Colin Farrell, Ron Perlman és
Jon Voight, de megjelenik benne Johnny Depp is. Tul sokat nem is kell
varni a masodik részre sem, ugy tudni, még idén novemberben sor
keriil a bemutatéjara. Ebben is megjelenik majd Johnny Depp, de arrél
is lehetett olvasni a filmhirekben, hogy az ifji Albus Dumbledore-t
Jude Law jatssza majd.

Meghoéditotta a Broadwayt is

A Harry Potter és az eltkozott gyermek cimu el6adds 2016-ben
debiitalt a londoni West Endben, ahol nagy siker lett, és tobb dijat is
kapott. A szindarabot Jack Thorne irta, J. K. Rowling és John Tiffany
segitségével. A szovegkonyv nyomtatasban is megjelent. A cselekmény
a Harry Potter és a Haldl ereklyéi utin 19 évvel jatszodik, 2017-ben
kezd6dik, a torténet nagy része pedig 2020-ban zajlik. Fdszerepldi a
mar feln6tt Harry Potter és az 0j gyerekek, Albus Perselus Potter és
Scorpius Malfoy. Az eléadas nemrég nagy sikerrel debiitalt a Broad-
wayen is.

Ujabb jatékok is késziilnek

Nemrég elérhet6vé valt a Harry Potter: Hogwarts Mystery cimi
mobiljaték is, . K. Rowling tamogatasaval. A kaland a nyolcvanas éve-
ken jatszodik, a helyszin Roxfort, ahol mindenki a sajat digitalis altere-
gojaval jarhat 6rakra, tanulhat varazslatokat és szerezhet baratokat. Ri-
valizalasra is mutatkozik lehetdség, sot a meghozott dontések hatassal
lehetnek a karakterek torténetére is. Ugy tudni, késziil egy djabb jaték
is, a Harry Potter: Wizards Unite, amely a Pokémon GO-hoz hason-
l6an arra 6sztokéli majd a jatékosokat, hogy mindenféle varazslatos
lényekre vaddsszanak.



SZTARVILAG

Uj dallal rukkolt ki

Ariana Grande gyerekkora ota foglalkozik szinészkedéssel, tizenGt
évesen pedig mar Broadway-produkcioban jatszott. Ugyanakkor
mindig is érdekelte a zene és valojaban zenei palyara szeretett volna
lépni. Els6 lemeze Yours Truly cimmel 2013-ban jelent meg, a maso-
dik, a My Everything 2014-ben, a harmadik, a Dangerous Woman
pedig 2016-ban. Ariana Grande népszertisége tovabbra is felfelé ivel,
igy az énekesnd nem éll le. No Tears Left To Cry cimmel nemrég meg-
jelentette a késziil6 1j albumanak felvezet6 dalat, amelyben érzelmes
oldalat mutatja meg. Ugy tudni, hogy Ariandt az elmult két év esemé-
nyei ihlették meg, koztiik a tavalyi, manchesteri tragikus kimeneteli
robbantas, amely épp az énekesné koncertjén tortént. A dalhoz vi-
deoklip is késziilt Dave Meyers rendezésében, akivel Ariana mar ko-
rabban is egytittmiikodott, a Szépség és szorny filmbetétdal kapcsan.
Az énekesn6 uj lemeze minden bizonnyal még idén megjelenik.

A kiralyi csalad orome

emrég megsziiletett Katalin és Vilmos herceg harmadik gyerme-

ke. Ugy tudni, maga Vilmos herceg is jelen volt a sziilésnél, a
kisfit pedig 3827 grammal j6tt viligra. Erdekesség, hogy a sziiletési
sulya iigymond rekordnak szdmit a kiralyi csalidban, tulszarnyalta
két testvérét, édesapjat, valamint Harry herceget és Karoly herceget is.
A palota a hirt némi késleltetéssel hozta nyilvanossagra, a protokoll
szerint ugyanis el6szor a 92 esztendés dédnagymamat, II. Erzsébet
kiralynét értesitették az 6romteli eseményrél. Vilmos és Katalin har-
madik gyermeke a kirdlyné hatodik dédunokéja. A par 2011. dprilis
29-én hazasodott Gssze, elsé gyermekiik, Gyorgy 2013. jilius 22-én
sziiletett, a masodik, Sarolta pedig 2015. majus 2-4n.

25 éves fennallasukat
iinnepelték

Backstreet Boys a mai napig is az egyik legismertebb fitegyiittes,

holott 1993-ban alapitottak meg a csoportot. Els6, bemutatkozo
lemeziik 1996-ban jelent meg, a kovetkezd évben tjra kiadtak a leme-
ziiket, de még abban az évben megjelent a Backstreet’s Back is. Mas
egyiittesekkel ellentétben 6k nem igazan tartottak sziineteket, 1999-
ben a Millenium, 2000-ben a Black & Blue, 2005-ben a Never Gone,
2007-ben az Unbreakable, 2009-ben a This is Us, 2013-ban pedig az In
a World Like This cimt lemezzel jelentkeztek. A tagok is ugyanazok
maradtak. Az egyiittest tovibbra is A] McLean, Howie Dorough, Nick
Carter, Brian Littrell és Kevin Richardson alkotja, utébbi ugyan 2006-
ban kilépett a csoportbdl, de 2012-ben visszatért. A Backstreet Boys
legnagyobb sldgerei az I Want it That Way, az As Long as You Love
Me, a Larger Than Life, az Everybody, a Quit Playin’ Games (With My
Heart) és a The Call. Az egyiittes tagjai nemrég a tarsasoldalakon em-
lékeztették a rajongoikat 25 éves fennalldsukra, valamint koszonetet
mondtak a szeretetiikért és a hiiségiikért.

AT

Oriilt rajongérol rendez
filmet

red Durst, a Limp Bizkit frontembere, rendezéssel is kacérkodik.

Ujabban a Moose cimii filmet rendezi, Gigy tudni, a sajat élmé-
nyei alapjan. A film cimfészerepl6je John Travolta. Egy 6riilt rajongot
alakit, aki egyre inkabb kedvenc akciohdsének megszallottjava valik,
zaklatni kezdi 6t, végiil pedig ugy dont, tonkreteszi a szinész életét.
Travolta egy interjuban azt mondta, hogy halds Frednek, amiért egy
olyan karaktert jatszhat el, amelynek megformalasat mas rendezé ta-
lan nem rd bizta volna. Elmondasa szerint azért volt még jo Freddel
dolgoznia, mert a rendez8 megadta neki azt a szabadsagot, hogy részt
vegyen a karakter jellemének kialakitdsaban. A Limp Bizkit nu metal,
rap-rock egyiittes egyébként 1994-ben alakult. 2006-t6l sziineteltek,
de 2009-ben ismét osszealltak. A formdcio fellép az idei VOLT fesz-
tivalon.
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BIZALMAS SOROK

Jelige: ,,Szoszi”

Kedves Bizi!

Oriilok, hogy van egy ilyen tjsagunk, mint a J6 Pajtas, mert nagyon
sok, szamomra érdekes iras van benne hétrél hétre. Rendszeresen ol-
vasom a Bizalmas sorokat is. Remélem, hogy nekem is segiteni tudsz,
és valaszt kapok a feltett kérdésemre. Hetedikes lany vagyok. Az iskola-
ban van egy kedves és szép fitr. Barna a haja, gyony6rii barna szeme van
és koriilbeliil egyforma magasak vagyunk. Nagyon tetszik, és szeretnék
vele jarni. Csakhogy engem, mint lanyt, mintha észre sem venne. Azt
észrevettem mar, hogy nézni szokott, de gy, mintha fel akarna falni. A
legjobb baratném azt allitja, hogy 6 is szerelmes belém, de én ezt nem
hiszem el. Mar a tobbi baratomat is kérdezgettem, és 6k is azt mond-
jak, ugy néz ki, hogy 6 is szeret. Az iskolaban az a vélemény réla, hogy
nagyon fél8s és szégyenlés. En viszont nem tudom eldonteni, hogy mi-
tévo legyek, hogy szeret-e, vagy nem. Mit tegyek? Segits!

Valasz:

Kedves Szészi! Ha hiszed, ha nem, nem olyan nagy a lehet6ségeid
tarhdza, ha a fid szégyenlds és félGs, és nem 1ép a tettek meze-
jére. Egy biztos, hogy tetszel neki, vonzé vagy szdmara, de
ugy latszik, nala még nem jott el a szerelem ideje.

A szerelem és altalaban az érzelmek nagyon titokzato-
sak szoktak lenni. Ha gyorsan fel szeretnénk oldani
a dilemmankat, és valaszt kapni, legjobb az adott
személy valaszat megtudni, ezért kérdezd meg 6t.
Persze, ezt csak nagyon koriiltekintden kell meg-
tenni. Nem ugy, hogy ritimadunk, nem vélo-
gatva meg sem a helyet, sem az idot: Te szeretsz
engem? Akarsz velem jarni? ElGtte figyeld meg,
hogy hogyan viselkedik, amikor a kozelében vagy:
gyakran figyel-e, kovet-e a tekintetével, ott van-e,
ahol te vagy a sziinetben, rad mosolyog-e néha stb.
Ha ezekre igen a vélasz, akkor johet a kovetkez6 1épés, hogy
koszonsz neki, amikor talalkoztok, ramosolyogsz, beszélgetést
kezdeményezel a sziinetrdl, az id6jarasrol, a sziinetben torténtek-
18], az el6z6 orardl... és meglétod, hogyan viselkedik ilyenkor. Ha
nem hagy faképnél, vagy nem mogorva veled, akkor léphetsz
még egy lépéssel eldre, pl. meghivod a sziilinapodra, vagy a
baratnéd/baritod meghivja az 6vére, hogy alkalmatok le-
gyen jobban megismerni egymast, és felszabadultan be-
szélgetni. Ha ez is jol bevalik, egy megfelel6 pillanatban
megmondhatod neki, hogy tetszik és szeretnél vele
barétkozni, hogy minél jobban megismerjed... Ha
viszont nincs elég tiirelmed, marad a direkt, de koc-
kazatosabb modszer! Olyankor, amikor egyediil van
(ful- és szemtanuk nélkil!), mondd meg neki, hogy
tetszik és szeretnéd jobban megismerni, szeretnél baratkozni vele, mit sz6l
hozzi. A tovabbiak sajnos nem t6led, hanem a fid vélaszatdl és reakciojétol
figgnek! Mivel a kockazat nagy, fel kell magadat késziteni arra, hogy nagy
a lehetésége annak, hogy visszavonul, vagy egyszertien nemmel vélaszol.
Gondold at a dolgokat, és dontsd el, melyik modszert valasztod!

Jelige: ,,Otagi csillag”
Kedves Bizalmas sorok!
Oten vagyunk legjobb baratnék, akik sok mindenben kiilonboziink
egymastol, de nagyon szeretjilk egymast. Egyikiink joval stlyosabb,
nem egyszer tornadran az osztalytarsaink, féleg a fitk, kinevetik 6t,
és ez nekiink is ugyanolyan rosszul esik, mint neki. Nagyon joban va-
gyunk, de duci baratnénk tudta nélkiil irtuk meg a problémat. Az az
igazsag, hogy mar tobbszor probalt lefogyni, de nem ment. Az utobbi
idében nagyon zarkozott lett, nem szivesen beszél a problémairdl. Va-
l6jaban mar nem olyan, mint régen. Elég nehéz igy baratkozni! Sze-
retnénk segiteni neki. Sajnos a tanulmanyi eredménye is leromlott,
szerintiink a piszkalédasok, bantalmak miatt. Barmit sz6l, akar éran
is, a ginyol6dé csapat rohog rajta. Ugy tiinik, hogy amiéta baratko-
zunk vele, minket sem birnak a tobbiek gy, mint régen, amikor csak
18 négyen voltunk a csapatban. Most mar minden aprosagért csufolnak

benniinket, mi meg a sok piszkalédas miatt gyorsan 0sszevesziink ve-
liik. Iskolaba se megyiink szivesen. Nagyon sajnaljuk a baratnénket,
és segiteni akarunk rajta, de mi is megutaljuk egymast a sok sérelem
miatt. Segits, hogy segithessiink neki, és azért is, hogy megmaradjunk
legjobb baratnéknek!
Valasz:
Kedves lanyok!
Nagyon 6riilok, hogy ennyire dsszetartok vagytok és szeretitek egymast.
A héttérben viszont, de néha nyiltan is, a kételyeitek, a rosszkedvetek ki-
buggyan, veszélyeztetve a duci baratn6tokkel valo viszonyotokat. Tudnotok
kell, hogy minden viszonyban nagyon fontos az Gszinteség és a nyiltsag.
Ezért minél el6bb iiljetek le a baratnétokkel és mondjatok meg neki, hogy
irtatok a Bizalmas soroknak, nehogy még jobban megbantédjon, és még
jobban bezdrkézzon a csigahdzdba. Oszintén mondjitok el azt is, hogy
miért fordultatok tanacsért. Azt is fontos tudnotok, hogy a felnétté valas
tjan, serdiilékorban, az osztdlyok nagy szézalékdban fenndll a nélatok is
tapasztalt jelenség, a piszkdlodas és a csufolodas, ami az
er6szak kategoriajdba tartozik. Altaldban azok vélnak
célponttd, akik valamiben kiillonboznek a tbbiek-
t6l: magassag, tulsuly, hajszin, stb. Igen gyakori
a finknal, de a lanyok sem maradnak el t6liik!
Hogy mit tehettek? El6szor is: nem szabad
elhallgatni a dolgot. Mivel a kozosség, az
'f osztaly problémdjarol van szo, feltétleniil
I el kell mondani az osztalyfénoknek, majd
a az iskola pedagogusanak, pszichologu-
sanak is. Nagyon jot tenne, ha néhany
4o osztalyfonoki és osztalykdzosségi Orat
- is ennek szentelnétek, kozosen foglal-
koznatok az erdszak, az er6szakos vi-
selkedés jelenségével és a konfliktusok
megoldasaval is. Fontos megbeszélni,
hogy hogyan érezheti magit az, aki
valamiben kiilonbozik a tobbiektdl. Itt
nem csak a tulstlyosokrol vagy a hirtelen
megnyult serdiilérdl van szo, esetleg éppen az osztaly
legjobb tanuldjarol, akit a tobbiek lestrébereznek. Itt sok-
kal tobbrdl van sz6, a massag elfogadasarol, a kiilonbozo
1 fogyatékossagokkal élokrdl is, mozgaskorlatozottakrol, va-
 kokrdl, hallaskdrosultakrol, értelmi fogyatékosokrol stb.,
% sOt az id6s emberekrdl is. Arrdl, hogy kiillonbozéek
vagyunk, de mégis emberek, egyiitt éliink és meg kell
érteniink a masikat, annak érzéseit, elfogadni egy-
mast olyannak, amilyenek vagyunk. Ezen pedig
kozosen kell dolgoznunk. J6, ha atérezziik a mé-
sik helyzetét. Hogyan segithettek még a barat-
nétoknek? Eldszor is, ne hagyjatok magara, mert
ez nem a jo baratsag jele. Sokat beszélgessetek, foleg a jo tulajdonsagairol,
valamint arrol, hogy miért szerettek bardtkozni vele. Ne lassatok el kiilon-
boz6 csodadiétakrol szolo mesékkel. Igyekezzetek kozosen minél tobbet
megtudni a helyes tapldlkozasrol. PL az is segithet, ha szolidaritast vllaltok,
és amikor uzsonndt vasaroltok, ne a fehér lisztbdl késziilt péksiiteményeket,
burgonyaszirmokat (csipszeket), foldimogyords rdgcsalnivalot, kekszeket,
kolat, szénsavas tiditoket stb. vegyétek, hanem mindannyian fogyasszatok
friss gyiimélesot (almat, narancsot, ragesalhattok finom ropogos sargarépat
stb.), teljes ki6rlésti lisztbdl késziilt péksiiteményeket. Otthon készitsétek el
a szendvicseteket, amelyre rakeriill minden, ami egészséges: teljes ki6rlést
lisztbdl késziilt kifli, zsomle, kenyérszelet + felvagott + reszelt sargarépa,
kaposzta + salatalevél, persze ketchup és majonéz nélkiil. S ne ticsorogjetek
benn a szobaban, hivjitok a baratnétoket, és menjetek ki a szabadba rop-
labdazni, sétalni, kerékpdrozni, rollerozni, mozogni, mozogni, mozogni!
A tornatanar véleményét is kikérhetitek, mondja el, hogy szerinte milyen
gyakorlatokat végezhettek mindannyian kozésen. gy mindannyian jobban
érzitek majd magatokat a borotokben, magabiztosabbak lesztek és nem fog
benneteket annyira érinteni az osztalytarsaitok piszkaloddsa sem, kozben a
baratnétok is formalodik, és lassan veszit a stilyabol is.

—

Kérdéseitekre Bori Maria pszichologus valaszol
e-mail: bizalmas.sorok@gmail.com



ersze, gondolhatjuk, hogy mar 6nmaga-

ban a felvetés is kérdéses, hiszen melyik
kamasz tajékozodik manapsag konyvbdl az
élet dolgait illetéen? Tapasztalataink szerint
azért vannak még néhanyan. A kamaszok-
nak sz6l6 6nsegitd konyvek egyik nagy el6-
nye, hogy felnétt tanacsot nyujtanak abban
a korban, amikor épp meglehetdsen ambi-
valens a felnGttekkel, sziilkkel valé kapcso-
lat. A konyvek segitségével a gyerek mégis
tdjékozodhat, olvashat olyan problémakrol,
amelyek foglalkoztatjak 6t, raismerhet ben-
nilk magdra, tdrsaira vagy csalddjara, gya-
korlati tanacsokat kaphat.

Andrew Matthews
Legyél boldog tinédzser!
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MAGUNK KOZOTT

Onsegité konyvek

Matthews konyvének f6 iizenete, hogy
az ember maga felelds a boldogsagaért, és
ezen nem azt érti, hogy pozitivan kell gon-
dolkodni, hanem azt, hogy fejlodni kell,
magunkat fejleszteni és az életben felme-
rilé problémakra megoldasokat keresni.
A szerz$ konkrétan is sorra veszi azokat a
problématipusokat, amelyekkel a 10-19 éves
korosztaly leggyakrabban taldlkozik: az 6n-
kép fejlédése, az 6nbizalom, onbecsiilés és
annak hidnya, a tanulas és az iskolai problé-
mak, de el6keriilnek a drogok és a sziil6kkel
val6 kapcsolat is.

Rigler Ilona, Pacskovszky Zsolt

Hogyan élheted tul, ha rad
szall az osztaly?

A Lélekdoki sorozat kiskamaszoknak,
azaz a 9-11 éves korosztalynak szdl, az &
tipikus problémadikat jarja koriil egy-egy
kotetben. A kotetek mogott allo szakma-
isagot a Heim Pal Korhdz mentalhigiénés
rendel6jének szakemberei nyujtjak, akik-
nek gyermekpszichologiai és pszichiatriai
tapasztalatai teszik hitelessé a konyveket.
A “.rad szdll az osztaly?” a sorozat tGbbi
kotetéhez hasonléan ugy épiil fel, hogy eld-
szOr egy torténetet ismertet - jelen esetben
Patrikét és kissé kegyetlen osztalydét. A
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Hogyan élheted tul,
ha rad szdll az osztaly?

torténetet koveté masodik részben segitd
feladatokat és tanacsokat taldl az olvaso,
amelyek a torténetben vazolt konfliktus ér-
zelmi feloldasat és gyakorlati megoldasi ja-
vaslatait tartalmazzdk. Sem a torténet, sem
a feladatok nem tul szajbaragésak, konnyen
olvashatoak, azaz odaadhatjuk a gyereknek,
bar a masodik részben szerepld feladatokat
értelemszertien konnyebb a sziilvel egyiitt
végigesindlni.

TESZT

Mennyire vagy babonas?

Hiszel a babonas mendemondakban? Fogj egy tollat, és kezdodjék a teszt!

1. Atmegy elétted egy fekete macska...

a) Hazamész, mert szerecsétlenséget jelent.

b) Toviabbmész.
¢) Azt mondod: sicc!
2. Széttort egy tiikor, te:
a) Hét év balszerencsét varsz.
b) Dithos leszel.
c) Osszeszeded a cserepeket.

3. Uj pénztarcat adsz a baratnddnek. Mit raksz bele?

a) Szerencsét hozo érmét.

5. A péntek...

a) ...egy szerecsétlen nap.

b) ...szerencsés nap, a hétvége kezdete.
c) ...a cstitortokot kovetd nap.

Ertékelés

Legtobb az a vdlasz:

Nagyon babonds vagy. A vildgod tele van balhitekkel, szerencseszd-

mokkal, talizmdnokkal és vardzslattal.

b) 50 dinart.
c) Sajat fotomat.
4. Kéményseprot latsz...
a) Megfogod a gombodat.
b) Udvozlod.
c) Ramosolyogsz.

Legtobb a b vilasz:

Csak egy kicsit vagy babonds. Lehet, hogy a 13-as nem a te szeren-
cseszdmod, de nem izgulsz, ha dtmegy eldtted egy fekete macska.

Legtiobb a c vdlasz:

Nem vagy babonds. Egydltaldn nem hiszel a mendemonddkban.
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Csodatevo illatok

gyetlen szippantds is elég a megfelel6 aro-

mabol, és maris nyugodtabbnak, éberebb-
nek vagy boldogabbnak érezheted magad. Az
illatok varazslatosak, nem pusztan régi, kelle-
mes élményeket juttatnak esziinkbe, a nosz-
talgidzas elosegitése mellett mast is tudnak:
kozvetleniil befolyasoljak a hangulatunkat! Az
elmalt években szdmos felmérés késziilt azzal
kapcsolatban, milyen aroma milyen érzéseket
ébreszt az emberben, az eredmények pedig
igazan lelkesitoek, hiszen gyakorlatilag min-
den lelkiallapotra, illetve célra megvan a meg-
felel6 csodaszer. Ami még jobb, hogy nagyrészt
mindegyikiik kénnyedén hozzaférhetd.

Feny0 a stressz ellen

Nem csupdn azért szeretjiik a fenyo illatat,
mert a kardcsonyi tinnepekre és az otthon mele-
gére emlékeztet: a stresszt is kivdloan oldja, leg-
alabbis egy japan felmérés szerint. Szorongasos
betegeket vittek fenyderd6be sétalni, és késobb
mind konnyebbségrél, nyugodtabb lelki allapot-
r6], kellemesebb hangulatrél szamolt be.

Levendula az elalvashoz

bt

Ha relaxaciordl esik szd, a levenduldt az
els6k kozott emlitjilk. A szépséges, barsonyos
illatd novény azonban nem csupan ellazulni
segit (raadasul azonnal), hanem megsziinteti
az alvasproblémakat is, s6t, a depresszi tiine-
teit is enyhiti.

Fahéj a tanulashoz

A kiilonleges illatu fiiszer minden héztar-
tasban megtaldlhatd, 4m sokan nem tudjik,
hogy nem csak siiteményeket lehet izesiteni

vele. Illata azonnal élesiti az elmét, javitja a vi-
zudlis és motoros funkciokat, a memoriat és a
koncentralast is el6segiti.

Citrusfélék a kirobband energiaért

A narancs, a citrom, a grapefruit és a ha-
sonlok igazi csodaszdmba mennek. Hogy
miért? Nemcsak magas C-vitamin tartalmuk
miatt, hanem friss, tide illatuk miatt is, aminek
beszippantasa azon kiviil, hogy energiaval tolt
fel, azonnal jobb kedvre is derit!

Vanilia a kellemes hangulatért

"

A vanilia, az eddig felsoroltakhoz hason-
16an, mér egyetlen 1élegzetvétellel ragyogobba
teszi a napod. Selymes, finom illata elernyeszt
és lecsillapit, ha feszengsz vagy ideges vagy.

Borsmenta a koncentralashoz

Sokunknak meggytilik a baja azzal, ha hu-
zamosabb ideig egyvalamire kell figyelniink.
Nagy segitségiinkre lehet ilyenkor a borsmenta,
a leheletiinkon kiviil az elménket is felfrissiti.

Jazmin depresszio ellen

Aprocska virdg, de anndl hatdsosabb! A
jézmin nemcsak felébreszt, de szd szerint si-
mogatja a lelkedet: illata segit tivol tartani a
depressziv, s6tét gondolatokat.

Alma fejfajas ellen

Szinte dsszeszamolni is nehéz az alma joté-
kony hatdsait: magas a vitamintartalma, segiti
az emésztést, de a legtijabb kutatasok szerint a
fejfajast is enyhiti. Migrénes betegek beszamol6i
szerint nem csupan a fajdalom erésségét csok-
kenti, hanem ler6viditi a kinlodas idejét is.

Miért szarad ki az ajkam?

Arepedezett ajkak a leggonoszabbak. Vala-
szolj a kérdésekre, s reméljiik, fény deril a
probléma forrasara.

Ugyanazt a radirt hasznalod az ajkaidra,
amit az egész arcodra? Jogosan gondolhattad
azt, hogy ezzel jot teszel, de sajnos nem. Attol a
védérétegtdl is megszabaditod a szadat, amely
magaban tartja a nedvességet. Hasznalj direkt
ajakra valo radirt!

Biztos, hogy jo szdjbalzsamot hasznalsz?
Utazz a természetes Osszetevokre, és lehetdleg
naponta tobbszor alkalmazd. Lefekvés el6tt vas-
tagabban is bekenheted az ajkaidat. Egy éjszaka
alatt a balzsam jol regeneralja a szaraz ajkakat.

Van olyan Gsszetevo a szajapolodban, amely
szarithat? Példaul, ha fahéjas, amellett, hogy
egy kicsit felduzzasztja az ajkat, rendesen ki is
szdritja.

Ugyanez a helyzet az illatanyagokkal is.
Nincs sziikséged fényld, csillogo ajakbalzsam-
ra, hiszen nem buliba késziilsz. A természe-
tesség sokkal tobbet ér, hidd el.

Stresszes vagy mostanaban? Harapdalod a
szadat idegességedben? No ugye. Ez sem segit
a szarazsagon, s6t! Csak egyre szarazabb lesz a
szad. Igyal sok-sok vizet, és igyekezz elhagyni
ezt a rossz szokast!

Amit nem tudtal
a tiisszentésrol

Atﬁsszégés allando jelenség: ha mar épp
til vagyunk az influenzajérvanyon, a
tavasz bekoszontével megérkezik az aller-
giaszezon is. A téma mindig aktudlis, mégis
vajmi keveset tudunk e kellemetlen, dm
anndl nagyobb megkonnyebbiilést hozo ref-
lexrél. Tme néhdny dolog, amit valdszintileg
nem tudtal a tiisszentésrol:

- A tiisszentés 160 km/h sebességii is
lehet.

- Az igy kibocsatott bacilusok akar 10
méteres tavolsagra is eljuthatnak.

- A jelenség tulajdonképp az orrunk dj-
rainditdsa - ugy, mint a szamitégépeknél.
Ha tdlterhelddik, azért kell tiisszenteniink,
hogy megfelelden ellathassa feladatat és
megsziirhesse a belélegzett karos részecs-
kéket.

- Sokan tiisszentenek a napfénytél - ezt
fotikus tiisszent® reflexnek hivjak.

- Teljesen normalis hdromszor-otszor
is tiisszenteni zsinorban: néha jobban meg
kell dolgozni azért, hogy a karos, irrital6 ré-
szecskék kikeriiljenek az orrunkbol.

- Tiisszentés kozben reflexszertien be-
csukddik a szemed. Mindig.

- A tévhittel ellentétben nem 4ll meg,
legfeljebb lelassul a szivverésed.

- Visszafojtani viszont tényleg nem ér-
demes, mivel az a szem és az agy ereinek
elpattanasihoz, dobhdrtyarepedéshez, re-
keszizom-problémékhoz vezethet.

- A viszketd, csiklandozo, tiisszentés
el6tti késztetést elcsitithatod: fujd ki erdsen
a levegdt az orrodon, vagy dorzsold meg az
orrodat, illetve nyomd a nyelved a szdjpad-
lasodhoz.




Illatozik mar a bodza

bodza mindenki nagy kedvence. Mar
Amegjelentek a bodzafdkon és -bokro-
kon az illatozé viragok, ezért siessiink,
nehogy lemaradjunk. Szerencsére bodzaba
uton-utfélen belebotlunk, ezért nem kell nagy
korutakat megtenni azért, hogy raleljiink par
viragzé bokorra. Elhetiink faluban, erdé szélén,
vagy akdr a forgalmas varosban, szinte kizart,
hogy kérnyékiinkén ne taldljunk beldle. Es ha
mdr ott van, ne legyiink restek, vigytink haza az
értékes virdgabol és bogyjabol egy keveset! Am
lehetdleg minél tisztabb helyrél gytjtsiik.
Bodzavirag
A bodza méjusban mar viragzik, viragabol
rengeteg hasznos dolog készitheté. Nagy arany-
ban tartalmaz antioxidansokat, flavonoidokban
gazdag, igy a szervezet egészségének megtarta-
sdban igazdn fontos szerepet jatszik. Tobb mo-
don is feldolgozhatd, a legegyszertibb a tea és a
bodzaszorp, amely a legjobb nyari adité italok
egyikének szdmit.
Felhasznalasa

Fontos, hogy a fekete bodza éretleniil enyhén
mérgez6, valamint ize keserd, ezért minden-
képp vard meg, mig a bogydja fekete nem lesz.
Ez koriilbelill nyar végére tehetd, mig viragzasa
majus, junius tdjara. Felhasznaldsa igen sokrétt,
mind a gyégyaszat, mind az élelmiszeripar el6-
szeretettel hasznalja jotékony tulajdonsagai és
finom, édeskés ize miatt.

Natha elleni természetes orvossag

A bodza remek megoldast nyujt mindenféle
légti panaszokra. Fogyaszthatod ital vagy akar
lekvar forméjaban is, hatdsa mindkét esetben

megmutatkozik. Bogydja rengeteg vitamint, fe-

hérjét és asvanyi anyagot tartalmaz, igy az egyik

legjobb gyogynovénykeént tartjak szamon.
Kitiin6 méregtelenité

A bodza az egyik leghatasosabb méregteleni-
t6 gyogynovény hashajto hatdsa miatt, igy kimé-
letesen 4t tudja mosni az egész szervezetedet.

Vitaminok

Abodza gytimélcsében szdmtalan vitamin és
hasznos dsvanyi anyag taldlhatd, amely miatt a
szervezetiinknek nagy segitség, ha rendszeresen
vagy akar kuraszertien fogyasztjuk példaul lek-
var formajaban. Killonésen A-, B- és C-vitamin-
tartalma magas, az svanyi anyagok kézil pedig
leginkabb a foszfor, magnézium, klium, kalci-
um és vas az, amiért a fogyasztasat ajanljak.

Jelentds vastartalom

Mivel nagy mennyiségben tartalmaz vasat,
a vérszegény és a vashidnyos betegek szamara
fogyasztasa igencsak ajanlott.

Bodzat a szemre

A népi gyogyaszatban a fekete bodza viragat
enyhébb szembetegségekre is alkalmaztak, illet-
ve a termését fajdalomesillapitdsra. F6zz bodza-
tedt, és miutdn a filter kihilt, tedd a szemedre!

Nyersen vigyazz vele!

Annak ellenére, hogy egy nagyon értékes és
sokoldalt gyogynovényrél van szo, nyers, illet-
ve szennyezett allapotban val6 fogyasztasa nem
ajanlott, ugyanis kellemetlen gyomorpanaszo-
kat, hanyast és émelygést okozhat! Felhasznala-
sa el6tt mindenképp forrazd le vagy dztasd be,
hogy elkeriild ezeket a tiineteket!

yAS 12101 (e]0)

Tudod -e?

Kirantva is fogyaszthato

A bodzit altalaban italként és lekvarként
fogyasztjik, de kevesen tudjak, hogy vira-
gat ki is lehet rdntani, pedig régebben nagy
népszertiségnek orvendett a bodzafank. El-
készitése nem okoz nehézséget, egyszeriien
forgasd meg palacsintatésztaban, majd forrd
olajon hirtelen siisd ki. Nagyon finom lek-
varral vagy porcukorral.

Limonadé

Hozzavaldk: 2 citrom leve, 4 evékandl
cukor, 4-5 bodzavirag, 1 liter viz. Elkészités:
Készits klasszikus limonadét vizzel, cukorral
és citromlével, majd aztasd bele a bodzavi-
ragokat. Fontos, hogy a virdgokat ne oblitsd
le, mert igy rajta marad az értékes viragpor.
Igyekezz olyan helyrél virdgot gytjteni, ahol
a lehetd legkevesebb szennyez$dés keriilhet
ré. Aztasd a virdgokat egy éjszakan &t, majd
masnap szlird at a limonadét, és hiitsd be.

Kezddédik a fagyiidény!!!

Aszines fagyigombdcoknak maér a lat-

vénya is igéz6. Es akkor képzeljétek el,
hogy a perzsak mér az 6korban is fogyasztot-
tak a fagylalthoz hasonld édességet. A jeget
és a havat lovakkal vontatott gyorskocsikkal a
hegyek csticsardl hoztak a fagylaltkészitéshez.
A mai fagyi Gsét viszont a 16. szazad végén
egy olasz, bolognai fogadds fedezte fel, még-
hozza véletlenill. Cukrasza tejszines hideg
krémet készitett, s kozben til sokaig keverte a
masszit. Igy a szokdsosnal tobb levegd keriilt
bele. Ezaltal nagyon kénnyt, habos anyagot
kapott. A fogadds bizott benne, hogy az uj
nyaldnksagot megkedvelik a vendégek. Igy is
lett, és a fagyi elindult vilighddito utjara. Az
olasz fagyi titka, hogy kizarolag tejszinhabbal
késziil, ezért kissé lagy és krémszer(i marad.
Ausztriaban a vilaghird Mozart goly6 minta-
jara Mozart fagylaltot is készitenek: csokola-
déval bevont, marcipan izl fagylaltgombé-
cot, a belsejében z6ld manduldval.

Végezetil két fagyis rekord: a legnagyobb
fagylaltkehely 15 248 kil6 és 32 deka volt, és
1985. jiinius 28-an allitottak el6 Kalifornidban
11 802 kil és 55 deka fagyibol, 3411 kil6 és 75
deka 6ntetbdl, valamint 43,02 kil habbol llt.
A legtobb fagylaltot, 1,53 kilot a legrovidebb
id6, 31,67 perc alatt 1986. jilius 16-an falt fel
egy amerikai fiatalember. Torkanak allapota-
rél nem tettek emlitést a hiradasok...
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TOROM A KOBAKOM

Talald ki, TALALD KI!
mi az?

Ide leng, oda leng,
egyszer fent van,
maskor lent.

Fehér mezdén kacskaringds barazdakat K it & 1

szantok, tarkdbb  ruhdjit
s ha nem kellek, egy hazacska felvéve?
sotétjébe zartok. () i1ezssg of )

Milyen fa nélkiil

NSk In beaord & nincs erdd sehol a

Akkor vig, ha verik.

legtisbbet? in <!
e parem vilagon? AT
r F
Szaraz fan négy kis zsinor, egy sz6ros (o5ppzs) )
tlca. 6 : i Az erdo fai kieon ¢ L
palca, és a fiatalokat tancra noszogatja. melyik a kirdly? Micsoda fit mon- L TELGY

Tesznek hozza, kisebb.
Vesznek bel6le, né.

danak vasnak? = = =
prasEl KOSD OSSZE

a fit a nevdvel.

Vigyazz ra, mert nagyon ravasz,

S hamar beCSap - 6 & canen SZOLASMAGYARAZAT

e i ) Fizet, mint a koles

- [[030I[0} ‘eIuTy :SeP[OTIN)

nagyon bokezten fizeté emberre szoktak mondani: fizet, mint a kéles. Azt is szoktdk mon-

dani, hogy fizet, mint a katonatiszt, ez a dzsentrivilag tisztjeire céloz, és nyilvan akkor ke-
letkezett, amikor a konnyelmuség hozzatartozott a katonatisztek életmddjahoz. A cimiinkben

Anagramma

szerepl6 hasonlat viszont a foldmivelés, a paraszti munka vilagaban sziiletett, és az a megfigyelés
7S | SZARAD az alapja, hogy a koles a tobbi gabonanal joval tobb szemet terem, és mivel sem a fold minGségé-
re, sem az iddjarasra nem igényes, sajit fogyasztasra valo termesztése rendszerint igen kifizet6do.
Nyelvi szempontbol az a sz6las érdekessége, hogy a fizet szava egyszerre két jelentésben szerepel
SUGAR benne. Minthogy emberr8l mondjuk, hogy fizet, mint a koles, a fizet egyrészt azt jelenti, hogy
valamire pénzt kiad, masrészt azonban a szolasnak a koles részéhez is odaértjik a fizet igét allit-
i manyként, s ebben a vonatkozasban mar termést, jovedelmet hoz az értelme.
TABOR
Hany allatot tudsz megszamolni a képen?
VAROS
DALOL
LOVAG
PLANE
NYARI
SOROK
[rd be a szavakat az dbréba tgy,
hogy vizszintesen és fiigg6legesen is
ugyanaz a sz6 keriiljon sorra.
ruaoiqn(g




ELETMOD

Ha egyszer felérsz a Voros-bércre!

Ismerjiik meg Vajdasag egyetlen nemzeti parkj

zerbia teriletén ot nemzeti park van,
Skéziiliik egy Vajdasigban. Nem nehéz

kitalalni, hogy ez a Fruska gora Nemzeti
Park, mely szinte egész Szerémséget kitolti, sot
Horvatorszagba is atnyulik. A maga 22 ezer hek-
tarjaval nem a legnagyobb, de nem is a legkisebb
nemzeti park az orszagban.

A legnagyobb a Perdap Nemzeti Park (a
Vaskapu-szoros vidéke), csaknem haromszorosa
a Fruska gora NP teriiletének, 64 ezer hektaron
teriil el. A Sar-hegység ugyan Koszovo teriiletén
fekszik, de még mindig Szerbia nemzeti park-
jaként tartjdk nyilvan. Igazdn vadregényesnek
mondjak, és kiterjedése is tekintélyes: 39 ezer
hektdr.

Szarvasok
a hegységben

Természetvédelmi érdekesség, hogy a
Fruska gora Nemzeti Park erdfeszitéseinek
koszonhetden a kozelben dilé haboruk mi-
att nemrégiben kipusztult szarvasallomanyt
jratelepitették az itteni erdékbe: 2009-ben
Magyarorszagrol importaltak 36 allatot!

A mi Fruska goranktol a nyugat-szerbiai
csodélatos Tara Nemzeti Park (19 200 ha) és a
Kopaonik-hegység Nemzeti Park (12 ezer ha)
kisebb. Maradjunk a kozelben. A Fruska gorat a
kozépkorban a magyarok még Almos-hegynek
(Mons Almus) és Kéles-hegynek, késébb pedig
Tarcal-hegységnek nevezték. Igazabol egyik
magyar neve sem hasznalatos mar, egy-két ki-
advanyban a Tarcal-hegység név el6bukkan
ugyan, de a legtébb magyar térképen is a Fruska
gora felirat szerepel. Barhogy is nevezzik, ez
a kis hegység szép lezdrdsa a Karpat-medence
déli oldalanak. Szépségét csak noveli a mellette
hompélygd Duna. Biztos vagyok benne, hogy
legtobb olvasonk jart mar a hegység valamely
szegletében — akar a majus 1-jei tinnepek alatt,
akdr a nagy hegymdszé maraton alkalméval
-, de ha nem is, el6ttiink a nyar, itt az alkalom,
hogy megismerjiik.

at, a Fruska gorat!

N
" e . [ by L J

risied.

a hegység nyugat-keleti
hosszusaga mintegy 80 km, szélessége pedig
minddssze 15 kilométer. Legmagasabb pontja a
Voros-bérc, azaz a Crveni Cot (539 m). Persze
nem csak a magassig szamit: ha a Fruska go-
rat vélasztjuk taracélul, egy nagyon kiilonleges
és egyedi hangulatd, erdd boritotta délvidéki
kozéphegységben turazhatunk, ahol az erdék
kozott rengeteg ortodox kolostor is megbujik,
néhany emlékmi mellett t6bb magyar mive-
16déstorténeti emléket is talalhatunk, a tobbi
kozott a redneki/vrdniki vagy Cereviéi varro-
mokat.

Barhogyan is kozlekediink, autoval, gyalog
vagy biciklivel, mindenképp taldlkozni fogunk a
Fruska gora kiilonleges jelzésével, a piros szivvel
(régen Partizanok utja, elGtte Szavoyai Jend 1t
volt a neve), amely tobb mint 100 kilométeren
at kiséri a kozleked6t a hegység gerince men-
tén. Itt rendezik minden évben a Fruska gora-i
maratont, melynek legnehezebb tavija 110 km
koriili, 6sszesen 3944 méter szintemelkedéssel!
Tobb ezren vesznek részt a ,nagy gyaloglason”
minden évben. Ha nincs ilyen sok energiank,
természetesen kisebb szakaszt is valaszthatunk.

.-

érdemes kiinduldpontnak vélasztani az Iriski
venac (451 m) nevi hdgot, jelentSs utkereszte-
z6dést, ahonnan elindulhatunk keletre Karlo-
ca irany4ba, nyugatra Cot, Vrdnik (magyarul
Rednek) fel¢, vagy folytathatjuk utunkat észak-
16l dél irdnyba, a lejtskon Urdg, Ruma felé. A
népnyelven egyszertien Venacnak nevezett he-
lyet - most nem is gondolndnk - 1999. majus
30-an a NATO bombazta. Ma ebbdl mar semmi
nem latszik. Ha keletre indulunk, hamarosan
elérjilk azt a hatalmas partizdn emlékmivet,
amelyet 1951-ben emeltek. Az emlékmii koze-
1ében taldlunk egy meglehetésen uj informacids
hazikét, ahol megtudhatjuk tobbek kozott azt is,
hogy a nemzeti parkot 1960-ban hoztak létre.
Félreértés ne essék: a hegység létezett korabban
is, am amikor a nemzeti parkok kozé soroltdk,
akkor fokozott védelem ald is vontak. A hegység
egyik sajatossiga a gyertyanos-tolgyes, melyre
a mediterran floraelemek jelenléte jellemz6. Mit
taldlunk még a Tarcalon? A hegység hidrografi-
ai gazdagsagat mutatja, hogy 187 forrasa és 44
patakja van, persze ezek a forrasok alacsony viz-
hozamuak, a patakok pedig rovidek.
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Perfekt

Két férfi beszélget:

- Te! Tudsz angolul?

- Tudok.

- Akkor mondj valamit.

- Kakas.

- Ez magyarul van.

- Igen, leforditottam neked.

Gondolkozas

Az iizletember hazaérkezik a munkabol. A
felesége megjegyzi:

- Nagyon faradtnak tiinsz!

- Jaj, ne is mondd! Elromlott a szamitogé-
pem, és egész nap gondolkoznom kellett!

Foldrengés

A skot kisvarost foldrengés sujtja. Az
egyik romhaz alatt egy csodéval hataros mo-
don megmenekiilt férfit talalnak, aki egy tiveg
whiskyt szorongat. Az egyik menté raszol a
sokkos allapotban 1év6 emberre:

- Igyon egy kortyot, mindjart jobban lesz!

- Nem, nem. Ezt rendkiviili alkalmakra
tartogatom.

A legjobb reklam

Az 4j kozmetikus a kovetkez$ tanacsot
kapja a fonoktol:

- Ha jon magdhoz egy vendég, ugy ko-
sz6njén neki, hogy ,,J6 napot, asszonyom!” Es
amikor tavozik, mondja azt, hogy ,Viszontla-
tasra, kisasszony!”

Hobo

- Hogy hivjak a messzirél jott hajlékta-
lant?

- Tavcsoves.

Munkamegosztas

Két asszony beszélget.

- Az én férjem nagyon sokat segit otthon.

- Az enyém is. Most példaul éppen alszik
a gyerekei helyett.

Fiirész

~ On tehét bitvész - mondja a cirkuszigaz-
gato a jelentkez6nek.

- Es mi a sz(ikebb teriilete?

- Az emberi test kettéfiirészelése.

- Csalddja, testvérei vannak?

- Igen. Van hat féltestvérem.

Eletszagszeri

A filmrendez6 j filmjéhez vélogat szerep-
16ket. Egy ismeretlen, joképti fiatalembertél
megkérdezi:

- El tudnd jatszani egy gazdag kiilfoldi val-
lalkoz6 szerepét?

- Mi az, hogy el... Emiatt iltem mésfé]
évet!

Féktelenség

A rendér megallit egy autot.

- Uram, a fékje nincs rendben... Ez bizony
belekeriil most vagy kétezerbe!

- Micsoda mazli! - kialt fel a sof6r.

- Ezt mondtdk a szervizben is, de ott 6t-
venezret kértek volna.

Szamolas

Morickatdl megkérdezi a tanarnd:

- Moricka, ha neked van 5 almdd, és a test-
véred elvesz bel6le 3 almat, mi lesz bel6le?

- Nagy veszekedés.

Jean, vadaszni megyunk.

Nem baj, majd

labujjhegyen fogunk 16ni.

'-#
ald

Bosszu

Izgatott né all az drszoban az tigyeletes
tiszt el6tt, tobbszori szabdlysértés miatt kisér-
ték be.

- Neve?

- Okit6 Ilonka.

- Eletkora?

- Huszonharom év.

- Foglalkozasa?

- Taniténd. A hadnagy erre felll, elvigyo-
rodik, és utasitja a holgyet:

- Pompas! Ilyen alkalomra vartam egész
életemben. Most leill, és Gtszdzszor leirja t6-
kéletes szép irdssal: ,Ha piros a lampa, ttke-
resztez8désnél dthaladni tilos!”

A torvény nevében!

- Miért sirsz, kisflam? - megy oda a rend-
Gr egy b6g6 gyerekhez.
- Ne-hem tu-tu-dom kinyitni a konzerve-
met!
- Na jo van m4, add ide azt a dobozt!
Rendérség, kinyitni!
Komputernosztalgia

A nyolcadikos fiinak meséli az apja:

- Amikor én annyi idés voltam, mint te,
a nagy teljesitményd szamitogépek akkordk
voltak, mint egy haztomb! Mire a fiti, dobbent
arccal:

— Uristen! Akkor mekkora lehetett az
egér?

Sportteljesitmény
- Mi az abszolut sportteljesitmény?
- Hosszaban atiszni a befagyott Dunat.

Fejje meg a kanarit, Jean!

Miért Uram?

Madartejet szeretnék enni!
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Egyenruha

Az el6kel6 parizsi szalloddbdl kitdntorog
egy ittas vendég, és igy szdl a diszes egyenru-
héban élldogal6 alakhoz:

- Hell4, hivjon nekem egy taxit! Az egyen-
ruhds sértetten valaszol:

- De uram, én nem portas vagyok, hanem
tengernagy!

- Oké! - mondja erre a részeg.

- Akkor hivjon egy hajot!

Bukas

Sportiizletben az egyik eladé mondja a
boltvezet6nek:

- Uram, réjottem, hogy miért nem fogy-
nak a bukdsisakok.

~ Es miért nem fogynak?

- A csomagolason levé figyelmeztetés az
oka, amin az 4ll: ,Utéstd] ovni!‘

Tudo6s elmék

A matematikus, a bioldgus és a fizikus il-
dogél a presszoban. Arra lesznek figyelmesek,
hogy két ember bemegy a szemkézti hazba,
majd nem sokkal késébb harom ember jon ki
onnan.

- Az elsd szamitasunk tévesnek bizonyult
- mondja a fizikus.

- Nyilvan szaporodtak - véli a bioldgus.
Megszolal erre a matematikus:

- Tehat, ha most pontosan egy ember 1ép
be a kapun, akkor ismét iires lesz a haz.

Harom nap

A skot mar két éve nem fizet lakbért. Meg-
unja ezt a haziur, és megfenyegeti:

- Adok maganak hdrom nap haladékot, de
aztan kilakoltatom!

- Harom nap? - tlin6dik a skot.

- Nem banom, legyen ez karacsony, hus-
vét és plinkosd!

A szazlaba

A szazlabut kis hijan eliiti egy auto.

- Nem tud vigyazni? - férmed ra a sofér.

- De tudok, kérem - mondja a szazlabu
-, de amikor leléptem az ttra, a limpa zoldet
mutatott.

- Az lehet. De csak addig, amig az els6 6t-
ven labaval 1épett le! - valaszol a sofér.

Segitség

Ebédlében:

- Pisti, miért eszed le a polodat?

- Segitek anyunak.

- Hogyhogy?

- Nem kell megkérdeznie, mi volt az
ebéd.

Fogda

Egy ujonc panaszkodik a haverjanak:

- Az 6rmester hatnapi fogdat sézott ram.

- De miért?

- Azt nem tudom, de azt igen, hogy ebbdl
négyet ezért a kérdésért kaptam.

Tapintatlan mérleg

Egy joval a fogyokira el6tt allo, testes tr
fellép az automata mérlegre. A gép nyikorog,

csikorog, majd megjelenik rajta egy felirat: ,,A
mérleget egyszerre csak egy személy hasznal-
hatjal”
Ebéd
Pistike panaszkodik a szoszke tanitd néni-
nek:
- Ménika néni! Nagyon f4j a hasam!
- Mit etté] vacsorara?
- Paradicsomos kagylotésztat.
- Es lenyelted a gyongyst?!
Jeles

- Apu!l Ma 6tost kaptam az iskolaban!
- Gjsagolja Pistike.

- Na, ennek 6riilok - mondja az apja.

- Gyere, iil le, és meséld el, hogy tortént!

- Az gy volt, hogy nyelvtanbdl és matek-
bol kaptam egy-egy kettest, foldrajzbol meg

egy egyest.
Karikak

Egy férfi elmegy az orvoshoz, és igy szol
hozza:

- Segitsen rajtam, doktor tr! Allandéan
piros karikak ugrélnak a szemem el6tt.

- Rendben. Es milyen szind karik4kat sze-
retne?

Jon a segitség, de...

A rendérségi tigyeleten megcsorren a tele-
fon. Remeg® néi hang kér azonnali segitséget.
Bemondja a cimet, és csak sikongat tovabb.
Az tigyeletes tiszt megszolal:

- Kaldjiik a jarérkocsit, de eldbb tessék
elmondani szépen, tagoltan, hogy ki és miért
fojtogatja.
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A helyes valasszal
konyvet nyerhetsz!

lérkeztiink idei 14. szamunk nyereményjatékdnak megfejtésé-

hez, mellyel ltszolag a madarvilagba, igazabdl a torténelem
vilagaba vezettiink benneteket. A képen ugyanis egy fekete holld
lathat6 karikaval a cs6rében, ami nem mds, mint Matyas kiraly
cimerének éke. Lehet, ismeritek a mesét, melyb6l az deriil ki, hogy
afelfirissiilésre vagyé Matyds a viz partjan ruhdjaval egyiitt gytr-
jét is levetette, am mire kijott a vizb6l, mér csak a tolvaj madarat
latta. A holl¢ llitolag ezek utdn kertilt a csalad cimerébe. A képen
lathaté mivészi abrazolds valjaban a Mecénds és katona cimi
kiallitds egy részlete, melyet a Matyas kiraly-emlékév jegyében
Merényi Zoltan és Somodi Andrds almodott meg. A kiallitast
Kérpat-medence-szerte bemutatjik, Zentan a Varosi Miizeumban
mdjus 18-ig tekinthetd meg. A helyes valaszt bekiild6k kozill a
szerencse ezittal a temerini Vigh Lénéardra, a Kokai Imre iskola
negyedikesére mosolygott. A nyertesnek gratuldlunk, nyeremé-

nyét a jovo honap elején postazzuk.

Most pedig nézzétek meg tjabb feladvanyunkat! A felvételen
egy léggomb lathato, irigylésre mélté magassagban és tdj felett,
csodaszép diszitésben. Felismered-e, minek a jegyében ékesitették
a léggombot? Ha rajottél, kildd el a vélaszt cimiinkre, és maris
esélyes leszel a nyereményre, ami nem mas, mint egy konyv. Meg-
fejtéseteket 2018. majus 17-éig varjuk. Levélcimiink valtozatlan:
Jo Pajtas, Vojvode Misica 1., 21000 Novi Sad, e-mail: jopajtas.
szerk@magyarszo.rs

Kérjiik, a nevetek mellett tiintessétek fel iskolatok nevét, az
osztalyt és a lakcimet is. Koszonjiik!

A hatlapi képiinkhoz

mult hetet Svédorszagban toltétte a bacsfoldvari Surjan Szabina, a

halmstadi 54. asztalitenisz csapat-vilagbajnoksdgon. Immar hozza-
szoktunk, hogy Szerbia néi valogatottjanak tagjaként a fiatal lany rendre
jelen van a nagy versenyeken. Otos Andras, a Magyar Sz6 fotoriportere
kitting fotokat készitett a még kitinébb sportoldlanyrol.

Szabina a 2017. év masodik felében is kimagaslo teljesitményt nyujtott:
bronzérmes lett az ifjusagi Eurépa-bajnoksagon, s megnyerte a horvatorsza-
gi, a magyarorszagi és a szerbiai ifi nemzetkozi versenyeket is. Elsésorban
ezeknek az eredményeknek koszonhetden az tjvidéki Novi Sad jatékosa az
elsd helyen all az ifjusagi asztaliteniszezSk legfrissebb eurdpai ranglistdjan.
Az idén oktdber 6. és 18. kozott Argentina fovarosaban, Buenos Airesben
megrendezésre keriild Ifjisagi Olimpiai Jatékokon is részt vesz.

Korabban tjsagiroknak bevallotta, hogy a szamtalan dij mellett, melyet
eddig nyert, az asztalitenisz mas értékeket is hozott az életébe - dszinte
baratsagokat, felejthetetlen utazdsokat, nagy adag kitartast és elszantsagot.
Elete elsd edzésére 6 éves kordban ment el. Mivel édesapja asztalitenisz-
edz6, nem kellett neki sok, hogy 6 is beleszeressen ebbe a sportba. Szabina
még csak 18 éves, de 11 éve edz.

Jelenleg az wjvidéki Zmaj gimnazium sportszakos tanuldja. Eldrulta,
hogy néha valoban nehéz 6sszehangolni a sok kotelességet, és mindenhol
kell8en helyt allni. Reggel edzéssel inditja a napot, majd iskolaba megy, a
tanitas utan Ujra edz, végiil este tanul. Nem konnyti megtartani ezt a tem-
pot, azonban sportolonk szeme elétt komoly célok lebegnek, amik segi-
tenek neki dtvészelni a nehéz pillanatokat. Nagy vagya kijutni a 2020. évi
Nyari Olimpiai Jatékokra.
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