


Gyarapszik
a cserkészmozgalom

Vajdaségban ma mintegy

négyszaz cserkész van,
és orvendetes, hogy ujabb
cserkészcsapatok  alakulnak
- hangzott el a Vajdasagi
Magyar  Cserkészszovetség
nemrég Muzslydn megtartott
kozgytlésén.

A kétnapos taldlkozét a
vajdasagi  cserkészvezetdk,
csapatparancsnokok részére a
muzslyai Emmausz katolikus
kollégiumban tartottdk meg.
Egyebek kozott szekcio-be-
szélgetések voltak és meg-
tartottak a Vajdasagi Magyar

Cserkészszovetség rendes évi |

kozgytlését.

A kozgytilésen harminc-
heten vettek rész 13 vajdasagi
telepiilésrol. Erkeztek vendé-
gek Felvidékrol és Magyaror-
szagrol is, hallottuk Farkas
Zsuzsannatol, a Vajdasagi
Magyar Cserkészszovetség al-
elnokétol.

A felvidéki  szdrmazasu
Kralik Lasz16 (1871-1939) pi-
arista tanarvolt ,,az elsé magyar
cserkész’, aki a nagybecskereki
Fégimndzium 1909/10-es érte-
sitGjében kozolte Baden-Powel

Scouting for boys (Cserkészet
fitknak) cim konyvének

magyar forditasat. Ezzel elin-
ditotta a cserkészmozgalmat
Magyarorszagon. A kozgytilés
részvevdi a Gimndziumtemp-
lomban megkoszortztik em-
1éktablajat.

neveléséért és ezt barhol, barki
megteheti, ha van hozz4 lelke,
és ha van hozz4 szive - nyilat-
kozta Gal Erik, a Szlovikiai
Magyar  Cserkészszovetség
elncke.

A magyar cserkészmozga-
lom a déli végekrél indult, ahol

Vendéglatok és vendégek

- Az esemény szdmomra
egy lelki élmény és az Gsszetar-
tozést is jelenti valahol, hogy
helyiink lehet a Karpit-me-
dencében barhol. Mindenhol
lehet tenni a magyarsageért, és
ha a cserkészetrdl beszéliink,
akkor az ifjisagért, az ifjisag

ma is életképes. Immar egy
masik orszagban. Programjaik
megvalositasaban pedig segiti
ket a magyar kormdny.

- A tavalyi év eredményes
volt, mivel sikeriilt nyolc 4j
csapatot elinditani. Még ala-
kul6félben vannak, de mér
latszik, hogy fejlédott a cser-
készet. Most koriilbeliil husz
csapatrol van sz6 Vajdasag-
szerte, és nagyon Oriiliink en-
nek, hallottuk Kalapis Sztojan
atyatdl, a Vajdasagi Magyar
Cserkészszovetség elnokétol.

Jovore lesz harminc éve
annak, hogy ujjaalakult a vaj-
dasagi magyar cserkészet. Erre
az alkalomra a VMCSSZ egy
nagy tabort szervez, melyre
tobb mint négyszaz cserkészt
varnak.

K. L

Jozsef Attila

Favago

Vigom a fat hiivos halomba,
fényesiil a gorcse sikongva,
zuzmara hull szdrnyas hajamra,
csikldndani benyul nyakamba,
barsonyon futnak perceim.

Fonn, fonn a fagy baltdja villog,
szikradzik fold, ég, szem, a homlok,
pirultan sujt az Isten s roppen,

a fak durrognak oromiikben,
kacagva reped szét a torzs.

Visongj, szivem. Mi koziink ahhoz,
hogy zordiil6 ujjakkal kapdos
belénk a bui? Csapédj a sorshoz,
csupdn a pusztasag rikoltoz,

az ember szétnéz, mosolyog.

i

Ady Endre

A hé

Mivel a sdér mdr untaté,
Tegnap egész nap hullt a ho.
Tegnap egész nap hullt a ho
S ma minden utca usztato.

S mert igy 6rokké nem mehet,
Holnap mdr ho lesz - meglehet.
Ma zdpor, holnap meg havaz,
Udvizlégy, biibdjos tavasz!

RAJZPALYAZAT

Eredményhirdetés egy hét mulva

Mércius 5-éig vartuk a munkakat a Matyas megvalasztasa elnevezésti palydzatunkra. Igazan
szinvonalas munkék érkeztek szerkesztdségiinkbe, melyekhez csak gratulalni tudunk a szer-
z0knek és oktatdiknak. Koszonjiik a faradozast.

Volt lehetdség a megadott téma fogalmazasban val6 feldolgozasdra is, de csupan képzémiivészeti
alkotasok érkeztek a cimiinkre.

Most pedig rajtunk a sor. Az eredményhirdetés jov heti szamunkban lesz. A legsikeresebb alko-
tasok szerzdit szerkesztoségiink megjutalmazza egy-egy konyvvel és J6 Pajtas feliratt csészével.
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- Kornyezetszennyezés - Csonka David,
4. osztaly, J. J. Zmaj iskola, Szabadka




A nyelvek szerelmese

g péterrévei Samu Mihaly Altalénos Iskola szinkitiné tanuléja Cseri Zs6-

fia. Nyolcadikos. Szereti a nyelveket, azért is iratkozik majd a szabadkai
Kosztolanyi Dezsé Tehetséggondozé Gimnaziumba. Tavaly § vitte el a
palmat az orszagos nyelvi versenyen. Elsé lett. A legjobb Vajdasagban!

Hogy hogyan jutott el e rangos versenyre? Elmeséli:

- Nagyon sokat késziiltiink a magyartanarnével, Polyak Szollar Annaval.
Az el6z6 évek feladatlapjaibl is, valamint a felsé osztédlyokban tanultak atis-
métlésével. A felkésziilésekre el6re egyeztetett idopontokban keriilt sor, heti
rendszerességgel. Otddikes korom ota szerettem volna elsd lenni, s most sike-
ritlt. Nagyon nagy 6rom ez nekem, pontokat is kapok, ezek majd a folvételin jol
jonnek. Biiszkeséggel tolt el, hogy én vagyok a legjobb az én korosztilyomban
egész Vajdasagban.

Mit kaptal a dijkioszton, emlékszel?

- Hogyne, a diszoklevélen kiviil kényvcsomagot kaptam. Egyik konyv példa-
ul a Rakoczi-indulét és a vele kapcsolatos tudnivalokat tartalmazza. Igen értékes
dijat kaptam, de az élménnyel semmi nem veheti fel a versenyt. Akarhanyszor
ranézek az oklevelemre vagy a konyvek egyikére, biiszke vagyok arra, hogy képes
voltam ekkora eredményt elérni, amit a Tanarndnek is kdszonhetek. Tiirelmesen
magyarazott, és nem kevés faradsaggal készitett fel. Mdsrészt a csaladomnak is
koszonhetem, amely mindenben tamogatott.

Bizonyara sokan felfigyeltek rad és gratulaltak...

- A verseny utan els6ként a Tandrnd gratulalt, utana a diaktarsaim, akik szin-
tén részt vettek a versenyen. Az osztalytarsaim is boldogok voltak, gratulaltak,
mondték is: ,En megmondtam..” A tandraim, illetve az iskoldnk pszicholégusa
is gratulalt. Otthon pedig természetesen a szilleim. Minden gratulacio jol esett,
és minden alkalommal arra gondoltam, hogy milyen jo volt, és mennyire meg-
érte a sok faradsagot.

Hallottam, nyelveket is tanulsz.

- Igen, négyéves korom 6ta tanulok angolul, s azt terveztem, hogy a kozépis-
kolaban majd kézépfoku nyelvvizsgat teszek, mert ugy hallottam, 2022-ben mér
sziikséges lesz az egyetemi iratkozashoz.

A németet is szeretem, voltunk csapatversenyen Lorettaval és Helgaval Kis-
kunfélegyhdzan, ahol szintén jol szerepeltiink. Komoly verseny volt: nyelvtan,
szovegértés... Lehocki Tiinde némettanarné készitett 61 minket.

Biztosan szeretsz olvasni. Van kedvenc ir6d?

- Két kedvenc iréndm is van, Leiner Laura és Kathy Reichs. Leiner Laura
regényei szamomra igen érdekesek, ugyanis nagyrészt naploregények. Szeretek
masok életérdl, boldogsdgarol, problémairdl olvasni. Ilyenkor kikapcsolodok,
megfeledkezek a sajat problémaimrol, és egy euforikus légkor vesz koriil, vagyis
abban érzem magam. Kathy Reichs konyvei egészen masok, krimik. Minden
konyv egy biintény megoldasarol sz6l. Kathy Reichs maga is torvényszéki antro-
polégus, és kényvei szolgaltak alapul a Dr. Csont cimt tévésorozathoz.

Hobbid?

- Szeretek olvasni. Ez a hobbim is. Egész nyaron olvasok. Meg szeretek tszni,
sportolni. Az iskoldban kosarlabdazom.

Terveid?

- Szeretnék bejutni a Kosztolanyi Dezsé Tehetséggondozé Gimnaziumba,
ahol majd spanyolt is tanulok, aztan meg Szegeden jogra iratkozni.

A tanarnd is csak dicsérni tudja Zsofit:

- Otodikes kora 6ta tanitom Zsofit, érdekl3do, és tehetsége van a nyelvekhez.
Eddig még minden évben ott voltunk a koztarsasagi nyelvi versenyen, s tavaly
sikeriilt elsének lenni. Most nagyon sok a dolga, készill a kisérettségire, de a
nyelvtanversenyen az idén is részt vesz. Fontos, hogy a sziill6k is timogassanak
egy didkot, és Zsofit teljes mértékben tdmogatjdk. Vuk-diplomas-jelélt, és na-
gyon népszerdi az osztalyban. Szinkiting tanuld, versenyeredményei mellett az
osztalytarsai is kedvelik, segit6kész. ... Evfolyamelsének jel6ljiik.
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HELYSZINELO

Piros rozsa nonapra

marcius nyolcadikdn szerte a vilagon. Cso-

das dolog n6nek lenni, ha minden 6sszejon.
Kedvenc lapomban olvastam egy csokorra valo
dolgot arrdl, miért érdemes nének lenni.

1. A joisten mér gyakorolt, amikor belefogott
a no teremtésébe - ez meg is latszik a végered-
ményen!

2. Egy nének sokkal tobb lehet6sége van
megviltoztatni kiilsejét.

3. Ruhdi izgalmasabbak, szinesebbek, mint
a férfiaké. (Rdadasul egy holgy felvehet férfias
darabokat, mig parja mokasan hatna az 6 cuc-
caiban)

4. Tobb ékszert aggathat magara, lakkozhatja
kormeit.

5. Gyakrabban cserélheti a nevét.

6. Elég, ha vezetheti az autot, szerelni és le-
mosni nem az ¢ dolga.

7. Tobb verset és dalt irnak réla.

8. Tobb virdgot kap...

Apropé, virag! Nénapkor minden udvarias
fiti viraggal vrja az osztaly lanyait!

S persze nem csak az osztalytarsait. ..

Hogy ez igy van-e az Obecsei Zdravko
Glozanski iskolaban is, elmondjik Borcsok
Margarita pszihologus tanitvanyai: az 6todikes
Zsivkovity Maté, Lasztovics Bence, Borcsok
Viktor, Banki Nikol, Ferenci Zsofi, Bruszin
Gloria és Széll Adrian.

Maté szerint jo, ha van n6nap, mert ilyenkor
viraggal koszontheti az anyukajat, a mamékat,
no, meg a szimpdtidjat.

Immér szaz éve, hogy iinneplik a nénapot

Mindannyian felkésziiltek a nagy napra, a nénapra

- Anyukdm megérdemli - mondja els6ként
Maté -, hogy legalabb egyszer egy évben dromet
szerezzek neki azzal, hogy folkdszontom. Meg
a szimpatidmat is ma koszontdm fol, ugyanis
egyiitt tincolunk a Pet6fi Sindor Magyar Kul-
tirkor Petrence néptanccsoportjaban, s csak ott
talalkozunk. S mivel ma megyek néptancra, hat
f6lkoszontom mar ma. Piros rézsat veszek neki,
mert ez a szerelem jelképe. Jo, hogy van nénap,
ha f6lkoszontom, megtudja, hogy kedvelem.

Bence szerint is j, hogy van nénap.

- Fol lehet koszonteni a lanyokat, anyut, ma-
makat, testvéremet. Viraggal, csokival kdszon-
tom majd dket. Tavaly a tanité nénit egy kosar
viraggal leptitk meg nénapkor.

Viktor is 6riil a nénapnak, mert nemcsak a
lanyokat, a mamakat, anyukat koszonhetik fol,
hanem az oszit is.

- Tavaly nénapkor viraggal, csokival ko-
szontottem ol a szeretteimet, s boldog nénapot
kivantam nekik. Idén is hasonldan koszontém
majd Sket fol, az oszinak is vesziink virdgot, meg
még valamit. ..

Nikol tavaly apukajatl és a rokonoktol sok
ajandékot kapott.

- Idén is varom a ndénapot, mert jolesik, ha
folkoszontenek. Szerintem is jO, hogy van né-
nap!

Zsofi arra panaszkodik, hogy nem koészon-
totték fol oket tavaly a fiik!

- Vérom én is a nénapot, mert ilyenkor gy
gondolom, tobb figyelmet forditanak a fiuk a

lanyokra. Remélem, idén folkészonti az oszta-
lyunkban 1év6 15 fit a hat lanyt!

Gloria is 6riil a sok ajandéknak, amit nénap-
kor szokott kapni.

- Tavaly apukdmtdl kaptam ajandékot, én
meg virdggal koszontottem anyukdmat, a ma-
mamat. Tavaly a szimpétidm is folkoszontott
csokival, s idén is varom, hogy kdszontson né-
napkor.

Adrian szerint is jo, hogy van nénap, mert
oromet tud szerezni anyukajanak, mamajanak
és a dédijének.

- Idén apukdmmal vessziik meg az ajandé-
kot, s egyitt koszontjiik cserepes virdggal, mi-
moézaval anyukdmat, a mamat és a dédit. A kis-
tesomnak a csoki mellé még karkotét is adok.

- Ezmind szép, j6, hogy folkoszontik a gyere-
kek nénapkor a szeretteiket — mondja végezetiil
Borcsok Margarita, az iskola pszichologusa -, de
szerintem az év 365 napjan kellene figyelmesnek
lenniink az anyukénkhoz, nagymamékhoz, nem
csak ezen az egy napon. Hogy miért j6 nének
lenni? Szerintem azért jo, mert csak neki adatik
meg az a csoda, hogy anya legyen. A minden-
napi figyelmesség fontosabb, mint a drdga ajan-
dék. J6 lenne, ha magunk készitette ajandékkal
lepnék meg az anyukakat... Legyiink minden-
nap kedvesek egymashoz, mintha minden nap
tinnepnap lenne - fogalmazta meg gondolatait
a pszichologus.
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Nektek ajanljuk!

Tékiss Tamas

Samu sejti

»Mig a felnéttek azt gondoljak,
hogy le kell butitani a szokészletii-
ket, amikor nekiink karattyolnak,
meg lassabban kell szovegelnitik,
hogy megértsiik 6ket, valéjaban az
a nagyhelyzet, hogy mi vagyunk
azok, akik egyaltalin nem bizunk
meg benniik eléggé ahhoz, hogy
Gszintén, nyiltan és hosszasan
akarjunk beszélgetni velik. Nem
azért nem szolok hozzd a politikai
eszmecseréikhez, mert lovésem
sincs réla, hanem mert komplett
hiilyeségnek tartom az egészet, és
nem azért adok elterel valaszt, ha a
szerelmi életemrdl kérdeznek, mert
szégyenlds vagyok, vagy mert nem
tudom szavakba Onteni az érzései-
met, hanem azért, mert a felnottek
egyszerlien nem vesznek minket
komolyan, és nem tudjak megtar-
tani a titkainkat” - olvashaté az
ajanloban.

Csik Moénika

Szekrenylakok

Csik Moénika koltd, iré husz
mesébdl allo mesefiizére tulajdon-
képpen a Hauft-mesékre emlékeztet
minket. Keretes szerkezetli mese-
gyljtemény, ahol az ismétlés-els-
rehaladds mesteri ritmusa, a sok
tematikus egyezés, az epizddsze-
replk ujra- és tjra-felbukkandsa
egészében, de kilon-kiilon is élvez-
hetdvé teszi a meséket. Am a Szek-
rénylakok hései nem egész vildgot
bebarangol6 hdésck, nem elatkozott
hercegek és hercegndk, hanem a ru-
hésszekrény mélyén ,él6” kacatok:
Bidi zokni, Dugofej parafadugo,
Kajlagomb, Kis-, Al- és Focsutka,
a harom militans almacsutka, Si-
pirc és Mimi egér, Ragcsa moly és
a tobbiek. Az altaluk megismert
torténetek nem a sivatag, az erd
vagy a nagyvaros kaprazatos, csil-
log6-villogo tavlataiba vezetnek,
hanem az abszurd médon sziikos
kis vildgot, a Szekrényfenéket teszik
meghitté és vardzslatossd. Viccesek
és karakteresek a figurdk (mind-
egyikilk gondosan egyénitett), am
mégiscsak egy zart vilagban €6, je-
lentéktelen lomok, ,,ragesalok’, akik
hossza-hosszt ideig egy kozos szek-
rény mélyén kénytelenek osztozni.
Az abszurd irdnti nyitottsag, az
abszurdba hajlo és mégis gyermeki
humor, a kisgyermekkori szorongas
iranti kilonleges érzékenység kii-
16nbozteti meg Csik Monikat a ro-
mantikus el6doktél - irta a kotetrol
Bénki Eva.

Mora Regina

Pottomvaros

Méra Regina -

(]ﬂUMVARUS

A Pottémvdros ciml mesere-
gény kiilonos helyszinen, egy csala-
di haz pinceburkolata alatt talalhatd

mesevarosban jatszédik. (...) Sz-
mos - a gyerekolvasék erdeklode—
sére szamitd — eseményrdl esik sz6
a regényben: Fogtiindér johiszemt
fondorlatairdl; a ,matekundor’,
valamint a félelem legy6zésérdl
(ez utobbinak Panka a hése, mert
ésszel élve megreguldzza az Ebek
Kiralyat); Ticsokék valoperérdl; egy
sikeres meseir6 versenyrdl, amelyen
minden résztvevd nyer; az autista
Hangya Heni massaganak - lassd,
de preciz munkalkodasénak - elfo-
gadasarol; Rozinak, a legkisebb ma-
nogyereknek az eltiinéseirdl, majd
sikeres megkeriiléseir6l; a minden-
kit, féként Polettet allanddan sér-
tegeté Anatdlia rancba szedésérdl;
Alomvildg és Fantaziavildg meg-
latogatasardl; s még sok egyébrol.
Egy meseregényben annyi minden
megtorténhet... - irta ajanléjaban
Jodal Rozsa.
Terék Anna

Duna utca
(masodik kiadas)

TEREK‘AHNA DUAAUTCA

Az utébbi évek koltészetének
kétségkiviil egyik legérdekesebb
hangja Terék Annaé. A most ma-
sodizben kiaddsra keriil6 Duna
utca a Forum Konyvkiad6 Intézet
fiatal alkotok kéziratpalyazatdnak
2010. évi dijnyertes alkotsa, a
2011. évi vajdasagi Szép Magyar
Koényv dijanak nyertese, a kolténd
pedig Sinké Ervin Irodalmi Dijat
érdemelt ki verseskotetéért. Terék
Anna a Duna utca cimd kotettel
olyat tesz, amire csak a legjobb
lirikusok képesek: gy kotodik a
magyar irodalmi hagyomanyhoz
és a kortdrs lirai beszédmddhoz,

hogy kozben a sajat hangjabol is a
legtobbet és a legjobbat tudja adni
- véli Patocs Laszlo.

Gulyas Jozsef

Ludas konyve

Gulyis Jozsel

LUDAS KONYVE

A szerz$ szavaival ajanljuk fi-
gyelmetekbe ezt a remekbe szabott
kotetet: ,Ez volt egy vilag, Ludas
egy vildga vilagai sordban, egy élet-
nyi id6 tén a létek és korok kozt, és
egyféle, egyoldald, mert szubjektiv
id6, amely épputgy elmalt, lefolyt,
mint a szamomra nem ismert elt-
te val6, akar a nagy és altalanos
embertérténelmi korfolyam, 6skor,
okor és kozép, és mulik a megleve,
a legujabb és a legesleg, ha az van
még, mert nem tudjuk, nem lehet
tudni... én biztos nem tudom,
ahogy pontosan semmit, de sem-
mit sem tudok”

% %

Az tjvidéki Forum Konyvki-
ado kiadvanyai (a fenti sorrend
szerint) 690-690, 500, 690, 700
dindrért szerezhet6k be a kiadénal
forumliber.rs rendelés alatt, vagy a
kovetkezd tizletekben: Szabadkén a
Danilo Ki§ Vérosi Konyvesboltban,
Obecsén a Papirus Kényvesbolt-
ban, Magyarkanizsan a Corvina
Kényvesboltban, Nagybecskereken
a Zarko Zrenjanin Vérosi Nép-
konyvtar ~ Konyvkereskedésében,
Topolyan az EM Commerce-ben,
valamint a Solymosy Konyveshaz-
nal, Zomborban a Lilds Konyves-
boltban és Székelykevén a Dani
Konyvesboltban.




MIZUJS?

Telet uztiink,
mégis itt maradt

ebrudr 9-én kiszebabot készitettiink az osztallyal meg a harma-

dikosokkal.

Elész6r megtomtiink egy zsikot és hdrom nejlonharisnyat
szalmaval. Amikor ezek megvoltak, megprobaltuk Kati (mert ezt a
nevet adtuk neki) részeit felkotozni egy fakeresztre igy, hogy ne essen
le. Elsének a hast szerettiik volna felkétozni, de nem ment. Ugy tiz
perc mulva sikeriilt. Aztdn a fejét kotottiik fel. Aztan jott a keze, majd
a ldba. Kés6bb kerestiink neki szoknyat meg zoknit. A tancsi ezutan
elzarta Katit egy helyiségbe, ahol nem lathatta senki.

Eljott a télizés napja, februar 12. El6hoztuk Katit a szobabdl és
elindultunk vele a Sugératon. Amikor visszaértiink a suliba, korbedll-
tunk, Katit a kor kozepébe tettiik. Az egyik tanito néni meggyujtotta a
béabot. Pillanatok alatt alatt elégett. Aztdn bementiink a tantermiinkbe
és elfogyasztottuk a fankot, amit Hargi nagyija siit6tt. Nagyon finom
volt.

Ez a télizés nekem nagyon tetszett. Csak az a vicces, hogy az igazi
tél ezutan koszontott be.

Kavai Renata, 4. osztaly, J. J. Zmaj iskola, Szabadka

Slkeres meselllusztralas

Aszabadka1 Népkor Magyar Muvelode51 Kozpont rajzpalyazatin
sikeresen szerepelt a szabadkai J. ]. Zmaj iskola 4. ¢ osztdlyanak
6t tanuldja, Erdélyi Pataki Lara, Kavai Renata, Kujundzsity Tifani,
Varga Péter és Gabri¢ Timea a kollekcidért kijar6 dijat érdemelték ki
meseillusztraciojukért. A Népmese fesztival keretében vették at a di-
jat februdr 17-én a Népkorben, ahova tanit6juk, Grubanov Martinek
Emilia is elkisérte ket.

Oktata31 vasar Ujvidéken

dlyavalasztok igen nagy szdmban litogatjék évek 6ta az Ujvidéki

Vésdron az Oktatdsi Vasart. Feltehetéleg igy lesz az idén is marcius
7-e és 12-e kozott, ugyanis 13. alkalommal csatlakozik az Oktatasi Va-
sér az Ujvidéki Kényvvésarhoz, valamint az Art Expéhoz, melyeknek
még nagyobb hagyomanyuk van. A belépés ezuttal is ingyenes lesz.
Az Ujvidéki Kényvvasarra, az Art Expo nemzetkdzi killitésra, vala-
mint az Oktatdsi Vasarra tobb mint 150 kiallit6 érkezik Szerbiabol és a
régi6 hét orszagabol. Bemutatkozik a nyolc évvel ezel6tti eurdpai kul-
turalis févaros, a magyarorszagi Pécs, mégpedig annak kapcsan, hogy
2021-ben Ujvidék is Eurépa Kulturélis Févarosa lesz.

Az Oktatdsi Vasaron tobb mint 300 oktatasi profilt népszertsitenek.
Bemutatkoznak az allami és magan felsdoktatasi intézmények, valamint
a kozépiskolak. Remélhetéleg minden dltaldnos iskolas és kozépiskols
tanulé megtaldlja a szimdra megfelel§ iskoldt, ahol tovabb tanulhat. Az
elmuilt években az ujvidéki és kornyékbeli nyolcadikosok érdeklodést mu-
tattak a vasar irdnt, és hasznosnak talaltak a hangulatos bemutatkozast.

Bemutattuk
az energiaforrasokat

Egy nap a tanité néni hazira azt a feladatot adta, hogy mindenki
készitsen valamit az energiaforrasokrol.

En egy plakdtot készitettem a kdolajrél, masok a foldgdzrol,
sz€lrél, vizrol, szénr6l és a napenergiarol irtak. Amig kutatgattam, sok
mindent megtanultam a kéolajrol, pl. hogy az dkori Egyiptomban és
Gorogorszagban mar hasznaltak a kdolajat. Azt is megtudtam, hogy
miért kell haszndlni a megﬁjul(’) energiaforrasokat.

Minden plakat nagyon jo volt és érdekes, remélem, maskor is ka-
punk majd ilyen feladatokat.

Ivi¢ Aleksandar, 4. osztaly, Petofi Sandor iskola, U]v1dek
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Egyszer volt...

Hol volt, hol nem volt, hetedhét orszagon is tul, élt egyszer egy szegény
ember, egy szakacs. Egyik nap gondolt egyet.

- Ha Budan egyszer volt kutyavasar, akkor 6 biz’ 6sszefog amennyi macs-
kat csak tud és elviszi a kiralyhoz 6ket, hadd legyen egyszer macskavasar is.

A kirdlynak nem volt se lanya, se fia, csak én, Buksi, az okos kutydja. Egy
szép napon a kiraly azt gondolta, hogy dtkutatja a palotat. Engem bizott meg
vele:

- Buksi kutya, gyere, nézziik at a palotat!

Néztem csodalkozva, hogy most mir6l beszél. Mentiink szintrél szintre.
A legutolsé szinten valami szagot éreztem. Elkezdtem ugatni:

- Mit érzel, kiskutyam, itt van valami?

Benyitott a szobaba, és husz vagy harminc macska szaladt ki onnan.

- Ezek a macskék mit keresnek itt?

Osszehivta az egész palotat, hogy megtudja, ki hozta ide ezt a sok macskét.

- Kiralyom, kedves kirdlyom, én voltam - mondta a szegény ember.

- Bocsasson meg! - kérlelte a szakdcs.

A kiraly jo szivi volt, megbocsatott neki, sét, jutalmat is adott a szegény
szakdcsembernek. En is megkaptam a jutalmam.

Boldogan éliink, amig meg nem halunk.

Horvat Zsaklin, 5. osztaly, Pet6fi Sandor iskola, Obecse

Ha h¢ hull a tijra

(Tajleir6 fogalmazas)

Egyik szombat reggel, amikor felébredtem, kinéztem az ablakon, és bol-
dogan vettem tudomasul, hogy hé hull a téjra.

Fel6ltoztem, majd amikor anyukdm bejétt a szobdba, és mondta, hogy
menjek megsétaltatni a kutyat, magamra kaptam a kabatot, sélat, sapkat
és csizmdt, majd kimentem a kertbe. A hoban itt-ott voltak apré mancs-
nyomok, igy mindjart tudtam, hol taldlom a kutyusomat. Az utcdra kiér-
ve lattam, hogy az esti havazas mindent fehérre festett. Lassan haladtunk a
talpunk alatt ropogé havon. Kevesen voltak azok az emberek, akiket hide-
gen hagyott, hogy lehullott a ho. A leheletem latszodott a hidegben, majd
kodként szertefoszlott. Ekkor meglattam egy szélben tincolé hépelyhet és
tarsait. Egyre tobben lettek, végiil mdr alig lattam a sok hopehelytdl. Amikor
fajt a szél, megpordiiltek, és az ellenkez irdnyba lejtették tdncukat. Nem
tartott sokdig, taldn tiz percig, amikor az utolsé hopelyhek is foldet értek,
elolvadtak. Semmi nem emlékeztetett a szélben tancold hopelyhekre. Az em-
berek tovébb néztek maguk elé, a gyerekek tovabb szomorkodtak, én pedig
tovabb sétaltattam a kutyat. Ideje volt hazaindulni. Atfagyva értem haza, tele
emlékképekkel. Amikor anyukam megkérdezte, hogy minden rendben van-
e, én csak bolintottam.

Délutan a kertben felfedeztem egy piciny hoviragot. Lattam, a hobol méar
csak latyak maradt. Lehet, hogy az idén utoljara lattam a szél és a hopelyhek
tdncat?

Horvath-Militicsi Viola, 5. osztaly, I. G. Kovaci¢ iskola, Szabadka

Jot tettem

Egy reggel édesapam kedvesen ébresztgetett. Felhtizta a redonyt, és a nap
az arcomba ragyogott. Almos voltam még.

Apa elmondta, hogy a Mamahoz kellene elmenni és segiteni neki a csa-
tornét kitisztitani. Oszintén szélva semmi kedvem nem volt ehhez, de mégis
igennel valaszoltam. Anya készitett reggelit, elkésziiltem és kerékparral el-
indultam a nagyihoz. Mama megoriilt. Hamarosan munkahoz lattunk. Egy
nagy létrat hoztunk el6 a régi hambarbol. Mama eldl fogta, én meg hatul,
ketten cipekedtiink. A kilenc foku létrat a csatorndhoz tdmasztottuk. Mama
a létrat fogta, én pedig felmdsztam a magasba. Volt ndlam egy mdanyag vo-
dor és egy kampd. A kamp6 egyik végét a csatorna szélére akasztottam, a
masik végére pedig a vodrét, amibe beraktam a sok vizes falevelet. Amikor
egyik oldalrol sem értem el tobb falevelet, akkor lemédsztam a létrarol. Ki-
tritettitk a vodor tartalmat, a 1étrat pedig arrabb tettiik, és Ujra indult a fo-
lyamat. Mama csak dicsért, hogy milyen tigyes és bator vagyok. Jol éreztem
magam, mert hasznos munkét végeztem. Végiil visszavittiik a étrat a helyére
és felsoprottiik az udvart. Amikor végeztiink a munkaval, bementiink Mama
konyhajaba melegedni, és kézben finom dids siiteményt ettiink.

Amikor indultam haza, Mama adott még kétszaz dindrt, hogy vegyek
valamit rajta. Nagyon megoriiltem a pénznek. Megkoszontem. Hozzatettem,
maskor is hivjon, ha segitségre van sziiksége. Jot tenni jo!

Zavarké Endre, 5. osztaly, Kokai Imre iskola, Temerin

Krumplipaprikast féztem

Anyukdmmal elhatdroztuk, hogy krumplipaprikast lesz ebédre. Felkap-
tuk hat a szatyrot és elmentiink bevasarolni.

Vettiink krumplit, hagymat, tojast és pirospaprikat. Amikor hazaértiink,
nekilattunk a fozésnek. El6szor is megpucoltam a hagymat, meghamoztam
a krumplit, anyu apréra 6sszevagta a hagymat, kevés zsiron megdinszteltem.
Kevertem, mig aranysarga nem lett hagyma. Ezutdn kevés lisztet piritottam
a hagymaval, pirospaprikaval dsszekevertem az egészet, majd felontéttem
vizzel.

Az 6sszevagott krumplit beleraktam a piros 1ébe és letakartam. Kozben
fszerkeveréket és babérlevelet tettem hozza, mert igy finomabb lesz.

Hérom tojasbol nokedlit csindlt anyukam. A nokedlit beleszaggattuk a
paprikasba. Névéreimmel megteritettiink. Kész lett a krumplipaprikds, min-
denki nagyon dicsérte a féztomet. Sok dicséretet kaptam.

Bleszics Viktoria, 3. osztaly, Puro Salaj iskola, Szabadka

A szazadik magyarorara

A szézas egy szép kerek szdm, ezért szeretjitk megiinnepelni. [gy minden
évben megiinnepeljiik a szdzadik magyarérat is. Az osztaly ilyenkor egy mi-
sort ,,dob” dssze.

Ennek szerintem csak Zsoka oriil, mert megszervezheti a teendéket, és
utasitasokat osztogathat. Minden évben 6 a szervezd, talin azért, mert neki
van a legnagyobb szdja. Mi, a tobbség igyeksziink a legkevesebb munkéaval
meguszni. Tamds minden évben biivészkedik, Dani az osztaly koltdje, aki
erre az alkalomra verset is. A lanyok szeretnek tdncolni és énekelni. En az
idén fogalmazast irok, de jovére valami konnyebb feladatot valasztok. Az ed-
digi 99 ora érdekes volt. Sok izgalmas dolgot tanultunk meg. Szerintem azok
az 6rak legizgalmasabbak, amelyeken irodalommal foglalkozunk. Nekem
nagyon tetszett a Tom Sawyer kalandjai cim@ regény. Elhatdroztam, hogy
nyaron elolvasom a folytatésat, a Huckleberry Finnt. Az 6ra legnehezebb ré-
sze a felelés. Szinte minden 6ran felel valaki kisebb-nagyobb sikerrel. A tandr
ur altaldban szigord, de néha megkegyelmez, és megadja a jobb jegyet.

Remélem, jol telik el az idei szdzadik magyaréra, és mindenki jol érzi
magat. A tandr ur pedig az tinnep fényében mindenkinek ad egy 6tost!

Kratok Bence, 5. osztaly, Csaki Lajos iskola, Topolya

Iskolanapra
Iskolaba jérni jo Tudast kapsz ott minden percben,
Ezt mondja minden tanulé. Sikeres leszel az ELETBEN!
Nekik sok az 6tosiik Azt mondom én: tanuljal,
A bukéstdl nem kell félniiik. hogy a sajat labadon megalljal!
Az iskola a legjobb hely, Az iskola a tudas kapuja,
Van ott sok jo fej, Tard ki hat, menj be rajta!
Baratok és baratnok, Legyél lelkes és sikeres,

Tanarok és tanédrndk.

]

Pontos és emberséges!
Leonov Vords Maté, 6. osztaly, Hunyadi Janos iskola, Csantavér
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Nagyapa meg a csillagok
Kujundzsity Tifani, 4. osztaly, J. J. Zmaj iskola, Szabadka
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Levél

Draga Nagymama!

Ne haragudj, hogy csak most irok, de mindig van valami program a t-
borban. Tegnap is kirandulni voltunk a hegytet6n levd varromnal.

Elég sokat kellett gyalogolni. At kellett menni az erdén, de annak a kdze-
pén egy kis mezd volt. Ott lepihentiink és megettiik a uzsonnankat a gyo-
ny6rd kék ég alatt. Koriilvettek a napfényben pompazé feny6fak. Madarak
csiripeltek fol6ttiink. A var mér latszott egy picit. Sok virdg volt koriilottiink.
Fél ora elteltével elindultunk. Amikor odaértiink, a taborvezet6 mesélt ne-
kiink a varromr6l. A romok pontosan 6tszaz évesek. Régen egy gyonyord
var volt. Még egy képet is mutatott réla. Tobb kiralyi csalad birtokdban volt.
Megengedték, hogy korbenézziink. A palota nagyon régi és romos volt, és
ezért nagyon figyelmesen kellett kozlekediink, nehogy megsériiljiink. Attol
még, hogy minden romokban hevert, szép volt a téj, én jol éreztem magam.
Tobbet is sétaltam volna, de visszahivtak. Amikor visszaértem, egy fiinak
faslival be volt kotve a laba és a tiborvezetébe kapaszkodott. A barataim
mondték, hogy egy ké réesett. Oriiltem, hogy velem nem tortént semmi!
Egy hosszu séta utan a tdborba értiink.

Pénteken hazamegyek és elmegyek hozzad, hogy mindent részletesen
elmeséljek. Szeretettel gondolok rad.

Olel Fiona

Lovas Fiona, 4. osztaly, Server Purki¢ iskola, Obecse

A megsargult levél

A nyéron, amikor a nagytatimnal voltam, csalddi emlékek utdn kutatva a
padlason, egy 6reg, régen elfeledett, poros faladara bukkantam.

Nagytatdim arulta el, hogy az a falada az 6 édesapjanak a katonaladdja
volt. Kivancsian nyitottam fel. A lada tele volt fényképekkel, régi bizonyit-
vanyokkal, képeslapokkal. A sok papir alatt rogtén megpillantottam egy
szamarfiiles levelet is, amely az id6 sulya alatt teljesen megsargult. Ovato-
san kinyitottam. A szakadozo lapon mar alig lehetett latni a tintdt. Amint
megérintettem, kiilonds érzést keltett bennem. Olvasni kezdtem a gyonyord,
egyenletes bet{ikkel megirt szoveget.

»Draga, egyetlen Juliskdm!

Rozsik kozt vezessen utad, de tiiskéit ne 14sd soha. Rozsék kozt vigan fo-
gadjon a napsugaras kék ég mosolya. Rézsaid hervadas ne érje, a fénynek ne
legyen itt drnya. Szép dlmot adjon a valdsag, s az legyen valodi, szived alma.
Gratulalok sziiletésnapodra!

Szeretettel,

Janosod

Offenburg, 1946. jan. 26

Konnybe labadt a szemem. Hirtelen magamhoz szoritottam a levelet,
mintha a dédnagytatamat 6leltem volna meg, akit soha nem volt alkalmam
megismerni. Milyen szép sorokat fogalmazott a nagy tavolbol szeretett fele-
ségéhez!

Remegd kézzel kutattam a lada aljan mds levelek utan, de sajnos tGbbet
nem taldltam. Ezért ezt az egyetlen sérga levelet valésagos csodénak, felmér-
hetetlen csalddi kincsnek tartom. Orokké vigyazni fogok ra.

Hardi Karolina, 8. osztaly, Pet6fi Sandor iskola, (ijide’k

Kedvenc jétekom
Puszti Robert, 4. osztaly, Kokai Imre iskola, Temerin

Nem nekem valé

Kikérdeztem nyugdijas nagytatdmat a munkajarol, hogy régen vajon mit
is jelentett az, hogy géplakatossag.

- Miért valasztottad ezt a munkat?

- Azért, mert szerettem a motorokat, kocsikat...

- Milyen munkalehetdségek voltak?

- Motorokat, gépeket javitottam, kapukat hegesztettem stb.

- Szeretted-e a munkad?

- Igen, nagyon is, masképp nem is vélasztottam volna ezt a szakmat.

- Sériilté] mar meg munka kozben?

- Igen, volt olyan eset. Példdul hegesztésnél, vagy amikor elfelejtettem a
védofelszerelést felvenni.

- Hany évig dolgoztal?

- Kerek 40 évig dolgoztam t6bb helyen is. Németorszagban és itt, Ma-
gyarcsernyeén is.

- Hol dolgoztal?

- Gydrakban dolgoztam.

- Manapsag még mindig olyan sok géplakatos van, mint régen?

- Manapsdg sajnos mdr nincs annyi.

- Még most is vagyakoznal oda visszamenni dolgozni?

- Nem. Mér 6reg vagyok és nehezemre esne a munka.

Megkészontem nagytatamnak a beszélgetést. Biztos sok eréfeszitésre volt
sziiksége a munka soran. En mondjuk ezt a munkat nem szeretném kipro-
bélni, mert nem nekem valo.

Toth Szibilla, 7. osztaly, Petdfi Sandor iskola, Magyarcsernye

Anyam

Anyukdm fiatalosan néz ki. Az atlagnal magasabb, hajat vorosre festi. Rit-
kan latom szoknyéban, de mindig csinosan 6ltozkodik.

Az iskolaban dolgozik, német nyelvet tanit. Munkaja mellett nincs sok
szabad ideje, otthon is mindig késziil valamire. Mivel sok értetlen gyerekkel
van dolga a munkahelyén, ezért azt szeretné, hogy legalabb mi otthon mar
mindent elsére megértsiink és megcsinaljunk, mert nincs kedve mindent
tobbszor elismételni, mint az iskoldban a tananyagot. Persze ez nincs min-
dig igy, és ilyenkor van, hogy tiirelmetlen lesz. Ha az iskoldbél hazaériink,
mindig abbahagyja, amit csindl, leiiltet benniinket és van ideje arra, hogy
nyugodtan meghallgassa, mi tortént veliink az 6rakon és a sziinetekben.
J6 a humorérzéke. Barmit is csindlunk egyiitt, 6 rogton tud vicces széfor-
dulatokat, hasonlatokat mondani. Szerencsére velem nem kell tanulnia, de
ha véletleniil valami nem vilagos valamelyik tantargybol, azt mindig jol és
érthetden el tudja magyarzni. A testvéremmel tanulva tobbszor eléfordul,
hogy ideges lesz. Az 6csém gyakran hasznal magyartalan kifejezéseket, ezért
anya kis Kazinczynak hivja. Anyukam szereti a rendet, de ez nem mindig
latszik otthon, mert a sok iskolds holmijabdl mindenhol taldlhatd. Persze &
mindig azt mondja, hogy ez a munkahelye 4tka, mert rengeteg szemetet kell
gydrtania és Grizgetnie.

Apukam gyakran mond neki kiilonféle bokokat, amiket 6 giccsesnek és
archaikusnak tart. Kozben persze legyint és nevet rajtuk. De apukdmnak
igaza van!

Apré Bogacs Zsoka, 5. osztaly, J. J. Zmaj iskola, Magyarkanizsa

A macskam

Sérga a szeme,
sziirke a szine,
neve Kormos,
szine, mint a korom.

Szeret jatszani,
tarsaival fara mészni.
Ha fél, akkor elfut,

s hozzdm fordul.

Kormos fiicica,

néha kicsit otromba.

A tobbiekkel szeretik egymast,
mintha csak testvérek volnédnak.

Fiilop Agapé, 6. osztaly, Hunyadi Jénos iskola, Csantavér  Q
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FIZIKA
A fény is rezgeés

»Legyen vilagossag” - hangzik el a Biblia szerint a teremtés els6 nap-
jan. A fénynek és a latasi érzéknek a hangokhoz hasonléan nagyon fontos
szerepe van mindennapi életiinkben. Bizonyara nem kénny( elhinni, de a
hanghoz hasonldan a fény is rezgés. Csak itt nem a levegé vagy valamely
mas anyag részecskéi végeznek rezgéseket, hanem az ugynevezett elekt-
romagneses tér. Mig a hang a vilagtirben anyag hidnydban nem terjedhet,
a fény igen, hiszen az elektromagneses hullamoknak, amilyenek a radio-
és tévémiisorokat is kozvetitik, terjedésiikhoz nincs sziikségiik anyagra.
A fény lényegében nem kiilonbozik az emlitett, szamunkra lathatatlan
radidhullamoktdl vagy a szintén lathatatlan rontgensugaraktol, csupan a
rezgésszama eltéré: az el6zGeknél nagyobb, az utébbiakénal pedig kisebb.

Milyen lenne a vildg szinek nélkl?

Furcsa elképzelni. Az dltalunk ismert szinek killonboz6 rezgésszamu
fénynek felelnek meg. A még lathat6 vorés fény masodpercenként kb. 400
billi6 rezgésszamu, az ibolyaszind fény rezgése ennek kb. a kétszerese. A
voros fénynél kisebb rezgésszamu fényt infravoros vagy hésugarzdsnak
nevezzilk. Vannak olyan miiszerek, amelyek tudjak érzékelni ezeket, sot
fénykeépet is készitenek segitségiikkel. Erre a természetben is talalunk pél-
dékat. A kigyoknak rossz a latasuk, de azokat a hésugarakat érzékelve,
melyeket a melegvérii él6lények teste kibocsat, a sotétben is megtalaljak
zsakmanyukat. A fény terjedési sebessége a légiires térben a természetben
el6forduld, altalunk ismert legnagyobb sebesség. Egyes mai repiildgépek

mar gyorsabbak a hangndl, de a Foldet elhagy¢ tirhajo sebessége még a
fénysebesség szazadrészét sem éri el. A fény tanulmanyozasaval szamos
érdekes természeti jelenségre lehet magyarazatot kapni. 6L

Gondolkod; el!

* Gytijts olyan kifejezéseket, mondasokat, amelyek a latasunk szerepé-
re, fontossagara utalnak! (pl.: Ugy vigydzz rd, mint a szemed fényére!
stb.)

* Hogyan nyersz informaciét egy olyan targyrdl, ami teljesen isme-
retlen a szimodra? Milyen sorrendben hasznalod az érzékszerveidet?
Hogyan teszik ugyanezt a kiilonb6z6 koru kisgyerekek?

CSILLAGASZAT

Jovore mar a Holdon is lesz 4G

Mobiltechnika

berlini székhelyti PRS-

cientists az els6 magan-
uton finanszirozott Holdra
szallds megvalositasin fara-
dozik. A Kiildetés a Holdra
elnevezésli misszié a tervek
szerint 2019-ben indul Cape
Canaveralbol, egy SpaceX
Falcon 9 rakéta kozremi-
kodésével. Ha minden a
tervek szerint alakul, akkor a

a mar mesterséges intelligencia modult is
kapott a legutobbi csiucsmobil, miért ne

tervezett 4G hélézatanak ko-
szOnhetden els6 alkalommal
valik lehetévé HD videofel-
vétel él6 kozvetitése a Hold
felszinérél, szinte globalis
kozonség szamara.

A tervek szerint a Holdra
tervezett 4G halézaton két
Audi Lunar Quattro holdjard

csatlakozik majd az Autonom
Landolasi és Navigacios Mo-
dulon taldlhato bazisallomas-
hoz. A holdjirdk a halozat
segitségével raadasul nem-
csak kommunikalni képesek
a bazissal, de tudomanyos
adatok és HD videdfelvéte-
lek tovabbitdsara is képessé

valnak, mikozben Ovatosan
megkozelitik és atvizsgaljak
a NASA Apollo 17-es holdja-
rojat, amit a legutobb Holdra
1ép6 tirhajosok (Eugene Cer-
nan parancsnok és Harrison
Schmitt) hasznaltak, amikor
1972 decemberében bejartik
a Taurus-Littrow volgyet.

Mi az a 4G?

Sokan még csak a 3G fogalmaval baratkoznak, mostanaban vasaroljak életiik elsé mobil
szélessavu eszkozeit, és mdris itt vannak a kovetkez6 generacios szélessavrol szol6 hirek.

Mit jelent a 4G pontosan? Ez a két karakteres szdcska jeloli a negyedik generacios veze-
ték nélkiili szolgltatisokat, melyek mogott tobb technoldgia is dolgozik. A legfontosabb els-
relépés a vezetékes savszélességekét is meghaladé elméleti maximum, és a jelenleginél jocs-
kan megnovelhetd hatokor, amelynek segitségével nagyobb lehet egy mobil-cella sugara.

Mennyivel néhet meg a 4G sebessége? A jelenlegi 3G-s rendszerek 400 kbps és 1,5
mbps kozotti sebességeket produkalnak, a 4G esetében a tervek szerint kezdetben, a
WiMax szabvany mellett 2 és 6 mbps, LTE technoldgiat hasznalva 5 és 10 mbps kozott
varhat6. Az 0] generdciéban azonban jéval tobb potencidl van, igy joval 15 mbps folotti
sebesség is elérhetd lehet a késdbbiekben.

Elérhet6 mar a 4G? A kozelben még nem.

A 4G végleg felviltja a vezetékes internetet? Teljesen biztosan nem, bér tény, hogy az 1]
generécios haldzat elterjedésével még tovabb csokken majd a vezetékes felhasznalok szama.

tanitanank meg autét vezetni? - gondoltak a
Huawei fejleszt6i. Ot héttel késébb mér készen
is voltak a feladattal.

Az elmilt néhany évben komoly fejlédés tor-
tént az onvezet6 autok terén, a kocsiba épitett
technologiak ma mar elképeszté dolgokra ké-
pesek. Mindennek a lelke a mesterséges intelli-
gencia, ami képes valds id6ben reagdlni a latott
helyzetekre, igy probalva meg elkeriilni a balese-
tek bekovetkeztét.

Erdekes felvetés azonban, hogy mi torténik
akkor, ha egy okostelefon processzoraba iilte-
tett mesterséges intelligencia-modulra probal-
juk meg bizni ugyanezt a feladatot? A dolog a
Huaweinek is eszébe jutott, a fejleszték pedig
nekialltak, hogy kiprobaljak ezt az lehetdséget.
A szakemberek a mesterséges intelligenciaval
is ellatott Huawei Mate 10 Prét kapcsoltdk os-
sze az autot irdnyito szoftverrel, hogy megnéz-
€k, képes-e az autd felismerni és kikeriilni egy
tton 1évo6 allatot. A szakemberek szerint alig 6t
hét alatt sikeriilt azt megtanitani a telefonnak,
hogy felismerje, milyen allat van az ut kozepén,
és a megfelel6 parancsot kiadva kikeriilje azt az
autéval.




ELO KORNYEZETUNK

ég a legnagyobb hidegben is élettel
Mtelik meg a kert, amikor szines ma-

darsereglet keresi fel az etetok kornyé-
két. Tarka tollruhas légi akrobatak tigyeskednek
a teritett asztalnal, igyekeznek elcsenni egy-egy
falatot a szintén éhes vetélytarsak el6l.

Kedvez6k a lehet6ségeink, mert kertes
hazban lakunk, ahol az udvarra és a haz elé is
olyan hazai fakat és cserjéket tltettem, amelyek
idevalok, és termésiiket szivesen fogyasztjak a
madarak. Ahogy terebélyesednek, egyre tGbb faj
éjszakazik rajtuk. A rigok kilondsen a galago-
nya, a kokény, a sdskaborbolya és a madarberke-
nye termését kedvelik. A berkenyét sokszor mar
augusztus végeén ellepik a fekete rigok, és szep-
temberre mar nem marad rajta egy bogyo sem,
hiszen e madarak nem ismerik az el6relatast és
a takarékossagot.

A hazi és mezei verebek egész évben a haz
koriil vannak, mig a tobbi maddr az idé hide-
gebbé véldsakor jelenik meg. Eloszor a szén- és
a kék cinegék érkeznek meg - ilyenkor tessziik ki
a napraforgéval feltoltott flakonetetSket, amelye-
ket azonnal felfedeznek, és szorgalmasan hordjak
beldliik a szemeket, de nemcsak a cinegék, ha-
nem a verebek is. Régebben azért tanacsoltak a
flakonetet6 hasznalatat, mert az volt a vélemény,
hogy a dréton himbal6dzé alkalmatossagra nem
tudnak részéllni a verebek, és nem eszik meg az
eleséget a tobbi madar eldl. Lehet, hogy eleinte
igy volt, napjainkra azonban nemcsak rédkapasz-
kodni tanultak meg, hanem bele is tilnek, emiatt
mas madarak nem férnek hozzd az eleséghez.

Kokény

Altaldban az elsé erdsebb fagyok és a ho le-
esése utdn érkeznek meg a tobbiek, a meggyva-
gok, a téli pintyek, a tengelicek és némelykor a
csizek. Nem mindegyikiik jar a flakonetet6kre.
A verebek és a cinegék mellett csak a zoldikék
és a meggyvagok fogyasztjik bel¢litk a naprafor-
got. A tobbieknek az udvaron levé két fatuskora
ontjiik az eleséget, ahol nagy madarsokadalom
szokott Osszejonni. A rigoknak dréton almakat
akasztunk a bokrok 4gaira, de néha réjarnak a
napraforgora is, s6t, a kutya tanyérjabol is ki-
szedegetik a kenyérdarabokat, lecsipegetik a
csontokon levé hust. Eléfordult az is, hogy a kék
cinegék idonként megkostoltak az almat is.

Az Adllateledelboltokban kaphatd (necces)
faggytipogdcsa f6ként a cinegék kedvence, akar-
csak a bokrokra akasztott hajdarab. A mult télen
vendégiink volt egy atteleld vagy északabbrol
érkezett baratposzata, amely a kék cinegékhez
hasonléan egyszer a ,hdjas talbol” evett, majd
az alman lakmdrozott.

Csivitelo torkoskodok

I
o,

Tanulsdgos az etetok kornyékén siirgoléds
madarak viselkedésének megfigyelése. Az erdei
pintyek példaul soha nem jottek oda a tuskokra
szort napraforgohoz sem, csak a tébbiek dltal
elpotyogtatott szemeket szedik Gssze. A z6ldi-
kék nagyon agresszivak, gyakran elkergetik a
tobbieket az etet6krol, a verebekhez hasonldan
beiilnek a flakonba, ugy eszegetnek. A cinegék
viszont csak kivesznek egy szemet, és rogton
elrepiilnek valamelyik kozeli agra, ott torik fel.
Emiatt nagyon nehéz réluk fotot késziteni. A
legjobban a faggyupogacsan fényképezhetdk,
bér ott is dllanddan izegnek-mozognak, forgo-
l6dnak. Ritkan szall le a tuskékon levd naprafor-
gora egy-egy balkani gerle; ugy latszik, hogy ez
az urbanizalodott faj nem szereti a tobbi madar
tdrsasdgat.

A feny6rigok csak néha jonnek be hozzank,
leginkabb akkor, ha nagy ah¢ ésahideg. Gyakori
vendég viszont egy énekes rigd, amely eddig még
nem fordult el6 ndlunk. A kert fain rendszeresen
kopacsol a nagy fakopancs, de el6fordult, hogy
evett a kiszegezett hajbol is. Ritka vendégiink a
vorosbegy, amely féként a kutya tanyérjabol fa-
latozik, és néha megjelenik egy okorszem is. E
madar a bokrok agait kutatja végig az 6szapok
csapataihoz hasonléan. Kiilonosen viselkednek
a tuskokon levé napraforgora jaré madarak.
Altaldban egyszerre nagyon sokan érkeznek, de
idénként - latszolag ok nélkiil - panikszertien a
bokrok agai kozé menekiilnek, majd rovidesen
visszatérnek, és folytatjak a lakmarozast.

A tavasz kozeledtével a sok faj kozill csak a
fekete rigok és a verebek maradnak a haz koriil,
és rendszeresen fészkelnek is. Néha megjelenik
egy-egy széncinege, és kétszer az is el6fordult,
hogy kék cinegék koltottek a kiakasztott fészek-
oduban. A t6bbi madar viszont csak a kovetkez
télen jelenik meg ismét.

A.Z-T.B

eny6rig6k

A tavasz hirnokei

Aranyvesszo

Az aranyvessz6 az egyik legnépszertibb
viragzo cserje és sokkal hiiségesebb hirvive-
je a tavasznak, mint tobb mas novény. Ami-
kor a viddm, sarga tavaszi viragok beboritjak
az aranyvessz6 velt 4gait, biztosak lehetiink
abban, hogy a tél egy évre Gjra visszavonult.
Az aranyvesszOk lombhullatd, tavasszal vi-
ritd cserjék. Négy cimpaju, sarga virdgaik a
tavasz igazi hirnokei.

A csiing6 barka, barkafiiz a tavasz elsé
diszei kozott jelenik meg. 1,5-2 méter ma-
gasra né, agai fiiggdlegesen csiingnek. Jol
viseli a szelet, a varosi kornyezetet. Sok kert
disze lett az utobbi években.

11



12

alamikor, réges-régen a hegyek rengete-

‘ /. gében élt egy roka, aki hirhedt bibdjos

és csinytevd volt. Az emberek csak be-

retvas rokdnak hivtak, mert a hagon atkeloket

mind egy szlig csuful raszedte, s ugy megberet-

valta, hogy egy drva hajszal nem sok, de annyi
sem maradt a fejitkon.

- Hat nincs koztiink egy se, aki ép fovel tér-
hetne haza a hegyrél? - mondogattak a falubeli-
ek, mintha csak ez volna a szavuk jardsa.

- Na, hat majd én elmegyek és moresre ta-
nitom azt a rokat! - 4llt elé egyszer egy ratarti
legény.

- Ejnye, hat nem félsz, hogy téged is megko-
paszt? - intették a komdi, de hidba.

- Ugyan mar! Az én eszemen nem jar tdl,
annyi szent! - felelte magabiztosan a legény, az-
zal fogta magat, s utnak indult.

- Na, te biibajos, gyere csak eld! - hivta a ro-
kat, amikor felért a hagohoz.

Hat ahogy ezt kimondta, aranyvords, bo-
zontos farkat csévalva maris ott termett elétte
aroka.

- Na, te dragalatos! Hat te vagy az, aki min-
denkivel a bolondjat jaratod! De bennem aztan
emberedre akadtal! Hiaba is probalod, rajtam
ugyan ki nem fogsz! - kidltotta hetykén, s elin-
dult a réka utan.

Az ment egy darabig, majd hirtelen megallt,
folkapott néhdnyat egy datolyaszilvafa levelei
kozill, és a fejére tette. Ezutan pordiiltfordult, s
egy szép menyecske képében bukkant el¢ a da-
tolyaszilvafa torzse mogiil.

- Ez igen! Jol csinalja! - dmuldozott a legény.
Ekozben a menyecskévé valtozott roka odasétalt
Dzsizd bodhiszattva utszélen alldogald szob-
rocskdjahoz, az olébe vette, majd a patakbdl
vizet meritett, s meghintette vele a készobrocs-
kat, mire az egy szempillantds alatt csecsemévé
valtozott.

- Tytiha, milyen tigyes! - amult a legény tag-
ra nyilt szemmel.

A ,menyecske” hitara vette a ,,csecsemot’, s
elindult vele. Mentmendegélt, amig egy kis haz-

A beretvas roka

hoz nem ért. Egy oregasszony jott ki ajtot nyitni
neki.

- Edes lanyom! Hét te vagy az?! De j6, hogy
jottél, olyan régen lattalak! S a kicsi is mekko-
rara nétt, miota nem lattam! - lelkendezett az
oregasszony, s azzal betessékelte 6ket a hazba.

A legény, aki a rokat kovetve szemtandja volt
ajelenetnek, jot deriilt magaban, s ugy gondolta,
jobb, ha sz6l az 6regasszonynak.

- Hé¢, 6reganydm! Vigydzzon, mert az nem
am a kend lanya, hanem a szemfényvesztd roka
a hdgo kornyékérdl, s a csecsemd sem mas, mint
Dzsiz6 bodhiszattva ttszéli szobrocskdjal

- Elment a kend jézan esze! Hiszen ez az én
édes lanyom meg az egy szem kedves unokdm!
Még hogy roka!! Félrebeszél kend! - formedt ra
mérgesen a vénasszony.

Hidba erdskodott a legény, az Oregasszony
nem hitt neki.

- Nem tgy van am az, ahogy kend mondja!
Hiszen lattam! Na, ha nem hiszi, tegytink pro-
bat! Gyujtsunk ald tiizet rézséb6l! Ha tényleg
roka, akkor nem fogja éllni, s el6bb-utobb kény-
telen lesz kimutatni a farkat! - ajanlotta végiil
a legény.

Azzal a menyecskét a gyerekkel egyiitt egy
létrahoz kotozte, s r6zsébdl tiizet gyujtott alat-
tuk. Amint a vesszok langra kaptak, a csecsemd
rogton obégatni kezdett, s kinkeservesen ritt a
menyecske is.

- Na, most mindjart kidugja a farkat, figyelje
csak! - mondta a legény.

De hidba leste, s egyre csak rakta a rézsét a
tiizre, a réka csak nem mutatta ki a farkat. fgy
aztan az lett a probatétel vége, hogy a menyecske
is, a csecsem is hamuva égett. No, megrémiilt
am erre a legény, s mar maga sem tudta, hogy
mirél mit gondoljon. Hiszen a sajat két szemével
latta, amint a réka menyecskévé bajolta magat!
Vagy kaprazott volna a szeme?

- 0, te elvetemiilt! Megglted a lsnyomat meg
az unokamat! Hogy teszed ezt jova? - sapitozott
az Oregasszony keserves konnyekre fakadva.

- Most aztan mitévo legyek? - keseredett neki
a legény, s egész testében remegni kezdett. Ha-
nem ekkor varatlanul betoppant a falusi bonc.

- Hat itt meg mi tortént?

Az oregasszony konnyek kozott elmesélte to-
vir6l-hegyire a dolgot.

- Bizony gonoszul elbant veled ez a legény.
De ha most bossziibdl agyoniitdd, a lanyod
meg az unokad attél nem tamad f6l. Tudod mit,
oreganyam! Add nekem ezt a legényt! En elvi-
szem, magamhoz veszem a templomba szerze-
tesnek. Majd ott levezekli a blinét imadsaggal.

Az oregasszony sz6 nélkiil beleegyezett, s
a bonc a templomba kisérte a legényt. Amint
megérkeztek, tiistént hozzalatott, hogy kopaszra
borotvalja, hiszen a szavat adta, hogy a legény-
bol szerzetest csinal.

- Mintha csak tovestdl tépnék a hajamat!
- jajdult fel a legény, annyira fajt neki a borot-
valas.

- Tirnod kell, tirnod kell! Ezentdl min-
dent ki kell birnod, vezekelned kell a szegény
elhunytakért! - csititotta a bonc, s csak folyatta
a kopaszitast. Hanem ekkorra a falubeliek mar
megsokalltak a varakozast, s mert aggodtak a le-
gényért, nekivagtak a hegynek, hogy megkeres-
sék. Amint folértek a hagohoz, latjdk am, hogy
a legény keserves képpel il az ut szélén, a roka
meg a fogaival tépdesi a hajat. Hat persze hogy
fajt neki! Erre mindannyian egyszerre eliivol-
totték magukat, a réka meg hipp-hopp!, elttint
a rengetegben.

- Szégyenszemre mégiscsak raszedett a roka!
- ismerte be a legény 16g6 orral, s megsimogatta
sajgo, kopasz fejét. A tobbiek nem birtdk meg-
allni nevetés nélkiil, s a hasukat fogva kacagtak
a poruljarton.

Japan népmese
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Békés Pal

A Félblény

Masodik fejezet

amelyben az odu lakéja, torté-
netiink f6-, s6t cimszereplGje még
mindig nem lép szinre - habar mar
rég itt volna az ideje -, viszont egyet
s mast mégis megtudunk réla

Az odu tigas volt. Es téres.
Mégis zegzugos. Lakhelynek a
legalkalmasabb. Ahany helyiség,
szeglet, sarok, sut, mindmegan-
nyi mennyezetig rakva konyvvel.
Csodas regék, romancok, mesék,
mondak, legenddk, poros, régi
foliansok és vadonatuj sziporkazd
képeskonyvek; avitt borkotések
és tiikorfényes boritokba burkolt
remekmivek sorjaztak a polco-
kon és az agyak alatt, mivelhogy
konyvek bujtak ott is, meg a kony-
haszekrényben, de még az agyne-
mitartéban is - kényvek, kényvek
mindeniitt!

Az odi ablakai magasak és szé-
lesek, melyeken csak tigy zuhogott
volna befelé a fény... Aha! Volna!
Hiszen éppen ez a volna a lényeg.

Békés Pal

A Félélény

(Részlet)

Az ablakok ugyanis be voltak
deszkazva. Olyikmasik elé még
szekrényt is toltak, konyvekkel
teli nehéz alkalmatossagot. Az ajto
pedig... akar egy erédé. Lancok,
pantok és keresztrudak zartak,
lakatok fityegtek rola, kisujjnyiak
és kocsikerék nagysdguak. Az odu
gazddja talan még vizesarkot is
asott volna a fa koré felvonohid-
dal, ha rajta all.

Hogy a lakét nem lathatjuk
szemt6l szembe, annak t6bb oka
is van. Mindenekel6tt a sotétség
odabent. De nem csupan az, mivel
a boldogtalan még a sajat meger6-
ditett odvan belil is bezarkézott.
Egy komodd aljaba. Persze kony-
vek ald. Onnan hallik batortalan,
lehangolt és lehangold kiiszmogé-
se... Szegénykém. Reszket. Fél. De
nemcsak tgy altaldban és koriilbe-
liil és nagyjabol, 6, dehogy. O ugy
fél, ahogyan eleddig teremtett 1élek
még soha.

Fél egyfolytaban, éjjel és nappal
és sziintelen. Es ki tudja mdr, mi
okbol és midta? Mar a nevére sem
emlékszik senki. Csak ugy hivjak: a
FELOLENY.

Valaha régen, amikor a Kis-
erdében még hirét sem hallottak
a szornyeknek, a Félélénynek
természetesen volt tisztességes,
sOt becsiiletes neve. (Mas szoval:
nem volt Félélény.) Ismerték és
tisztelték. Nagyon is. O meg sze-
rette a Kiserd6t s benne a somot,
a bodzat, a galagonyat, es6 utan a
csiperkét és mi mindent még! Sze-
rette éjjel a csillagokat nézegetni s
eltin6dni: de messze ragyognak!
- nappal meg egy mohos tonk-

re heveredve a hasat siittetni. Es
szerette mindezt a tobbi Kiserdd-
lakoval egyiitt szeretni, mivelhogy
tarsas lény volt. Am a legeslegjob-
ban mégis a konyveket szerette.
Pompas konyvtaranak hire még a
tavoli kiserdékbe is eljutott, s aki
csak 4thaladt a tisztdson, konyvvel
kedveskedett neki.

Es habdr valamennyi legen-
da, rege, mende és monda masrol
szolt, egyben mind megegyezett: a
torténetek végén gyozott a jo, min-
dig legy6zte a rosszat, ahogyan illik
és kell.

(..)

Délutanonként a Fél6lény és
a bardtai a tisztason tedztak a két
bolcs és szép tolgyfa kozott. Megte-
ritettek egy nagy, kerek ronkot ro-
pogos hofehér abrosszal, és arany-
z0ld feny6tiitea csorrant a hofehér
kancsébdl a hofehér csészékbe.
Csilingeltek az eziistkandlkdk, és
apré szemd gyongycukor hullott
a tedba, meg illatos citromcsopp.
Egyedil Csatang, a Félolény leg-
régibb és legjobb baratja csorran-
tott tejet az aranyzold italba, mert
kedvelte a kiilfoldi modit, de ezen
nem vesztek Ossze. Kortyolgattdk,
sziircsolgették a teat a megteri-
tett faronk koriil, és beszélgettek.
Csakis kellemes dolgokrol folyt a
sz6: csupdlasrol, porhanyitasrol,
rakosgatasrol, csatangolasrol - és
persze mindenféle torténetekrol.
Rendszerint az els6 és a masodik
csésze tea kozott a Kiserdd-lakok
megkérték a Félolényt - aki akkor
(nem gy6zom hangstlyozni) nem
volt még Fél6lény! -, ugyan hozna
el§ egy konyvet, és olvasna fel beld-

le. O megkérdezte: mit szeretnének
hallani? Mire azt felelték: mindegy.
Akkor a Fél6lény azt mondta: no
de mégis. A tobbiek meg: rdd biz-
zuk. Ekképpen huzakodtak, udva-
riaskodtak egy kicsinyég, ahogyan
illik, azutn a Fél6lény kihozott egy
konyvet - mindig mast, hiszen a
konyvtara akkora volt, hogy a vilig
végéig futotta volna bel6le Uj meg
4j torténetekre -, és fololvasott.
(...)

De j6 is volt hallgatni!

Am lassanként minden meg-
valtozott. Nem hirtelen-varatlan,
hanem egyre-mésra, fokozatosan.
Kezdetben csak szivarogtak a hi-
rek: szornyek tiinnek fol itt is, ott
is. A vandorok, akik vallukon ba-
tyuval, keziikben faragott bottal
haladtak 4t a Kiserddn, azt beszél-
ték, hogy utjukon egy-egy rémet
lattak az 6svényen vagy a tavolabbi
csalitosokban. Id6 multaval mar a
szomszédosakban is. Fokrdl fokra
elszaporodtak mindeniitt.

avitt — eloregedett, elavult, korszertt-
len, 6sdi, régi, kiment a divatbol

»Nem lenni szornnyé: az a nehéz”

Aszornyek dltal fenyegetett vildg, amelyben a Féldlény él, egyben a mi
vildgunk is. Egy olyan torténelmi korban keletkezett ez a meseregény,
amikor a hatalom mindenkit megprobdlt sajat képére formdlni, vagy a szd-
mdra megfeleldvé valtoztatni. Szamtalan olyan torténelmi példat tudnank
mondani, ahol az egyének, az egyediség felszamoldsa a hatalom megtartd-
sanak egyik modja az uralkodok szdmdra. Az emberi félelmeket gatldsta-
lanul kihaszndlo rendszerek szornyeket és fél6lényeket teremtenek.

Békés Pal konyvében jelképes az, hogy a Tiindér térbél Terror tér lesz,
és lassacskdn mindenki aldveti magat a szornyeknek vagy szornnyé valik.
Szinte csak a Fél6lény tud ellendllni: leleplezi a szornyek képmutato és telje-
sen hazug, megfélemlito gépezetét. Sikerének kulcsa, hogy birtokdban van
a konyveknek és a torténeteknek. A torténeteknek, melyekben bétorsdg-

gal és kitartdssal a jo mindig gyézedelmeskedik a gonosz felett. De, ahhoz
hogy ezeket valoban értelmezze, haszndlhassa a Félélénynek szornyekre és
félelemre van sziiksége, onmaga visszaszerzésének feltétele ez a kaland. A
gybzelem valdjdban erkolcsi csupdn, de milyen csoddkat indit iitjdra! Egy
ilyen kis lény, az Utolsé Kiserd6 lakdja is viltozdsokat tud elinditani ebben
a gonosz rendszerben, és tuddsdn keresztiil szerezheti vissza régi onmagat.
Fel kell ismernie azt (és nekiink is), hogy itt nem jon a lovag, hogy meg-
mentsen minket! Itt mi magunk, fél6lények vagyunk a lovagok.
Eletiinkben tobbszor kell hoznunk olyan dontéseket, amelyek arrdl
szolnak, hogy a konnyebb utat vilasztjuk-e, bedllunk-e a ,,szornyek” kozé,
vagy megbrizziik dnmagunkat és El6lényként léteziink.
Herédi Kdroly
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KALEIDOSZKOP

memoriajatékok, a puzz-

le-k, a keresztrejtvények,
taldlos  kérdések, stratégiai
gondolkodstato jatékok, a kira-
ké jatékok mind-mind edzik
az agyat. Onfeledt szorakozast
igérnek egyediil is, de akr a
csalad tobbi tagjaval egyiitt
jatszva is. Megszabaditanak
a stressztél, a depresszi6tol,
segitik a koncentraciot, a logi-
kus gondolkodast. Kell ennél
tobb érv, hogy miért érdemes
mar ma belefognod ezekbe a
hobbikba? A kiraké nem egy
modern jéték. Feltaldloként az
angol John Spilsbury térkép-
készitGt és rézmetszot jegyzik,

részrejtvény”). A jatékos célja
az volt, hogy a térképet ujra
osszeillessze. Ezt a kirakot,
mint segédanyagot a foldrajz
tanuldsdhoz arusitotta. A da-
rabok még nem rendelkeztek
fogakkal, mint a mai jaték. A
ma ismert kirako elészor a 19.
szazad masodik felében jelent
meg. Léteznek olyan kirako-
jatékok is, amelyeknek tobb
megoldasa van, ezek az ugy-
nevezett kaleido puzzle-k. E ki-
rakok darabjain nem egy kép
darabjai lathatéak, hanem a
kirako elemeinek alakja, illet-
ve az egymas mellé rendezett
elemek hordoznak valamilyen

T e

A gondolkodo jatékok
nem csak szorakoztatnak

Létezik  kirakés  jaték
csupan néhany résszel kis-
gyermekek szdmdra, illetve
vannak oriasi feladvanyok,
tobb mint 10 000 darabka-
bol, haladok szamara. Az
egyik legismertebb gyarté a
Ravensburger hiromféle, 18
000 darabos kirakds jatékot is
kindl. A legnagyobb az Eduka
spanyol cég Life markanevii
kirakosa, ami 24 000 darabos,
ara koriilbeliil 140 €, és ha
sikertil kirakni, akkor 4,28 x
1,57 méter helyet igényel.

Természetesen rekordokat
is lehet felallitani kirakos kira-
kassal, amivel be lehet keriilni

e

aki 1763-ban egy Nagy-Bri-
tannia-térképet ragasztott egy
falapra, majd lombfiirésszel
szétfiirészelte a grofsagok ha-
tarai mentén (innen ered a
jaték angol neve, a ,lombfi-

A kirakos jatékot altalaban egyediil jatsszak, mégis rendeznek olyan ver:
amelyeknél a résztvevéknek azonos alakzatot kell a lehet6 legrovidebb ido alatt kirakni

esztétikai értéket, alkotnak va-
lamilyen mintat. Az ilyen kira-
koknal az a £6 kihivas, hogy a
keretben elférjen a jaték az 6s-
szes darabja, illetve a latvany
esztétikus legyen.

senyket

a Guinness-rekordok kony-
vébe, mint 2004. szeptember
26-dn a németorszagi Konigs-
brunn-ban megrendezett az
els6 Német Puzzle Napon, az
ekkor kirakott puzzle-lanccal.

Tudtad-e
az ibolyarol?

Jeles napok
marciusban

Nénap (marcius 8.) 1857. marcius 8-dn
New Yorkban 40 ezer készruhagyartisban
dolgozd né sztrajkolt a béregyenlGségért és
a munkaidd csokkentéséért. Erre emlékezve
1910 augusztusaban Koppenhagaban Clara
Zetkin javaslatara elhataroztak, hogy nem-
zetkozi nénapot tartanak. Téjainkon 1914-
ben tinnepelték eldszor.

Gergely-nap (marcius 12.) Az egy-
haztorténet Ggy tudja, hogy a gergelyezés
IV. Gergely papa (827-844) intézkedésére
terjedt el, aki ezzel Nagy Szent Gergelyt,
az iskolak, didkok egyik véddszentjét akar-
ta megtisztelni. A jatékot eredetileg harom
didkgyerek adta el6: egy piispok és két
kaplanja. A t6bbi gyerek megfeleld cltozet-
ben egy-egy mesterséget képviselt. A gyer-
mekpiispok a templomban versbe szedett
prédikaciot mondott, majd tavaszkoszontd
seregével bejarta a varost. Az innep egyut-
tal a didkok tavaszi félévének kezdete is volt,
amikor uj tarsakat toboroztak.

Pi-nap (marcius 14.) Ezen a napon
sziiletett Albert Einstein, s ennek kapcsan
tinneplik minden évben a Nemzetkozi Pi-
napot. A matematika egyik leghiresebb sza-
ma 3,1415926535...-tel kezdddik és a vég-
telenségig tart. Minden évben kiilonboz6
rendezvényekkel, vetélkeddkkel, konferen-
cidkkal ,,inneplik” a szdmot, szamos konyv
jelent meg mar a téméval kapcsolatban.

Sandor, Jozsef, Benedek (marcius 18.,
19., 21.) Az egész magyar nyelvteriileten
kozismert id6joslo napok, és elterjedt id6-
jarasi regula: ,Sandor, Jozsef, Benedek,
zsakban hozzak a meleget!”, ami azt jelenti,
ha ezekben a napokban kisiit a nap, akkor
hosszu, meleg nyar varhato, ha nem siit ki,
akkor hosszi, lucskos 6szre lehet szamitani.

- Az ibolya leggyakrabban hasznélt része
nem mds, mint ellendllhatatlan, édes illata. Vi-
ragjabol olajat készitenek, mely a vilag egyik
legdragabb illoolaja.

- Az ibolya bizonyos lepke- és pillangofa-
jok larvéjanak elengedhetetlen taplaléka.

- Az ibolya magjait hangyak hurcoljak szét,
amelyek a mag fiiggelékét (hangyakaldcs) ra-
gadjak meg, majd hosszabb tdv megtétele utan
elejtik a magot, s a hangyakaldcsot ,,jutalmul”
megeszik.

- A német kolt6, Goethe erdei sétaira min-
dig vitt a zsebében ibolyamagokat, amit aztin

szétszort, igy koszonve meg a természetnek a
sok szépséget.

- Német nyelvteriileten az 6todik hazassagi
évfordulot ibolya lakodalomnak is hivjak.

Csodalatos tiicsokciripelés

im Wilson zeneszerz6 gondolt egy na-
]gyot, és lassitva is meghallgatta a szor-
gos tlicskok énekét. ElGszor is rogzitette a
tiicsokciripelést, majd alaposan lelassitva
tjrahallgatta. Megdobbentd az eredmény,
mert a lassitott felvételen szinte egy emberi
kérusénekhez hasonlé zene hallatszik! Ha
érdekel benneteket a tiicsokzene, keressétek
fel a kivetkezd blogot! En véletleniil itt buk-
kantam a kiilonleges hangélményre:

http://zacc.cafeblog.hu/2013/11/24/
tucsok-ciripeles-lelassitva-hallottad-mar/




Nem lehetetlen: nok és politikusok

em csak kiralyok és kiralynck vezethe-
Ntik az orszagokat. Ha kiraly vagy kiraly-
n6 all egy orszag élén, mint mondjuk
Nagy-Britannidban, azt monarchidnak hivjuk.
A legtSbb orszdgban mégis mas allamforma valt
elfogadotta, ez pedig a koztarsasag. Ilyen beren-
dezéstiek Szerbia, Magyarorszag és a kornyez
orszagok is. A koztarsasagokban az allam élén
egy személy vagy testiilet all, hatalmat valasztas-
sal nyeri, és ezt meghatdrozott ideig gyakorolja.
A sok-sok éves tapasztalat azt mutatja, hogy
mindkét dllamberendezésben inkabb a férfiak
toltik be a legfelelésebb tisztségeket. Ez nem
jelenti azt, hogy a nék nem lennének alkalma-
sak arra, hogy egy-egy orszdgot vagy régiot
eredményesen vezessenek. Ha a multba tekin-
tink, gondoljunk csak a rendkiviil hatékony
uralkoddnékre: Maria Terézia osztrak-magyar
csaszarndre, Nagy Katalin orosz carndre, vagy
napjainkban II. Erzsébet brit kiralynore, aki
immar t6bb mint hatvan éve tolti be a tisztséget,
méghozza sikerrel.

Maria Terézia

A koztarsasagokban vélasztasok atjan keriil-
nek hatalomra az orszag vezetdi. Eurdpa egyik
legerdsebb dllama, Németorszag élén is né 4ll.
Angela Merkel német kancellar évek ota a vilag
legbefolyasosabb néi személyiségeit tartalmazo
listan is az elsd helyet foglalja el. Nagyrészt 6
hatdrozza meg az Eurdpai Unié iranyvonalat,

.:ri e
Nagy Katalin

még ha politikdja biralatokat valtott is ki, ami-
kor kitdrta a kaput minden migrans el6tt, azok
el6tt is, akik veszélyt jelentenek a békés eurdpai,
befogad¢ orszagokra nézve.

Angela Merkel immar 13 éve all
Németorszag élén

A 13 éve kancellari tisztséget betolté Mer-
kelt idénként Margaret Thatcher egykori brit
korméanyf6hoz is hasonlitjak, aki 1979. majus 4-
ét6l 1990. november 28-aig allt Nagy-Britannia
élén miniszterelnokként. Igaz, kettejiik vezetési
stilusa kozott kevés hasonldsagot fedezhetiink
fel. Mindketten vegyészekbdl valtak politikus-
sa. Thatchernak azt javasoltak tanacsadoi, ne
beszéljen annyira hangosan, és mindig vigye
magaval jellegzetes néi retikiiljét, Merkelnek vi-
szont frizurdjan valtoztattak, no és megtanulta,
hogyan kell rombuszalakba tenni a kezét a hasa
el6tt. Ez valt a védjegyévé. Ezzel nagyjabol vé-
get is érnek a hasonlosagok. Mikézben ugyanis
Thatcher rendkiviil megosztd személyiség volt,
és sokan halalakor is csak a rosszra emlékeztek,
Merkel minden német kancelldrja kivan lenni.
Bar az ut6bbi évben akadtak olyan dontései,
amelyekkel sok honfitirsa nem értett egyet
- példaul a migransok befogadasat illetden -, a
németek tébbsége tovabbra is 6t tekinti a legal-
kalmasabb személynek a kancelldri tisztségre.

I1. Erzsébet 1952. februar 6. 6ta Nagy-Britannia
és Eszak-Trorszag Egyesiilt Kiralysaganak,
valamint a nemzetkozosségi kiralysagoknak
az uralkoddja, az anglikan egyhaz feje.

A leghosszabb ideje tronon 1évo brit uralkodo

Erdekes, hogy sok orszagnak nem volt ndi
vezetbje, péld4ul az Egyesiilt Allamoknak sem.
A legutébbi valasztason, két évvel ezel6tt Hil-
lary Clintonnak csaknem sikeriilt elsé néként
megszereznie ezt a titulust, de alulmaradt Do-
nald Trumppal szemben.

Az Egyesiilt Allamokban eddig a hézelnski
tisztség volt a legmagasabb poszt, amelyet néi
politikus, a demokrata Nancy Pelosi toltott
be. Tobb amerikai 4llamnak volt ugyanakkor
néi kormdnyzdja, s Madeleine Albright sze-
mélyében eldszor allhatott né a washingtoni
kiiligyminisztérium élén.

W

Margaret Thatchert Vasladynek hivtak
szigorusaga miatt

Szerte a vildgban egyre tobb né tolt be al-
lamf6i, miniszterelnoki posztot. A mult szazadi
nagy el6dok, a vildgels6 Sri Lanka-i korméanyfs,
Sirimavo Bandaranaike, az indiai miniszterel-
nok, Indira Gandhi, és az izraeli Golda Meir
nyomdokaiban jirva ma mar egyre tobb ng tori
at az tivegplafont.

[

Kolinda Graar-Kitarovié

A szomszédos Horvatorszagban is né az
allamf6. Harom évvel ezeldtt valasztottak meg
elncknek Kolinda Grabar-Kitarovicot. Az em-
berek csalodtak az addigi kormanyban, ezért
egyfajta tiltakozasképpen szavaztak a kimon-
dottan elegans Grabar-Kitarovicra, akinek egyik
feladata az volt, hogy el6készitse partja, a jobb-
oldali Horvat Demokratikus Kozosség (HDZ)
hatalomra val¢ visszatérését. Bar sokan azt var-
tak, hogy allamféként nagyon elfogult lesz sajat
partja javara, visszafogottnak bizonyult, igazi
allamfové valt. Arra talin megvalasztasakor 6
sem szamitott, hogy épp a horvat belpolitika
egyik zliros id6szakaban lesz dllamf6. Noha,
tudni kell, a politikiban mindig zlr van. Aki
erre a palyara 1ép, annak bizony sok mindenre
fel kell késziilnie.

N-a
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Magyarorszag €s Szerbla valasztott

emrég Szerbidban és Magyarorszagon
is dalversenyre keriilt sor, amelyeken
eldélt, hogy kik képviselhetik orszagu-

kat az idei Eurovizios Dalfesztivdlon, Lisszabon-
ban.

A nézok a rockos hangzas
mellett dontottek

Magyarorszagon ezuttal is a tobbfordulos A
Dal cimd misor adta meg a gy6ztest. A zstirit
Frenreisz Kéroly, Schell Judit, Mez6 Misi és Both
Miklos alkotta. A végeredmény a zstiri és a nézék
szavazatai alapjan alakult ki. A dont6be nyolc
produkcid jutott, az eléadok a Leander Kills,
a yesyes, Siile Zsolt, Horvath Tamas, Heincz Ga-
bor Biga, Danielfy Gergely, Kiraly Viktor és az
AWS voltak. Koziiliik négyet a zstri valasztott
ki. Osszesitett szavazataik alapjan Dénielfy Ger-
gely lett az els6 36 ponttal, Kirdly Viktor a maso-
dik 30 ponttal, a yesyes a harmadik 28 ponttal, a
negyedik pedig az AWS csupén 8 ponttal. A leg-
tobb néz6i szavazat mégis az AWS-re érkezett,
igy 6k képviselhetik Magyarorszagot az Eurovi-
zi6s Dalfesztivalon.

Az alternativ rock/metalt jatsz6 AWS-t
Siklési Ors, Brucker Bence, Kokényes Déniel,
Veress Aron és Schiszler Soma alkotja. A Dal
valogatoba a Viszlat nydr cimii zeneszammal je-
lentkeztek, amelynek szovegét az énekes, Siklosi
Ors irta, miutdn elhunyt az édesapja. Gydzel-
miik utdn az AWS tagjai alig tudtak magukhoz
térni, a rajongokhoz is csak masnap fordultak,
koszonetet mondva a sok szavazatért. Egyéb-
ként a Leander Kills igazi rockerekhez mélto,
barati gesztust tett. Amikor megtudtdk, hogy
nem jutnak tovabb, a sajat Facebook-oldalukon
arra buzditottdk a rajongoikat, hogy szavazza-
nak az AWS-re.

Az AWS 2006 nyaran alakult. Els¢ lemeziiket
Fata Morgana cimmel 2011-ben adtak ki, maso-
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Sanja Ili¢ & Balkanika

dik albumuk, az Egésfold 2014-ben jelent meg,
a harmadik, a Kint a vizb8l pedig 2016-ban.
A tagok egy interjiban elmagyardztak, hogy a
lemezcimek arrdl drulkodnak, hogyan érezték
magukat az adott iddszakban. Az elsé lemeziik
idején azt képzelték, 6k lesznek Magyarorszag
legjobb metalcore zenekara. Az Egésfoldnél
rajottek, hogy mégsem, igy a dalszévegek mon-
danivaldira és a keményebb hangzasra fektették
a hangsulyt. A Kint a vizb6l mar azt jelentette
szamukra, hogy megtalaltak a hangzasukat. Az
AWS szerint egyiittesiiket a zenélés végett hoz-
tak létre, és szivesen jatszanak kis és nagy ko-
z0nség el6tt is. Elmondasuk szerint a klubkon-
certeken bensGségesebb a hangulat. Ezt azért
szeretik, mert oda azok véltanak jegyet, akik
az egyiittesre kivancsiak, a fesztivalokat pedig
azért, mert ott sok ember elétt mutatkozhatnak

AWS

be. Az AWS egy interjiban arrdl is szolt, hogy a
neviik valdjaban az Ants With Slippers rovidité-
se és hirtelen elhatarozasbdl, meggondolatlanul
vélasztottak ezt a nevet. Ors meg is jegyezte,
hogy mindennap azon tépel6dik, miért az 6 ze-
nekarunknak van a vildgon a legrosszabb neve.

A tradicionalis és az uj hangzas
keveréke

Kilenc év kihagyas utan Szerbia ismét a Beo-
vizija mlsor keretében vélasztotta ki, hogy me-
lyik dalt kiildi az Euroviziés Dalfesztivalra. Ez azt
is jelentette, hogy a néz6knek ujbol beleszélasuk
lehetett abba, hogy ki képviseli Szerbidt az euro-
pai szintfi dalversenyen. A Beovizijan tizenhét
dal koziil lehetett valasztani. A végeredmény gy
alakult ki, hogy az ottagli zslri szavazataihoz
hozzdadtak a néz6k szavazatait. A zstirit Vojkan
Borisavljevi¢, Ivana Peters, Dusan Alagi¢, Dejan
Petrovi¢ és Zeljko Vasi¢ alkotta. Egybehangzé
dontés szilletett, a nézok és a zsliri Gsszesitett
szavazatai alapjdn is a Sanja Ili¢ & Balkanika for-
maci6 Nova deca cimii dala lett az els6. A Nova
deca a tradicionalis és a modern hangzas keveré-
ke. Aleksandar Sanja Ili¢ belgradi zenész és zene-
szerzd, aki egészen fiatalon kezdett el foglalkozni
azenével. Tizenkét évesen mar dalt szerzett, ame-
lyet be is mutattak az akkori belgradi tévében,
tizenhat évesen pedig jelentkezett az Eurovizids
Dalfesztival hazai valogatdjara. Azéta szamos
népszerti dalt irt, eléadasokhoz és filmekhez is
készitett zenét. Az utobbi tizendt évben féleg a
tradicionalis balkani hangzas ihleti meg. A tiz
tagot szamldlo Balkanika zenekart is emiatt hozta
létre és felléptek mar a vildg szinte minden téjan.
Az egyiittes egyik tagja, Mladen Luki¢ egyébként
szabadkai szarmazasu. A Beovizijan még egy sza-
badkai énekes, Dusan Svilar is nagyon jol szere-
pelt, 8 a harmadik helyen végzett a Pod kro$njom
bagrema cimd dallal.



SZTARHIREK

Demi Lovato f6leg Amerikdban turnézik, ezt eurdpai rajongoéi
jegyezték meg sajndlkozva, és arra biztattdk kedvenc énekesné-
jiiket, hogy latogasson el gyakrabban Eurépéba, mert itt is szeretettel
varjak. Nem tudni, ennek hatdsara-e, de Demi Lovato 0j turnéjaval,
a Tell Me You Love Me-val Eurdpaban is koncertezik majd. Nemrég
be is jelentette a koncertek datumait. Eurdpai koratja majus 28-an
kezdédik Belgiumban, ezek utan fellép majd Déanidban, Norvégidban,
Svédorszagban, Franciaorszagban, Németorszagban, Svéjcban, az
Egyesiilt Kiralysagban, Hollandidban, Portugalidban, Spanyolorszag-
ban, az utolsd eurdpai koncertallomasa pedig junius 27-én, Olaszor-
szagban lesz. Az angol lapok kiemelt hirként kozolték, hogy az euro-
pai korut keretében, a tiz éve zenei palyan levo énekesnd els6 angliai
turnéjara keriil sor. Demi Lovato ezittal a tavaly megjelent Tell Me
You Love Me cimd, hatodik lemezét népszerUsiti.

z Egyszer volt, hol nem volt cim{i mesekavalkad-sorozat megal-

kotoi, Edward Kitsis és Adam Horowitz, nemrég hivatalosan is
megerdsitették, hogy habar tervbe vették a nyolcadik évad leforgata-
sat, végiil ugy dontéttek, hogy a hetedik évaddal lezarjak a 2011 6ta
futd széridt. Az utols6 évad egyébként hatalmas forduloponttal indult,
hiszen szamos foszerepld hagyta el a stabot, de egytttal uj szereplok-
kel, ezzel egyiitt pedig uj mesékkel ismerkedhettiink meg. A hetedik
évad husz részt foglal magaba, tavaly oktoberben kezdték el sugaroz-
ni, az utolso epizddra pedig majus 4-én keriil sor. A készit6k szerint
a sorozattal a reményt szerették volna sugallni, ravilagitani arra, hogy
még a legsotétebb idokben is lehetséges a boldog befejezés. A sorozat
olyannyira sikeres lett, hogy a befejezés hallatin nemcsak a rajongok,
hanem a szinészek is meghatodva emlékeztek vissza a kezdetekre.

Tragikus sorsu
szinésznot alakit

haron Tate halala 6ta megkozelitéleg 6t évtized telt el, igy tobb
filmkészit6 is nagy érdekl6dést mutat a tragikus sorst szinésznd
torténete irant, tobbek kozt Quentin Tarantino. Nemrég arrol is ér-
testilhettiink, hogy Hilary Duff a The Haunting of Sharon Tate cimt
filmben formdzza meg a szinésznét, a filmet pedig Daniel Farrands
rendezi. A készild filmalkotds nagy visszhangot keltett. Debra Tate,
Sharon testvére a nemtetszését és felhaborodasat fejezte ki, elmonda-
sa szerint szanalmas és izléstelen az igyekezet, ahogy egyesek pénzbeli
hasznot akarnak huzni a tragédia 6tvenedik évforduldjan. Ugyanak-
kor Hilary Duff elmondasa szerinte hatalmas megtiszteltetés szimara
eljatszania Sharont. Mindehhez tudni kell, hogy Sharon Tate-et és
négy baratjat 1969-ben az otthonaban Charles Manson kévetdi gyil-
koltak meg. A szinészné Roman Polanski rendezd varandos felesége
volt, és két hét valasztotta el attol, hogy megsziilje kozos gyermekii-
ket. A késziil6 filmben Ben Mellish jatssza majd Charles Mansont,
aki pedig 83 évesen, tavaly novemberben egy kaliforniai bortonben
halt meg.

Szuperhost jatszana

)

Nick Jonas mar t6bb filmben és sorozatban is jatszott, legutobb
a Jumanji ujragondolt verzidjaban, a Var a dzsungelben, azaz a
Jumanji - Welcome to the Jungle cimi filmben léthattuk. A Jonas-
testvér a filmet népszerisitd interjii soran egyebek kozt arrdl beszélt,
hogy nagyon élvezte a forgatdst és a jovben is szeretne filmekben
szerepelni. Nick egyébként mostandban is forgat, igy minden bi-
zonnyal a Doug Liman rendezésében késziilé Chaos Walking cimt
sci-fi/akciothrillerben is lathatjuk majd. A film bemutatéja jové év
marciusdban varhatd. Nick Jonas mellett tobbek kozt a Pékembert is
megformald Tom Holland, valamint az 0j Star Wars-okbdl megismert
Daisy Ridley is jatszik benne. Nick ugyanakkor egy interjuban azt is
elarulta, hogy nagy alma bekeriilnie a DC-moziverzumba és eljatsza-
nia Ejszérnyt, azaz Dick Graysont, aki ugyebar Robinként Batman
segédje volt. Nick Jonas a rajongoit és az ismerGseit is arra kéri, hogy
feszegessék ezt a témat minél gyakrabban és hangosabban, hatha akad
filmkészitd, aki felkéri a szuperhGs szerepére.
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BIZALMAS SOROK

Jelige: ,,Hoviragok”

Kedves Bizalmas sorok!

Mi ketten nagyon jé baratn6k vagyunk, és ugyanaz a gond nyomaszt
és tesz boldogtalanna benniinket. 12 évesen az a gondunk, hogy mind a
ketten laposak vagyunk, mint a deszka. Vannak az osztalyunkban lanyok,
akik mar melltart6t is viselnek. A tornadra kész rémdalom, mert latjuk,
hogy a tobbiek nem ilyen laposak. Mindketten aranylag alacsonyak va-
gyunk, 6 36, én 49 kilds. Szerinted mit tehetnénk, hogy ne maradjunk le
a tobbiektdl. Segits!

Valasz:

Kedves Hoviragok!

Ha hiszitek, ha nem, azok is, akiknél
serdiilékorban korabban jelennek meg a
n6i idomok, nagyon sokszor boldogtala-
nok emiatt, és nem tudnak mit kezdeni a
domborulataikkal. Egy dolgot el kell fo-
gadnotok, hogy a természetet nem lehet
siettetni. Mindenkinek megvan a maga
fejlédési tempodja, mindennek megvan
a maga ideje, és ez nem a baratkozastdl
fiigg, hanem attdl, hogy mit 6rokoltiink
Gseinktdl. Vedd el6 anyukad, nagynénéid
régi, serdiilokori képeit, és meglatod, hogy
6k hogyan néztek ki 12 évesen. Elobb-
utébb kideriil, hogy melyik agra tottél,
és kire hasonlitasz sok mindenben. Hogy
mit tehettek?

El6szor is legyetek nagyon tiirelmesek
énmagatokkal, hisz a serdiilékori valto-
zasok nélatok még csak ezutan indulnak
meg, de biztos, hogy a kislanybdl nemso-
kara (s6t nagyon gyorsan!) igazi n6kké
véltok. Ti ketten valoszintileg a késébben \
ér6k kozé tartoztok. Ilyenkor sok fiatalban
félelem, és millionyi kérdés és aggodalom
jelentkezik azzal kapcsolatban, hogy ho-
gyan is fogtok kinézni. Semmiképp sem
ajanlom, hogy belekezdjetek bérmilyen b
diétaba, lényegtelen hogy hizlal6 vagy so- \
vanyito étrendrdl van sz6. Ha egészséges élet- =
modot folytattok, helyesen étkeztek (sok gyiiméles
és zoldségféle, tej- és tejtermékek, hal és sovany hiisok), ha eleget alszotok,
az alvas mennyisége és ideje is kielégitd (nem forditottatok meg az alvas-
ritmusotokat, hogy éjszaka fonn vagytok, és nappal alszotok, vagyis ha
legkésdbb éjfélkor lomba meriiltok), emellett, naponta rendszeresen mo-
zogtok, sportoltok is, biztos, hogy egészséges és szép fiatal lany és né lesz
beléletek, pont olyan idomokkal, amelyekkel meg lesztek elégedve.

Jelige: Baby

Kedves Bizi!

Nyolcadikos lany vagyok. Az tinnepek alatt a baratnémmel kivan-
csisagbol vettiink egy iveg bort és meg is iszogattuk. Egy kicsit részegen
mentem haza, ami egyaltalan nem volt j6 érzés! Amikor hazaértem, Gssze-
futottam anyukdmmal. Nem mondott semmit, nem csinalt bel6le prob-
lémat, de azéta nagyon hidegen viselkedik velem. Mintha eltavolodtunk
volna egymastol, ugy tlinik, nem szeret Gigy, mint régen. Nekem is ne-
héz beszélgetnem vele. Az igazat megvallva - szégyellem magamat. Ugy
érzem, mintha csalddott volna bennem. Mit tegyek, hogy minden a régi
legyen, és az anyukam gy szeressen, mint régen?

Valasz:

Kedves Baby!

Ugy latom, itt az ideje, hogy felndttként viselkedj és megprobald anyu-
kaddal tisztazni a dolgot. Az biztos, hogy egy kissé csalodott benned, de
abban is biztos vagyok, hogy a lelke mélyén tudja, hogy miért is tetted,
hogy kivancsi voltal. Annak is tudataban van, hogy ezek a kisérletezések,
probak része a felnétté valasnak. Anyukad pedig nem lenne igazi anyuka,
ha nem bocsatana meg neked. Tudnod kell azonban, hogy biztosan na-

gyon aggodik is miattad, mert az is megtorténhetett volna, hogy rosszul
leszel, alkoholmérgezést kapsz, hogy valami torténik veled hazafelé menet.
Lényegében az egészségedet veszélyeztetted. Attol is fél, nehogy szokasod-
dd valjon az alkohol fogyasztasa. Mert a ti korotokban kezd6détt nagyon
sok alkoholgondokkal kiizd6 egyén torténete. Ebben az életkorban szokik
ra az alkoholistdk z6me az italra.

Alegjobblenne, ha 6szintén megbeszélnéd anyukaddala dolgot. Elmon-
danad neki, hogy miért ittal, hogyan érezted magadat, és nagyon fontos azt
is megbeszéled vele, hogy a jovében hogyan fogsz viselkedni. Semmi esetre
se igérj olyat neki, amit biztosan nem tudsz majd betartani, pl. hogy tébbé
egy csepp alkoholt sem iszol. Gy6zd meg arrdl, hogy eléggé érett és felelGs-
ségtudo egyén vagy, hogy képes vagy levonni a kovetkeztetéseket és
tanulni a rossz tapasztalatokbdl. Es hogy tudod, ha ilyen helyzet-

be keriilsz egyszer, hogyan fogsz viselkedni, milyen biztonsagi

szabalyokat tartasz be. PL. hogy telefondlsz nekik, és inkébb a

baratnédnél maradsz éjszakazni stb. Ha mindezt megbeszé-

litek, biztosan anyukddba is visszatér majd a régi melegség.

Jelige: ,,Tina”
Kedves Bizalmas sorok! Hatodikos lany vagyok. Az
a gondom, hogy a legjobb baratném elarult, mert
osszedllt két lannyal, két régi baratnémmel. Ez-
¢ zel nem is volna gondom, csak az bant, hogy ha
négyesben vagyunk, lépten-nyomon piszkal-
nak, sértegetnek, tizeneteket irnak, kinevet-
. nek. Ugy tiinik az a céljuk, hogy, mindenkit
elvegyenek télem, hogy egyediil maradjak.
Miattuk mar alig akar valaki baratkozni ve-
lem, és ez nagyon faj. Még nem jottem ra,
mit drtottam nekik. En mindig jé vagyok
hozzajuk, segitek nekik! Egyenként megkér-
deztem t6liik, hogy a barétnéjiik vagyok-e,
hogy tettem-e elleniik valamit. Az els6re igent
mondott mindegyik. A masikra nemleges volt
a valasz. Nem tudom, mit csindljak, nagyon
ossze vagyok torve, probalok masra gondolni,
de hiaba, nekem ez f4j. Kiviilr6l keménynek
tindk, de beliilr6l nagyon érzékeny vagyok.
Megtanultam, hogy ne mutassam ki az ér-
zelmem, mert ha kimutatom, azért is fognak
piszkalni. Mit tegyek, hogy leszalljanak rélam,
és tudjak végre tgy aludni, hogy ne kelljen arra gondolnom, mi fog velem
torténni és ne kelljen t6bbé sokat sirni. Mit tegyek? Hogyan tudnam vissza-
szerezni a baratokat? A sziileimnek csak azt mondtam el, hogy a linyok
undokok velem. Mindig azt mondjak, hogy féltékenyek és azért bantanak.
Csak nem tudom megérteni az efféle féltékenységet, nincs is okuk ra. Jol
jonne néhany jo tanacs! El6re is koszonom!

Valasz:

Kedves Tina!

Igazan megértelek, hisz én is, és még sokan masok, a te korodban a
legkisebb dolog miatt is ugy éreztilk, hogy f4j a lelkiink. Legtobbszor a
baratn6ink miatt, de gy altalaban minden miatt sértédékenyebbek, ér-
zékenyebbek, konnyebben kiborithatok a serdiilék. Sajnos a baratnék, ba-
ratok esetében, mivel tobben vannak, sokkal bonyolultabb lesz az egymas
kozotti viszony, és bizony igen gyakran eléfordul, hogy valakit kilogatnak
a tarsasagbol. Most te vagy az, akin gyakoroljak hatalmukat, holnap pe-
dig a masik bardtnétok keriil az élcelédések kozéppontjaba. Tisztazd le
magadban, ki milyen fontos szamodra, érdemes-e tlirn6d a bantast. Ha
ezek a lanyok folytatjdk a megalazast, legjobb ha mell6zod Gket. Biztos
vagyok benne, hogy nem maradsz magadra. Rajtuk kiviil akad még egy-
két lany a kornyezetedben, akivel szivesen beszélgetsz, egyiitt vagy, akivel
baratkozhatsz. Es ne feledd el megmondani nekik, hogy nem szereted, ha
bantanak. Bévitsd a barati korodet, ha kell, kapcsolodj be a helyi miive-
16dési kozpont munkajéba, vagy valamelyik iskolai szakkorbe, ahova ¢k
nem jarnak.

Kérdéseitekre Bori Maria pszichologus valaszol

e-mail: bizalmas.sorok@gmail.com



Azt allitjak a szakemberek, hogy az Y ésaZ
generaci6 6nbizalma kisebb, mint el6dei-
ké valaha, mikozben tagjai tulsagosan bekép-
zeltnek és szokimondénak téinnek. Onimadé,
egoista lenne a ti nemzedéketek?

Kezdjiik onnan, hogy mi is az az Y vagy Z
nemzedék. Az Y generacioba az 1980 és 1999
kozott, a Z generacioba pedig a 2000 utan szii-
letetteket soroljak. Ti tehit a Z nemzedékhez
tartoztok, melynek tagjai kiilonboznek az el6z6
generdciok, fleg az Y nemzedék tagjaitol. Ami
igazan jellemz6, az az, hogy a ti korotokban a
technika szagulddan kezdett fejlédni. A Z gene-
racid esetében teljesen megvaltoztak a tanuldsi
szokasok. Ez problémakat vet fel az oktatasi
rendszerben is, mert a tandroknak nehéz dtad-
niuk a tudasukat a fiataloknak, akik hozza van-
nak szokva a gyors informaciéaramlashoz és
annak befogadasahoz. Képesek egyszerre t6bb
mindennel parhuzamosan is foglalkozni. Egyre
kevesebb idét toltenek olvasassal, viszont egyre
tobbet jatszanak példaul szimitogépes jatékok-
kal. A kommunikdcids eszkozok fejlodésével és
gyorsasagaval egyre tobb informacidhoz jut-
nak, és ezeket mashogy dolgozzak fel, ami miatt
masképp is gondolkodnak, mint az X vagy az
Y generacid tagjai. Szakemberek azt is megfi-
gyelték, hogy a korabbi nemzedékeknél a Z-k
sokkal 6nzébbek (egoista), onimadébbak, nincs
meg az onbiralatuk, igy az 6nbizalmuk sem.

Mikozben anya és apa egyfolytdban hajt,
hogy csemetéje minden lehetdséget meg-
kapjon, a Z gyerekek nagy része sajnos azt
tapasztalja: a csaldd egy néma intézmény ko-
rillotte. , A gyerek kivélaszthatja, mivel foglal-
kozik, hogyan né fel, mikézben azért szamta-
lan kiilonorara kell jarnia, mert a versenybe

MAGUNK KOZOTT

Onzo nemzedék-e a Z generacio?

b T

belesziiletett. Sokszor a sziilék egymasnak is
meg akarnak felelni, és bar sziviik szerint nem
vennék meg a legijabb okostelefont az also ta-
gozatos gyereknek, megteszik. Mert a tobbiek
is kaptak az osztalyban.

Az 6rokos hajtisban elvész az onfeledt
egyittlét, valamint a Kkotelezettségmentes
kozos felfedezés, de legfképpen a nyuga-
lom hidnyzik. Ez utobbi pedig a gyerekkor
legfontosabb tényezdje lenne. Nem véletlen,
hogy vildgszerte n6 azoknak a személyiség-
zavaroknak a szama, amelyek a kotodéssel, az
érzelmi sivarsaggal, a bels6 kilatdstalansaggal
kapcsolatosak. Veliik egyiitt pedig szaporodik

a mamahotelben €16, cél nélkiil teng6dd har-
mincévesek, az elkotelezddni képtelen fiatalok,
vagy a csaladalapitastol rettegd, parkapcsolat-
ban él6 huszasok, harmincasok ardnya - irja
a N6k Lapja.

Az a fiatal, akinek nem adtak korlatokat, de
kozben folyton irdnyitottdk, nincs tisztiban a
valodi képességeivel. A valdsagba lépve ezért
megrémill.

Mindig is j6 volt, igy most is jo, ha anya és
apa a gyereke mellett van, de az 6néllosagra
kell 6t biztatni és serkenteni, ami meghozza az
onbizalmat is, ugyanakkor lefarag a felesleges
onimadatbol.

TESZT

Helyesen taplalkozol?

Mindenki szeretne fitt lenni. Elég, ha odafigyeliink arra, mit
esziink, és maris lathato, érezheté eredményt tapasztalhatunk.
Valaszolj a kérdésekre, és kideriil, mennyire jok a taplalkozasi szo-

kasaid.
1. Mennyi zoldséget fogyasztasz naponta?
a) Egy tal salatat.
b) Egy paradicsomot vagy paprikat.
¢) Nem szeretem a zoldségeket.
2. Mennyire s6zod az ételeket?
a) A készételt mar nem sézom.
b) Fézéskor médjaval.

c) Ha elkésziilt, az asztalnal is megsézom még.

3. Mennyi édességet fogyasztasz?

a) Kevés édességet, inkabb gyiimolcsot desszertként.

b) Hetente tobbszor eszem édességet.

¢) Nem birom ki, hogy ne egyek csokit, édességet.

4. Mit iszol az étkezések alkalmaval?
a) Vizet vagy gyiimolcslevet.
b) Teat, kavét, szénsavas uditot.
¢) Uditét és gyiimélcsleveket.

5. Milyen gyakran eszel halat?
a) Hetente tobbszor.
b) Havonta egyszer-kétszer.

c) Soha, nem szeretem.

Ertékelés

A legtobb az a valasz:

Helyesen taplalkozol, gratuldlunk! Ezen ne is valtoztass, és ne
aggddj, ha néha egy kicsit csalsz. Tedd valtozatossa az étrendedet,

nehogy megund!

A legtobb a b valasz:
Nem vagy reménytelen. Aprobb valtoztatdsokkal igazan egész-

ségesen tapldlkozhatsz. Egyél tobb halat, és részesitsd elonyben a

baromfihust, a siitemények helyett pedig a gyiimolcsoket.

A legtobb a c valasz:

Nem élhetsz gyorséttermi és mas egészségtelen ételeken, mert

elobb-utobb az egészséged is megsinyli. Probalj legalabb néha beik-
tatni valamilyen egészséges fogast az étrendedbe, vagy tarts egy-egy
gytiimélcsnapot. Kérd ki szakember tanacsat, melyik ételt melyikkel

tudod helyettesiteni.
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TINITURMIX

MENNYI AZ ANNYI?

Testiink szamokban

Van fogalmad rola, hogy milyen csodalatos
a tested? Néhany igazan nagy szdm is van
benne.

Egy feln6tt teste példaul koriilbeliil 340 billio
apro sejtet tartalmaz. Az idegsejtek a leghosz-
szabb sejtek a testiinkben. Jeleket szallitanak a
kozponti idegrendszertdl a szervek és a végta-

gok felé.

Milliardnyi baktérium

Az atlagembernek kb. 1 billi6 baktérium van
aborén. Ezek legféképpen a hajhagyméknal és a
hamrétegen taldlhatok. Mintegy 1000 féle bak-
térium lelhetG fel a boriinkon, de szerencsére a
legtobbjiikté] nem betegsziink meg.

Szamoljunk csontokat!

Rengeteg csontunk van. Amikor megsziile-
tiink, 350 csontunk van, de ezek koziil néhany
osszeforr, ahogy noviink. Mire felnéviink, addig-
ra 206 csontunk lesz. Egy felnétt csontvaznak 22
csont van a koponyéjéban, 26 csigolydja van a ge-

rincében, 24 borddja van, 27 csontja van mindkét
kézfejében. A leghosszabb csont a femur, azaz a
combcsont, a legkisebb a kengyel a fiilben.

Egy maréknyi haj

Tudod, hogy mennyi hajszal van a fejeden?
Attol fiigg, milyen szind a hajad:

Ha v6r6s, akkor kb. 90.000 hajszalad van.

Ha fekete, akkor kb. 108.000 hajszalad van.

Ha barna, akkor kb. 110.000 hajszalad van.

Ha sz6ke, akkor kb. 140.000 hajszalad van.

Mekkora az izomzatunk?

HAJSZOVES? Miért ne?

[

nyari fesztivalokon tombold indidnos, hippis divathoz semmilyen frizura nem illik jobban,

mint a hajsz6vés! Lehet, nem tanitas idején kell kiprébalni, am egy-egy hétvégén, sziilinapon
miért is ne?! A hajszovés, azaz angolul hair tapestry nem teljes tjdonsag, par éve bukkant fel a l4-
nyok hajkoronajaban, és mindinkabb terjed. Ha megtetszett, probald a képek alapjan elkésziteni!

Az emberi test tomegének 35-40 szdzalékat
izomszovet alkotja. Elsé halldsra taldn kicsit
soknak tiinhet ez az ardny, de ha belegondolunk
abba, hogy csupan az allashoz, jarashoz, vagy
egy szimpla karlenditéshez, sét a nyeléshez,
vagy sziviink 6rékos miikodéséhez is izomcso-
portok tomegeit vesszik igénybe - akkor méar
azon csodalkozunk, hogy nem tébb.

Izomszoveteinknek hdrom f6 tipusa ismert:
a harantcsikolt izom, a simaizom, és a szivizom.
Utdbbi egy annyira specidlis szovetféleség, hogy
csakis és kizdrolag a sziviinkben talalhats. A
simaizmot elsdsorban zsigereinkben lelhetjitk
fel, igy példaul a nyel6csé also szakaszan, vagy
a belek falaban. Ezek az izmok akarattol fiigget-
len mozgassal birnak, azaz, aktivan nem nagyon
tudjuk miikdésiiket befolyasolni. Ezzel szemben
a harantcsikolt izmokat tudatosan mozgatjuk, és
ezek alkotjak vazizmainkat. Ha valaki izomtome-
get novel (edz), a harantcsikolt izomcsoportjat
noveli.

BARKACSOL]!
Tavaszvaro csokor

filcb6l, gombokbdl

zzel a mutatés csokorral tavaszi hangu-

latot varazsolhatsz a szobadba. A vira-
gok nagyon helyesek, és sosem hervadnak
el. Nonapi ajandéknak is elkészitheted.

Szitkséges anyagok: egy nagy marék kii-
16nb6z6 mérett szines gomb (egyszert par-
nagombok is megteszik, ha akrilfestékkel
szinesre fested Oket), néhany hurkapalca,
egy kevés maradék szalag, filcanyag, karton-
papir, dekorgumi.

Elkészités: A virdgszirmokat papirbdl,
dekorgumibél vagy vastagabb filcanyagbdl
vagd ki, attdl fiiggéen, hogy éppen mit ta-
lalsz otthon! A gombokat varrd rajuk, de
még egyszertibb és stabilabb tartast ad, ha
vékony drottal erdsited Gssze. Ezt utana mar
csak ra kell tekerni a hurkapalcira. Hogy
biztosra menj, egy csepp ragasztoval is ér-
demes fixdlni. Végiil koss csinos masnikat
a palcakra, és maris kész! Poharba helyezve
szép tavaszi disze lesz az otthonodnak.
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Most még nyakunkon a hideg idé, de las-
san Ujra ébredni kezd a természet. Az
elsé riigyek 6romet és boldogsagot hoznak,
azonban sokak szdmdra az allergia torokpisz-
kalo, konnyfakaszto, viszketd érzését is.

Takarits kivill-beliil! Nem véletleniil valt
ismertté a tavaszi nagytakaritds kifejezés a
vildg Osszes nyelvén, fontos ugyanis, hogy a
vastag porréteg a mult részévé valjon. Miutan
a kornyezeted tobbé-kevésbé oké, takaritsd ki
a szervezeted is. Mire gondolunk?

Etkezés. Minden beliil kezd6dik, ha az ét-
kezéstink nem megfeleld, nemcsak az immun-
rendszeriink gyengiil le a hosszu téli hénapok
alatt, hanem a kiilonféle allergiak is konnyeb-
ben ledontenek minket a ldbunkrdl. Mit egyél
tél végén, hogy a tavaszt erds és ellenallo szer-
vezettel fogadd?

Joghurt
A joghurtokban megtallhat6 természetes
baktériumok az immunrendszer védekezd-

képességét novelik a pollenek ellen. Egy friss
kutatas szerint azok az emberek, akik minden-

Készitsd fel a szervezeted a tavaszra!

nap belapatoltak egy joghurtot, 90 szazalékkal
kevesebb allergids tiinetet produkaltak. Ilyen
egyszerd lenne a megoldds? Joghurtra fel!

Hal

A halfélékben természetes gyulladasgatlo
anyagok taldlhatok. A legjobb, ha lazacot, he-
ringet, tékehalat, makrélat és szardiniat eszel.
Ez nemcsak az allergia ellen hatékony fegyver,
hanem a kiilénféle kisebb-nagyobb gyullada-
sokra is jotékony hatassal van.

Kurkuma

A kurkuma Indidbol szarmazé gyogyito
flszer, ismert antioxidans, ezenkiviil gyul-
ladasgatlo, virus-, baktérium- és gombadld
hatdst, ami segithet kiilonb6zé betegségek
kezelésében is. A kurkuméhoz ma mar ndlunk
is hozzdjuthatunk: a piacon, a szupermarketek-
ben és f6ként a gydgynovényboltokban.

Vasarolj
mi a bevasarldszatyrokat il-
leti, a mtanyag vagy papir
dilemmdja épp akkora talany,
mint a tyuk vagy a tojis. Az igaz-
sag az, hogy a statisztika mindkét
fajta zacsko esetében nyugtalanito
- véli a kamaszpanasz.hu. Elészor
figyelembe vessziik a lehetGsége-
ket, de miutin szembesiiliink a
tényekkel, és talalunk néhany egy-
szerl megoldast a plasztik vagy
papir kérdésre, azt mondjuk: kész,
egyiket sem.

Dél-Afrikdban ,nemzeti vi-
rag’-nak is hividk a manyag
zacskokat, mert rengeteg repked
bel6liik mindenfelé, aztin bera-
gadnak a keritések racsiba, bok-
rokba, fak lombjaba. A National
Geographic hirei szerint évente
500 milliard és egy trilli6 kozé te-
het a vilagszerte felhasznélt pa-
pir- és miianyag zacskok szdma.
Evente koriilbeliil 100 ezer maddr
pusztul el a mianyag szatyrok
miatt. Balnak, tekndsck és mas
tengeri allatok is a zacskok aldo-
zataul esnek, ezek szamat szintén
100 ezerre becsiilik. Az Egyesiilt
Allamokban 12 millié hordé olaj
kitermelése szitkséges ahhoz,
hogy kielégitse bevasarloszatyor-
igényeket. Es aztédn ott van az az
aprocska bomldsi probléma: 500
év a szemétlerakoban.

Oké, akkor papir? Nos, tulaj-
donképpen a papirzacskok el6al-
litdsa tobb energiat igényel, és na-

zolden!

gyobb levegd- és vizszennyezéssel
jar, mint a mianyag zacskoké. A
papir tjrahasznositdsa sokkal na-
gyobb energiaintenzitasa, mint
a milanyagé, és akkor még a sok
farol nem is beszéltiink. 1999-ben
vilagszerte 14 millio fat vagtak
ki, hogy eléallitsak az abban az
évben sziikséges 10 billié papir-
zacskot.

Hogyan jarulhatsz hozza ah-
hoz, hogy kevesebb csomagolasi
hulladék keletkezzen?

1. Tegyél néhany nejlonzacskot
(amiket kis csomagokban arul-
nak) a zsebedbe, igy felkésziilhetsz
a vératlan eseményekre!

2. Szerezz be néhany anyagtas-
kat (kender, juta, vaszon, pamut,
ujrahasznositott méianyag stb.), és
hasznald ket a bevasarlas soran!

3. Az ujrahasznosithaté mii-
anyag- és papirzacskokat addig

A

hasznald, amig el nem szakadnak,
aztan johet az Gjrahasznositas!

4. Ha piacra mész, haszndlj fo-
nott kosarat!

5. Ha valasztani kell, valassz
miianyagot: a statisztikdk Ossze-
hasonlitsa alapjan a két ,gonosz”
koziil ez kevésbé az. Probald meg
tjrafelhaszndlni, amikor alkalmad

adodik ra, vagy kosd csomoba,
nehogy a szél a szemétteleprol a
vizbe, fikra fajja!

Reméljiikk, egyszer mindez
megszokassa valik, kevésbé le-
sziink hanyagok, és ugy tiinik
majd, mintha soha nem is lehetett
volna masképpen csinalni.

Csak szelektiven!

Szelektiven gytijteni a szemetet nem keriil sokkal
tobb id6be és energiaba, ezzel mégis rengeteget tehet-
tek a kornyezet védelméért. Szelektiven gytijthetitek a
reklamtaskékat, a kioblitett samponos és tisztitdszeres
flakonokat vagy a konzervdobozokat. Biztos, hogy
még sok minden van otthon, amirél nehéz eldonteni,
hogy vajon mehet-e valamelyik szelektiv szemetesbe.
Ezek kozé tartozik a gyerekjaték, zsiros papir, papir-
zsebkendd, szalvéta, matrica, villanykorte. Vajdasag-
ban sajnos kevés helyen van lehetéség a szemét szét-
valogatdsdra, de remélhetdleg egyre tobb lesz, és egyre
tobben lesziink, akik hajlanddak lesziink erre.

PAPIR
UVEG

FEM

Ismered a szemetesek szinét? Sarga a miianyag,
kék a papir, zold a szines iiveg, fehér a szintelen
iiveg, piros a fém, és lehetne folytatni...
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TOROM A KOBAKOM

A NEVEK VILAGABAN
Keresd a helyes valaszt!

1. Harry Potter teljes neve:
a) Harry James Potter
b) Harry John Potter
¢) Harry Daniel Potter
2. Mire utal Ludwig van Beethoven nevében a van szdcska?
a) vallasi hovatartozdsra utal
b) foglalkozas szerinti névképzési elem
c) szarmazasi hely szerinti névképzési elem
3. Watanabe Masako japan mangarajzold. Melyik a vezetékneve?
a) Watanabe
b) Masako
4. Melyik keresztnév magyar megfelel6je nem Karoly?
a) Carlos
b) Christian
c) Charles
5. Milyen eredetii a Beata, Cecilia, Emilia, Klara, Olivia neviink?
a) gorog
b) latin
C) magyar
(Q'sqQF e o7 eT saopSy)

FEJTORO
A graciak almai
hérom gracia kosarakban almat vitt, mindegyik kosarban azo-
nos szamban. Taldlkoztak a kilenc muizsaval, akik almat kértek
tolik. Mindegyik muzsa azonos szamu almat kapott, ezutan mind-
egyik muzsdnak és gracidnak ugyanannyi almaja volt. Kezdetben
hany alma volt minimélisan a grécidk kosaraban? (Erdekesség: a gra-
cidk /a szépség/, valamint a muzsak /a miivészet/ mindig csoportosan

jarnak, egyediil sosem.)
("ewpe A35u qqp[eSa] JuupIELD) 5905391

Szamszinezo
7 7 7 7 4 7
4 7
7 4
4 7 " %
5\s i 7
5
5 5
s s §1°/5/s 4
a 5 § 7
5 3
5 2 2
3 2 ) 3
3 3 2
7 2 3 /4 4 % 3 7
3
3 3\ 4 6 6
6 3
’ 1 1 1 1 4 4 7
4§02 2
I{ 4 [ 4
1 y 7
2 1 2 2
17 /2]2 .
3 3 3
3 % &
3
4 3l 4 {a 4 3
3 \ 3 3 4 3 3 3

1. barna, 2. sarga, 3. narancssarga, 4. piros, 5. fehér, 6. fekete, 7. kék

Talalos kérdés

Hany tojast tudndl megenni éhgyomorra?
(Egyet, mert a masodikat mar nem éhgyomorra eszed.)
Esze nincs, szeme nincs, mégis igazsagot szol. Mi az?

5 R Soprow
Gyakori helyesirasi hibak Kis dobozban szaz Veszgly,[ﬁiro)s nyelve sokat ér. Mi az?
(eynd3)
kaucio kaukcié Ha jérok is, ha nem is, egy helyben maradok. Mi az?
készpénz kézpénz
; - (eIotTe])
gl LD Hét gyertya ég. Ha kett6t elfijnak, hdny gyertya marad meg?
Kivalé ivallo gyertya cg. jnak, hany gyerty g
klaviatira klaviatura (83119991 © ‘gnayy) )
klip klipp Melyik id8sebb: a kovécs, vagy a kalapacs?
klub klubb ("osoedeyey & eI[RUISI O JIOWI ‘SOPAOY )
kdpeny koppeny Tesznek hozza, kisebb, vesznek beldle, nagyobb. Mi az?
kultdra kultura (10po8)
kozbenjar kozbejar o

Keresd a kiilonbséget!

Négy kiilonbség van a két kép kozott, legalabb harmat meg kell talalnod.




ELETMOD

Amikor a tancos eggyé valik a ritmussal

A tanc az ember természetes sziikséglete, hiszen rajta keresztiil még jobban

tanc soran az egész test mozgasba van,
Aezért ajanljdk sokszor az orvosok is,
hogy tancoljunk, és ez nemcsak a fia-
talokra, hanem az id6sebbekre is vonatkozik. A
véraramlas ugyanis felgyorsul, a sejtek oxigén-
ellatasa fokozodik, és mivel a tanc soran emel-
kedik a pulzus, igy a vérkeringés is edz6dik. A
zene és a mozgas egylittese mindig jo hatassal
van az embere, és teljesen mindegy, hogy par-
ban vagy egyediil ropjuk-e a tincot.
De mit tancoljunk? Nos, mindenki azt, ami-
hez kedve van.

Nagyon népszerti manapsig a hastanc,
amely az egyik legrégibb tanc. Gyokerei az 6kori
termékenységi szertartasokhoz vezetnek vissza,
az akkori emberek ugyanis fiatal lanyok szolga-
latat ajanlottdk fel a Foldanyanak. Az istennd
tiszteletére bemutatott tdncok szamos hastajéki
mozdulatot tartalmaztak, a meztelen talp pedig
kozvetlen kapcsolatot teremtett a terméfolddel.
A hastancnal a hangsily a csip6tdjékon van, de
minden testrésznek szerepe van. Ez a tanc erdsi-
ti a hosszanti, gerinc menti izmokat, a hasizmo-
kat, a bels6 szerveket.

A funky népszerlisége a kotetlenségébdl
fakad. Az amerikai eredetii tanc a hiphop

Karikazo

megélhetjiik érzelmeinket

egyik viltozata. Az utcan keletkezett, majd
a feketék altal latogatott szorakozohelyeken
fejlédott tovabb. Lagy, finom mellkas- és csi-
pbémozdulatokbdl all, és a fold felé torekszik.
Legjobban a comb- és hasizmot fejleszti. A sal-
sat az afrikaiak vitték be Kubaba, majd a 20.
szazad nyolcvanas éveiben tort be Eurdpaba.
Alapfokon tancolni nem nehéz, és sodré mu-
zsikdja sokakat magaval ragad. A flamenco a
kozépkori Spanyolorszagban, Andaltzidban
keletkezett, €16 mivészet, ma is csiszolodik,
véltozik. Tulajdonképpen Osszetett kultura
gytmolcse, alapjat az andaluz néptanc képezi,
de hatott ra a cigany, a zsidd, a mér hagyo-
many és az udvari tancok is. Egyenes, biiszke
derékkal, domborodo6 mellel, leengedett véllal,
kissé féloldalas tartdssal tancoljak. Ennek az az
oka, hogy ebben a nézetben mutat a legjobban
a tancos. A perg6 ritmust tapsok és dobogasok
hangsulyozzak. Mivel a tancosnd laba ritmus-
hangszerként is szerepel, fontos a zért orrd,
apro szogekkel kivert, magas sarkd, pantos
cip6. Afrikaban a zenének és tancnak sokkal
fontosabb szerepe volt és van, mint a vilag mas
téjain. Evszdzadokon, évezredeken keresztiil
dobok adtak hirt a fontos eseményekrdl, az
istenekkel, szellemekkel, sokkel valé kapcso-
lattartas is igy tortént. Es sok helyen igy van
ez napjainkban is. Bar Afrikdban sokféle tanc
alakult ki, mindegyik Iényege, hogy a tdncos
eggyé valik a ritmussal.

A tang6 torténete Argentinaban az 1860-as
években kezdddott, és ezt a tincot ma mar a vi-
lagon tobben tancoljak, mint eredeti hazajiban.
Es hogy miként alakult ki ez a tdnc? Az1860-as
években a polgarhdboru utan otthonukat vesz-
tett kreol marhapdsztorok a varosok szélén tele-
pedtek le, itt figyelték a felszabadult rabszolgak
osszejoveteleit, a ,tango”-kat. Atvették tancu-
kat, majd kialakitottak sajat stilusukat, mely vi-
dam, ugyancsak jatékos. Lényege: a zene vezeti
a férfit, a férfi a n6t. Akik magas fokon mavelik,

a jogahoz hasonlitjak. Olyan, mint a meditacio:
mély, érzelemgazdag, személyiséget épitd. Lat-
hatjuk, hogy ezek a tancok nem marol holnap-
ra alakultak ki, hanem fokozatosan.

Akdrcsak a néptanc. Téjainkon is nagyon
népszerd, és ki tudja hany valtozata van. Némi
tilzassal azt mondhatndnk, ahany falu, annyi
tanc. A magyar néptanc szabalyozott egyéni és
péros formdi a 17. és 19. szdzad kozott kelet-
keztek, és az eredeti el6adok, a paraszttancosok
életérzéseit fejezték ki. Mesterien formalt tan-
caikat dltalaban rogtonozték, tancuk mindig az

Tango

eldadas pillanataban sziilettet. Eurdpaban és
Magyarorszagon is a legkorabbi tancok a kor-
tancok voltak. A tanctipusok kozil a botold,
a legényes és a karikazo a régebbi, a csardas
és a verbunkos pedig az Gjabb tancstilust kép-
viseli. A kozépkorbdl rank maradt forrasanya-
gok a kortancok és fiizértdncok fontossagat
hangstlyozzak, ezek emlékét ma mar csak a
karikazoként ismert, egynemdek altal tancolt,
énekszoval kisért tanctipus 6rzi leginkabb. A
18-19. szdzadra jellemz6 az ugrds paros tincok
kialakulasa, valamint az Ggynevezett pasztor-
tanc megjelenése, majd a verbunk, a csardas, a
legényes kovetkeztek.

Pasztortanc
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A pingvin és a rend6r

A renddr talal egy pingvint a varosban.
Kérdezi a fén6két, mit csindljon vele.

- Hét vidd el az allatkertbe!

Elmegy a rend6r. Délutan taldlkozik a £6-
nokével, de még mindig mellette a pingvin.
Kérdi a fénok:

- Mit csindlsz? Nem azt mondtam, hogy
vidd el az dllatkertbe?

- Ott mar voltunk. Most moziba me-

gylink.
Kolumbusz Kristof

Torténelemoran hires kilfoldi emberekr6l
tanulnak a gyerekek.

- Mirdl volt hires Kolumbusz Krist6f?
- kérdi a tandrnd.

- Vizum nélkiil jutott el Amerikéba...

Csajozo6 cowboy

Bemegy a cowboy a barba, és meglat egy
csinos lanyt, aki a pultnal @ildogél. Meg akarja
sz6litani, de nem tudja, hogyan kezdje. Gon-
dol egyet, eléveszi a coltjat, halomra 16vi az
ott szérakozokat, csak a lanyt hagyja életben.
Akkor osszeszedi minden batorsagat, oda-
megy hozza, és megszolitja:

- Mit csindl egy ilyen csinos lany egyediil
a barban?

Ravasz skot

Egy skot odamegy a taxishoz:

- Mennyi pénzbe keriil innen a Kossuth
utcdig?

- Kb. 2000 dinar.

- Es mennyibe keriil a csomagszallitds?

- Azért nem kell kiilon fizetni.

- Akkor kérem vigye el ezt a harom cso-
magot a Kossuth utca 18-ba. En majd gyalog
megyek.

Mint a villam

- Na, hogy megy a lanyodnak az autéve-
zetés?

- Mint a villdm!

- Olyan gyorsan?

- Al Hol egy féba, hol egy oszlopba csa-
podik.

Van-e élet a halal utan?

- Van-e élet a halal utdn?

- Hat persze! Gondoljunk csak Napoleon-
ra, Picasséra, Néréra... Ok mind meghaltak,
mi viszont éliink!

Moricka medencéje

Moricka anyukaja észreveszi, hogy Moric-
kanak egyre jobbak a jegyei. Mondja is M¢-
rickdnak:

- Moricka, ha a jové héten is ilyen jol ta-
nulsz, kapsz egy medencét. Moricka a masik
héten is jol tanult, megkapta a medencét. Mo-
ricka anyukaja észreveszi, hogy Méricka mi-
lyen vigan ugral a medencébe. Kimegy hozza
és mondja neki.

- Moricka, ha a jov6 héten is ilyen jol ta-
nulsz, kapsz a medencédbe vizet is...

Ora és térkép

- Mi a kiilonbség az 6ra és a térkép ko-
z0tt?

- Az 6ran ott van dél, ahol a térképen
észak.

Matekoran

A tandr néni matekéran megkérdezi Mo-
rickatol.

- Moricka, ha apukad 40 éves, anyukad
meg 35, mennyi dsszesen a kett6?

- 70 - valaszolja Moricka.

- Mér miért lenne 70? - kérdi a tanar
néni.

- Mert anyu mindig letagad 5 évet.

Anagy O

- Honnan tudod, hogy megtalaltad a nagy
Ot

-

- Két nagy ékezet van rajta...

Balett-tancos

Az anya és kislanya el6sz6r mennek el egy
baletteldadasra. A kislany csodalkozva nézi,
ahogy a balett-tncos labujjhegyen tancolja
végig a darabot. A végén az anyuka megkérdi
a lanyat:

- Na, kicsim, hogy tetszett?

- Nagyon, de mondd, anyu, nem egysze-
riibb lett volna magasabb tancost alkalmazni?

Rettenthetetlen

Az dregedd idomar menedzsere szeretné
eladni a produkciot a cirkuszigazgatonak. A
bemutat6 kozben végig lelkesen magyardz:

- Most figyeljen! Egyediilallo vilagszam
kovetkezik. Az idomar bedugja a karjat az
oroszlan torkdba. Ezért a mutatvinyért a
szakmaban azel6tt Rettenthetetlen Joe-nak
hivtdk.

~ Azel6tt? Es most? - kérdezi az igazgato.

- Mostanéban Félkaru Joe-nak!

Matektanar

Két focista beszélget:

- Képzeld, a matektandr megbuktatta a
flamat!

- Es kapott érte sarga lapot?

Feledékenység ellen

Orvos a beteghez:

- No, segitettek az ujfajta tablettik a fele-
dékenység ellen?

- Milyen tablettdk?

Italautomata

A rend6r mér fél ordja dobdlja be a pénzt
az italautomatdba, és issza az italokat. Mogot-
te mar all a sor, hogy 6k is inni akarnak. Az
egyik megszolal:

- Hé élljon arrébb, mi is inni akarunk!

- Csond! Amig nyerek, addig jatszom!!!

Rovidzarlat

- Holgyem, van egy kis miiszaki probléma
a kocsiban.

- Igen? Mi az?

- Rovidzarlat.

- Tényleg? Akkor hosszabbitsa meg.

Hiusag

Egy fiatalember gyonni megy a paphoz.

- Atyam, én vétkeztem.

- Mi a vétked, fiam?

- A hiusag blinébe estem. Naponta tobb-
szOr belenézek a tiikorbe, és csoddlom ma-
gam, hogy milyen szép vagyok. A pap meg-
fordul, és ranéz a fiura:

- Ez nem biin fiam, csak egyszert téve-
dés.

Néma

...anY)a sem vesz
telefonkartyat

gyereknek

|74

Egy hete se
indult a blog és
mar Kaptunk
egy csomo
rajongoi levelet

\
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Poros szényeg

- Miért rakja a sz6ke né a poros szényeget
a hiitdszekrénybe?

-2

- Hogy kirdzza a hideg.

Fogasznal

A skot elmegy a fogorvoshoz. Hosszas
vizsgalat utdn megszolal a fogorvos.

- Sajnos ezt ki kell hizni. - Na és az
mennyibe keriil? - kérdezi a skot.

- Hat font.

- Ilyen dréga? Es ha csak meglazitand?

Horgasz

Egy férfi horgaszik a folyoparton, és az
egyik laba be van gipszelve. Arra megy egy
masik horgdsz, megkérdi:

- Harapnak a halak?

- Nem, csak elestem.

Réka

A nyuszi, a medve és a roka il az erdGben.
Nyuszika nagyon le van torve, ezért a medve
érdeklédik, hatha tud segiteni:

- Mondd csak nyuszika, mi a baj?

- Jaj medve, olyan sz6rnyti dolog tortént
velem... elloptak az éramat!

- Tényleg? Nekem meg a teheneimet lop-
tak el az egyik éjjel. A roka csak hallgat, majd
megszolal:

- Ajajj! Mér 6t 6ra! Mennem kell fejni!

Kaktuszgytijtok

A kaktuszgytijtok klubjaban csorog a tele-
fon:

- Onok ismernek kiilsnleges kaktuszokat?

- Igen, pl.: Ariocarpus, Lophophora, Melo-
cactus, Obregonia, Turbinicarpus, Uebel-
mannia.

- Na, ez az!

- Hogy érti, ilyet szeretne vasarolni?

- Nem, csak éppen keresztrejtvényt fejtek!

A VILAG LEGEROSEBB MAGNESE

\\_\/

Siindiszno

Két siindiszn6 taldlkozik. Az egyiknek be
van kotve a keze.

- Mi tortént veled?

- Baleset. Meg akartam vakarni a hatam.

Zuhanas kozben

Két ejtéernyds zuhanas kozben beszélget.

Azt mondja az egyik:

- Te, innen fentrdl az emberek tényleg
hangyaknak latszanak.

Mire a masik:

- Nyissuk ki az erny6t, ezek tényleg han-
gyak!

Doglott hangya

Méricka uj érat kap, de az par nap utdn
megall. Erre Moricka szétszedi az ordt, és egy
doglott hangya esik ki beléle.

Felsohajt:

- Na ja, meghalt a gépész!

R
MEGINT

Harom kismalac

A tanit6 néni éppen a hdrom kismalac tor-
ténetét meséli a gyerekeknek: ,Egyszer volt,
hol nem volt, volt egyszer hdrom kismalac.
A kismalacok hazat akartak épiteni, de nem
volt elég téglajuk. Elhataroztak, hogy kérnek
téglat az emberbaratjuktol. Az elsd kismalac
el is ment hit az emberhez, s amikor odaért,
azt kérdezte:

- Szia, hazat szeretnénk épiteni. Tudnal
nekiink téglat adni?”

A tanit6é néni itt megall és a gyerekeket
kérdi:

- Mit gondoltok, mit mondott erre az em-
ber?

Moricka jelentkezik:

- Nézd mar! Egy beszél6 malac!

Baseballiitével

A vadlott kezében egy baseballiitével jele-
nik meg a birésagon.

- Mit akar ezzel? - kérdi a bir a baseball-
itd felé nézve.

- Kérem, az idézésben az allt, hogy a véde-
lemrdl magamnak kell gondoskodnom.

Szemiivegcsere

- Doktor ur, azt hiszem, j szemiivegre
lenne szitkségem!
- Az biztos, mert ez egy hentesiizlet!

Régota hisz benne

- Te hiszel a reinkarndcioban?

- Hat persze.

- Es miota?

- Ugy 1712 nyara 6ta.

Puska

- Mi az abszolut bizalmatlansag?

-

- Ha a tandr dolgozatirds el6tt minden-
kinek beir egy egyest, majd az 6ra végén ki-
hizza annak az ellen6rz6jébdl, aki mégsem
puskazott.
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A helyes valasszal
konyvet nyerhetsz!

dei 5. szamunk nyereménykérdése nem okozott nagy fejtorést, de arra

figyeltiink fel, hogy inkdbb Banatbol érkeztek a megfejtések. Ennek
egyszeri a magyarazata. Nyereménykérdésiink oda mutat, méghozza
a Nagybecskerek melletti Muzslyra. Ott is az Emmausz Kollégiumra
- ez nyereménykérdésiink helyes valasza -, ahol a banati fiik lakhatnak
kozépiskolai tanulmanyaik sordn. A kollégium honlapjanak tantsaga
szerint ,,az Emmausz az anyanyelviikon tovabbtanulni vagyo fiataloknak
bentlakast és magyar kozosséget biztosit. Csak igy van esély arra, hogy
a magyar anyanyelvi kozoktatas sorvadasa megalljon, hogy kialakuljon
egy nemzeti elkGtelezettségti, szilard keresztény erkolcsi alapokkal ren-
delkezd magyar értelmiségi réteg, amely hozzajarul a délvidéki magyar-
sag megmaradasihoz. Nagybecskerek foldrajzi és kulturdlis értelemben
is a délvidéki szorvanymagyarsag kozpontja. Itt mikodott 1920-ig a nagy
multd Piarista Gimnazium, ahonnan a magyarorszagi cserkészet is kiin-
dult, és 1945-ig a Misszonyunk Szegény Iskolandvérek iskoldja. A kilenc-
venes évek elejére a magyar anyanyelvii kozépiskolai oktatds annyira el-
sorvadt, hogy mdr csak a gimnaziumban miikodott egy magyar tagozat.
Innen délebbre mar sehol nincsen magyar kozépiskolai oktatas. ..”

A helyes vélaszt bekiild6k koziil a szerencse ezuttal a tordai Koszd
Violdra, az Ady Endre iskola 6tddikes tanuldjara mosolygott. Levelében
hozzéflizte még, hogy batyja négy évig volt a kollégium lakéja, és na-
gyon jol érezte magat abban a kozosségben. A nyertesnek gratulalunk,
nyereményét a j6vé honap elején postazzuk.

Ujabb feladvanyunk a mellékelt fotohoz kapcsolddik. Vajon a képen
lathato fit sajatos pozarol felismered-e, mely tancot (izi éppen? Ha tudod,
ne teketoriazz, kiildd el cimiinkre legkésobb 2018. marcius 14-¢éig! He-
lyes valaszoddal konyvet nyerhetsz. Levélcimiink véltozatlan: J Pajtas,
Vojvode Misica 1., 21000 Novi Sad, e-mail: jopajtas.szerk@magyarszo.rs

Kérjiik, a nevetek mellett tiintessétek fel iskolatok nevét, az osztalyt
és a lakcimet is. Koszonjiik!

Megrendelheto a Tigrislélek

TIGRISLELEK

IS

Tigrislélek cimd 4j kiadva-
nyunk lapunk megjelené-
sének 70. évforduldja alkalmabol
késziilt, és a vajdasagi magyar
kisproza vilagiba nyujt betekin-
tést. A novellaantologiat azok
figyelmébe ajanljuk, akik egy tet-
szetds, igényes kiadvany éltal a
vajdasgi magyar prozairodalom
sajatos berkeiben szeretnének el-
mélyiilni, akik prozamondo ver-
senyre keresnek megfelel szove-
get, vagy egyszertien csak olvasni
szeretnének. Kotetiink elnyerte a
2017. évi Vajdasagi Szép Magyar
Konyv dijat tankonyvpotlo kate-
goridban.
A Magyar Sz¢6 Kft. és a Forum
Konyvkiadé koézos kiadvanya,
a mintegy kétszdz oldalas Tig-

rislélek 400 dinaros aron (plusz
postakoltség) megrendelhetd lap-
terjeszténknél a 021/557-304-es,
vagy a 021/557-244-es telefonsza-
mon, és a plasman@magyarszo.rs
e-mail-cimen.

HATLAPUNKHOZ
A téli olimpian tul

éget ért a februar 9-e és 25-e kozott Dél-Koredban megrendezett

23. téli 6tkarikas jatéksorozat, amely arrol is emlékezetes marad,
hogy a Liu Shaoang, Liu Shaolin Sindor, Burjan Csaba és Knoch
Viktor alkotta révidpalyas gyorskorcsolydzé valté megszerezte Ma-
gyarorszag elsé téli olimpiai aranyérmét. Mai szamunk hétsé bori-
tojat nekik szenteltiik. Az olimpiai jatékokon egyébként 15 sportig
102 versenyszdamaban avattak gy6ztest, az éremtéblazat élén Norvégia
zart, a lista masodik helyén a németek, a harmadikon a kanadaiak
végeztek. Az olimpia latvanyos tinnepséggel végzdott. Képiinkon az
olimpia kabaldja, Szuhorang, a fehér tigris, és baratja
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