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Weores Sandor

Anyamnak

Termd ékes dg, te,

jb anya,

életemnek elsd

asszonya,

nagy meleg virdgdgy,
pdrna-hely,

hajnal harmatdval

telt kehely,

benned kaptam elsé
fészkemet,

szivem a sziveddel
liiktetett,

én s nem-én kozt nem volt
mesgye-hegy,

benned a vildggal

voltam egy.

Almom ébleidbe ujra
visszatér -

dlmom obleidbe ujra
visszatér!

Alabdstrom bdlviny,

jb anya,

életem hatalmas
asszonya.

Enekem, 1ddd, néked dldoz,
félve Iép.

Hajad: Pallas bronz-sisakja,
szine ép,

csak arcodon lett keményebb
minden drny,

mint a délutdni égen
vércse-szdrny.

Elsé szép jatékom,

jo anya,

gyermekségem gazdag
asszonya.

A kamaszkor téled
elkuszalt,

szemem a szemedbe

nem taldlt.

Igy tinddtem: «Meért sziilt,
mért szeret,

ha orokre élni

nem lehet?

Enmiattam annyi mindent
ol, temet!

mért nem tett a hoba inkdbb
engemet!»

A kamaszkor téled
elkuszdlt,

férfi-szivem ujra

rad-taldlt,

férfi-szivem a szivedre
rdtaldlt,

megkdszon most percet, évet
és haldlt.

Almom karjaidba

visszatér,

dlmom karjaidba

visszatér...

Er6s hdz, szép zdszl6,

jb anya,

sorsomnak nyugalmas
asszonya.

Majd ha cseppig dtfolyt rajtam
mind e lét,

ugy halok az Gs-egészbe,
mint beléd.

Edesanya
gyermekével

rre a témara készitettek rajzot a sza-

badkai J. ]. Zmaj iskola harmadikosai
Grubanov Martinek Emilia tanitoné ira-
nyitaséval. Kozilik egy a cimoldalunkra
keriilt. Meg is dllapithatjitok, hogy nem
véletlenil. Kis tehetséget fedezhetiink fel
alkotdjaban. Tudjuk, Renatahoz hasonlo
tehetségek még b6ven vannak az iskola-
padokban. Lelkiik mélyén valoszintileg
Ok is arra varnak, hogy felfedezzék Sket,
vagy legaldbbis felfigyeljenek rajuk.

Pontosan ilyen figyelemre van sziik-
ségiik az oly sokszor megrajzolt édes-
anydknak is. Nem mindennap, nem
minden percben, de id6rél-idére. Mert-
hogy 6k azok, akik szivvel-lélekkel ér-
tink vannak, akik minden megtesznek
értiink, javunkat akarjak akkor is, ha
intenek, ovnak, megszidnak, vagy nem
értenek veliink egyet. Legtobben az édes-
anyat igy fogadjuk el, s azt gondoljuk,
hogy feltétlen szeretete nekiink kijar, és
orokké marad. Talan igy van, talan nincs.
Am egy leléssel, apré (vagy nagyobb)
figyelmességgel jelezniink kell, hogy ér-
tékeljiik, tiszteljilk mindazt, amit értiink
tesz, azt, hogy van.

Es nemcsak majus els§ vasdrnapjan,
amikor a vildg szdmos pontjan tinneplik
az anyakat, hanem alkalomadtan, barmi-
kor jelezhetjiik, hogy mi is szeretjikk 6t.
Ne fukarkodjunk érzelmeink kimutata-
saval!

N-a

A prilis 22-e a Fold napja. Sok iskolaban késziil erre az alkalomra a természet értékeire figyel-
meztetd pano. A képen lathaté a bacskeretesi/kupuszinai Jozsef Attila iskola didkjainak a
munkaja. Taldn eléri a céljit, nevezetesen azt, hogy dvjuk a pusztuldstol a természetet, a kornyeze-
tiinket, az élovilagot

Barangolas
a Foldért

XXIX. szamt Szent Andrds Cser-
készcsapat és Kishegyes Kozség If-
jusagi Iroddja idén is kozosen szerveztek
barangolast aprilis 22-én, a Fold napjan.
A tara célja a Welker-tanya volt, ahol
kiilonb6zoé programok vértak az érdek-
16d6ket. Kecskés Endre cserkésztiszt és
szervezé szerint meghivtak az altalanos
iskolasokat, és a felnGttekre is szamitot-
tak. Az utvonal a Krivaja nyomvona-
lat koveti, és a Telecskai dombvonulat
aljaban huzodik. A tura végallomdsan
sportjatékok és cserkészvetélkeddk sze-
repeltek a programban. Kemenceavatd
is volt, ugyanis a kemence rég elkésziilt,
egész télen lefedve allt, és a Fold napjan
tizemelték be. A kemencés finomsagok
talan még sokaig csalogatnak majd ki-

csiket és nagyokat egyarant.
LJ.




KORNYEZETVEDOK KOZOTT

Virtualis vilag és valosag

Bacsfoldvariak sikere egy karpat-medencei csapatversenyen

arcius 23-4n tartottak meg a Ujvidéken
Ma Sajo Karoly Karpat-medencei Kor-

nyezetvédelmi Csapatverseny el6don-
tdjét, ahol az iskolai versenyeken elért eredmények
alapjan 6 csoport jutott tovabb az el6dontébe. Ott
voltak a bacsfoldvariakon kivill a csantavériek, a
temeriniek és a magyarkanizsaiak.

A Svetozar Markovi¢ iskolaban a versenyve-
zetd, Csorba Eva vegytantandrnd és a gyGztes
csapata vart ram: Mirilov Lucija, Kovacs Tamas
és Vamos Attila. Mindhirman hetedikesek.
Csinosak: tiszteletemre, illetve a fényképezkedés
kedvéért folvették a zold polojukat, melyben a
vetélked6n is folléptek. A pdlon a versenyt hir-
det6 szoveg all: ,Sajo Karoly Karpat-medencei
Koérnyezetvédelmi Csapatverseny’. A versenyen
nemcsak bemutattdk az erre az alkalomra ké-
szitett plakatjukat, hanem el6adast is tartottak
Virtualis vilag és valdsag cimmel. Dicséret ne-
kik, példat mutatnak nemcsak a didktdrsaiknak,
hanem a felnétteknek is!

Hogyan is késziiltek, minek koszonhetik ezt
a szép eredményt?

-Mar harmadik alkalommal készitem a di-
dkjaimat erre a vetélkeddre - dicsekszik a ta-
narnd -, s mind a hdrom alkalommal els6 lett
a csapatom. Most megyek harmadszor Gyérbe,
mert ott van a dont6. Nagyon lelkesek a tanulg-
im, ugyanis amikor sz6ltam errél a vetélkedordl,
6k harman mindjart eldontotték, hogy ,mennek
Gy6rbe”. Ok adtdk az dtletet, hogy mit is dolgoz-
zunk fol. A versenyen ki kellett tolteni egy tesz-
tet a kornyezetvédelemmel kapcsolatban, vinni
kellett a plakatot, amit itthon készitettek, meg
kutatomunkat kellett végezni a kornyezetvéde-
lemmel kapcsolatban, s azt kellett eléadni. A
didktarsaiknak mdr el6adtak, s most terveztik,
hogy a sziiloknek is bemutatjuk. A gyerekek a
versenyen a polo mellett kaptak naplot, USB-t,
konyveket és diszoklevelet.

- Az én dolgom volt, hogy elkészitsem Termé-
szetes vizeink védelme cimmel a plakatot - jelenti
ki Lucija -, de azért mindent kézosen csindltunk.
A versenyen a prezentaciémban szoltam a szdmi-

Plakat is késziilt

A gy6ztes csapat a tanarnével

togépek, az okostelefonok karos hatasardl, kovet-
kezményeirdl, melyek az elmagédnyosodashoz, a
kozosségtdl, a természettol valo elidegenedéshez
vezetnek. Akik sokat iilnek a szamitogép mellett,
nem mennek ki a természetbe, a jo levegére. Ha
csak allanddan a szamitogép mellett tilnek, s ag-
ressziv jatékokat jatszanak, ok is agresszivvé val-
nak - ezt mondtam el.

- Nem csak rajzoltunk - flizi hozza Tamas -,
hanem képeket, videdkat készitettiink. Olyano-
kat, hogy példaul il két fit a padon, de egymas-
ra se néznek. Ok azok, akik a szdmitogép mellett
toltik az idejiiket, nem is ismerik egymast. Arrol
is szoltam, hogy hivjuk el az osztalytarsainkat
sétalni, menjiink ki a természetbe, hogy ne csak
szamitogépezzenek. Meg olyat is lattam, hogy
amikor egy szamitogépezé nem gy6zott a kom-
puteres jatékban, mérgében elkezdte iitni a gép
képernydjét...

- Igen, videokat, képeket készitettiink, irtunk
hozza sz6veget. A sok komputerezés, okostele-

fonozas negativ hatasardl is széltam. A tdlzott
komputerezés gyongiti a szemet. Meg az inter-
nethasznalatot is korlatozni kellene. Ha egy-két
orat komputereziink, az hasznos is lehet. Egyes
jatékok fejlesztik a reflexeinket. Van, aki tiz
orét is 1l a gép mellett! Ez mar kdros. Arrdl is
szoltam, hogy mit tegyiink, hogy a baratunk ne
csak a szobaban iiljon: ha szereti a focis jatéko-
kat, hivjuk el focizni. Ha a 16v6ld6z0s jatékokat
kedveli, vegyiink jatékpisztolyt, s hivjuk ki az
erddbe ,16v6ldozni”. Mutassunk r, milyen szép
a maddr hangja a természetben, ne csak a sza-
mitogépre figyeljiink! Két videot is készitettiink.
Az egyik a tdlzott szamitogépezés negativ hata-
saval, a masik pedig a kdrnyezettudatos nevelés-
sel foglalkozik. Folhivjuk a gyerekek és felndttek
figyelmét arra, hogy ne szemeteljenek, vigyazza-
nak a kornyezetiikre - fejtette ki Attila.
Gratulalunk a sikerhez, s kivanjuk, méjus 16-
an Gy6rben is ilyen jol szerepeljenek!
Koncz Erzsébet

Az elidegenedés abrazolasa



Ok mar tudjak, hova tovabb

Négy nyolcadikos buicstizik az altalanos iskolatél Doroszlén — Oszre 6t elsdst varnak,
am a magyar nyelvii 6todik osztaly nem nyilhat meg, mert csak egy tanul(')ja lenne

Ritkan jarunk Doroszlon, de ha mégis, kivételes vendégszeretettel fo-
gadnak benniinket. Még akkor is, ha bejelentetleniil betoppanunk. Epp ez
tortént nem sokkal majus 1-je el6tt, amikor illetlentl, el6zetes bejelentke-
zés nélkil bekopogtunk a magyar tanterem ajtajan. Mentegetdzni talan
nem kell, mert a nagy mosoly, a meglepetéssel vegyiilt 6rom nem ma-
radt el Brindza Ildiké magyartanar részérdl. Korabbrol ismerjiik egymast,
tudja, ha tehetem, nem keriilém el. Ha arra jarok, okvetleniil benyitok a
doroszl6i Petéfi Sandor iskolaba, de Gigy nem megyek el, hogy ne jelent-
keznék. Az lenne csak az illetlenség!

Igy hit nem szdmitottak rdm. A tandrnd épp felolvasott a nyolcadi-
kos tanuloknak, akik a dolgozat eredményét is vartak. Gondolatban talan
mashol jartak, hisz a hideg napok utan kezdett felmelegedni, arrél nem is
szolva, hogy a nyolcadikosoknak épp elég gondja akad ilyentdjt. Palyava-
lasztas, ballagds, bucsu az iskoldtol, a megszokott kornyezettol...

Mivel csak négy végzds van az idén a doroszldi altalanos iskolaban,
konnytszerrel bejarjuk ezeket a ,gondokat”. A ballagasra mar késziilod-
nek, a pélyavalasztas pedig megtortént, kérdés csak, sikerrel veszik-e az
akadalyokat. Marina Szabadkdn, az egészségiigyi kozépiskolaban szeretné

[
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Akikre biiszkék a tanintézményben: Pauzart Eva, Danijel Jovanovi¢,
Hegybeli Noémi, Turkal Zséfia...

A négy végzos (balrol) az osztalyfénok, Svetlana Vidakovié bioldgia-
és fizikatanar, valamint (jobbrol) a magyartanarné, Brindza Ildiké
kozott: Huszar Andrea Marina, Bence Kornél, Kubicsek Anett és
Holl6 Ervin

folytatni tanulmanyait, Anett ugyancsak Szabadkan, de a kozgazdasagi
kozépiskoldban, Kornél az erdészetet célozta meg, a magyarorszagi Asott-
halmon folytatnd tanulmanyait, Ervin pedig a futaki mezdgazdasagi ko-
zépiskolat valasztotta.

Ok kimennek az iskol4bl, 6szre viszont az elsd osztalyt a jelekbél {tél-
ve ot kicsiny kezdi meg. Ez batorito, am az 6sszkép korantsem felhétlen,
mert most minddssze egy negyedikes tanuld van az iskolaban, s ez bizony
azt jelenti, hogy 8szre, a kovetkezd tanévben nem indul magyar nyelven
otodik osztaly. Jelenleg 25 felsGs van, tehat nem sziinik meg a magyar
nyelvii oktatds Doroszlon, de igazan furcsa és fjo, hogy 6todik osztaly
egyszerlien nem lesz.

Sziveg és foto: N-a

Atopolyai Tajhdzban tobb mint tiz éve szer-
veznek kiilonbozdé rendezvényeket. Az
ideiek sorat nyitotta meg immar hatodik éve a
Szent Gyorgy-napi program, amit az idén apri-
lis 25-én tartottak. A gyerekek megismerked-
hettek az dsi allattarté mesterségek eszkozeivel,
amiket napjainkban mar csak nagyon kevés he-
lyen lathatunk hasznalatban. Betekintést nyer-
hettek az egykori pasztorok mindennapjaiba és
az allattarto szokdsokba is. Szent Gycrgy napja
volt ugyanis az a nap, amikor a tél elmultaval az
allatokat el6szor hajtottak ki a legelokre.

Szent Gyorgy napjahoz nagyon sok népi
hiedelem fiiz6dik, ami nem csupan az allattar-
tassal kapcsolatos. Eleink Szent Gyodrgy nap-
jan kezdték a népi gyogyaszatban hasznalatos
gyogynovények gyljtését, igy a programban
részt vevd gyerekek megismerkedhettek kii-

16nb6z6 gyogynovényekkel is, amelyeket ké-
s6bb tea formdjaban meg is kostolhattak.

Bar valddi sarkanyok nem jelentek meg az
évadnyiton, a gyerekek egy kis idéutazdson
vehettek részt, betekintve a mult egy-egy kis
részletébe.

Hatodik alkalommal rendezték meg az £16
Tajhaz elnevezésli programsorozatot, melyrél
Csipe Timea, a Miivelodési Haz igazgatdja el-
mondta:

- Mivel Szent Gyorgy napja igencsak gazdag
néphagyomanyok tekintetében, ugy hatéroz-
tunk, hogy ez legyen az a nap, amely megnyitja
a Tajhaz kapuit, illetve az itteni rendezvények
sorat. Az elmult évek sordn ennek a program-
nak leginkdbb felnétt résztvevéi voltak, és maga
a program inkabb verseny jelleggel birt. Az
idén viszont a gyerekek kertiltek a rendezvény

A sarkanyos maszkoktdl a papirsarkanyokig
Szent Gyorgy napja Topolyan

kozéppontjaba. Lehetéségiik nyilik arra, hogy
kicsit megismerkedjenek a régi allattarté mes-
terségek kelléekeivel, magaval az allattartdssal
annak kapcsan, hogy Szent Gyorgy napja volt
az allatok elsd kihajtasanak a napja. Megismer-
kedhetnek a naphoz kéthet6 szokasokkal, nép-
hiedelmekkel, legendakkal. A hagyoméanyokbol,
néphiedelembdl kiindulva a boszorkanysagon
at, a varazslason at eljutunk a gyogynovényekig,
amelyek nagy szamban megtalalhatoak a Tajhaz
udvaran. A kézmivessarokban pedig a sarkd-
nyoké a foszerep. Itt sarkanyos maszkok, hiit6-
magnesek és szines papirsarkanyok késziilnek.
Az €l6z6 évekhez viszonyitva az idei program
volt a legszinesebb.
Az Fl8 Tijhdz programsorozat kvetkezd ren-
dezvénye a nyarkoszontd Szent Ivan-nap lesz.
S-s
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uszonkét programmal varjak a gyerekeket

majus 20-4n, szombaton 9 6ratél Palicson
a Vigadénal, a Hésok parkjaban, a Funchesstic
fesztivdlon. A szervezok szerint minden kor-
osztalynak érdekes lesz, még azoknak is, akik
nem jartasak a sakk vildgaban. Sét, a rendez-
vényt épp a sakk népszertsitése céljabol hivtdk
életre, nemzetkozi jelleggel. A szervezdk célja,
hogy 4j megvildgitasba helyezzék a jatékok ki-
ralyat, a sakkot, s ennek érdekében a fesztivalt
szorakoztato, és verseny jelleggel ruhaztak fel,
valamint miivészeti, oktatd és jotékonysagi
programokkal tarkitjak.

Jon a Funchesstic!

Mire szdmithatnak az érdekldd6k? Lesz
szamitogépes sakkvetélkedd, arverés — amikor
druba bocsdjtak Polgar Judit aldirt sakkfelsze-
reléseit -, Mesematiné Csik Ménika meseiro-
val, sakk szimultan show Brasnyo Zoltannal,
Zvekan Péterrel, Korponai Akossal, sakkmo-
zi, szamitogépes sakkvetélkedd, egyéni és csa-
patverseny dijakkal...

A fesztival muvészeti programjiban igye-
keznek a sakkot minél tobb szempontbdl be-
mutatni, a szérakoztaté programban pedig
elrugaszkodni a hagyomanyoktol és latvanyos
showelemekkel, jatékkal, vetélkeddvel, kozéle-
ti személyiségek szerepvallalasaval kivanjak
nepszeru51ten1 a sakkozast. A Funchesstic!

versenyprogramja az altalanos és kozépiskolds
korosztaly szimara kinal megmérettetési alkal-
mat. Lebonyolitdsa a FIDE, azaz a Nemzetkozi
Sakkszovetség szabdlyaival 9sszhangban zajlik.
Az oktatéprogram lehetGséget ad a sakkja-
ték elsajatitdsara, a killonleges sakkvaltozatok
megismerésére, tandri tovabbképzésre illetve
szakmai taldlkozokra, oktatasi programok, ja-
tékok és konyvek bemutatasara.

A felvételek a tavalyi, els6 sakk-napot idé-
zik, amikor Polgar Judit is megtisztelte a ko-
z0nséget jelenlétével. Mellette Rozsa Zsombor
fészervezé

Mintegy 150 diak vesz részt a Kosztola-
nyi Dezs6 Céltarsulas altal életre hivott
IL.Kosztolanyi Cseredidkprogramban, amely-
nek célja, hogy segitse a Karpat-medence
magyar fiatalsagat a szill6f6ldon valé boldo-
gulasban. A program keretében nemrég a vaj-
dasagi telepiilések koziil Doroszlordl, Tornyos-
rél és Torontalvasarhelyrdl, a dravaszogiek és
a szlavoniaiak kozil pedig Erd6d-Dalyhegyrél,
Harasztibol, Laskordl, Szentlaszlorol és Varda-
rocrol utazott egy-egy csoport Pécsre. A ko-
zeljovoben a pécsi fiatalok tesznek latogatdst a
felsorolt telepiiléseken.

~ A zentai Stevan Sremac Altalanos Iskola
tornyosi Témaérkény Istvan kihelyezett tagozata
els6 {zben kapcsolddott be a didkesereprogram-
ba. A bogarasi, kevi és tornyosi diakok aprilis
4-e és 8-a kozott rendkivill izgalmas pécsi ki-
randulason vettek részt, ahol a Szent Mor Ka-
tolikus Iskola tanuldinak vendégeiként szamos
maradand6 élménnyel gazdagodtak - Ossze-
gezte az utazds tapasztalatait Perpauer Attila,
a Tomorkény-iskola vezetdje. Hozzétette: a di-
dkok délel6ttonként az oktatdsi intézményben
folyé munkdba kapcsolodtak be, délutdnonként
pedig kiilonféle szabadidds tevékenységekkel
foglalatoskodtak, valamint megismerkedhettek
a varos torténelmével és nevezetességeivel.

- A kiranduléson a tornyosi iskoldbol 19 fel-
sds tanulo vett részt, koztiik 3 bogarasi, 5 kevi
és 11 tornyosi didk, akik Graca Harmath Judit,
Nothof Torok Emese és Marias Endre vezeté-
sével, illetve a Magyar Nemzeti Tandcs és Zenta
kozség onkormdnyzata tdmogatésaval utaztak

DIAKCSERE
Pécsen jartak a tornyosi diakok,
ma]d a pecs1ek naluk

A tornyosi iskola tanulo6i vendéglatoikkal a pécsi kirandulason

el a Baranya megyei telepiilésre. A gyerekeknek
nagyon tetszett nemcsak a varos, hanem az is,
hogy az ottani intézmények életébe, illetve az
ott él6 csaladok mindennapjaiba is betekintést
nyerhettek. A program célja egyébként is az,
hogy a didkok mar egészen fiatalon olyan kap-
csolatokat alakithassanak ki egymassal, amelyek
atfvelnek az orszaghatdrokon, és hozzajérulhat-
nak az egyiivé tartozas érzésének erésodéséhez.

A didkesereprogram aprilis 25-e és 29-e
kozott folytatodott, akkor lattak ugyanis ven-

dégil a tornyosi iskola tanuléi a pécsi didko-
kat, akik szdmara igyekeztek minél sokrétiibb
programot Osszedllitani, lehetéséget kindlva
arra, hogy megismerkedhessenek térségiink
torténelmével és nevezetességeivel, valamint az
itt él6k mindennapjaival. A pécsi fiatalok egy
napot Szabadkan toltéttek, ahol megtekintet-
ték a varoskozpontot, egy napot pedig Zentdn,
ott ellitogattak a Zentai Csata Emlékkilatoba, a
Varosi Muzeumba, valamint megtekintették a
zentai csata emlékhelyét.




MIZUJIS?

Osszehangolni a tanulék és a tanarok munkajat

Interji Kecsenovics Szabé Déraval, a csantavéri Hunyadi Janos Altalanos Iskola igazgaténéjével

Beszélgetépartneriink iskoldnk vezetdje, Ke-
csenovics Szabo Dora. Az igazgatond iroda-
jaban tettiink fel neki néhany kérdést.

Milyen feladata van egy igazgatonak?

- Sok feladata és kotelezettsége van egy igaz-
gatonak. Tobbek kozott az, hogy Gsszehangolja
a tandrok és a tanulok munkajat. Emellett gon-
doskodik a szitkséges felszerelésekrol, az oktatas
zokkenémentességérdl, illetve biztositja a gyere-
kek szamara a fejlédésiikhoz sziikséges nyugodt
légkort.

Kérem, meséljen nekiink errél a munkardl,
meg arr6l, miért valasztotta a tanari palyat?
Gondolt- e valaha arra, hogy igazgatd lesz?

- Azért valasztottam a tandri palyat, mert
gyerekkoromban nagyon szerettem olvasni és
érdekelt a magyar nyelv. Ezért dontottem dgy,
hogy magyartandr leszek. A hivatdsomat na-
gyon szeretem, s amikor megjelent a palyazat, a
kollégaim rabeszélésére jelentkeztem a megiire-
sedett vezetdi allasra.

Elégedett az iskoldban uralkodé fegyelem-
mel, az épiiletek tisztasagaval és a diakok ta-
nulmanyi eredményével?

- A harmadik negyedévben a tanulok jobb
eredményt értek el, mint félévkor, és ez dicsé-
retes. A versenyek szama is egyre tobb, ezeken
nagyon sokan érnek el kivald helyezéseket. Kii-
16nésebb fegyelmi intézkedéseket nem kellett
bevezetni, s a tisztasdgra is figyelnek a tanulok.

Milyen tervei vannak az iskola jovojével
kapcsolatban?
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- Szeretném feltjitani a tornaterem {ivegfa-
1at, meg olvasosarkokat létrehozni az tigyelete-
sek asztalanal. Terveim kozott szerepel egy j
jatszotér kiépitése is. Az 6voda épiiletére is ra-
férne egy kiadds feldjitas. Bizom abban, erre is
lesz megfelel anyagi eszkoz.

Ha visszagondol eddigi munkajara, akkor
mit tenne masként?

- Tizendt év tanitds utdn minddssze annyit
valtoztatnék, hogy osztalyfénokként még az
eddiginél is tobb iddt és figyelmet forditanék
tanitvanyaimra. A pedagégusnak nagyon nagy
szerepe van egy gyermek életében, iranyt kell
mutatnia és példaképként kell szerepelnie.

Mit tart palyafutasa kiemelkedod sikereinek
és kudarcainak?

- Az élet lényegében sikerekbdl és kudar-
cokbol 4ll. A legnagyobb sikerek kozott tartom
szamon azt, hogy tanitvanyaim koziil volt, aki
a magyartandri palyat vélasztotta. Erre igazan
biiszke vagyok!

A kezd6 tanaroknak milyen tanacsokat
adna?

- A kezdd tandroknak azt tandcsolndm,
hogy bizzanak 6nmagukban, szakmai tuddsuk-
ban. Torekedjenek arra, hogy nagyobb legyen a
fegyelem az 6rakon, illetve érjék el azt, hogy a
didkok ne ugy gondoljanak rajuk, mint baratra
vagy baratndre, hanem tandrként tiszteljék Gket.
Soha ne adjak fel a kezdeti lelkesedésiiket.

Szirak Anabella és Garai Orsolya,

5. osztaly, Hunyadi Janos iskola, Csantavér

Hi maradt a tordai tajhoz

Képzomiivészeti tabor Fejes Istvan emlékére

yolcvan, z6mében banati didk vett részt a Fejes Istvan amat6r festd
emlékére szervezett képzomivészeti taborban, amelynek nemrégi-

ben a tordai Ady Endre Altaldnos Iskola adott otthont. Tizenkét esz-
tendo telt el Fejes Istvan amat6r festé haléla 6ta. Alkotdsait sok tordai
hazban és kozépiiletben 6rzik. Nyolcadik éve annak, hogy Emléktébort
szerveznek a nehéz sorst, szerény és kozkedvelt alkotd tiszteletére. Az
idei fest6tabor téméja a Fold napja volt.

Az Emléktabort a tordai altalanos iskola és a Tordaiak Klubja ko-
zosen szervezte. Kovacs Zsuzsanna, az Ady Endre iskola igazgatdja a
szervezGk részérél ujsagiroknak elmondta: az alkotasokon keresztiil
érzékeltetik, hogy milyen nagy ember volt és milyen gyonyoriien
alkotott Fejes Istvan, akinek a rajzolds és a festés volt az élete.
Mindig hii maradt a tordai tdjhoz, ezt igyekeztek tovabbvinni a
fest6tabor résztvevéi is.

V. Fejes Istviin
Emléktibor

Néhany
adatot, fotot
is kiallitottak
Fejes
Istvanrdl a
tabor id ej én

Fejes miivei 7




RUGYFAKADAS

Az én szines vilagom

Szomort voltam, mert minden sziirke és szintelen volt. Egy nap azonban
megvaltozott minden.

Amikor felkeltem és kinéztem az ablakon, lattam, hogy siitott a nap és
zoldelltek a fak. Kezdtek kinyilni a viragok, és mindenféle szinben pompaz-
ni. Hihetetlen latvany térult a szemem elé. A madarak csiripeltek, a pillangok
repkedtek. Volt koztik olyan, amilyenr6l még nem is hallottam, nem hogy
lattam volna. Az egyik fele csikos volt par pottyel, a masik foltos. A virdgra
rrepiilve nem is lehetett észrevenni, annyira profin dlcazni tudta magat. Ko-
zelebbrol is meg akartam szemlélni, de féliton egy gédorbe estem. Ott egy
szintelen vilag fogadott. Az emberek élettelenek és komor tekintettiek vol-
tak. Lattam, hogy a kijutds nem lesz egyszerti dolog, és csak 6k segithetnek
rajtam. [gy dsszebaratkoztam veliik, és a jokedv mellett egy kis szint vittem
az életiikbe. Halasak is voltak, mert idvel kitalaltak a modjat, hogy miképp
juttassanak vissza a sajat viligomba. Visszaérkezve még jobban élveztem a
szinek latvanytarsasagat, mint el6tte.

Sokdig magam is dlomnak hittem azt, amit valoban atéltem. Azonban
gyorsan rajottem, hogy csak a tavasz koszontott be az 6 jol megszokott szi-
neivel.

Szabé Laura, 5. osztaly, Méra Karoly iskola, Szajin

Janos vitéz utitarsa voltam

Egyszer volt, hol nem volt, élt egyszer egy fi, akit ugy hivtak, hogy Ku-
korica Jancsi. Egy nap Kukorica Jancsi és én driztiik a birkanyéjat, amig egy
lany a patakban mosta a ruhdkat. A neve Iluska. Mikor meglattak egymast,
rogton szerelmesek lettek egymasba. Jancsi, kihivta a partra Iuskat, és meg-
csokoltak egymdst. Nem egyszer, hanem szézszor. Iluska mostohdja, mar
toprengett, hol lehet, hol moshat az 6 leanya.

Na, megkeresem. Ha henyél, jaj neki. Meg is kereste. Mikor meglatta,
hogy a banya erre tart, széltam a bardtomnak, Jancsinak, hogy kozeledik
Tluska mostohdja. Mikor odaért, Jancsi feldllt, és én is. A boszorkany elkez-
dett magyarazni. Becstelen teremtés, gyalazatos para, ilyet mersz tenni? Vi-
lagnak cstifja! Lopod a napot, és istentelenkedel? Nézze meg az ember, hogy
tiistént vigyen el a...! Igy én és Jancsi ezt mondtuk: fogja be a szajit, vagy
majd mi betémjiik! Mikor elmondtuk a bany4nak amit akartunk, elment.
Tluska is utdna. Csakhogy, amig Iluska és Jancsi csokoldztak, a birkanyaj fele
elszokott. Jancsim nagyon szomort lett. Probaltam vigasztalni, de nem tud-
tam. Mikor visszamentiink a gazdankhoz, elmondtuk, hogy a fél birkany4j
elszokott. A gazda rogton kidobta Jancsit.

Igy Jancsi elment vilgnak, Iluskétol elbticsizott! Még ma sem tudja sen-
ki, hogy merre jar Jancsi.

Szloboda Gabriella, 5. osztaly, Petéfi Sandor iskola, Obecse

Egy macska titkos naploja

Kedves macskak! 2017.03.11

Tegnap elkezdtem naplot vezetni, mivel at szeretném adni nektek az érzé-
seimet és persze azt, hogyan élem 4t macskanapjaimat az emberekkel.

A teljes nevem Figaré Monty Félix Marasek, ami becézve Figi. Ez a név
nekem nem jén be, hosszd, és néha nem hallgatok ra. Sok gondom van az
emberekkel, de legféképpen a kutyakkal. Annyira ostoba allatoknak téinnek!
Gazdam gyakran egy ketrecbe tesz, kirak a gangra és szellozteti a fejemet.
Kozben a kutyék végig hablatyolnak nekem, ami nagyon zavar. A fiirdetésrél
sz0 se essé¢k! Minek fiirdetni egy szobamacskat? Bolhas lennék? Vagy biidos?
Nem, nem, ez is csak valami emberek 4ltal behozott ididta szokés! Szoktam
mosakodni, nem vagyok biidos! Az emberek néha annyira tiloznak! Azt
sem tudjak, hogy mi mit is akarunk. En Hanndnak, a gazdimnak telepatikus
uton izenek, de 6 tul figyelmetlen ahhoz, hogy megértse a kivansagomat.
Néha beszél hozzdm meg prédikal, mint a papok a vasirnapi misén. O, és
amikor alszom, pont akkor van kedve nyaggatni. Néha tényleg utilatos egy
fruskal A t6bbi macska is igy szenved? Talan csak én szenvedek, Hannah
meg kényszerit, hogy nézzem a TV-t vagy a filmeket. Sok rosszat tudnék
mondani az emberekrél, de 6k etetnek minket, széval fajtarsak, nem térhe-
tiink vilaguralomra! Van valami ezekben az ételekben, amit imadok. Viszont
ha a gazdi 4gyaban alszom, onnan lezavarnak. Az emberek tobbsége utal, a
masik része meg imad. Térjiink a lényegre! Erzsi cicanal lattam, hogy egy
idézettel zarja bejegyzéseit a facebookon .Széval kutakodtam Hannah lap-
topjan és talaltam én is egyet:

»Ha meg tudtad dlmodni, meg is tudod tenni” - Walt Disney

(Széval, macskak, talan viliguralomra torhetiink!)

Marasek Hannah, 7. osztaly, Jozsef Attila iskola, Bacskertes/Kupuszina

Tanarnak lenni {(’)!
Bemutatjuk Szab6 Gabort, a biologiatanarunkat

Szeretnénk bemutatni iskolank biol6giatandrét, Szabé Gabort. Arra kér-
titk, meséljen nekiink arrél, milyen ut vezette oda, hogy iskoldnk biolégia-
tandra legyen.

- Tandrnak lenni jo?

- Igen, tandrnak lenni j6, és nagyon érdekes! Kozépiskola utan egyetem-
re mentem, ahova 5 évig jartam. Kezdetben Szabadkan, majd Moravican
dolgoztam, aztan eljéttem ide, a mi iskolankba (Hunyadi Janos Altaldnos
Iskola) tanitani.

- Milyen On szerint a j6 tan4r?

- A j6 tandr tiirelmes, nyitott a kérdésekre, sokszor ujit, érdekessé teszi
a tananyagot.

- Mennyire nehéz napjainkban a tanari hivatas?

- Napjainkban nagyon izgalmas a tandri hivatds. Sok az érdekesség, és
mindig 4j didkokat ismerhet meg az ember, akiknek kicsit mas és mas mo-
don kell el6adni az anyagot.

- Milyen sikerei voltak a tanitvanyainak az idén?

- Szerencsére nagyon gazdag évet tudhatunk eddig magunk mogott, de
még nincs vége. Az llami versenyekrdl minden felsés korosztélyban okle-
véllel jottiink haza, kézben folynak a csoportversenyek, ezeken mindenhol
a dontébe jutottunk, amit majd majus folyaman fogunk megvivni Gy6rben,
Solton és Szabadkan. Emellett a szakkorosok is egész évben aktivkodtak, és
egy szép botanikus kertet épitettek ki.

- Ha lehetdsége lenne, min véltoztatna egy-egy 6ra kapcsan?

- Tobbet mennénk ki a természetbe, de erre sajnos nincs mindig lehetd-
ség, hisz muszdj lefrnunk és megtanulnunk az eldiranyzott tananyagot.

- Milyen hasznos tandcsokat adna a kezd§ kollégaknak?

- Tegyék szivvel-1élekkel a dolgukat, hozzak ki magukbél a maximumot,
talaljdk meg a kozos hangot a tanulékkal, hiszen ha az megvan, akkor min-
den tanulnival6 konnyebb lesz.

Garai Orsolya és Szirak Anabella,
5. osztaly, Hunyadi Janos iskola, Csantavér

A mamam

Az én mamam gondoskodé. Ha betegek vagyunk, aggédik értiink. Fi-
nomsagokkal kindl benniinket. Amikor meglatogatjuk 6t, oriil. Barna a haja.
Ha hideg van, fejére kend6t kot. Eljon hozzank, ha takaritani kell. Elhiv
minket segiteni, testvéremmel szivesen megyiink. A munkéért jutalmat ad
nekiink. Ilyen a mamam.

Nagy Vanessza, 5. osztaly, Hunyadi Janos iskola, Csantavér

Ko6sz6n6m, hogy vagy nekem
Anyukdm a legszebb csillag.
O kel fel minden éjjel,

amikor a kistestvéreim félnek.

Nem szereti az esds id6t,
de nagyon szereti a veliink eltoltott idot.
Este szereti, ha egyiitt vagyunk,
de mi sajnos, vacsora utan mindig elvonulunk.
Gorotva Jozsef, 6. osztaly,
Sever Purkic¢ iskola, Obecse

Meseillusztracio
Noskovi¢ Emili, 3. osztaly, J. J. Zmaj iskola, Szabadka
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Nyujtozkodik mar a tavasz
(tajleiras)

Hideg és borongos napra ébredtem, mintha még tél lett volna.

De valami azt sugta, hogy mozgalmas napom lesz. Kinéztem a kis abla-
komon és mar lattam, hogy virdgok nyilnak egymas mellett és egymas ellen,
madarak csiripelését is hallani lehetett, de a tiicskok ciripelését is. Lombos
fak aga hegyén viragzast is lattam, de akarhanyszor az égre pillantottam,
csunya és veszekedd felh6k voltak. Kiszaladtam az udvarra, és meleg szelet
éreztem. Apukdm vig fiityorészéssel a hintakat kereste, az 6csém boldog te-
kintetét néztem, mig az udvarban suhant végig a biciklijén.

Anyukdm péttyds kopenyében az udvarban kertészkedett a névéremmel.
En is kimentem a levegére, elészér biciklizni indultam, majd az apukam a
gorkorcsolydmat hozta. Utdna focizni mentiink az utcara. De akkor mar
hivott anyu, hogy kész az ebéd. Meleg leves izét éreztem, a csirkecomb iny-
csiklando izét sem lehetett kihagyni. Amikor mindenki befejezte az ebédet,
kicsit lepihentiink, és akkor mar ezer dgra siitott a nap.

Nagyon jo volt ez a déleldtt, remélem, maskor kabat sem fog kelleni az
ilyen csoddlatos délel6ttre.

Bacsi Lujza, 5. osztaly, I. G. Kovadi¢ iskola, Szabadka

A legjobb baratom

Rengeteg iddbe telt rdjonnom, de végre sikeriilt. Az én legjobb baratomat
Kazinczy Beatanak hivjak. Sok oka van annak, hogy éppen 6, de legféképpen
az, hogy mindig megért, és kiall mellettem.

Negyedik osztalyban lettiink nagyon joba. Sokéig tartott, mig rajottem,
kik a legjobb baratn6im, de mar tudom. Mindig megértjiik egymast, mert
nagyon hasonléak vagyunk. Sokszor ,alszunk” ott egymasndl (majdnem
egész végig fent vagyunk), és nevetiink, beszélgetiink, hiilyéskediink. Azt
szeretem, hogy a viccel6dés mellett vele komolyan is tudok beszélgetni. Ked-
ves, megértd, kitartd és segit6kész. Mindent tudunk egymasrdl, vele, amit
csak szeretnék, azt meg tudom beszélni, és tudom, hogy nem adja tovabb
senkinek. Rengeteg dolgot éltiink mar meg egyiitt, volt, hogy 6sszevesztiink,
de még akkor is segitettiink a masiknak. Kb. ugyanolyan magasak vagyunk.
Eddig joval magasabb voltam nala, de most valahogy legydzétt. Hosszu, bar-
na haja, és szép szeme van. O az osztélytdrsam, igy szerencsére minden nap
litom. Altaldban leengedve hordja a hajat, nem szereti felfogni. J6 tanulé.
Azt szeretem még benne, hogy mindig fel tud viditani. Szeret lovagolni, ze-
nét hallgatni, enni, sorozatokat nézni, szereti az dllatokat és vegetarianus.
Kiilondsebben nincs kedvenc szine, szereti a feketét, a fehéret és a pasztell-
szineket.

Elég hosszu idGbe telt, mig réjéttem, hogy kik az igazi barataim, de végiil
sikeriilt. Nagyon 6riilok annak, hogy ilyen joban vagyunk, és remélem, hogy
egész életiinkben a legjobb baratok maradunk.

Petrics Réka, 7. osztaly, Cseh Karoly iskola, Ada

Tavaszi

‘] impressziok,

3| Toth Edvin,

1 5. osztaly,
Szervé Mihaly
4 iskola, Muzslya

A kiszaradt t6 (hazugsagmese)

Nem hazudok biz én, csak hétkoznap és vasarnap.

Egyszer elmentem horgaszni. Mentem, mendegéltem, mig egy kiszaradt to-
hoz nem értem. Megszomjaztam, igy kiittam a t6 felét. Akkorara nétt a hasam,
hogy eltakarta a napot. Olyan vilagossag lett, hogy csak gy tiikroz6dott a fény
a t0 felszinétél. Lefekiidtem és elkezdtem horgaszni. Akkorét nyujtozkodtam,
hogy a labam a t6 fenekére ért. A t6 feneke olyan szaraz volt, mint a puskapor.
Egyszer csak a kezembe ugrott egy hal. Ugy gondoltam, megtanitom beszélni.
Ez a hal olyan buta volt, hogy fél nap utdn be sem éllt a szdja. Kitaldltam, hogy
hazaviszem. Elindultam haza, de egy kopar erdébe értem. It a hal fogta magat,
kiugrott a kezembél és visszaszaladt a kiszaradt téhoz.

Az6ta is keresem, ha megtaldlom, régtén irok. )

Karvak Adam, 5. osztaly, Petéfi Sandor iskola, Ujvidék

A topolyai vasarban

Vasar volt. Mi is elmentiink, mert akartunk valamit venni.

Kutyat akartunk vasarolni. Az dsszes kutya aranyos volt, de mi eldontét-
tiik, hogy Labrador fajtajut szeretnénk. Egyszer csak igy kialtottam fel:

- Anya! Anya! Nézd, ott vannak!

Odamentiink, és anyukdm azt mondta:

- Valassz egyet kozilitk és megvessziik!

Alltam a kiskutydk folott és mutattam:

- O legyen! O legyen!

- Melyik? - kérdezte anyukam.

- Amelyik alszik!

Kivettitk a dobozbdl a kis kutyust. Nehéz volt kivenni, mert az dsszes
testvére ugralt, de megvettiik és indultunk haza.

Amikor hazaértiink, vita kerekedett abbdl, mi legyen a kutyuli neve.

- Buksi! Buksi legyen a neve! - mondtam.

Sziileim csak torték a fejiiket, amikor a testvérem megszolalt:

- Képénak nevezziik el!

Egyetértettiink Lazarral.

Mar hét esztendeje van ndlunk Kopé. Nagyon szeretjiik, 6 is szeret minket.
Sokat jatszunk, futkdrozunk, focizunk vele. Képé még mindig jatékos és lusta.

Toth Zoé, 4. osztaly, Csaki Lajos iskola, Topolya

Alomiskoldban jartam

Egyszer voltam kirdandulni és hallottam, hogy valaki kévet. Hatranéztem,
de senkit sem lattam. Egyszer csak éreztem, hogy valaki huz. Egy pillanatban
hallottam egy nagy zorrenést, pufff! Egy iskolaban voltam, de ez varazslatos
iskola volt.

A gyerekek allattd valtozhattak, és minden nap (31 nap) volt valakinek
a sziiletésnapja. Nekem 20-4n volt, tehat minden hénapban 20-an tinnepel-
tiink. Nem volt 6ltozékiink, mert ha allattd valtozunk, akkor szétszakitjuk a
ruhat. Mindenkinek volt sok-sok pénze, igy jatékokat, ételt vehettiink. Min-
den 6ran utaztunk valahova, példaul németéran Németorszagba. Volt ott egy
villamgyors iskolai busz. Farsangot is tinnepeltiink. A gyakorlds az volt, hogy
probaljuk a tortakat, hogy milyen iztiek. Mindenki vicces volt, mert minden-
ki mashogy nézett ki. Példaul valakinek volt 6t szeme is. A neviink is masmi-
lyen volt. Valakit Bingnek hivtak, vagy Flopnak, vagy Tibotinak. Mindenki
valaszthatott harom tantdrgyat, amire nem szeretne menni. A tolltartét meg
a taskat magunk fabol csinaltuk. Mindenkinek mas alaki volt a haza. Gungi
bécsi haza hajo volt, és volt dgyuja is. Az iskola mindennap délt egy kicsit,
mert az agyuval belel6tt. Mindenki fogott valamit, nehogy osszetorjon.

Igy telt ez egy évig, amikor pufff, ugyanazt éreztem, mint egy évvel ko-
rabban, hogy valaki fog. Senkit sem lattam, de egy pillanat alatt megint a
régi, rendes iskolaban voltam. )

Risti¢ Anna, 3. osztaly, Jozsef Attila iskola, Ujvidék

Iskolataskam panaszai

Furcsa almom volt az éjjel, a taskaimmal beszélgettem. Furcsa volt ugyan,
dejo.

Megtudtam, hogy a taskam a barétjanak tart engem. Mert mindig egytitt
vagyunk. Egyiitt jarunk iskoldba ha esé esik, ha a szél fuj, ha a nap sut. A
nehéz ellen6rz6kon, feleléseken értem izgul, hogy minél jobb jegyet kapjak.
Ha én cipelem a nehéz konyveket, 6 is szenved a tehertél. Edzésre is egyiitt
megyiink. Mindig szurkol a lelatordl, hogy sok gélt 16jek. Ezek utan a piros,
pokemberes taskam elpanaszolta, hogy nem vigyazok ra eléggé: ledobom a
porba, ottfelejtem a tliz6 napon. Az is fajt neki, amikor az osztalytarsam be-
lertigott, pedig rim volt mérges.

Felébredtem. Rogton a taskamat kerestem. A pokember szeme csak ugy
vilagitott. Melegség ontotte el a szivemet és elhataroztam, hogy ezentil job-
ban vigyazok ra!

Kratok Bence, 4. osztaly, Csaki Lajos iskola, Topolya



TUD-TECH

A lift és a mozgolépcso

Ezﬁttal két olyan kozlekedési eszkozt muta-
tunk be, amelyeket naponta tobb szazmillio
ember haszndl biztonsigos és kornyezetbarat
médon. A lift és a mozgolépcsé modern vila-
gunk igen hasznos, mégis szinte észrevétlen
taldlmanyai.

A lift vagy mas szoval felvono torténete igen
nagy multra tekint vissza, hiszen mar az 6kori
egyiptomiak is hasznaltak a piramisok épitésé-
hez kiilonb6zé emeld szerkezeteket. Az 6kori
gorogok és romaiak mar kotelekkel és csigak-
kal mikod6 berendezésekkel kisérleteztek, a
kozépkorbol pedig szamos leirds emlit emberi
vagy allati erével miikodo, kenderkétélen fiiggo
kabinos felvonokat. A gdzgép feltaldldsa aztin
oridsi lendiiletet adott a liftek fejlédésének is, az
a probléma azonban tovébbra is fennallt, hogy

Tudtad?

A leghosszabb felvoné nem meglepé
modon a vilag jelenleg legmagasabb épii-
letében, Dubajban, a Burdzs Kalifaban ta-
lalhato. 504 méter hosszu fiigg6leges palyan
széllitja az utasokat, a menetidé pedig egé-
szen dobbenetes, kevesebb mint egy perc!

Ebben az piiltben mil
leghosszabb liftje

A vilag leghosszabb mozgdlépcsdije
Oroszorszag févarosaban, Moszkvaban, az
egyik metréallomason talalhato. 126 méte-
res mélységbe viszi az utasokat mindossze
két és fél perc alatt. A legrovidebb mozgo-
lépcsé egy japan varosban, Kavaszakiban
van, mindossze 6t(!) 1épcsofokbal all.
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A vilag leghosszabb mozgélépcséje
Moszkvaban
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Egy kozépkori felvong terve

ha a biztonsagi kotél elszakadt, akkor a felvono-
kabin bizony lezuhant. 1852-ben azonban egy
zsenialis amerikai feltalalo és tizletember, Elisha
Otis erre a kérdésre is megtalalta a megoldast.
Megalkotta a biztonsagi liftet, melynek az
a lényege, hogy a kotél elszakaddsakor a felvo-
nokabin egy retesz segitségével automatikusan
befékezédik, igy a lift nem tud lezuhanni, és a
benne tartdzkoddk nem keriilnek veszélybe. Mi-
utdn a 19. szdzad végétdl az amerikai nagyvaro-

sokban egyre magasabb épiileteket emeltek, sot
megjelentek az elsd felhdkarcolok, égetéen nagy
szilkség lett a gyors, biztonsagos és sok ember
szallitdsara képes felvonokra, igy a lift elindult
vilaghodito utjara. Késobb aztdn a még nagyobb
biztonsag érdekében megjelentek a lifteken az
automatikusan zdrodo ajtok, majd az elektroni-
kus vezérlés, és kialakultak a felvondknak azok
a tipusai, amelyeket manapsag is a legnagyobb
természetességgel haszndlunk.

A mozgo6lépcsd annyira nem régi otlet, mint
alift, de azért ennek a taldlmanynak is tobb mint
100 éves a torténete. A nagyvarosok lakossaga
az 1800-as évek masodik felében rohamosan
novekedett Eurépaban és Amerikdban is, az 6
kiszolgalasukra kezdték felépiteni az elsé nagy,
tobbemeletes aruhdzakat, bevasarlékozponto-
kat. Az ezekben elhelyezett felvonok azonban
egyre kevésbé birtdk a vasarlok rohamat, akik
viszont szerettek volna valamilyen kényelme-
sebb mddon az emeletek kozott kozlekedni.

Az elsé mozgdlépcsGt, amit mai széhasz-
ndlattal inkabb mozgdjirdinak neveznénk
azonban mégsem egy aruhazban, hanem egy
hasonléan nagy forgalmu helyen, az egyik New
York-i palyaudvaron allitottdk iizembe. Nem
sokkal késobb megjelentek a mai értelemben is
mozgolépcsonek nevezhetd szerkezetek George
Wheeler feltalalonak koszonhetéen. Magyaror-
szdgon az elsé mozgdlépcsdt Budapesten, a Cor-
vin Aruhdzban helyezték iizembe 1931-ben.

tizmilliomod részeként hatdroztak meg.

[ ] [ ]
Mennyi az annyi?
gyes matematikusok és csillagaszok mar a XVI. szazad végétdl felvetették egy decimalis
mértékrendszer megalkotdsanak szilkségességét, de eredményt csak a mindent megvaltoz-
tatni, atirni kivano francia forradalom hozott. Tobb otlet sziiletett, végiil az 1795-6s Konvent
két francia tudds, Mechain és Delambre megoldast fogadta el, ezt 1795. aprilis 7-én vezették
be. A gbrog metron, azaz mérni kifejezésbl sziiletett métert a Périzson athaladd negyed délkor

Tobbévi komoly munka utdn 1799-ra sziiletett meg a végeredmény, a méter hosszat meg-

orokité etanolokat még abban az évben kiontotték onbol és platindbol, majd a francia levéltar-
ban helyezték el. Gyors hdditasrol nem beszélhetiink, Franciaorszagon kiviil a méterrendszer
csak az 1867-es parizsi vilagkiallitas utdn lett népszerti, az egyes allamok egymas utdn tértek
at hasznalatdra. Az Osztrak-Magyar Monarchidban a méterrendszert hivatalosan 1876. janudr
elsejével vezették be.

A tuddésok mindent megtettek a leheté legpontosabb definicié megalkotdsara, 1983-tdl a
méter definicioja igy szol: a méter a fény altal a vikuumban a masodperc 1/299 792 458-ad része
alatt megtett ut hossza.




ELO KORNYEZETUNK

4jusban erdén-mezon nagy a nyiizs-
M gés. A késon érkezd madarak fészket

raknak, a koran érkez¢k és a nalunk
telelék mar a fiokdk nevelésével vannak elfog-
lalva. Ebben a honapban sziiletnek az 6zsutdk
és a szarvastehenek gidai. Kibujnak a vackukbol
a kisrokak, és mdr a rokalyuk el6tt hanciroznak
a meleg napon. Nyilik a sok virdg, és mind arra
var, hogy beporozzak.

Fecskefarku lepke

A viragok beporzasanak nagy munkéjit a
rovarok, a méhek, lepkék végzik. Amint virag-
16l virdgra szallnak, szivogatjik az édes nektart,
a labukon étviszik a viragport egyik viragrol a
masikra. A virdg ezzel beporzddik, megtermé-
kenyiil.

Micsoda csodalények a lepkék! Kiilonos at-
valtozasokra képesek. Az apré petékbdl elészor
hernyok lesznek. A hernyok, ezek a gusztustalan
lények folyvast esznek. Leragjak a novények friss
hajtésait, leveleit, és amikor mar elég nagyra
néttek, bebdbozoédnak. A babokbdl aztin egy-
szer csak kirepiilnek a szinpompés lepkék.

A lepkéket, ezeket a torékeny, szines szar-
nyu rovarokat a tavasz elsd meleg napsugarai
csalogatjik el6. A telet pincékben, padlasokon,
farakdsok zugaiban, fak odvdban vészelték it.
Tavasszal és nydron at aztan a viragok hliséges
latogatoi. Szeretnek a virdgszirmokon megpi-
henni, hosszan elidézni, napozni. Nagy hasznot
hajtanak, beporozzak a virdgokat. Legtobbjiik
rovid kis életében szinte nem is taplalkozik.

Kérdezz!

Hogyan talalja meg alepke a viragokat?
A rendkiviil j6 szaglasa és a tajékozodasi ké-
pessége révén. A lepkék tbb szdz méterrél
is megtaldljak egymast, és megismerik a vi-
ragokat.

Amint a babbol kibujik a lepke, a szar-
nyaiban levé erekbe levegd todul, a szarnyak
ettl szétteriilnek és megmerevednek. A
lepkeszarnyakat szines pikkelyek boritjak.
Ezek kiilonleges szerkezete és a benniik levé
festékanyag hatarozza meg a lepke szinét. A
nappali lepkék tarkak, az éjjel repiilk alta-
laban barnassziirkék.

Ajanlo
Milyen lepkék élnek a lakohelyeden? Ké-
szits tablazatot aszerint, hogy nappal vagy
éjjel repiilnek!

Hosszti podornyelviikkel csak viragnedveket,
nektdrt szivogatnak.

A nappali pévaszemet Ossze sem téveszt-
hetnénk mds lepkével, tarka pavaszemfoltjarol
azonnal felismerhetd. Ezek a szemfoltok azon-
ban nemcsak diszek, hanem elijesztik az ellensé-
get. A lepke hirtelen széttarja a szarnyait, a meg-
lepd latvanytol a kisebb madarak megijednek, és
mig észbe kapnak, a lepke elrepiil.

A halélfejes lepke még az embereket is
megrémiszti. A tordn egy halalfejszerti rajzolat
lathato. De nemcsak ezt talaltdk ijesztonek ré-
gen az emberek, hanem a hangjat is. A lepkék
legtobbjének nincs hangja, ennek azonban van.
Amikor nyugtalan, mintha egér cincogna, mas-
kor fiityiil6, zugo hangot ad ki a torkabol egy
vékony hartya rezegtetésével. A méhek ettdl a
hangtdl teljesen megbénulnak, és nem tudnak
védekezni. Ezt haszndlja ki a halalfejes lepke.

Torékeny szarnyakon

T

Nappali pavaszem

Mig a méhek djultan hevernek a kaptarban, 6
megdézsmalja a mézkészletiiket. Sziiksége is
van a sok energidra, hiszen tavasszal, amint
kikel a babbdl, hosszii vandorutra indul. Déli
hazajabol, a Foldkozi-tenger mellékérdl északra
vandorol. Sokan koziilik egészen Svédorszagig
is eljutnak. Vandorutjuk sordn taldlkozhatunk
mi is velitk a Kérpat-medencében.

Halalfejes
lepke

A halalfejes
lepke
hernydja

Tudod -e?

« Ki taldlta fel a h6mér6t? Galileo Galilei 1600-
ban.

« Hol mérték Foldiinkon a legalacsonyabb
homérsékletet? 1960-ban az Antarktiszon:
-88,3 fokot.

« Mennyi a cigarettaparazs h6mérséklete? 750 °C.

o Hiit-e a zlzmararéteg a hiitdszekrényben?
A vastag zizmararéteg egyiltalan nem hit.
Eppen ellenkezdleg, akadalyozza a tér belsd
hiitését, ezért ajanlatos a hitdszekrényt
idénként kiolvasztani.

« Atlagban hény vihar tombol évente a Fld6n?
16 millio.

« Hol van Eurdpa csapadékban legszegényebb
helye? Oroszorszag Asztrahan varosaban, ott
évi 162,6 mm csapadék hull atlagban.

o Mekkora volt a jégveréskor megmért legna-
gyobb jégdarab? 1 kg 90 dkg, ezt Kazahsztan-
ban mérték.

« Mi a kiilonbség a vihar és a zivatar kozott?
A vihar nagy szelet jelent, a zivatar villamlas-
sal és mennydorgéssel jar6 zaporesd. A kettd
gyakran egyiitt jelentkezik.

o Mennyi ho hullhat 24 6ra alatt? A rekord 193
cm.

« Hol van a Foldon a csapadékban legszegé-
nyebb ovezet? A chilei Aricdban, ahol 53 év
alatt atlagban 0,8 mm csapadék esett.
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Leplketdme

gyszer nagyon régen, Meseorszag kel-
El(’is kozepén, volt egy csodas viragos rét,

ahol mindig nyar volt. Az ittlévo allatok,
novények legtobbje boldogan és baratsagban élt
egymassal. Vidiman teltek a napok.

A virdgos réten sok lepke is lakott, és minden
nap csodas tancot lejtettek a rét tiindéreinek,
akik halabol mézédes viragport szortak szét ale-
veg6ben. A lepkék olyan szépen tancoltak, hogy
aki latta Gket, az elimult a csodalkozastol.

De nem mindenkinek tetszett ez a véget nem
ér6 mulatozds. A mez6 szélén, ahol kezdddik
a stirt erdd, lakott egy mérges gomba, akit na-
gyon zavart a jokedvi vigadalom. Féleg akkor
gurult méregbe, amikor a lepkék fellibbentek,
és ellejtették a lepketancot. Ilyenkor dult-fult és
rikacsolt iszonyatos gombahangjan:

- Ne zavarjatok! Ki nem &llom, amikor ezek
a lepkék tancolnak. Miltkor is az egyik megsér-
tette a piros siivegemet. Ujra kellett rajta festeni
a pottyoket. Igy nem lehet pihenni, ha mindig
ricsajoztok kortiléttem. Fontos személyiség va-
gyok, és ha nem pihenem ki magamat, akkor
annak stlyos kovetkezményei lesznek.

A f6tiindér megigérte, hogy tavolabb men-
nek, és nem zavarjak a mérges gombat. Megké-
rik a pillangokat is, hogy ne repiiljenek a siive-
gére.

Latszolag a probléma meg is oldédott volna,
de a mérges gomba nem nyugodott. Ujabb és
Ujabb panasszal fordult a f6tiindérhez:

- Igen hangosan suhognak a lepkék szdrnyai.
Idegesitenek. Tegnap is az egyik a fejem folott
huzott el, és Gigy megijedtem, hogy majd kifor-
dultam a f6ldbél.

- Mit tegyiink, ha arrafele vezet az 0t a vira-
gos rétre? Kiilonben is, alig hallhat¢ a szarnyunk
suhogésa. Ejszaka a szél jobban suhogtatja a fak
leveleit.

Oridsi vita kerekedett ki az egészb8l. A mér-
ges gomba a legkiilonbozébb kifogasokkal ho-
zakodott eld. Nem akart belenyugodni, hogy
nincs igaza. Val6jaban az bantotta, hogy nem
tud tancolni. Ezt a kozelben 4ll¢ lila virag arulta
el a f6tiindérnek, amikor meglatogatta a mérges
gombat, hogy rendet tegyen az erdészélen.

- Mit tegyiink? Mit tegyiink? - torte a fejét a
fotiindér - Hogyan tanitsuk meg a mérges gom-
bat tancolni? Talan, ha tudna, akkor nem lenne
olyan ellenséges a lepkékkel szemben.

Igazabol a réten senki sem tudta a valaszt.
Mindenki csak hiimmaogott, vakargatta a fejét.
Pedig meg kell taldlni a megolddst, mert nem
lehet, hogy a mérges gomba éllanddan zsorto-
16djon, még a végén agyvérzést kap mérgében.

A lepkék mér napok 6ta nem mertek tin-
colni. Nem akartik még jobban felmérgesiteni
a gombdt. De mindenki tudja, ha naponta nem
lejtenek tancot, akkor idével szdrnyaik elgém-
berednek, és annyi erejiik sem lesz, hogy haza-
repiiljenek.

Szivesen megtanitottdk volna a mérges gom-
bt tancolni, de gyongék voltak ahhoz, hogy
felemeljék. Egyhelyben éllva meg mégsem lehet
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tancolni. Micsoda tanc lenne, ha a gomba csak a
kalapjaval bologatna? Valakinek a levegdbe kel-
lene emelni, és ameddig a tanc tart, ott tartani,
hogy legalabb & is érezze a tancolas biivoletét.

Ki legyen az? Ki legyen az? Ide most valaki
ers egyén kellene. Igazat megvallva a tiindérek-
nek volt vardzserejiik, de azt csak végszikség-
letben hasznalhattak, és hamar elfogy, ha tancra
hasznaljak.

Ekkor az egyik kicsi lepkének, Pille Panni-
nak kiting otlete tamadt. Meg kellene kérni a
sz€l apot, hogy fujjon addig, amig tart a tanc. A
légaramlat felemelhetné a mérges gombat, és ve-
lik rophatnd a tincot.

Mindenkinek tetszett Pille Panni javaslata
és a f6tiindér is tdmogatta. Gyorsan elszaladtak
az erd6szélre és eldadtak Gtletiiket. El6szor a
mérges gomba idegenkedett az Gtlettdl, azt gon-
dolta, hogy a lepkék ra akarjak szedni, és majd
kinevetik. De amikor megjelent a fétiindér és a
szél ap6 is, elgondolkodott a dolgon. Talan nem
is beszélnek bolondsagot. Meg kellene probal-
ni a tancot. Bizonydra jo érzés lehet pordgni,
szallni a levegdben és a mez9 lakdival oriilni az
életnek.

Végiil kezet nyujtott és elfogadta a segitséget.
Mindenki boldogan felséhajtott és megkonnyeb-
biilt. Erezték, helyre4llhat a béke, és megint min-
denki vidim lesz. Tobbé a mérges gomba nem
fog zsort6lodni, mert hiszen ezentul 6 is mindig
tud tancolni, csak meg kell kérni szél apét.

Igy is lett. Az elsé pdrgés utdn olyan vidam
lett a méregzsdk, hogy 6 kurjongatott leghango-
sabban. Tobbé nem is hivtdk mérges gombanak,
mert megszelidiilt, és erd6-mezd legviddmabb
lakoja lett.

Apati Kovacs Béla



Kovacs Sztrikd Zoltan

Fizi Karcsi kalandjai

(Mieldtt hozzékezdesz, jo ha tudod, hogy az akusztika sz6 a fizikaban
hangtant, az optika sz6 fénytant, a kalorika pedig hétant jelent. De most
mar irdny a szovegrészlet!)

Akusztika szigetén...

Egyszer csak repiilés kozben kiilonos érzése tamadt. A feje két oldalan
1év6 haszontalannak tartott két bérkindvésen dt kiilonos ritmikus zigasra
figyelt fel. Nagy nehezen értette meg, hogy az eddig hangtalan robbano-
motor zugasat hallja. Hamarosan észrevette azt is, hogy alulrol is érkez-
nek ilyen kiilonés hangok, amelyek csak akkor csendesiilnek el kissé, ha a
feje két oldalon levé tolesérszert bérkindvést befogja. Gia ekkor hallotta
életében elészor a sajat hangjat is. Igaz, hogy értelmetlen dllatias Gvoltés
jott csak ki a torkdn, mégis szornyen meglepte ez a valtozds.

Repiilégépével az alulrdl jové hangzavar felé kezdett repiilni és a hang
er6s6désébol kovetkeztetett a magassagra. Néhany masodperc mulva sike-
rillt egy kis zokkenéssel leszallnia egy homokos, sik teriileten. Leallitotta a
motort, nehogy valaki rétaldljon a motor zugasa alapjan, majd megindult
arrafelé, ahonnan a kiillonos hangok érkeztek.

Sokaig kéborolt az ismeretlen szigetlakok kozott, és csak par hét mulva
értett meg valamit abbol, amit az ottaniak beszéltek.

- Te nem vagy akusztikai, vagy némanak sziilettél - mondtak mind
gyakrabban Akusztika sziget szanakozé lakéi. Itt mar kisebb-nagyobb
madarakat is ettek a bennsziilottek, és szornyen csodalkoztak, amikor
Gia a repiildgépbdl titokban magdval hozott benzines rongydarabot ko-
vek Osszelitésével meggyujtotta, és a lathatatlan langon pompas madar- és
halpecsenyét siitott.

- Nincs szebb muzsika a tiiz pattogasanal - jelentette ki a sziget ezer
hangszerrel koriilvett uralkoddja, akirél azt mesélgették, hogy éjszaka
nem agyban, hanem egy felnyitott zongora hurjain alszik.

Gia azonban itt is csak par honapot maradt, mert fiile mar megfajdult a
szakadatlan zenebonaban. Hosszti keresés utdn sikeriilt ratalalnia repiil6gé-
pére, amely azonban tele volt akusztikai gyerekekkel, akik véletleniil begyuj-
tottak a motort és gyonyorkodtek a motorzigasban. Gia tapintds utan rajott
arra, hogy e zeneimado gyerekeknek akkora fiilitk van, hogy barmely csacsi
megirigyelhetné. A gyerekeket azonban csak gy sikeriilt kicsalogatni a re-
piilégépbdl, hogy egy benzintartalyt egy eredeti kalorikai gyufival meggyuj-
tott, majd kovet guritott a tartalyra, mire az nagy pukkanassal felrobbant. A
robbands annyira megtetszett ezeknek az apré muzsikus gyerekeknek, hogy
menten kiugréltak a szakadatlanul zugo repiil6gépbol.

Gia tehat tistént felrepiilt gépével a magasba és bizony addig repiilt,
amig a feje elején levé két vizes gombocskén dt, amelyeket eddig szaglo-
szervnek tartott, killonos dolgokra lett figyelmes. Legel6szor a légcsava-
rokrdl vett tudomast, és elcsodalkozott, mert tapintassal sokkal nagyob-
baknak képzelte. Szédiilten és érthetetleniil bamulta a repiil6gép szarnyait.

Nem tudta megérteni, hogyan lehet az, hogy fel tudja mérni azok nagysa-
gt anélkiil, hogy tapogatnd 6ket. ,Ugy latszik, hogy két szembél valami
sugarpar nyulik ki és ezek pontrdl pontra attapogatjik a repiilogépet.”

Le se lehet irni, mit érzett Gia, amikor maga alatt, két szeme révén,
pontosan felmérhette a kovetkezd legcsodalatosabbnak latszd szigetet,
amelyet a bennsziilottek Optikanak neveztek.

Optikai tapasztalatok

Optika lakoi oridsi csillagvizsgald tavesoveikkel mar messzirl felfi-
gyeltek a csodalatos légi utasra, akirdl biztosan azt tartottdk, hogy csak a
csillagokrol johetett.

Amikor Gia az egyik viragdus pazsitos réten szépen simdn leszallt, ha-
talmas embergytir vette koriil. Mindegyiknél tabla és kréta volt és irds-
ban beszélgettek.

Gia csak joval kés6bb értette meg, mit kérdeztek téle ezek a csodélatos
szinpompas Oltozetd optikaiak. Az egyik tablin, mint késobb megtudta,
ez allt:

- Mars-lako, ird le, hogy hivnak, vagy rajzold le, hogy milyen az élet
nalatok.

Amikor lattdk, hogy Gia csak a vallt vonogatja, vidaman karon fogtak
és két 4ll6 héten at irni tanitottak. Két hét mualva Gia végre szépen leirta
a nyakaba kotott tablara a nevét: N. R. Gia, mechanikai lakos. Viszonzés-
képpen Gia megtanitotta az optikaiait a legegyszertibb beszédre. E sziget
lakoéi mar sokkal dertisebb életet éltek, mint az eddigi szigetek sziilotte. Itt
mar senki sem tapogatézott és sokkal tanulékonyabbak voltak az emberek,
mint a s6tétség el6z6 harom szigetének lakoi. Egyetlen hibajuk volt, hogy
egész nap csak a szinekben gyonyorkodtek. Giat mikroszkop ala tették és
minden porcikdjat lefényképezték.

Gulliver a fizika foldjén

pasztaldsdt magdtol értetéddnek vessziik. Hanem
azért is, mert elgondolkodhatunk azon, milyen

Gyakran taldlkozhatunk ismerdsen csengd
nevekkel, olykor sokdig gondolkodunk rajta,
vajon honnan is lehet ismerds? Kovdcs Sztriké
Zoltdn neve példdnak okdért a rola elnevezett
fizika- és kémiaverseny kapcsin... De tudod/
tudjuk-e ki 67 Mert nem kizdrolag fizikus, egye-
temi tandr volt, hanem iro is. Méghozzd igen
érdekes. Nikola Tesla regényes életrajza és tobb
tudomdnyos fantasztikus (sci-fi) mese mellett 6
irta a Fizi Karcsi kalandjai cimii tudomdnynép-
szertisitd regényt.

Utobbi torténetét nehéz lenne Osszefoglalni,
mivel tobb, nem Osszefiiggd epiz6dbol épiil fel
a szoveg, az olvasott részlet viszont két kiilonos

sziget, Optika és Akusztika foldjén jatszodik.
Ha olvasds utan beugrik a Gulliver utazdsai
cimif konyv, akkor az nem véletleniil torténik.
Es mielétt azt mondandd: ,hiszen ez kozonséges
lopas!”, j6, ha tudod, hogy ez bizony nem egysze-
riien kolcsonzés, hanem egy jelentds irodalmi ha-
gyomdnyba valo bekapcsolodds... Természetesen
Kovics Sztriko Zoltdn szovege ma mdr kicsit 6s-
dinak hathat. Lehet, hogy nevetiink is rajta. Nem
is azt dllitom, hogy ez a konyv elsérangii szoveg.
Azt azonban mindenképpen be kell latnunk/ldt-
nod, hogy nagyon érdekes! Es nem csupdn azért,
mert izgalmasan mutatja be a fizika vilagat, azt
a vilagot, ami koriilvesz minket, és amelynek ta-

az, amikor valaki nincs tisztdban érzékeivel, és
a vildgnak csak bizonyos rétegeit tudja felfogni?
Persze ez a szoveg pont a tanuldsrol, a megnyilo
vilagrol, a tudds megszerzésérdl (is) szol. Hiszen
tudomdnynépszeriisitd olvasmdny és mint ilyen,
a szépirodalmi szoveg hatdrteriilete is. De ki tud-
nd pontosan megmondani, hol végzddik az egyik,
és hol kezddik a mdsik?

Néha jé elgondolkodni ilyen kérdéseken is.
Vagy azon, hogy te melyik érzékszerved tudndd
nélkiilozni? Vagy vajon milyen lehet fogyatékkal
éni?

A kérdésekre vilaszt és jo felfedezést kivan:

Herédi Kdroly
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HAGYOMANY, MUVESZET

Majusi iddjoslas

Pongrac, Szervac, Bonifac
- majus 12., 13., 14.

Ezeken a napokon a népi megfigyelés szerint
az iddjards altalaban hidegebbre fordul, s6t a
szentek gyakran fagyokat is hoznak - innen a
kozos neviik: fagyosszentek. Viszont ha ilyenkor
a vartnal melegebb az id6, hiivos nyarra lehet
szamitani.

Fagyosszentekig nem volt ajanlatos a palan-
tak kitiltetése. A fagyok a gyiimolcsdsokben és
a sz6l6kben is nagy karokat okozhattak. A gaz-
dék, hogy virdgzo gytimolcsfaikat megvédijék,
éjjelenként fiistolték Oket.

»Szervic, Pongréc, Boniféc,
mind a fagyosszentok,
Hogy a szoll6 e ne fagyjon,
fiistoljenek kendtok!”

Zsofia (majus 15.)

A néphagyomany szerint Zsofia is hozhatott
fagyot vagy hideget. O az egyediili néi fagyos-
szent. Gyakran hidegebb tudott lenni, mint ha-
rom emlitett férfl tarsa.

Napja a gazdasagi élet szempontjibdl fon-
tosnak szdmitott. A juhokat tartd gazddk ekkor
valasztottak el a bardnyokat, utina megkezd6d-
hetett a fejés.

ontozték, de ha a fagy elvitte a termést, kovekkel
dobaltik meg.

Orbdnnak a napja hogyha fényes,

A vincellér mint a pdva, kényes.

A szdlétermeszto vidékeken szokas volt ezt a
napot a szolohegyen tanccal, mulatozassal télte-
ni. Egész csaladok vonultak ki oda ilyenkor bor-
ral és kalaccsal, gyakran zenészeket is fogadtak.

Varazserejii eso és harmat

A mdjusi es§ aranyat ér - tartja a magyar
néphagyomdny. Ha méjus elsé hetében esett,
jO termésre szamitottak a gazddk. A lanyok a
majusi es6tdl frissességet, szépséget vartak. Ki-
bontott hajjal kialltak az udvarra, arcukat felfelé
tartva, hogy hamvas legyen az arcbériik, hajuk
pedig j6 hossztra n6jon. Kozben haromszor el-
mondtak a varazsigét - a gyermekmondokdk is
utalnak erre:

Ess, esd, ess,

Helyenként a kender és a len vet6napjaként
tartottdk szamon. A néphit szerint azért kellett
ezen a napon vetni a kendert, hogy a szara majd
olyan hosszii legyen, mint a szent haja.

Orban (majus 25.)

A néphagyomany 6t is a fagyosszentek kozé
sorolja. A sz6l6 védészentje. Gyakran emeltek
neki szobrot, kapolnat a szél6hegyeken.

A gazddk a neve napjat megel6z6 éjjel tiizet
raktak a sz6l6ben, és a szenthez imadkoztak,
hogy a fagy ne vigye el a termést. A sz6l6nek
ugyanis leginkabb az Orban-napi hideg drt.

Ha Orban meleget hozott, szobrat virdggal
diszitették, megkoszortztak, még borral is meg-

Zsaki Istvan festomiuivész

Zsaki Istvan 1942-ben sziletett Topolyan. Féiskolai tanulmanyait
Pristinaban végezte. 1975 dta tagjaa Vajdasagi Képzomiivészek Egyesiile-
tének, valamint t6bb hazai és kiilféldi mavésztelepnek. Alapito tagja a
bacskossuthfalvi 9+1 és a szabadkai Bucka Gany6 miivésztelepeknek.
2002-ig, nyugdijba vonuldsaig képzoémivészet szakos tanarként dolgo-
zott. A topolyai muvésztelep és az Art Gallery képtar vezetGje.

Képein a fehér, gytirott, néhol szakadt papirlapra szért folddarabok,
kovek, kagylok mellett zoldségek, gyiimolcsok, madarak és egyéb kellé-
kek jelennek meg kiilonféle kompozicidkban. A szakmai kritika szerint
figuralis alkotdsai jol tiikrozik a hagyomanyokhoz vald visszanyulast, a
régi mesterek szeretetét, tiszteletét.

A miivész apro kiegészitinek egész tarhazabol valogat egy-egy mii-
vének elkészitésekor. — A képeimen taldlhato targyak a f6ld motivuma-
bdl indulnak ki. Ilyenek a kévek — amelyekben, gy érzem, az dseink
lelke van bezarva -, a gesztenye, a csiga, a di6 vagy az alma. A flicsomok
az otthon melegét jelentik, de az elhagyott hazat, fészket is - vallotta

b Holnap délig ess!

Az én hajam olyan legyen,
Mint a Duna hossza!
Még anndl is hosszabb,
Mint a tenger hossza!
(Mécs Ldszlo:
Vadoécba rozsat oltok)

A néphagyomany a harmatnak is magikus
er6t tulajdonitott. A majusit, de f6ként a majus
elsejeit szinte minden fajdalomra ellenszerként
alkalmaztak. A hajnali harmattal megmostak a
szemiiket. Hasznos volt mindennem bérbeteg-
ségre is.

VAJDASAGI KEPZOMUVESZEK

egy izben. Precizen kidolgozott képein leginkabb foldszineket, meleg
arnyalatokat hasznal. Néhany alkotasa a vasznon tul is folytatodik. Mint
mondta: ,,a csendéletek tallépve hataraikon, a kériilottiik 1év6 vilag va-
16sagos részeként jelennek meg, felerdsitve azt az érzést, hogy a keret
igazabol nem is léteziK’.
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A colopokre épiilt Oriasi
muzeum: Velence

elence Olaszorszag egyik legszebb va-
‘ / rosa, és az orszdg 21 tartomanya koziil
az egyiknek, Veneténak a f6varosa.
Gyakran az Adria kiralynGjének nevezik. Tor-
ténelme valamikor az V. szazadban kezdédik, a
kozépkorban a véros a kériilotte 1év6 térséggel
6nallo arisztokratikus koztarsasag volt, és valodi
kereskedelmi nagyhatalom. Sajat uralkodéval,
hajohaddal, sereggel...

A colopokre épiilt varos keletkezésérdl tobb
legenda szdl, a legval6szintibb mégis az, hogy a
gotok és a hunok elol menekiilék koltoztek ki a
biztonsagosabb helyre, a tengerre.

1 [EX D TN

A 421. évet tekintik Velence megalakuldsa
évének. Velence kezdetben Bizanc és a Frank
Birodalom kozott szinte jelentéktelen varosal-
lam volt, majd a kereskedelemnek és a kitiing
diplomacianak koészonhetéen erds hajohadat
épitett ki, a Foldkozi-tenger ura lett és szaraz-
foldi teriileteket szerzett (példaul Dalmdciat).
Uralkoddja a ddzse volt. A velencei hajohad
csellel megszerezte Alekszandridbdl Szent
Mark ereklyéit, majd a keresztény piispok
tiszteletére 828-ban elkezdték épiteni a Szent
Mark-bazilikat.

A X. szdzadig Bizdnc fennhatdsiga alatt
volt, majd felelmelkedése és megerdsodése utan
egyik legfobb vetélytarsava valt. A koztarsasag a
XIII. szazadig hatalmat kiterjesztette Lombardi-
ara, a Peloponnészoszi-félszigetre, Macedonia
és Albdnia térségére, Ciprusra, Krétdra és az
égei-tengeri szigetekre, emellett hamarosan sza-
mos itdliai varos is hatalma ald keriilt. A XIII. és
a XIV. szdzad folyaman a varos kemény versenyt
folytatott Genovaval a Foldkozi-tenger térsége
feletti uralom végett. Evtizedekbe tellett, mire a
velenceiek feliilkerekedtek.

A Velencei Koztarsasag legnagyobb uralko-
ddja Pietro Orseolo dozse volt, aki megszerezte a
legtobb dalmét varost (kozottikk Zadart, Splitet,
Trogirt). Az 6 uralkodasa alatt kezdték el épiteni
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A Szent Mark-templom

a Dozse-palotat. Késobb, az elsé keresztes habo-
ra idején a velencei hajohad nagy sikereket ért el
a Kozel-Keleten.

Velence sikerei elsésorban azzal magyarazha-
tok, hogy szerzddéssel kototte magahoz a kozeli
varosokat. Velence garantalta a biztonsdgukat,
ezért cserébe hiiséget és mindenféle segitséget
kért t6litk haboru esetére. Ehhez a szerzddéshez
csatlakoztak az isztriai varosok is.

A nagy foldrajzi felfedezések kezdete (a ko-
zépkor és az Ujkor atmenetén) Velence fénykora-
nak a végét jelentette: az érdeklodés attevédott
az Ujvildg felé, és a f6 kereskedelmi dtvonalak
is a Foldkozi-tenger térségébdl atkeriiltek az
Atlanti-6cednra. Az oszmdn torokok érkezé-
sével a varos elvesztette birtokainak jelentds
részét. A koztarsasag az 1797-es campoformidi
békével elvesztette fiiggetlenségét, mivel Napo-
leon Ausztridnak adomanyozta. Késébb ismét
az olasz tartomanyok kozé kertilt, majd megint
osztrak irdnyitas ala, végil 1866-ban beolvasz-
tottdk az uj olasz nemzetallamba.

Velence szinte allandéan 6sszettizésben allt
a magyar allammal. A konfliktus 1089-ben kez-
dodott, amikor Zvonimir horvét kiraly halala
utan a magyar kiralysag is igényt tartott a horvat
trénra, mivel Zvonimir I. Béla kiraly lanyat vette

Tudod -¢?

A hires szerb koltd, Laza Kosti¢ kezdet-
ben kimondottan gytilolte a Santa Maria
della Salute templomot. Gyonyori szerel-
mes versében (melynek cime Santa Maria
della Salute), melyet szerelmének, Lenka
Dunderskinek irt, kigunyolja. Szerelmiik a
tarsadalmi rétegek kozotti killonbségek mi-
att reménytelen volt. Azon a napon, amikor
a kolté egy masik holgyet vett el feleségiil,
Lenka meghalt. Lazét a hir mély szomoru-
sagba ejtette, ezért késébb megirt még egy
verset, amelyben mar banja korabbi sorait.

feleségiil. Konyves Kalman nagy sereggel vonult
Dalméciaba, kihasznalva, hogy a velencei hajé-
had a Kozel-Keleten tartézkodik, és elfoglalta
szinte az egész Dalmaciat. Amint a flotta vissza-
tért, rogton hozzafogott az elvesztett teriiletek
visszaszerzéséhez, de ez csak 1118-ra sikeriilt.
Kényves Kdlman halala utdn II. Istvan, majd
II1. Béla is hadakozott a velenceiekkel, valtakozo
sikerrel, de Velence tartosan csak az adriai szige-
teket tudta megtartani. Zara (a mai Zadar) miatt
allando volt az Gsszetlizés Velence és a magyar
kiralysag kozott, s mint tudjuk, IV. Béla is Ve-
lencéhez kozeli teriiletre, Trogirba menekiilt a
tatarok elol. Még Karoly Rébert és Nagy Lajos
is hadakozott Velencével. A magyar kiralysag
mintegy 400 évig ellenséges viszonyban volt a
Velencei Koztarsasaggal.

Velence varosa a vizre épiilt. Az iszapos ta-
laj kis szigeteket alakitott ki, amit a velenceiek
nagy ligyességgel és tiirelemmel, évtizedek alatt
erGsitettek meg faronkokkel, lassacskan novelve
a varos teriiletét.

Szent Mark és a szdrnyas oroszlan Velence
legfontosabb jelképei. A Szent Mark tér Velence
egyetlen igazi tere, amely Oridsi kiterjedésd, lat-
vanyos épitményekkel koriilvéve. Mér a IX. sza-
zadtol kezdve a viros kozpontjanak tekintették,
és megkezdddott a tér kiépitése. A Szent Mark-
templom egy része a Dozse-palotaval egybefo-
lyik. A varos legismertebb temploménak szdmit.

A Velencei Koztdrsasag a kései kozépkorban,
a XIV. szazad végén és a XV. szazad elején élte
fénykorat. A torok elérenyomulds kihatott a
koztarsasagra, s éppen Velencének késébb jelen-
tds szerep jutott a torokellenes kiizdelmekben.

A varost napjainkban egész éven keresztiil
turistak szézezrei litogatjak a vilag minden tdja-
rol. Ahogy a helyiek mondani szoktak, az egész
varos egy torténelmi emlékmd, utcdin sétélva az
az érzés ébred az emberben, mintha egy oriasi
muzeumban jarnank.

Gyarmati Balazs torténész
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MENO FEJEK

Birdy is fellép a Szigeten

mos ismert fellépdvel, és sor keriil a Sziget

fesztivalra is az Obudai-szigeten. Az idei
Sziget kiilondsen jelentds, hiszen ez lesz a 25.,
igy a szervezok kiilonds figyelmet forditanak
arra, hogy térségiinkbe invitaljak a kedvenceket.
A Sziget fesztival augusztus 9-ét6l 26-dig tart.
Mar most tudni, hogy szamos egyiittes és sz0l0-
el6ado 1ép fel, példaul a Kasabian, Macklemore
és Ryan Lewis, Major Lazer, Pink, Wiz Khalifa,
PJ Harvey, Bifty Cliro, Rita Ora, Interpol, Billy
Talent, Rudimental, Charli XCX, Tom Odell,
Clean Bandit, George Ezra, Breaking Benja-
min, Steve Aoki, The Vaccines, Mando Diao,
The Pretty Reckless, Lajké Félix és még sokan
masok.

Idén is lesz Exit fesztival Pétervaradon, sza-
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Az idei Sziget fesztival résztvevéje lesz a so-
kak dltal kedvelt Birdy is. Az angol szarmazast
zeneszerz8, énekesnd Jasmine Van den Bo-
gaerde néven 1996. méjus 15-én sziiletett Ly-
mington-ban. Ugy tudni, hogy a Birdy név, ami
madarkat jelent, még kisbaba kordban ragadt
ra. A sziilei becézték igy, mivel etetéskor olyan
szélesre nyitotta a szdjat, mint egy madarfidka.

A baratai is igy kezdték hivni, csak a tandrai
szolitottak rendes nevén. Birdy anyja zongora-
miivész, igy a zene a sziiletésétdl fogva egészen
természetesen jelen volt a lany életében. A ze-
neszeretet teljesen magaval ragadta, igy Birdy
hétévesen mar zongorazott, nyolcévesen pedig
elkezdett dalokat irni. Az attérést a 2008-ban
megtartott Open Mic UK tehetségkutato ver-
seny hozta meg szamara, amelyre sajat dallal
nevezett be, ez a dal pedig a So Be Free volt.
Birdy a legfiatalabb versenyzdként, 12 évesen
gyb6zedelmeskedett a 18 év alattiak kategdriaja-
ban. Tobb ezer versenyz6t utasitott maga mogé
és megkapta a fodijat. Nem is csoda, hogy ez-
utan lemezszerzédést ajanlottak neki, amit §
hezitalas nélkiil, rogton el is fogadott. Késébb
Birdy egy interjuban azt mondta, hogy korab-
ban mindig is titkolta a dalszerz6i ambiciot. A
baratai nem is tudta r6la, hogy dalokat ir, csak
a csaladja. Végil a versenyre az anyja unszo-
lasdra jelentkezett, aki azt mondta, hogy nincs
mit vesztenie, és ez be is bizonyosodott.

A zenevilag figyelme 2011-ben szegezddott
a lanyra, amikor 15 éves volt. Ekkor jelent meg
elsé albuma, Birdy cimmel. A lemezen tizen-
egy szam szerepel, a Without A Word cimi
dalt maga Birdy irta, a tobbi pedig feldolgozas.
Ekkortajt robbant be a koztudatba is debiitald
dalaval, egy Bon Iver- atdolgozassal, a Skinny
Love- al, amely a mai napig az egyik legnagyobb
slagere. A dalhoz video is késziilt, akdrcsak a
Shelter és a People Help the People dalokhoz.

Birdy komolyan vette a karrierje épitését és
2013-ban a Fire Within cimd albumot adta ki,
amely mar sajat szerzeményeket tartalmaz. Er-
16l els6ként a Wings cim(i dal keriilt ki, amely-
hez szintén késziilt vide6 is. Ekkor mar kezdett
vilagossd valni, hogy Birdy zenei viliga a lassu,
érzelmes, szerelemes dalokrol szol. Ezek utdn
bemutatta a Light Me Up cimt dalat is, amellyel
szintén meglepetést keltett, hiszen a nyolcvanas
évek hangulatdt idézte fel.

Birdy filmekhez is irt dalokat, a Just Game-t
a Hunder Games-hez, a Not About Angelst

pedig a Csillagainkban a hiba filmhez. Kozben
Birdy még egy hangszerrel kezdett el baratkozni,
a gitrral.

Az énekesnd 2015-ben Gjabb meglepetéssel
rukkolt el6. David Rhodes-el készitett egy kozos
dalt Let It All Go cimmel. Ehhez a dalhoz is tar-
sitott vide6t. Daviddel a szabad ég alatt énekel-
nek, a vided szinviliga pedig tiindérmeseszerti
érzést kelt, valosaggal elvarazsolja a nézéket. A
rajongdk nagyon megszerették ezt a dalt, amely-
r6l Birdy azt mondta, hogy természetesnek ha-
tott szamara a dalszerzés Daviddel, nagyon sze-
reti az énekes hangjat, amelyben egyszerre van
erd és torékenység.

Birdy legutobbi albuma Beautiful Lies cim-
mel tavaly jelent meg, szinte mintegy bizonyi-
tékként, hogy készen 4ll tovabb épiteni a karri-
erjét. Nem kis teljesitmény az, hogy valakinek
hiszévesen mar hdrom albuma van.

Ha tehdt minden igaz, Birdy augusztus 15-én
1ép fel a Sziget Fesztivilon, ahova elhozza érzel-
mes, varazslatos vilagat.




SZTARHIREK

Billie Lourd
a hetedik évadban

yan Murphy, az Amerikai Horror Story megalkotdja néhany

honappal ezel6tt hozta nyilvanossagra, hogy szeptemberben
folytatodik a sorozat a hetedik évaddal, amelynek kozponti témaja
a legutobbi amerikai elnokvalasztds lesz. Ez persze nem jelenti azt,
hogy Donald Trump vagy Hillary Clinton feltinik majd a filmben,
a sorozatkészitok inkabb a torténetre és a karakterekre szeretnék ird-
nyitani a nézok figyelmét. Ryan azt is megerdsitette, hogy a foszerepld
Sarah Paulson és Evan Peters lesz. Billy Eichner is szerepet kapott, az
jabb hirek szerint pedig Billie Lourd is megjelenik a sorozatban. Bil-
lie Lourd egyébként Ryan Murphy masik sikersorozataban, a Scream
Queensben is feltlint az elsd két évadban. Akinek Billie Lourd neve is-
meretlenill cseng, annak elaruljuk, hogy 6 val6jaban a Star Wars Leia
hercegndjét megformalo Carrie Fisher lanya és a legendas szinésznd,
Debbie Reynolds unokaja. Mivel mindkettéjiiket nemrég vesztette el,
most sziiksége is van arra, hogy elterelje a figyelmét és ne adja 4t ma-
gat a szomorusagnak.

emrég jelent meg a Hurts legtjabb videoklipje, amely a Beautiful

Ones cimii dalhoz késziilt. A Hurts mar rég jott el6 zenei ujdon-
saggal, legutdbbi albumuk, a Surrender 2015-ben jelent meg, igy a
rajongok nagyon megoriiltek, amikor az angol szintpop dud megtorte
a csendet. A két tag, Theo Hutchcraft énekes és Adam Anderson bil-
lentyts szerint a klip az egyéniségeket tinnepeli. A vide6 egy torté-
netet mesél el, amelynek f8szerepldje Theo. Erdekes, hogy visszafelé
lathatjuk az eseményeket, és a végén all dssze a teljes torténet. A vided
egyidejtileg provokativ és dramai, a szeretetrdl és a gytloletrél szol.
Akinek nehéz lenne felfogni, hogy mit is 1at valdjaban, az a videdmeg-
osztokon megkeresheti azt a verziot is, amely nem visszafelé mondja
el ezt a torténetet.

Chris Pratt csillaga

Nemrég Chris Pratt kapott csillagot Hollywoodban, a Hirességek
sétanyan. Ebbél az alkalombdl a szinész halat adott a sziileinek,
menedzserének és feleségének, akik mindig, minden korilmények
kozott kialltak mellette és timogattdk, barhova is vitte a sors. Habar
Chris Pratt korabban is ismert hollywoodi szinésznek szamitott, a vi-
laghirnevet A galaxis 0rz6i és a Jurassic World hozta meg szamara.
Chris mara az egyik legkapdsabb szinésznek szamit. Hosszu utat jart
végig a sikerig, de mindvégig elszant volt. Szinészi karrierje megkez-
dése elott felszolgaloként dolgozott, és nem gondolt arra, hogy mi lesz
akkor, ha az dlmai nem valésulnak meg. Nem volt B-terve arra az
esetre, ha mégsem futna be. Errél 6 maga vallott a rajongéinak, arra
buzditva 6ket, hogy ne adjak fel az almaikat. Egyébként a felesége,
Anna Faris szintén a filmszakmaban tevékenykedik és mar akkor is-
mert volt, amikor Chris még csak probalkozott hirnévre szert tenni.

Sajat valosagshow-t
inditana?

5 19

emrég arrdl irtunk, hogy a Keeping Up with the Kardashians va-

losagshow sztarjai, vagyis a Kardashian csalad animdcios sorozat-
ban térne vissza a képernydkre. Ujabban arrél is lehetett értesiilni, hogy
Kylie Jenner egy sajat valésagshow inditasan dolgozik, amelynek ko-
zéppontjaban 6 maga allna, és akdr a Life of Kylie cimet is kaphatna. Ez
azonban egyel6re csak hiresztelés. Mindenesetre a hamarosan 20. évét
bet6lté Kylie Jenner nagy utat tett meg a Keeping Up with the Kardas-
hians kezdeteitdl. Id6kozben felndtt, beinditotta sajat vallalkozasat és az
Ujabb generaciok mar jobban ismerik, mint leghiresebb névérét, Kimet.
Kylie jelenleg is sajat markajat népszertisiti, és nem csoda, hogy a tévé-
zésbe is alaposabban szeretne belekostolni, 6nall6 Gton akar jarni.
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BIZALMAS SOROK

Jelige: Panka

Kedves Bizi!

14 éves lany vagyok, aki nincs kibékiilve 6nmagaval. Nem tudom, mi-
ért, de utdlom magam, és ezért gyakran sirok, hogy miért vagyok én ilyen
szerencsétlen! Minden pillanatban azt varom, hogy valami balul siil el.
Nincs dolog, amit ne csinalnék rosszul. Ugy érzem, hogy mindenki rajtam
r6hog és gunyol. Szdlni sem tudok, ha néz valaki. Ezért az iskolaban is
nemegyszer megtortént, hogy rossz jegyet kaptam a versmondasért, ami-
kor ki kellett allni az osztaly elé. Félek szerepelni, lebénulok. A fiikkal is
ugyanigy vagyok, félek odamenni hozzajuk, koszonni nekik. Csak sirni
tudok sajdt magam miatt, hogy ilyen béna vagyok! Ugy érzem, megker-
giilok! Mar mondtak, hogy mindez az onbizalom hiany miatt
van, de nem tudok mit tenni, hogy véltoztassak ezen. Sze-
retnék megvaltozni! De hogyan? Segits!

Valasz:

Kedves Panka!

Nem tudom, hogy megvigasztal-e, amit irok neked,

de biztos, hogy nem vagy béna, csak serdiilé vagy! Iga-
zad van, mindez az 6nbizalom hidnya miatt van, amivel
gyakran egyiitt jar az un. negativ énkép is. Nem a legszebb
az 6nmagadrol alkotott képed, az én-képed. Sajnos attdl,
hogy bedllunk a tiikor elé és mantraként (egy fajta keleti
ima) mondogatjuk, hogy ,szép vagyok! bator vagyok!”,
még nem lesz nagyobb az ember nbizalma. Onbizalmat,
erGt, batorsagot csakis sikerélményekbdl szerezhetiink.
Sikerélmény pedig nagyon sokféle dologbol eredhet. El6-
sz0r is taldlj valamit, ami érdekel. Szamos téren keresheted
6nmagadat: tancban, sportban, nyelv- és zenetanulasban
(ének vagy hangszeren vald jatszds), kézmiivességben,
festésben, kézimunkaban, fézésben, takaritasban stb. A
lényeg az, hogy szeresd azt, amit csindlsz, és az, hogy ko- .
molyan vedd ezt. Nemsokara, ha kitart6 vagy, utolér az elé- \
gedettség érzése, a biiszkeség érzése, az az érzés, hogy valamit
jol csindlok, élvezem azt, hogy sikeres vagyok. Es itt a sikerélmény!
Ezzel pedig egyiitt jar az 6nbizalom is. Nem kell kétségbeesned a fiuk mi-
att sem! Nem kell feltétleniil odamenni hozzajuk, elég, ha csak visszako-
sz0nsz, vagy ramosolyogsz arra, aki tetszik. Els6 lépésnek ez is elég. Az az
érzésed pedig, hogy mindenki rajtad nevet, bel6led fakad, mert a rossz, a
sotét szemiivegeden keresztill nézed a vilagot és onmagadat is. Pillanat-
nyilag a legs6tétebb van fenn rajtad. Probald meg, hogy a ,nem-jo” dolgok
helyett, a jo tulajdonsagaidat listazd ki, és ezek legyenek a szemed el6tt.
Ebben a baratn6id, a sziileid, a tandraid, az iskola pszicholégusa, peda-
gogusa is segithet. Biztos, hogy ha lecseréled a ,,fekete” szemiivegedet egy
vilagosra, jobban fogod magad érezni, és jobbnak és szebbnek fogod latni
onmagadat és a vildgot is.

Jelige: ,Fokusz”

Kedves Bizalmas sorok!

Nyolcadikos lany vagyok, és napok 6ta vitizunk a baratnéimmel, hogy
kinek kell megtennie az elsé 1épést. Abbol indult ki a vita, hogy nemrégi-
ben kozos hétvégi programban vettem részt, ahol megismerkedtem egy
nagyon cuki sraccal. Fényképezkedtiink is, nagyon jol éreztitk magunkat,
és ebben én voltam az, aki megtette az elsé 1épést, hogy megismerked-
jink. A baratn6im azt allitjak, hogy hibaztam, mert a fiik nem szeretik,
ha a lanyok ramendések. Szerintilk megijednek, ha a liny startol rdjuk. Mi
a helyes? Segits!

Valasz:

Ha hiszed, ha nem, manapsag nem olyan vilagban éliink,
mint réges-régen, amikor nagyon szigortian szabalyoztak
aviselkedést. Szigoru etikett” szerint torténtek a dolgok,
és megvoltak az frott és iratlan szabalyok is mind a lanyok,
mint a fitk viselkedésére vonatkozoan. Volt olyan kor,
amikor csak ,gardedamok” kiséretében talalkozhattak a

lanyok és a fitk. Valtoztak az iddk és a szabéalyok

is, és most mar igen gyakori, hogy a lanyok

teszik meg az els6 1épést az ismerkedéskor,

ha a fiti tetszik nekik. Hogy milyen lesz a fia

reakcidja erre, ez mar fiufiiggo! Fitja vilo-

gatja! Lesz, aki biiszke lesz, mert jolesik

neki, ha meghdditjak ¢ket, de lesz olyan fia

is, aki igenis megretten, megijed, st meg

is futamodik. Ugyanakkor vannak olyan

fitk is, akik jobban szeretik, ha 6k azok,

akik hoditanak, és ha 6k a kezdeményezdk.

Mindez attdl is fiigg, hogy mit tapasztaltak

a kornyezetiikben, legel6szor a csaladjukban

(sziileiknél), majd a sz{ikebb és tagabb bara-

ti korben. Hogy még bonyolultabb legyen a

dolog, mindezt megfiiszerezi az adott hely-

zet, a pillanatnyi lelkiallapot, hogy a kezde-

ményezo tetszik-e neki, s6t a kozeledés tipusa is

hatéssal van a fiti reakcidjanak formalodasara. Jol figyelj azokra a jelekre,

amiket a fink kiilldenek feléd, amikor leszolitod oket, mert csak igy tudsz

valtoztatni a viselkedéseden, hogy megtalald, melyik is szimodra legmeg-

felelobb. Szerintem mindaddig, amig nem erdszakos és ramends a fellépé-

sed, nem viszed tulzasba a dolgokat és odafigyelsz a visszajelzésekre (ha

nem veszi a lapot, vagy éppen elutasit), nem unalmaskodsz a hivasaiddal,

SMS-eiddel, leveleiddel, és mindemellett jol érzed magad az ilyen szerep-

ben, nincs mitél félned, nyugodtan lehetsz kezdeményezé. De... vallalnod
kell azt is, hogy kudarcot is vallhatsz, elutasitisban is részed lehet.

Kérdéseitekre Bori Maria pszichologus valaszol

e-mail: bizalmas.sorok@gmail.com

!

NAHAT!
Milyen messzire lat a szem?

a sik vidéken éllsz, és a horizontot, vagyis azt a vonalat figyeled, ami

latszolag Gsszekoti az égboltot a folddel, koriilbeliil 4 kilométerre
latsz el. Ha azonban magasabb megfigyelési pontot vilasztasz magadnak,
még tavolabbra lathatsz.

Mivel a Fold gomboélyt, minél magasabbra kapaszkodsz, annal tavo-
labbinak latod a horizontot. Hat méter magassagbol koriilbeliil 10 kilo-
méterre latsz, kilencven méterrél mar 37 kilométerre né ez a tavolsag, az
1000 méter magas hegyr6l pedig 130 kilométernyire. Az 5000 méter ma-
gasan szall6 repiil6gépbol nehézség nélkiil el lehet latni 265 kilométerre.
Tegyiik hozza, hogy akkor, ha éppen egy fia felhd sincs a litémezdben, no
és abban a magassagban talalhat6 valami latnivalo...

Nézz fel az égboltral Az a tavolsag, ameddig a szemed ellat, dridsi. A
Hold 400 000, a csillagok pedig néhdny millié kilométerre vannak téled,
és mégis latod Gket.

3333

Hogyan latunk a csecsemékortdl a felnéttkorig?




MAGUNEK KOzZOTT

Lehet-e egy tinédzser depresszios?

Habér egyre tobbet tudunk a depressziorol, nehéz felismerni, ha egy tizenéves
szenved téle. A depresszi6 olyan betegség, ami pszichés és fizikai tiineteket okoz,
és barkit érinthet, beleértve a tizenéveseket is. Majdnem minden 5. tinédzser szenved
depresszioban, viszont 70%-uk nem kap megfelel6 kezelést.

Ha egy depresszioban szenvedd tizenévest nem kezelnek, annak sulyos kovetkez-
ményei lehetnek: gyenge teljesitmény az iskolaban, kiizdelmek az emberi kapcsolatok-
kal, megnovekedett hajlam karos szerek hasznalatra, kockazatos, veszélyes szexualis
viselkedés, megnovekedett hajlam fizikalis betegségekre és 6ngyilkossag elkoveté-
sére.

A leggyakoribb depresszids tiinet a szomorusagérzet. A tinédzserek tiinetei vi-
szont inkdbb a rendkiviili érzékenységben, dithben vagy szorongésban jelentkeznek.
A depresszios fiataloknak gyakran vannak fizikai panaszaik, példaul gyomorfajas vagy
fejtajas. Ezek a tiinetek okozhatjak a gyerek iskolabdl valé kimaradasat, vagy épp a
gyenge teljesitményt. El6fordulhatnak valtozdsok az alvasi szokdsokban, ezek gyakran
megmagyarazhatatlan sirdssal parosulnak. Kiillonosen érzékenyek a visszautasitasokra
és kudarcokra.

Tovabbi tiinetek lehetnek még: tehetetlenség érzése, diih, tevékenységekbél valo
kimaradas, tarsasag keriilése, fasultsag, alacsony onértékelés, bintudat vagy érdem-
telenség érzete, koncentralasi nehézség, étkezési szokasok megvaltozasa, lass vagy
gyors mozdulatok, sulynovekedés vagy sulycsokkenés.

A serdiil6kori depressziot a kezelhet6 betegségek kozé soroljak. Egy amerikai tanul-
many szerint a pozitiv gondolkoddsmaodra val6 atallas nagyban segithet megelézni
a depressziot az arra hajlamos tiniknél. A kutatdk réjottek, hogy a tizenévesek képesek
megtanulni, hogyan zarjak ki a negativ gondolatokat, megelézve ezzel a depresszi6
kialakulasat. Sok esetben azonban ez nem zarja ki az orvosi kezelés szitkségességét.

Vezethet a serdiil6kori depresszid ongyilkossaghoz? Az éngyilkossag a tizenéve-
sek és éppen csak felndttek korében a harmadik helyen all a halalokok listajan. Ezért
rendkivill fontos, hogy a depressziot kezeljék ugyantgy, mint mds betegséget. (ka-
maszpanasz.hu)

Ki az igazi barat?

1. A fiud szakit veled. Hogyan vigasztal meg a legjobb baratnéd?
a) Atjon hozzdm és tiirelmesen végighallgat.
b) Kioktat, hiszen ¢ ezt mér el6re tudta.
¢) Nem vigasztal meg. Azt mondja, ez az én problémam.

2. Milyen programokat terveztek?
a) Szeretiink egyiitt porogni és pihenni is.
b) Tobbnyire csendes beszélgetéseket.
c) Csakis hatalmas bulikat.

3. Mindent meg tudtok beszélni?
a) Igen, barmit!
b) Tébbnyire igen, de néha kiilonbozik a véleményiink.
c) Rengeteg olyan téma van, amir6l nem beszéliink.

4. Ugyanaz a srac tetszik meg nektek. Hogyan kezelitek a
helyzetet?
a) Ez nem lehet probléma kozottiink.
b) Egyikiink sem banja, ha a masiknak jon 6ssze.
¢) Egy nem tul baratsagos bokszmeccs keretében.

5. Fodrasznal jartal, de rosszul sikeriilt az 4j frizurad. Hogyan
reagal?

a) Azt mondja, most pont ugy nézek ki, mint Pink.

b) Megprobal megvigasztalni egy poénnal.

¢) Kir6hog a tobbi bardtom eldtt.

6. A kedvenc bandad koncertezik, de nincs pénzed a jegyre. A
baratnéd...
a) ...a sporolt pénzén jegyet vesz mindketténknek.
b) ...kélcsonad, mert tudja, hogy ugyis hamarosan megadom a
tartozast.
c) ..megveszi a jegyet, de késGbb tobb pénzt kér érte, mint
amennyiért vette.

Ertékelés
Ha a legtobb vilaszod a

Valdsdggal odavagytok egymdsért. Szinte mindenhovd egyiitt jar-
tok, és nincs olyan program, ahol ne egyiitt tiinnétek fel. Persze kisebb
botrdnyok azért akadnak, de nem mondhatjuk, hogy rossz hatdssal
lennétek egymdsra. Zsdk a foltjdt!

Ha a legtobb vdlaszod b

Lehetséges, hogy nem voltatok vildg életetekben a legjobb bardtok,
mégis szinte mindenre képesek vagytok egymdsért. Ez kevesebbet drt,
mint haszndl, igy ti is kiegészithetitek egymadst, és rengeteget tanulhat-
tok a masiktol.

Ha a legtobb vilaszod ¢

Nem vagytok jé hatdssal egymdsra. Folyamatos nézeteltérések tar-
kitjdk kozos utatokat, egészen addig, amig elegetek nem lesz egymds-
bél. Ez nem igazi bardtsdg, inkdbb a bulikra és a sulira figyeljetek,
mint a mdsikra.
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TINITURMIX

Ki szamit igazan baratnak? Az, akivel ked-
vesen koszontok egymasnak? Vagy akivel
néha leiiltok és jokat nevetgéltek? Nos, nem, 6k
valdjaban inkabb haverok. Barit az, aki el6tt
teljesen 6nmagad lehetsz. Akihez tudsz for-
dulni, ha probléméd van, vagy aki egyiitt 6riil
veled, ha j6 kedved van... Na de hogyan tudod
elérni, hogy egy igaz baratsag alakuljon ki?

Tartsd meg a titkokat!

Nem szamit, hogy éppen az egyik gyerek-
kori baratnédnek pletykdlkodsz, ha pletykal-
kodsz. Elegendd, hogy 6 is csak egy embernek
mondja el azt, amit hallott, majd & is csak egy
valakinek adja tovabb, és maris kész a pletyka.
Ha a legjobb baratndd csak veled osztotta meg a
gondjat, akkor nyilvanvalo lesz szamara, hogy ki
inditotta el a lavindt... Ezek utan legkozelebb saj-
nos garantaltan nem te leszel az, akihez fordulni
fog. Legyen egyértelmi, hogy amit bizalmasan
megosztanak veled, az csak neked szol!

Tamogasd!

Nagyon is elmélyitheti a baratsagotokat, ha
a baratndd latja, hogy mindig szdmithat rad,
és tdmogatod, barhogy is dontson. Ez nagyon
fontos, hiszen igy azt érezheti, hogy batran
onmaga lehet: mindig lesz valaki, aki akkor is
tdmogatja, ha valami balul siil el. Persze a ta-
mogatdsnak nem szabad hiteltelennek lennie.

Legyél jo baratno!

Ha a baratndd nyilvanvaldan hibat késziil elko-

vetni, akkor fel kell hivnod ra a figyelmét - de

nem szabad helyette dontened. Ha azonban

megtortént a baj, ne dorgold az orra ald, hogy

»te megmondtad”, inkébb vigasztald meg!
Védd meg!

Nem kell, hogy a mésik feltétlenil jelen
legyen ahhoz, hogy negativat vagy valétlant
allitsanak rola. Fontos, hogy kiallj a masik
mellett. Ha nem akarsz feleslegesen vitatkozni,
akkor haritsd el annyival a beszélgetést, hogy
ezt szerinted azzal kellene megbeszélni, akir6l
sz van. Ha pedig kibeszélik a baratnédet, ak-
kor arrdl joga van tudni, hiszen fontos személy
az életedben. Ha bemdrtod a pletykalkodokat,
talan nem lesznek til j6 véleménnyel rdlad, de
vajon az 6 véleményiik szamit vagy a baratn6-
dé?!

Ha kell, mondj le egy programot!

Akadhatnak olyan vészhelyzetek, amikor
nincs mentség arra, hogy nem vagy a baratnéd
mellett. Legyen sz6 szakitdsrol, csaladi problé-
marol, vagy masrol, mindegy, milyen progra-
mod van, késébbre kell halasztanod, és a ba-
ratnéddel kell lenned. Ha a szivednek kedves
dolgokrdl kell lemondanod emiatt, akkor talin
tehernek érezheted a bardtsagot, de egy ilyen
tett garantdlja, hogy a bardtnéd sosem fogja

elfelejteni a szivességedet. Rdaddsul még te is
kertilhetsz hasonl6 helyzetbe.

Koncentralj inkabb egy személyre!

A baratsagok allanddan valtoznak. Egyes
baratsagok elttinnek, helyettiik viszont az jak
keletkeznek. Legjobb baratnéje azonban nem
til sok lehet az embernek. Egyaltalin nem
gond az, ha sok haverod van, és olyan barataid
is akadnak, akikkel dszintén tudsz beszélgetni.
De kiilonosen nehéz helyzetbe keriilhetsz, ha
tobb legjobb baratnére is egyforman kell idét
szannod.

Oszinteség, dszinteség és dszinteség. Ez az
alapja minden kapcsolatnak, igy a baratsagnak
is. Nem lehet olyan probléma, amit kozosen ne
tudnatok megoldani. Ha fontos szamodra ez a
kapcsolat, akkor idét is kell forditanod az dpo-
lasdra, csak igy lehet tartds.

Megtalélni az idealis taskat? Szinte lehe-
tetlen! Az egyiknek a fazonja tetszik, a
masiknak a szine, de ami a legjobb lenne, tul
kicsi... Segitiink valasztani!

Forma

Egy feltiiné taskat akarsz viselni, vagy egy
konnyed, letisztult format, mely szinte észre-
vétlen marad? Ha szereted a feltiné dolgokat,
akkor batran valogass a csatos, zsebes darabok
kozott.

Pantok

Vékony pantu taskat akkor érdemes valasz-
tani, ha nem akarsz nehéz cuccokat belepa-
kolni, hiszen konnyen belevaghat a bérodbe.
Azt is szem el6tt kell tartani, hogy vall- vagy
kézitaskat akarsz-e viselni. Ha allithato panta
taskat vasdrolsz, ez persze nem okoz gondot.
Vedd figyelembe, hogy minél hosszabb a szij,
annal nehezebbnek érzed majd a sulyt, amit
cipelsz!

Szin

A legjobb, ha mar eldre tisztizod magad-
ban, milyen szinii taskat szeretnél. Fontos, hogy
passzoljon az egyéniségedhez, az alkalomhoz,
és jo, ha az aktudlis trendnek is megfelel. Ha
nincs konkrét Gtleted, akkor vagy a kedvenc
szined vilaszd, vagy egy olyan darabot, amely
a lehet6 legjobban passzol a ruhataradhoz!

A tokéletes taska kivalasztasa

Zarhatésag
A taska egyik legfontosabb tulajdonsaga
a jo zarhatosag, hiszen értékeid biztonsiga a
leglényegesebb dolog. El kell dontened, melyik
megoldast véalasztod: a cipzart, a csatot, vagy
inkdbb magnest.

Praktikussag
Fontos, hogy a taska megfeleljen a célnak.
Csak a kulcsod és a telefonod fogod benne
tartani? Akkor igazan felesleges egy nagyobb
darabot vasarolni. Ha azonban olyan taskat ve-

szel, amit mondjuk egy bulira is cipelni fogsz,
és szeretnél néhany cuccot beletenni, akkor
hiba lenne egy miniatlir darabba gyomoszolni
az egészet.

Extrak

Melyek azok az extrak, melyekre szitkséged
lesz a késobbiekben? Fontosak szamodra az
apro zsebek, a kisebb zugok a taskadban?

Ha mir jo el6re atgondolod, milyet sze-
retnél, akkor nem keriilhetsz olyan helyzetbe,
hogy tanacstalanul dllsz a sok taska kozott.
Tehat ne felejtsd: a kiilalak mellett fontos a
biztonsag és az, hogy kényelmesen elférjenek
benne a dolgaid.




ZSIBONGO

z anyak napjat killonbozé orszagokban

mas és mas napon unneplik, a legtobb or-
szdgban ez az {innep méjusra, mégpedig a ho-
nap masodik vasarnapjara esik. Nalunk majus
elsé vasarnapjan tinnepeljiik az édesanyakat.

Az anyak megiinneplésének torténete az
Okori Gordgorszagba nyulik vissza. Akkori-
ban tavaszi iinnepségeket tartottak Rhednak,
az istenek anyjanak, és vele egyiitt minden
édesanyanak a tiszteletére. A torténelem so-
ran késébb is voltak olyan tinnepek, amikor az
anyékat felkoszontotték. Anglidban az 1600-as
években az tinnep keresztény vallasi szinezetet
kapott. Akkoriban a husvétot kovetd negyedik
vasarnapon tartottak az édesanyak tinnepét. A
csaladjuktol messze dolgozd szolgdlok szabad-
napot kaptak, hogy hazamehessenek, és a na-
pot édesanyjukkal tolthessék. A litogatas el6tt
kiilon erre a napra ajandékkeént elkészitették az
anydk siiteményét.

Az Egyesiilt Allamokban elészor 1872-
ben, Bostonban iinnepelték meg az anyik
napjat. 1907-ben a philadelphiai Anna M.
Jarvis probélta az anyak napjat nemzeti in-
neppé nyilvanittatni. Az {innepet majus

masodik vasdrnapjara ttizte ki, elhunyt édes-
anyja emlékére. Rengeteg idot és energiat
szant arra, hogy az tinnepet el6bb dllami,
majd nemzetkozi szintivé tegye. Jarvis 1914-
ben érte el céljat, amikor Woodrow Wilson
amerikai elnok a napot hivatalos tinneppé

Az anydk napja torténete

nyilvanitotta. Az {innepet ,felkaroltdk” a
viragkereskeddk, az iidvozl6lap-gyartok, a
cukorka- és ajandékkereskeddk, akik Eur¢-
paban is propagalni kezdték az Amerikaban
elterjedt tinnepet, igy az gyorsan népszertivé
valt tajainkon is.

z Okori Kindbol mar idészamitasunk el6tt

1000 tajarol szarmazik feljegyzés, amely-
ben az aranyhal tartdsa szerepel. Szdmunkra
sem lenne kellemes csak ugy korbe-korbe
uszkalni egész nap egyediil, igy lehetnek ezzel
az aranyhalak is, tehat célszertibb eleve tobbet
beszerezni. A kozonséges aranyhal, az orosz-
lanfejti, az oranda, a shubunkin, a fekete mor
- mind ugyanannak a kinai pontynak az alfa-
jai, igy jol megvannak egymdssal ugyanabban
az akvariumban.

Mekkora az idedlis akvarium?

Ha eldontottilk, hany halat szeretnénk
tartani, el kell donteniink, mekkora legyen az

Aranyhal? Miért ne?

akvérium, hogy kényelmesen elférjenek ben-
ne. Altalanossigban azt mondhatjuk, hogy a
20 cm-es akvarium csak egy aranyhalnak jo, a
30 centiméteresben kettd is elél, a 60 cm-esben
harom is. De ne feledjiik: halacskaink megné-
nek, ezt is tartsuk szem el6tt!

Hogyan tehetjiik otthonossd az akvariu-
mot? Semmi 6rdongosség: a homok, a kovek,
a miianyag n6vények, a jatékos diszek, amiket
koriiluszhatnak, mind eldsegitik, hogy jol érez-
z¢ék magukat.

A betelepités

Legalabb egy nappal, mielétt hazavinnénk
az aranyhalat, toltsiik meg az akvariumot

vizzel, és hagyjuk szobahémérsékletre felme-
legedni. Ez egyben arra is jo, hogy kozben
elszivarogjon beldle a klor. Engedjiik azutdn
halacskankat gyengéden a vizbe, adjunk neki
néhany orat, hogy megismerje 0j kornyezetét.
Szoérjunk késébb a vizfelszinre szaraz eledelt,
hogy segitsiink uj kornyezetének megszoka-
sdban,

A hosszu élet titka

Az egészséges hal - boldog hal. A halak tisz-
ta vizben szeretnek élni, ezért legalabb hetente
egyszer ajanlatos a részleges vizcsere (a teljes
vizcsere sokkot okozna az dllatnak). Ez nagyon
egyszer(: merjiik ki egy edénnyel a viz egyne-
gyedét, majd a csapbdl langyos vizzel toltsiik
fel az akvariumot. Erdemes az akvériumba egy
szlirét is helyezni, hogy levegdztesse és tisztan
tartsa a vizet.

Taplalas

Adjunk halacskainknak naponta 2-3 alka-
lommal allateledel-szakiizletekben kaphat6
specialis haleleséget. A legkonnyebb modja,
hogy meghatarozzuk, mennyi élelmet adjunk
halainknak, ha megfigyeljiik taplalkozasukat.
Ha néhany perc elteltével mar nincs a felszi-
nen maradék, akkor adjunk még egy kicsit,
amig abba nem hagyjak az evést. Az ottha-
gyott élelmet viszont haldsszuk le. Az arany-
halat egy-két napra ott lehet hagyni élelem
nélkil is, még jobb is, ha egy kicsit nélkiiloz,
mintha tuletetik. Tulajdonképpen élelem nél-
kiil két hétig is kibirjak - addig, az akvarium-
ban levé algdkon, mikroorganizmusokon is
elvannak.
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Keresztrejtvény

Az tjgazdagék egyik estélyiikre meghivnak egy vilaghiri
hegediimiivészt. Mikor megérkezik, odamegy a haz asszonya-
hoz, ramutat a hegediijére, és azt mondja:

- Ez a hegedii tobb mint kétszaz éves.

A valasz a rejtvényben.

Vizszintes sorok: 1. A poén elsd része, 9. Tenger angolul, 10.
A szemkdzti oldalon, 11. Sziklazatony, 12. Omleszt, 13. K6t8sz6,
14. Szerb személyes névmas, 15. Adriai {idiil6hely, 16. 49 rémai
szammal, 17. Orosz autémarka, 19. Razzia kozepe, 21. Igen ke-
mény fém, 23. Hajt, 25. A Jupiter holdja, 26. Bacskai helységbél
vald, 28. Sut betdi, 29. Folyadék, 30. Natrium.

Fiiggoleges sorok: 1. A poén befejezé része, 2. Nem, néme-
tiil, 3. Nyari lak, 4. Eszaki férfinév, 5. Csattands vidam torténet,
6. Janoska, 7. Optikus, 8. Latin k6tdszd, 13. 501 rémai szdmmal,
15. Szerb el6ljard, 18. Matat bettli, 20. Felfordulds, 23. Forditva
élet, 24. Ehes, 27. Mar, 28. Utéirat.

Betiirejtvények

FOFOFOFO
FOFOFO

X DA

3

TEEEE NAP NAP NAP

Skandinav rejtvény (19.)

Rejtvényiinkben harom tdnc: egy magyar néptanc,
nagy balok nyitétanca és egy székely tanc nevét talalod.
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Takarékoskodni az energiaval?

ezdjiik a legelején, kezdjilk magunkkal!
Hogyan csokkentsiik o6koldgiai lab-

nyomunk méretét kozvetlen kornye-
zetiinkben, otthon? Nagyon sok lehetdség van.
Némelyik raadasul kevés pénzbe vagy semmibe
se kerdil, egyszertien csak egy kis figyelem kell
hozza.

A kompakt fénycsovek

A koznyelvben elterjedt, de hibas elnevezés
szerint a kompakt fénycsoveket energiatakaré-
kos izzoknak szoktuk nevezni. Ha hibds is az
elnevezés, mégis jOl raimutat a lényegre: az ener-
giatakarékossagra. Az Eurépai Unidban 2012
végéig kivontak a forgalombol a hagyomanyos

Hagyomanyos izz6 és kompakt fénycsé

villanykortéket, dm mi, Szerbidban még vigan
megvasarolhatjuk oket. Eurdpa nagy részében
mar csak energiatakarékos kompakt fénycsove-
ket vasarolhatunk a boltokban. Ezek oridsi el6-
nye, hogy a hagyomanyos ég6khoz képest 6tod-
annyi energiat hasznalnak, és joval nagyobb az
élettartamuk. Hatranyuk viszont, hogy tSbbe
keriilnek, mint a hagyomanyos villanykorték.
Bizonyos kutatdsok szerint rdadasul kevesebb
alkatrészitk hasznosithaté tjra. Am velitk akar
30%-kal is csokkenhet a vildgitasra forditott
energia! Ez pedig nemcsak pénzmegtakaritast,
hanem a kornyezet kimélését is jelenti.

Szemét vagy
hul(adék?q

Gyakran Osszekeverjiik ezt a két fogal-
mat. Nézzilk meg, mit jelentenek!

Hulladéknak nevezziik azokat az
anyagokat, amelyek keletkezésiik helyén
(a haztartdsokban, az iparban, a mezdgaz-
dasdgban stb.) haszontalanna valtak, de
anyagfajtanként kiilon kezelve, szelektiven
gytijtve még masodlagos nyersanyagként
hasznosithaték.

A szemét nem hasznosithato, tehat sze-
lektiven nem gytijthet, a szeméttelepen a
helye.

Lehetséges-e?

Készenléti mod - az energiavampir

Mindenkinek ismerds latvany a tévén, DVD-
lejatszon, monitoron vilagitd zold, piros vagy
éppen narancssarga kis fény. Ez a kis fényforras
jelzi, hogy a késziilék ugyan ki van kapcsolva,
de a taviranyitoval barmikor bekapcsolhatd, te-
hat készenlétben van. Mert milyen kényelmes is
az, hogy nem kell odamenni a tévéhez, hanem
csak belesiippediink a fotelba, és a taviranyitd
segitségével maris kedvenc misorunkra kap-
csolhatunk! A baj ezzel a kis fénnyel csak az,
hogy megdobbentéen draga. Ugyanis hidba van
kikapcsolva a késziilék, a készenléti mod miatt
mégis fogyaszt aramot, méghozza nem is keve-
set. Egyes felmérések szerint a haztartdsokban
az energia a 10%-at a ,standby” mddban ha-
gyott késziilékek fogyasztjik el.

il

Egy hagyomanyos elosztéval is tobb
késziiléket aramtalanithatunk egyszerre

Mi a megoldds? Oda kell menni a tévéhez,
DVD-hez, monitorhoz és kézzel ki kell kapcsol-
ni. Ez egyaltalin nem kerill pénzbe! A kozhie-
delemmel ellentétben a kapcsolok sem mennek
olyan kénnyen ténkre. A masik, kényelmesebb,
am némi befektetést igénylé lehetGség egy olyan
szerkezet bekotése az elektromos haldzatba,

Manapsag mar igen valtozatos formaja
fénycsoveket vasarolhatunk

amellyel kiilon-kiilon vagy akar egyszerre is
aramtalanithatjuk a készenléti modban 1évé
elektromos késziilékeinket.

A természetes fény a legjobb!

Hasznaljuk ki a természetes fényt! Ha lehet,
inkdbb természetes fénnyel vilagitsuk meg ott-
honunkat. Ennek egyik legf6bb eszkoze az épii-
let tajolasa szerinti helyes lakberendezés, hogy
példaul az irdasztalt és kornyékét a lehetd legto-
vabb érje a természetes fény! Ez azért is fontos,
mert a szemiinknek is sokkal egészségesebb a
természetes fényben olvasas, mint a lampafény
melletti.

Es a mobilfeltsltés?

A mobiltelefon t6lt6jét se hagyjuk bedugva,
mert ez a kis szerkezet ilyenkor is folyamatosan
aramot fogyaszt. A legegyszerlibb modszer az
dramtalanitasra, ha a hasonlo eszkozoket egy
elosztéba dugjuk be, melynek fogyasztasa egy
gombnyomassal leallithato.

medence.

koriili hajout.

,,Szemétesoda

A Csendes-6cednon - San Francisco és a Hawaii-szigetek kozott féliton - lebeg egy, zomében
milanyag palackokbol all6 szemétsziget, amelynek kiterjedése nagyjabol akkora, mint a Kérpat-

Az ceani aramlasok gytjtik dssze erre a teriiletre a szarazfold feldl sodrodo és a hajok ra-
komanyabdl kikeriil6 szemetet. Egy kutaté beszamoloja szerint egy hétig tartott a szemétsziget
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Andriskat kérdezi a tanit néni:

- Mi az apukad, Andriska?

— Beteg.

- De azt kérdeztem, mit csinal?

- Kohog.

- De mivel foglalkozik?

- Borogatja maggt.

~ Es mit csinal akkor, ha nem beteg, nem
kohog és nem borogatja magat?

- Akkor egészséges.

%%

A Kkis Ferike ajandék csokolddéval érkezik
haza az iskolabdl. A sziilék megkérdezik:

- Hat ezt meg miért kaptad?

- Mert az én feleletem volt legkozelebb az
igazsighoz.

- Mit kérdeztek?

- Azt, hogy egy struccnak hany laba van.

~ Es mit feleltél?

Azt mondtam, hogy 3.

- De hiszen a struccnak 2 ldba van!

- Igen, de a tobbiek 4-et mondtak.

%
A tisztelendd ur azt kérdi Pistikétdl:
- Mondd meg nekem, mi torténik akkor,

ha a tizparancsolatbdl egyet megszegiink?
- Marad kilenc...

%

N

- 727

\‘m. _

Vizsgaztato:
- Onnek inkabb a lottéval kellene
prébalkoznia.

- 90 kérdésbdl éppen otot taldlt el.

A tanité megkérdezi Morickat:

- Moricka, miben tartottak az 6smagyarok
nyilaikat?

- Nem tudom.

- Hat tegezben, te szamar.

- Ne haragudj, kérlek szépen - feleli Mo-
ricka -, én szivesen tegezlek, de akkor sem
tudom.

H%>%

Apuka a nyakaba veszi kislanyat. Amikor
azonban a gyerek mar jo ideje az apja hajat
htizogatja, az raszol:

- Kislanyom, hagyd mar abba, f4j, ha hu-
zod a hajam.

Mire a gyerek duzzogva:

- J6, akkor nem keresem tovabb a ragogu-
mimat.

%

En gondosan prébalom elkeriilni
mindazt, ami koverre tesz!
Ugymint mérlegek,
titkrok és fotok...

Bioldgiadran kérdi a tandr a gyerekeket:

- Na, ki tudja nekem bemutatni, milyen
hangot ad a tehén? Jelentkezik egy gyerek,
majd felall és mondja:

- A tehén ugy csindl, hogy ,,mua”.

~ Ugyes vagy! Es ki tudja, hogy csindl a
malac? Felall egy masik gyerek, és mondja:

- A malac gy csindl, hogy ,,r6frof”.

~ J6l van. Es az egér mit mond? Felall Pis-
tike, és mondja:

- Az egér ugy csindl, hogy ,,klikk”

%%

- Anyu, a tanité néni nem ismeri az al-
latokat - wjsagolja Pistike az iskoldbol haza-
térve.

- Mibél gondolod? - kérdezi a mamaja.

- Ma lovakat rajzoltunk, és amikor a tani-
t6 néni belenézett a fiizetembe, megkérdezte:
»Mi ez?”

HhH

Egy kubai iskoldban torténeleméran hires
kiilfoldi emberekrdl tanulnak a gyerekek.

- Mir6l volt hires Kolumbusz Kristof?
- kérdi a tanarnd.

- Vizum nélkiil jutott el Amerikaba...

%%

- Na, gyerekek, ki tudnd nekem meg-
mondani, hogy kit neveziink képmutaténak?
- kérdezi tanitvanyait az osztalyf6nok.

- Képmutato az a gyerek, aki reggel moso-
lyogva jon suliba! - vélaszolja az egyik fiu.

%%

- Pistike! Ilyen rossz dolgozatod még nem
volt! - sz6l a tandr az elsdshoz.

- Nem lehet 9sszekeverni az almat a kor-
tével!

Mire Pisti:

- Mar hogyne lehetne! Kiilonben hogy csi-
nalnank gyimolcssalatat?

%%

- Tandr ar, kérem, Ggy érzem, hogy a fele-
letemre nem érdemeltem egyest.

- Igazad van, fiam. De mit csindljak, ha
ennél rosszabb osztalyzat mar nincs?

%%

- Pincér, biztos, hogy friss ez a tej?
- Annyira friss, asszonyom, hogy két 6ra-
val ezel6tt még i volt.



TOROM A KOBAKOM

Mit akartunk mondani?

Most ugrik a majom a vizbe. (most torténik valami)
Szereti, mint majom a fidt. (imadja, isteniti)
Orrandl fogva vezeti. (becsapja)

Ugrél, mint majom a ketrecben. (izeg-mozog)
Tapogatva jar, mint roka a jégen. (Gvatos)

Egy rokarol hét bort nem lehet lenyuzni. (ne légy telhetetlen)
Erétlen, mint a bére hagyott kigyo. (gyenge)
Kigyot-békat kiabal. (veszekszik)

Annyi, mint kilenc medvének egy vadkorte. (kevesli)
Szereti, mint medve a mézet. (kedvenc étele)
Eljaratja vele a medvetancot. (elbanik vele)
Felkelti valakiben az alvé oroszlant. (felmérgesit)
Ordit, mint a kélyke vesztett oroszlan. (dithos)

Mit jelent?
A manoken

A flamand szdrmazasu francia sz6 (mannequin) eredeti jelentése:
emberke. Tgy hivték azt a fabol faragott, mozgathat(’) végtagokkal ké-
sziilt babut, amelyet a férangt holgyek pompas ruhdkba oltoztettek,
majd elkiildték mas udvarokban €16 baratnéiknek, hogy a divatrol ta-
jékoztassak egymast. Igy elleshették a ruhdk szabdsmint4jt, diszeit, s
elkészittethették azokat udvari szaboikkal. Amikor a divatrajzokat is
koz16 Gjsagok megjelentek, a fababu ,kiment” a divatbdl, csak a szd
maradt fenn, 4m a mai mandokenek mdr nincsenek fabol. Sét, igen
szép szamban hirdetik a divatot.

Keresd meg a parjat!

Amilyen az adjonisten, ne is egyék.
Aki dolgozik, de erds.
Kétszer ad, szdz okos se veszi ki.
Egy bolond bedobja a kutba a kovet, aki gyorsan ad.
Kicsi a bors, olyan a fogadjisten.
Aki nem dolgozik, az nem ér rd pénzt keresni.
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Kisérletezziink buborékkal!

Eletkortél fiiggetleniil min-
denkit elbtvol a hullamok jaté-
ka, amikor buborékok tancolnak
a napsutotte vizfelszin alatt. Tu-
dunk ilyet el6dllitani a kony-
hankban is?

Sziikséges eszkozok:

1 db fél literes atlatszé mi-
anyag palack

1 dl étolaj
2,5 dlviz

10 csepp keék ételfesték vagy
tinta

Toltsiink egy fél literes mi-
anyag palackba 2,5 dl vizet.
Cseppentsiink bele 10 csepp kék
ételfestéket vagy tintat. Csavar-
juk rd a kupakot, és razzuk ssze!
Ezutan ontsiik bele az 1 dl étola-
jat. Csavarjuk ra a kupakot, és
kezdGdhet a jaték.

1. Dontsiik vizszintes hely-
zetbe a palackot, és kezdjik el
dontogetni.

2. Rézzuk fel er6teljesen,
majd hagyjuk éllni. Figyeljik
meg, mi torténik!

Mikozben csak finoman don-
togetjiik, nagy ,buborékok” ala-
kulnak ki, és keverednek a kék
folyadékkal. Olyan, mint amikor
a hullaimok levegébuborékokat
visznek be a viz ala.

Ha osszerazzuk ersen, egy
homogén vilagoskék folyadékot
kapunk. Ha békén hagyjuk, las-
san kiill ujra az olajréteg a viz
tetejére. (okosjatek.hu)

(MAGYARAZAT: Két jelen-
ség magyarazatara is hasznalhato
ez a kisérlet.

1. Az olaj nem oldodik a viz-
ben.

2. Mivel kisebb az olaj stird-
sége, mint a vizé, az olaj felill a
viz tetejére.

De nézziik magat a hullimzas
jelenségét!

Amikor elkezdjiik finoman
keverni az olajat a vizzel, a viz na-
gyobb gombokre szakitja szét az
egységes olajréteget. Minél heve-
sebben razzuk a palackot, anndl
aprobb golyokra valasztja szét a
viz a masik anyagot. Erdteljesebb
razaskor ugy tiinhet, mintha el-
kevertiik volna az olajat a vizzel.
Amint egy picit békén hagyjuk
a rendszert, az apr6 olajgolyok
osszedllnak egyre nagyobbakka,
feltsznak a felszinre, és Gjra ki-
alakul a viz tetején az olajréteg.
Ekkor ujra kezdédhet a moka.)

A sok-sok borjifej kozott talalsz egy kutyafejet is. Vajon hol van?
("saASay wau [0y v (ALY ATezs e s5219Y Jo[nJ :59531536)

Jatsszunk mast!
Hotelportas

A jatékvezet6 papirjan fel vannak sorolva a hotel szobaszdmai 1-t61
40-ig. A portasjeloltek, vagyis a jatékosok egymas utan jonnek szobat
rendelni vendégiik szimara. Mivel 40 szoba van, jol kell emlékezniiik
a mdr kiadott és szabad szobak szamaira. A vezeté sorra megjeloli
azokat a szobakat, amelyeket kérnek. Ha valaki olyan szobat rendel,
amely mar foglalt, akkor rossz pontot kap. Minél jobban el6rehalad
a jaték, annal nehezebb eltalalni a szabad szobak szamat. Az gyo6z,
akinek a legkevesebb a rossz pontja.

Betiijaték

A jatékvezet$ megad egy szot. Az asztalndl ild jatékosok leirjak, s
az a feladtuk, hogy egymas utin j szavakat irjanak mellé ugy, hogy
csak egy-egy betlit valtoztathatnak meg. Csak értelmes szora lehet
valtoztatni. PL.: fiizet-flizet-flizek-fiizik-f6z0k-g6z6k-g6zol-gy6- zol-
gy0z0k-gy6z06k stb. Bor-bir-bar-ban-kan-szan-szén-szin stb. A jéték-
vezetd azzal nehezitheti a jatékot, hogy meghatdrozza: melyik sz6tdl
melyik sz0ig kell eljutni. Aki nem tudja folytatni, az zdlogot ad.
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Alkoss valamit szemétbol!

A prilis 22-én a Fold napja alkalmabdl

Nemesmiliticsen és Béacsgyulafalvin

is szerveztek oktato jellegli programokat

a gyerekek részére, a zombori Laza Kosti¢

Kulturalis Kézpont, valamint a helyi iskoldk

és ovodak munkatarsainak kézremiikodé-
sével.

A helyes valasszal
konyvet nyerhetsz!

dei 13. szdmunkban egy kozkedvelt videoja-

ték hosének a képét kozoltikk. Nem lepett meg
benniinket a sok helyes valasz (a Prince of Persia,
azaz Perzsia hercege videojatékrol van sz6), hiszen
ez egy régi, vilagszerte elterjedt, kivételes grafikai
megoldésokkal gydrtott jaték. A helyes megfejtést
bekilld6k kozill a szerencse a szabadkai Vukma-
nov Balazsra, a Grof Széchenyi Istvan iskola
hatodikosira mosolygott. Kényvjutalmat a jové
hénap elején postazzuk.

lamit szemétb6l! cimmel. A legkiilonboz6bb
anyagbol véltozatos munkak késziiltek. Az
iskola ebbdl az alkalombol 1 szemetesku-
kaval és 40 facsemetével gazdagodott.

A nemesmiliticsi  Testvériség-egység
Altaldnos Iskoldban Szitds Méria, a Laza
Kosti¢ KK munkatarsa tartott képzéma-

E heti nyereménykérdésiink kozlekedési hely-
zethez kotodik. Ha te vagy a kerékpdros, vajon a
képen lathato helyzetben kinek kell elsGbbséget
adnod? Tudod-e a valaszt? Es meg tudod-e indo-
kolni? A valaszt mieldbb kiildjétek el cimiinkre,
legkésébb 2017. majus 10-éig. Levélcimiink valto-
zatlan: Jo Pajtas, Vojvode Misica 1., 21000 Novi
Sad, e-mail: jopajtas.szerk@magyarszo.rs

A helyes vélaszt bekiildok kozott egy jutalom-
konyvet sorsolunk ki. Kérjiik, a nevetek mellett
tiintessétek fel iskolatok nevét, az osztalyt és a lak-
cimet is. Koszonjik!

vészeti és tdjékoztato foglalkozast Foldiink
megorzésének, kornyezetiink védelmének
témakorében. A részvevé also tagozatosok
lelkesen rajzoltak, festettek, készitettek fi-
gyelemfelkelté kis alkotasokat.

A bacsgyulafalw Kiss Ferenc Altalanos
Iskola alsdsainak, fols6seinek, valamint az
6vodanak a bevonasaval, Varga Monika
szervezd kozremiikodésével tartottak kozos
ujrahasznositasi miihelymunkat Alkoss va-

Iskolafelujitas lesz a nyaron

z 6becsei Zdravko Glozanski Altalinos mert igy a ditkoknak a munkalatok ideje alatt
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Iskoldban és radiceviéi kihelyezett épii-
letében is ablakokat, padlot cserélnek, tetét
javitanak és meszelnek a tervek szerint. A
mdr bejelentett feltjitdsi munkalatokat a tan-
év végén kezdik meg, noha korabban azt re-
besgették, hogy még a tanév folyamén elkez-
dédnek a nagyszabasu munkalatok. Ez jo hir,

nem kell mds tanintézményekbe jarniuk, és a
kivitelezd a nyari sziinidoben befejezheti a fel-
ujitast. Ha rendbe hozzdk a tetdszerkezeteket,
kicserélik a csatornakat, a padldkat, a nyilasza-
rokat, jrafestenek, szigetelnek, akkor valoban
szép épiiletbe fognak jarni 6sztol a didkok.
Foto: Fehér Rézsa

A Zdravko Glozanski iskola dikjait I
szeptemberben egy teljesen feldjitott intézmény
fogadja
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