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BEMUKUNK
Muzslyan jart a Jo Pajtas
és a Mézeskalacs

Hallai Zoltan igazgato meghivasira és Ko-
vacs Jolanka konyvtaros szervezésében mar-
cius 29-én a muzslyai Szervé Mihaly iskoldban
jartunk, nagy-nagy oromiinkre. Nem titkoljuk,
hogy lapjaink népszertisitése érdekében kere-
kedtiink f6l, hogy kozvetleniil talalkozva olva-
soinkkal elmondhassuk: nemcsak nekik, hanem
értiik is késziil a Mézesakaldcs és a J6 Pajtds. Er-
titk, mert lapjainkat forgatva, olvasgatva isme-
reteiket, szokincsiiket bévitik, tdjékozottabbak
lesznek, raadasul szorakoznak is. Haszndljak hat
egészséggel!

El6szor az alsosokkal talalkoztunk, akiknek
Botza Gyarmati Krisztina szerkesztd mesélt
a lapkészitésr6l, majd Jodal Rozsa ir6 olvasott
fel sajat miivébol. Ezt kovetden a felsGsokkel is
talalkoztunk, akiket Nagy Magdolna szerkesztd
koszontott, és akiknek beszélt a lapkészités csin-
jarol-binjarol, majd Jodal Rozsa iréi gyermeke, a
legendds Hadaré Jutka alakjat idézte fel. Buzas
Mihaly miszaki szerkeszténk a vizek viligaba
evezett az érdeklédékkel. A két misorbol ki-
vették résziiket a helybeli didkok is: Palfi Laura,
Svarc Katarina, Marki Vivien, Moni¢ Lidia ta-
niténd kozremiikodésével, tovibba Ronté Kata,
Siiveg Emma, Ozvald Szilvia és a Kisbanda ci-
terazenekar Lele Jozsef iranyitasaval.

Szalma Arpad

Jodal Rozsa

Mindkét miisort alkalmi nyereményjatékkal
zartuk, konyveket sorsoltunk ki a diakok ko-
z0tt.

Jové heti szdmunkban képes beszamolot
kozliink az eseményrdl

Fotd: Buzas Mihaly

Palfi Laura

Jozsef Attila

Harmatocska

Guggolva ringadoz

a mdlnatd, meleg

karjdan buggyos, zsiros
papiros szendereg.

Ldgy a tdj, gyongy az est;
tomatt, fonott falomb.
Hegyek pardja rezg

a halmokon s dalom.
Hat dolgoztam hiven,
ziimmagve, mint a rét.
Milyen konnyii a menny!
A miihely mdr sotét.
Faradt meg egyiigytl,
vagy tan csak jo vagyok
s reszketek, mint a fii

és mint a csillagok

Lany
a gitar mogott

Cimoldalunkon
a sokoldalu Bede Barbara

Bede Noémi zongorajatéka, Bede Anett
szavalata vagy gitdrjatéka, akarcsak
a fiatalabb Bede Barbara gitirmuzsikdja
- Bicsfeketehegyrol érkezik. Es ezzel még
nem is emlitettiik a zenekedvelé Bede csa-
lad minden zenésztagjat!

Mai cimoldalunkon Barbarédt lithatja-
tok, amint egy hideg, kora tavaszi estén gi-
tarjatékaval elragadtatta, valamelyest meg
is melegitette a Magyar Sz6 éloujsaganak
kozonségét. Meglehetésen kevesen gitdroz-
nak Vajdasagban, am ez Bacsfeketehegyen,
Kishegyesen nem jellemz6. Barbarahoz ha-
sonléan sokan veszik kézbe a hossza nyakd,
hiros hangszert, 4m kevesen tudjék oly él-
vezetesen megsz6laltatni, mint 6.




HELYSZINELO

Miikorcsolyazo-csoda Szabadkardl

Szélmalomharcnak tiinik, mégis szép eredményeket jegyez a szabadkai Kovacs Anita
egy felénk ritkan Gzott sportagban

koszonhetGen szép eredményeket jegyez

miikorcsolyaban. Ez nem is lenne fur-
csa, ha lennének feltételek az edzésre, ha lenne
tamogatds, megértés és pénz. De sajnos nincs.
Kovacs Anita igy csaknem szélmalomharcot
folytat, legalabbis édesanyjaval erre a kovetkez-
tetésre jutottunk.

De, hogyan is kezdte Anita, az Oktéber 10.
iskola hetedikes, kitting tanuldja, és mit ért el
idaig ebben a szép sportigban, melyrdl sokan
még a szabadkaiak kozil sem tudjak, hogy 1é-
tezik a varosban?

Anita harom és fél évesen allt el8szor jégre,
akkor még a korisuli tagjaként a 2007/2008-as
idényben. It toltott még egy évet, majd tagja
lett a Szabadkai Spartacus Korcsolyaklubnak.
Els6 miikorcsolya versenye 2010 mdrciusdban,
Ujvidéken volt. Ezt kovetden mintegy 34 ver-
senyen vett részt, hazai és kiilfoldi versenyeken.
Nemzetkozi megmérettetéseken, mint példaul
a belgradi Skate Helena, vagy a miskolci Avas
Kupa, a szegedi Napfény Kupa, a budapesti
Sportland Trophy. Hazai versenyeken is reme-
kelt, igy a sziilévarosiban megrendezett Me-
lody On Ice-on, az Gjvidéki Novi Sad na ledu
versenyen, vagy a varos Nyilt Bajnoksagin.
A legsikeresebb szereplése 2013-ban volt, ami-
kor Anita Ujvidéken megszerezte az els§ érmét:
bronzérmet szerzett a kadettek B-kategérids
csoportjaban, majd ugyanebben az évben Sza-
badkdn az A-kategorids kadettek kozott ugyan-
csak bronzérmes lett. Két évvel késébb Ujvidék
Nyilt Bajnoksagan ismét a harmadik hely lett az
6vé, a 2016/17-es szezonban pedig Szabadkan,
a Melody On Ice Vajdasagi Kupdn megszerez-
te élete elsd aranyérmét. Ezt kovette a Napfény
Kupa Szegeden, ahol idén janudr 28-an ismét

Egy szabadkai kislany kitart6 munkajanak

1. helyezést ért el sajat csoportjaban, majd a
szép eredményeket az Ujvidéken megrendezett
idényzaré bajnoksagokon orszdgos bronz- és
vajdasagi aranyéremmel koronazta.

Ezek az eredmények talan még szebbek, ha
tudjuk, hogy Szabadkan sajnos nem adottak a
feltételek erre a sportra, csak 3 honapig van a
Kisstadionban jég. A korcsolydzok csak akkor
tudnak mindségesen edzeni, ha nem esik az es¢
vagy a h6, ha nem fiij nagyon a szél és ha nincs
napsiités. Folytathatndnk a sort: akkor, amikor
pluszban van a hémérd higanyszala, mert csak
akkor van elfogadhato allapotban a jégfeliilet. ..

Persze azt is hozza kell tenni, hogy nem olcsd

sport a miikorcsolya: egy versenyzésre alkalmas
: -

Anita Szegeden is sikeresen szerepelt

Tudni kell a szoknyat megfodrozni!

mikorcsolyacip6 ara 300-400 eurénal kezdddik,
akdirruha 70 eurénl, a versenyekre a benevezési
dij 4000 dinar, ehhez parosul az ttikoltség, vagy
az edz6 munkadija, mdr ha van hol edzeni.

Anita mindezek ellenére Kitart és szereti ezt
a sportot. SGt, tagja egy balett- és tancklubnak,
amivel kiegésziti a korcsolydzasat, az iskola-
ban pedig atlétikaval foglalkozik. Célja, hogy
ameddig csak lehet, versenyezzen, utdna viszont
edzoként szeretne jégkdzelben maradni. Ha iga-
zan nagy lesz, talan pszichologiat fog tanulni.
Azt vallja, hogy azért jut ideje mindenre. Igaz,
ehhez reggel 5-kor kell kelni, és nem ritkdn 22
oraig nincs megallds.

Hajr4, Anita!

N-a

Jeles matematikusaink Bataszéken

magyarorszagi Tolna megyei Bataszéken marcius 23-an és 24-én
tartottak meg a Bataszéki Matematikaverseny orszagos dontéjét. A

versenyt Karolyi Karoly, a hétezer lakost bataszéki Kanizsai Dorottya
Altaldnos Iskola és Zeneiskola matematikatanra dlmodta meg 1989-
ben, és kollektivaja azota is szervezi a most mar orszagos jelentGségiivé
fejlédott matematikaversenyt.

Az idén a vajdasagi csapat tizenkettedik alkalommal kapcsolédott be
a megmérettetésbe. A vajdasagi el6dont6rél a 40 meghivott tanulé koziil
négy felsds didk utazhatott Bataszékre.

Eredmények:

Erdélyi Nimrdd, V. osztalyos tanuld - 24. hely, felkészit6 tandr: Péics
Hajnalka, Petfi Séndor Altalénos Iskola, Kirélyhalom,

Komiives Emese, VI.osztalyos tanulé - 17. hely, felkészit6 tanar:
Vords Fléora, Miroslav Anti¢ Altalanos Iskola, Palics,

Kovacs Alex, VILosztalyos tanuld - 19. hely, felkészitd tanar: Kovacs
Zoltén, Petdfi Brigdd Altalanos Iskola, Kila,

Toth Tamas, VIIL. osztalyos tanul6 - 17. hely, felkészité tanar: Toth
Gabriella és Leonov Vorés Adrianna, Hunyadi Janos Altalanos Iskola,
Csantavér.

Kézpontot az idén Toth Gabriella (Csantavér) matematikatandrnd
képviselte Bataszéken.
Tapiska Szilvia
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Az olvasas szerelmese

ass Rebeka a zentai Stevan Sremac Al-
‘ /. talanos Iskola November 11. munka-
egységének hatodik osztilyos tanuldja.
Egy olvasasnépszerisitd programon a Varosi
Konyvtar munkatérsai hivtak fel a figyelmemet
a kislinyra, mondvan, napi rendszerességgel
megfordul az intézményben, és a gyermekrész-
legen lassan az Gsszes konyvet elolvasta mar.
Kaptunk is a lehet6ségen, és megbeszéltiink vele
egy talalkat, hogy meséljen nekiink kedvenc
id6toltésérdl, mely sokkal tobb ennél: igazi szen-
vedély. Es persze példaértékd.

- Miket olvasol legszivesebben? Vannak
kedvenc szerz6id?

- Sok kedvenc irdm van. Mint a legt6bb lany,
szeretem Stephenie Meyer konyveit, Marni Ba-
test is, vagy a LOL-sorozatot... A misztikus té-
maju regényeket kedvelem a legjobban, az izgal-
mas nyomozasokat. Nemere Istvin regényeit is,
amelyekben idéutazasokat tesznek a szerepl6k.
De Arany és Pet6fi verseit is nagyon szeretem.

- Olvasol ujsagot is?

- Igen, a Jo Pajtést jaratom az iskolaban, na-
gyon érdekesnek talalom elejétdl a végéig.

- Hogyan indult nalad az olvasas szeretete?

- Nagyon koran elkezdddétt, még iskolas
korom el6tt. Egyszer a névérem felolvasott egy
mesét, és egybol elkezdtem érdeklédni az irott
torténetek irant. Magam sem tudom, hogyan, a
csaldd sem emlékszik rd, de egyszer csak meg-
tanultam olvasni. Anyukdm szerint valahogy
ellestem a dolgot. Otthon is elég sok konyviink
van. Ahogy iskoldba kezdtem jarni, felfedez-
tem az ottani konyvtart és a tinédzserkortak-
nak sz6l6 irodalmat. Ami ott megtalalhato, azt
mind elolvastam. Idén lesz két éve, hogy a varosi
konyvtarba is beiratkoztam. Itt még mindig ta-
lalok konyveket, amiket még nem olvastam.

- Milyen gyakran jarsz ide?

- Régebben mindennap jéttem, mostanéban,
mivel sok a tanulnivald, hetente kétszer-harom-
szor nézek be. Beleolvasgatok a kotetekbe, aztdn
kivalasztok 6tot-hatot, amit hazaviszek. Nyaron
viszont egy nap alatt is elolvasok ennyit.

- Mit jelent szamodra az olvasas elsdsor-
ban?

- Azt szeretem benne, hogy magam tudom
elképzelni, hogyan néznek ki az emberek, a
tdjak, mindezt a fantdzidmra bizzak, nem ugy,
mint a filmek esetében. Nalunk otthon nincs
is tévé, se szamitogép. Az egész csalad nagy
konyvbarat.

- Gondoltal mar ra, hogy az irassal is meg-
probalkozz?

- Az iskolai fogalmazasokra szinte mindig
otost kapok, de maganszorgalombdl is elkezd-
tem frogatni, van egy fiizetem, amiben mar tiz
oldalt megtoltottem, ami egy regény eleje...

- Es mirél fog sz6lni?

- Hérom gyerek a pusztaban keresi az apjat,
amikor talalkoznak egy vendégszereté nénivel,
akinél megszallnak. Eddig jutottam egyelére, a
tobbit majd menet kozben kitalalom.

- Mi szeretnél lenni felnétt korodban?

- Teljes bizonyossaggal tudom, hogy gye-
rekorvos, mert szeretnék majd gyerekeket meg-
menteni. Emiatt rd is startoltam a matematikdra
és biologidra.

- Latsz Osszefiiggést az olvasas, irds szere-
tete és az egészségiigy kozott?

- Igen. Péld4ul Robin Cook is nagyszeri se-
bész volt, most pedig hires ird... Apukam szereti
a regényeit, s amikor kikélcs6nzoém 6ket szama-
ra, el6tte elolvasom a hétso boritordl a szoveget,
hogy tudjam, érdekelni fogja-e.

Rebeka az olvasis mellett szivesen varr baba-
ruhat, és rajzolni is szeret. A kortarsaindl viszont

]
Rebeka a kedvenc regénysorozatanak egyik
példanyaban lapozgat

azt figyelte meg, leginkabb az internet érdekli
Gket. Az osztalytarsai sokszor kikapjak a kezébél
a konyvet és becsapjak, mert ,idegesiti” Gket.
Pedig szivesen olvas ott is, amikor nincs mas
feladata, azt mondja, ezzel a csendes, am kelle-
mes tevékenységgel nem zavarja az 6rt. Oriilne,
ha manapsag sokkal tobben olvasnanak, mivel
enélkill az emberek fantazidja el fog sorvadni.
A bardtaival sem tud az olvasasrdl beszélgetni.
Az anyukajaval viszont gyakran szokott, talin 6
az egyetlen a csaladban, aki még nala is tobbet
olvas. Rebi a felnétteknek sz616 irodalom felé is
kacsingat mdr, mivel Ggy érzi, a gyerekkonyvek
szerz6i gyakran lebecsiilik olvaséikat. Aztdn ha
végigolvasta az Osszes kétetet a konyvtarban?
Akkor sem esik kétségbe, azt mondja, akkor
kezdi majd az elejétdl. Hiszen az igazan jo kony-
vek nem csak elsd alkalommal izgalmasak!
Szogi Csaba

Olvasd el Te is!

A kis herceg

zt a kisregényt Antoine de Saint-Exupery irta. A kényvét Léon

Werth-nek ajanlotta, aki a legjobb barétja volt.

Egy pilota kényszerleszallast végzett a Szaharaban, mert elromlott a
repiil6gépe. Gyorsan meg kellett javitania, mert csak egy hétre elegend
ivévize volt. Itt talalkozott a kis herceggel, aki mindennap mesélt neki
az utazasarol, a bolygdjarol és az utra kelésérél. A B-612-es kisbolygon
élt. Innen indult és hat bolygén jart a Fold el6tt és mindenhol a baratsa-
got kereste. Az els6 bolygon a kiraly élt, aki marasztalta a kis herceget,
de 6 tovabbment egy masik bolygora, ahol a hiu lakott. A harmadik
bolygon az iszakos élt, aki azért ivott, hogy felejtsen. A negyedik boly-
gon az lizletember volt, aki egész nap a csillagokat szamlalta. A legki-
sebb bolygd az 6todik volt. Itt csak egy ldmpa és a limpagyujtogato volt.
A kovetkezd bolygon a geografus élt. A hetedik bolygé a Fold volt. Itt
a kis herceg elindult, hogy barétokat keressen. Taldlkozott egy rokaval,
akit megszeliditett, nemsokdra egy valtoor és egy kereskedd keriilt az
utjaba.

A nyolcadik napon elfogyott a piléta ivovize. Elindultak a kis herceg-
gel vizet keresni. Taldltak egy falusi kutat csigaval, vodorrel és kotéllel.
Ittak és beszélgettek. A kis herceg haza akart jutni a rézsdjahoz, mert
felelés volt érte. Egy villamlas latszott a bokajanal és a homokba délt,
mire a nap felkelt, a teste mar nem volt ott.

Nekem ebben a tortében a kis herceg rokaval kotott baratsaga tet-
szett legjobban.

Német Dominik, 5. osztaly, Hunyadi Janos iskola, Csantavér




Nagybetiis szerelem

Iskolanap az 6becsei Petdfiben

»Nézz utdna, hogy minden napbdl, a
legkozinségesebb, sivdr hétkoznapokbil
is iinnepet csindlj, ha pillanatokra is! Egy
joindulatii széval. Méltanyos cselekedettel.
Udvarias mozdulattal.

Nem kell sok az emberi iinnephez.
Minden napba belecsempészhetsz valami-
lyen vardzsos elemet. Megajdndékozhatod
magad egy konyv igazsiganak negyedords
élményével, valamilyen homdlyos fogalom
megismerésének kielégiilésével, kornyeze-
ted vigasztaldsaval, vagy felderitésével. Az
élet gazdagabb lesz, iinnepibb és emberibb,
ha megtoltod a hétkoznapok néhany percét
a rendkiviilivel, az emberivel, a jéindulati-
val és az udvariassal: tehdt az tinneppel”

(Mdrai Séndor)

z Obecsei Petéfi Sandor Altaldnos Isko-
Ala naptdraban marcius 27-e piros betiis

tinnep: iskolanap. Ez alkalommal a Pe-
tofi Sandor Magyar Kulturkor szinhaztermében
tinnepeltek marcius 24-én. A szépen foldiszitett
szinpad, az aranybets feliratok: Szerelem, Love,
Liebe, Ljubav... a szerelmet idézték.

Mint mindig, most is els¢ként az iskola
énekkara lépett szinre, és Kollar Boglarka ze-
netanarnd vezetésével elénekelte az iskola him-
nuszat:

Unnepeljiik iskol4nknak napjét,
Unnepeljiik ezt a szép napot,
Pet6fi Sindor emléke lobogjon,

ki a harcban példat mutatott.

Hogyha egyszer elmegyiink majd innen,
Jon helyettiink ezer kisdidk,

De sziviinkben élni fog az emlék,

Pet6fi Sindor, a mi iskolank...

A negyedikesek

A kétnyelvii miisorban Sara és Teodor, a két
bemond¢é koszontétte a vendégeket, sziiloket,
tandrokat, tanitokat, nyugdijasokat.

- Ha szarny nélkil sziiletté], ne akadalyozd
semmivel, hogy kindjon. Kelj fel koran, dolgozz
keményen. Nem fog megdrtani: a fejed dolgozik,
a tested tevékeny, s kozben szived szeressen...-
hallottuk a Coco Shanel-idézetet a bemondok-
tol.

Ezt kovetGen Balog Virag Zsolt, az iskola
igazgatdja szolt a kozonséghez, jelezve, hogy a
nap mottdja a szerelem. Szolt a kiilénféle tevé-
kenységekrol, a 62 éves iskola szépitésérdl, s az
Ujj tornaterem befejezésérdl...

Az alsosok ritmikai tancaval megkezdddott
a musor. A negyedikesek Wolf Kati Szerelem,
miért mulsz, az elsésok pedig Zoran Kocos
kis 6rdogok voltunk ciméi daldra tdncoltak.
Ok Tufegdzi¢ Ménika, Csernyak Szilvia és
Vastag Géber Judit tanitvanyai. Jelenteket is
lathattunk, amelyeket Banko Ibolyka és Pa-
lotds Alekszandra tanité néni didkjai adtdk
el6. Ezutin a kozelmultban dijazott szava-
16k kovetkeztek, akik a tolerancia napja al-
kalmdbdl rendezett szavaléversenyen szerb

nyelven szavaltak. Szabo Beatrix és Bezeg Réka
Desanka Maksimovi¢ és Miroslav Anti¢ verseit
mondtak.

Szavalt még a szintén dijazott Dupdk Arpad
és Herbatényi Zalan, 6k Kovacs Kuszli Angéla és
Sziics Budai Engelbert magyartanarok diakjai.

- A szeretetnek sok formdja ismert: gyerme-
ki szeretet, sziil6i szeretet, barati szeretetet, ha-
zaszeretetet, szivszeretet, és persze a nagybetis
szerelem, amelyet életében mindenki legalabb
egyszer megélt, atélt, tlélt - hallottuk a bemon-
doktol.

Sundica Banjanin szerbtandrnd humoros
jelenete is szép szinfoltja volt a mfiisornak. A
Hofehérke és a hét torpe modern véltozatat ad-
tak eld szerb nyelven, féleg a magyar tagozatok
didkjai. Tetszett, amikor a jelenetben megjelent
a Hofehérke és a hét térpe mellett a Jancsi és Ju-
liska szerepldje, a boszorka...

Felemel6 volt a befejezésképpen el6adott
Szazszor dlelj még c. dal. Es az is nagyon szép,
hogy celofanba csomagolt, piros szalaggal at-
kotott meézeskalacsszivet osztogattak a petdfis
lanyok a szinhdzterem bejaratnal. Az én irdasz-
talomon is all egy.

Koncz Erzsébet

Unnepeljiik iskolanknak napjat!

A boszokra és Juliska



MIZUJIS?

cserkészcsapatommal az idén is részt
Avehetti'mk a mar tizenharmadik alka-

lommal megrendezett szegedi Arvizi
Emléknapon.

Egy kisebb tekegolyoval a gyomromban utaz-
tam, mert az Gtlevelem eléggé a végét jarja. Hal
Istennek, a hatdron minden siman ment, és én
is élvezhettem a programokat. Mint kéztudott,
ez az esemény a Dom téren zajlik. Az érkezést
kovetSen elsé dolgunk a regisztracio és a po-
lok atvétele volt, majd a megnyité kovetkezett.
Ezutan mindenki kedvére jarkalhatott a téren.
Volt lehetéség él6csocsdzni. Sok fin kapott az
alkalmon és kovacsolni ment. A nemezeldsator
is nagy latogatottsagnak orvendett, voltak, akik
pom-pomot készitettek. A nagy betyarok ostort is
csattogtathattak. Voltak, akik a klasszikus magyar
fjaszatnal maradtak. A Teddy Maci kérhdz és az
elsosegely oktatas is nagy sikert aratott. Ha mar

A memoriank jonak bizonyult

Cserkészek Szegeden

kézmiiveskedés, akkor az agyagozas is elmarad-
hatatlan programnak bizonyult. En belevigtam
egy konyvjelzd készitésébe, tobb-kevesebb siker-
rel. Cserkészek vagyunk, igy a fafaragis is helyet
kapott az egyik satorban. A linyok nagy 6rémé-
re hajfonasra és arcfestésre is volt lehetdségiink.
Mint tavaly, az idén is az egyik legsikeresebb sator
a kittiz6készitoké volt. Sokak kezén bér karkotd
volt felfedezhetd. Kémikusaink sem szorultak
héttérbe, hiszen a Latvanyos tudomany nevii
satorban kisérleteket tekinthettek meg. Az idén
el6szor neveztiink be a varosi jatékra. Ez Szeged
egy részét olelte fel. Nagyon izgalmasnak talaltam
a feladatokat. Személyes kedvencem egy olyan al-
lomas volt, amelyen kiilonboz6 sakkbabuk helyét
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kellett megjegyezni egy sakktablan. Mondanom
sem kell, hogy a memoridnk jonak bizonyult.
Az x-ox nevi jatékban is jol teljesitettiink. Mire
végeztiink mindezzel, johetett az ebéd. Elotte vi-
szont egy csoportképet készitettiink mi, vajdasagi
résztvevok. Mar hagyomannya vélt, hogy virsli az
ebéd. Ezuttal sem volt masképp. Egy kisebb ebéd
utani sziinetet kovetSen kezd6dott a délutani to-
megjaték. A keretmeséje Harry Potter torténete
volt. Forgoszinpadon vehettiink részt. Volt, ahol
énektudasunkat, gondolkodasunkat, a kititdcske-
vagy a foci-tehetségiinket villogtathattuk meg.
Mire mind a kilenc allomason végigértiink, kell6-
en felkésziltiink a nagy gonosszal vald leszamo-
lasra. Nem is végzédhetett volna a délutan mas-
képp, mint egy hatalmas gy6zelemmel. Mindezek
utan egy ckumenikus ima kovetkezett a Domban.
Ezt kovetden hazafelé vettiik az iranyt.

A visszauttol mar nem tartottam. Néhany
programrol emiatt lemaradtunk, példaul a va-
csorarol, a tabortiizgyujtasrol és az éjszakai ja-
tekrol is. Bizom benne, hogy legkozelebb ezeken
is részt vehetiink. Remek volt az idén is az Arvizi
Emléknap, mindig tudnak valami tjat nydjtani
nekiink a rendezék. Kivancsian varom a kovet-
kez8 emléknapok programjait.

Anitics Szuzanna,
16. sz. Szilagyi Erzsébet cs.cs., Csantavér

Mit latok az ablakombol?

szabadkai J. ]. Zmaj iskola harmadikosai szép eredményt értek el a
lengyel févarosban, Varsoban meghirdetett nemzetkozi rajzpalya-
zaton. , Az ablakombol” témdra kellett rajzolni. Erdélyi Pataki Lara 1.
dijas, Varga Péter, Szabo Alex, Szakall Hargita és Ivankov Lilla 2. di-

jas, Kujundzsity Tifani, Ubori Petra és Kovacs Bojan 3. dijas lett, Nagy
Zalan Bence pedig killondijat kapott. A dijazott harmadikosokat Hor-
vat Timea alpolgdrmester fogadta a szabadkai varoshazan. Személyesen
adta 4t nekik az oklevelet, a konyvijelz6ket és a szobrocskakat.
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Miért szeretem Ujvidéket?

Oriilék, hogy ebben a szines vérosban élek. Tele van kedves arcokkal.

Szegeden sziilettem, majd Ujvidékre keriiltem, biiszke vagyok r4. Sziile-
im, nagysziileim is ujvidéki lakosok, régota ismerik Ujvidéket, igy minden
gyonyord helyre elvittek. Minden egyes kis utcahoz kot egy édes kis emlék.
Szeretem Ujvidék kdzpontjat, a gyénydrit Maria neve templomot, mely szi-
nekben pompézik és gydnyord kiilsével ékeskedik. Unnepekre a véroshaza
mindig fényfiizérektdl ragyog. A Duna park csendes, titokzatos padjairol
kellemes csodalni a természet mozzanatait. A Szivarvany hidat se felejtsem
el, minden este szivarvanyszinekben mutatja magat. Ujvidék mellett folyik
a kék Duna. En a varos csendesebb, nyugodtabb részén élek, ennek neve:
Telep. Szeretem lakhelyem, mert ahogy a kozmondas is mondja: Mindenhol
j0, de a legjobb otthon! Itt helyezkedik el altalanos iskoldm is, melynek tanu-
16ja vagyok nyolc éve, igy szamomra sajnos mar csak ,,az utolsé 100 méter”
maradt viddm iskoldémban. Gyénydrd, régi iskolék vannak Ujvidéken, ahol
folytathatom tanulmanyaimat. Két gyonyori zeneiskoléval biiszkélkedhet a
varos.

Szeretem Ujvidéket, mert akdrhova megyek, mindig hazavarnak a sze-
retett arcok. Ujvidék minden utcéja tele van rejtéllyel, és minden egyes nap
jobban és jobban a szivemhez né.

Fodor Izabella, 8. osztaly, Jozsef Attila iskola, Ujvidék
Toriora

Becsongettek. Toriora kovetkezett. Felelés! A didkok rémalma, féleg az-
utan, hogy nagyjabdl senki sem késziilt. De hogy is tanult volna, amikor a
hétvégén a Pasztorékndl nagy buli volt. Arra kellett igazan késziilni: frizura,
smink, ruha stb. Azutan vasarnap persze el kellett a torténteket beszélni. Volt
mit! Na, de kanyarodjunk vissza a tanulék rémalmahoz. A toritandrnd egy
meglehetdsen szigort asszony. Tudtuk, hogy a felelést nem dsszuk meg, de
azért mindenki reménykedett. Az egyediili nyugodt személy Klarika volt, aki
mindig, minden kériilményre alaposan felkésziil. Elégedetten varta, hogy
a tanarndé megkérje, legyen olyan kedves és mesélje el, hogyan is tortént a
szerbiai migracio a 18. szdzadban. Mig Klari megfontoltan mesélt, addig mi
probaltunk a pad ala cstiszni és eltinni.

- Van még onkéntes? — kérdezte a tandrné mar harmadszor. Néma
csend.

- Ha nincs, akkor... na, Peti, gyere ki, lassuk, mit tudsz!

Szegény Péter! Pont 6, aki sohasem tanult semmit. Josziv(, és segitokész
gyerek volt, de a tanulds nem volt az er6ssége. Lassan felallt, izzadsagcsep-
pek folytak végig az arcan. A tandrnd is latta, hogy Peti ma is csak ,,annyira
késziilt”, mint 4ltalaban szokott. Csoda, de a tandrn6 megszanta szegényt és
igy szolt.

- Petikém, ismételd el, amit Klarika mondott.

Peti megkonnyebbiilt. Ez nem is olyan nehéz. Nagy levegét vett és igy
szOlt:

- A 18. szazadban a németek, ahogy jottek, ugy el is mentek!

Az osztalyban kitort a rchogés. Még a tandrn is elnevette magét és meg-
kegyelmezett Petinek.

Fekete Léna, 8. osztaly, Kokai Imre iskola, Temerin

A bujécska nem maradhatott el
Interju a nagytatammal

Ma a nagytatimmal fogok beszélgetni arrdl, hogy milyen volt a gyermek-
kora.

- Szia, tata! Szeretném megkérdezni téled, hogy milyen volt a gyermek-
korod. Mivel tudnad jellemezni?

- Szia, Lorika! Viddm volt a gyermekkorom, mert sokat jitszottam a
tarsaimmal, iskolaba jartam, viszont nem kellett annyit tanulni, mint ma-
napsag.

- Fel tudnél-e sorolni olyan jétékokat, amelyeket tarsaiddal jatszottal?
Melyik volt a legkedveltebb koziiliik?

- Sokat jatszottunk bakugrast, killonféle labdajatékokat, este pedig bua-
jocskaztunk, de a legkedveltebb talan a kotélugralds volt.

- Kik azok a tanarok, akikre még mindig emlékszel? Milyen emlékeid
vannak ezekrdl a személyekrol?

- A néhai Deli Nandor tanit6, Széndsi Istvin biologiatandr és a néhai
Samu Borbéla magyar szakos tandrnd. Szigort, de mégis koztiszteletnek or-
vend§ tanitok és tanarok voltak.

- Akkoriban sok didk volt, aki nem fejezte be az dltalanos és kozépisko-
lat? Mi lehetett ennek az oka?

- Igen, sokan voltak, akik nem fejezték be a kozépiskolat, sét volt, aki
még a nyolc osztalyt sem fejezte be, mert akkor még meg lehetett élni a
foldmiivelésbdl és az allattenyésztésbol, ezért nem volt sziikség arra, hogy
tovabbtanuljon az ember.

- Te milyen kézépiskolaba mentél az altaldnos utdn?

- Adara jartam az MSC-be harom évig, géplakatos szakmara.

- Az iskola utén hol helyezkedtél el?

- Fémfeldolgoz6 tizemben helyezkedtem el, tizenkilenc évesen pedig be-
dlltam katondnak. Hajés tengerész voltam az Adriai-tengeren, ahol masfél
évet toltottem el. Hazatérésem utdn egy gyarban kezdtem el dolgozni, ké-
s6bb feleségiil vettem a mamat, akivel boldog hazassagban éliink.

- K6sz6n6m a beszélgetést, tata! Sok mindent megtudtam rélad.

- Szivesen, maskor is!

Guba Loretta, 7. osztaly, Samu Mihaly iskola, Péterréve

A Tiiskevar fogsagaban

Biityok még hallotta Tutajos 1épteinek tavolodd hangjat, miel6tt a képze-
lete elragadta volna egy kozépkori tomloc racsai moge.

Most mdr a feje nem azért fajt, mert egy nagyot esett, hanem mert nem-
rég {itkozott meg a torok sereggel, és mint kapitany, 6 vezette a magyar har-
cosokat. A fejét egy kétormelék nagyobb darabja taldlta el, mikézben éppen
ez els6 torok katondkat kaszabolta. A csatt sajnalatos modon elvesztették,
de az adaz torokok fogsagba ejtették, bizonyara azzal a szdndékkal, hogy a
kiralyt zsarolhassdk. Mert bizony nem volt 6 akdrki. Béla jegyese nem mas
volt, mint a tron6r6kos hercegnd, Katica. Bizony, a gyonyort Katica. Akivel
mar gyerekkorukban is jatszotarsak voltak, és ahogy a gyerekekbdl felnétt
ifjak lettek, ugy lett a bardtsagbdl bimbo6z6 szerelem.

Béla hirtelen felocsudott a szerelem édes mamorabol, és immar ujra ko-
szos bortoncelldja aljan taldlta magat. Mérgében és tehetetlenségében szinte
orditani tudott volna. Hogy engedhette meg, hogy azok az arcétlan térokok
levonszoljak ide a mélybe, ahovd egyetlen napsugdr sem ér le. Ranézett
osszebilincselt kezére, és csak most jutott el a tudataig, hogy a sok ranciga-
lastdl az egész keze bizsereg.

Egyszer csak valami a fejére esett. Ahogy felnézett a magasba, egyszerre
visszatért a jelenbe, és a rab parancsnokbél ujra a régi, egyszerti Biityokké
valt. A fejére ujabb kddarab esett, és meghallotta Csikasz csaholasat a magas-
bol. Felemelte fejét, és meg is latta a kiskutya buksijat a besiité nap fényében.
Megfogadta magaban, hogy ezt a fantazialast se Tutajosnak, se senki masnak
el nem meséli. Biztosan csak kirshognék...

Matolcsi Natilia, 7. osztaly, Id. Kovacs Gyula iskola, Bacskossuthfalva

A jovo

A jové titokzatos dolog, hiszen sohasem lehet tudni, mi lesz.

Lehet, hogy a jovében valamikor eljon a vilagvége, vagy a Foldiinkon
atveszik az uralmat a robotok. Még az is lehet, hogy trlények jonnek a Fold-
re és minket elpusztitanak, vagy talan folfedeziink 4j bolygdkat, amelyeken
kialakult az élet. Netan foltalaljak az emberek az id6gépet és utazhatunk vele
a jovébe, a multba. En a jovét ugy képzelem el, hogy mindenkinek lesz sajit
robotja, teleportgépe, lebeg hiza... Az is bekdvetkezhet, hogy robotok ellen
forgunk harcolni, és hogyha a csatét elvesztenénk, akkor lehet, hogy nekiink
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Félelmetes sékény
Kovacs Maria, 4. osztily, Puro Salaj iskola, Szabadka
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kellene szolgalnunk a robotokat. De az is lehet, hogy valaki visszautazik egy
id8géppel, megviltoztatja a multat, és sohasem jutunk el oddig. Vagy eljon az
apokalipszis, de az sem lehetetlen, hogy elfogy a tapldlékunk, és mindannyi-
an meghalunk. El6fordulhat, hogy a Napunk felrobban és a Fold is elpusztul.
Annyi biztos, hogy a jévonket mi magunk hatdrozzuk meg.
Széval a jovonk lehet vidim vagy szomord, s6t még titokzatos is, a kér-
désre az id6 muldsaval hamarosan valaszt kapunk.
Huszta Daniel, 8. osztaly, Hunyadi Janos iskola, Csantavér

A fiak

A fink, hit igen... Az iskolds éveinket izgalmasabba teszik, de meg is ne-
hezitik.

Milyenek is a fiik? Kezdjiik a rossz tulajdonsagaikkal. Az ellenkez6 nem
képviseléi dltaliban rendetlenek, mindig széthagyjak a holmijaikat. Mindent
er6bdl akarnak megoldani, és ez sajnos a legtobb esetben veszekedéshez
vezet, ami sokszor eldurvul. Mar egy apr6 sérté széért iitnek. Keménynek
mutatjidk magukat, de ha megbantjak dket, hamarabb elsirjak magukat, mint
alanyok. Nagy a szdjuk, mindent 6k tudnak jobban, de a problémat legt6bb-
szor mi, lanyok oldjuk meg. A sporton és a szamitégépen kiviil nem sok
minden érdekli dket. A fitkhoz nem lehet sz4lni, mert rogton azt hiszik,
hogy szerelmesek vagyunk beléjiik. Persze, ez néha igaz is. Kivétel mindig
van kozottik. Vannak rendes, figyelmes fiuk is, csak nagyitéval kell 6ket ke-
resni. Félretéve a tréfat, valoban tudnak 6k jol viselkedni, kedvesek lenni a
lanyokhoz.

Végezetiil, ha jobban megismerjiik 6ket, rdjoviink, hogy a kemény kiilsé
egy érzé szivet takar.

Nagy Anna, 7. osztaly, Cseh Karoly iskola, Ada

Ez az én vilagom!*

Mi, emberek ragaszkodunk a sziil6foldiinkhéz, hisz onnan erednek az
elsé emlékeink. Természetesnek vessziik az ott uralkodé éghajlatot és n6-
vényzetet. Szimunkra megszokott a siksdg, az Alfld, nem lepddiink meg,
ha a varosbdl kiérve j6 messzire el lehet latni.

Zentan sziilettem, abban a varosban, amely a Tisza foly6 jobb partjan
fekszik. Telepiilésink Vajdasdg északi részén helyezkedik el, j6 mindségt
termofoldekkel koriilvéve. Szamomra nagyon kedves a folyd, szeretek min-
den vizzel kapcsolatos sportot. Zenta elsésorban mezégazdasagi varos, de az
ipara is fejlett.

Lakossdga tobbnemzetiségti, a teljes lakossag létszama korilbeliil 19 000
f6. Legnagyobb szimban magyarok lakjak a telepiilést, de élnek itt szerbek,
horvatok, montenegroiak, albanok és mas nemzetiségtiek is. Sajnos, az utdb-
bi években nagyon sokan elhagytak a varost és kiilfoldre koltoztek a szebb és
jobb jov6 reményében.

Zenta torténelme 1216-t6l ismert, ekkor emlitik eldszor a telepiilést egy
oklevélben. Varosunk 2016-ban tinnepelte fenndlldsanak 800. évforduléjat.
A legrégebbi iratokban Zenta Zyntharew néven szerepel. Itt mindig egy je-
lentds tiszai atkel volt. Erre utal nevének egyik formajaban a ,,rew” elneve-
zés is. Ez az atkeldhely nagyban kihatott a varos fejlédésére. Zenta 1506-ban
kapott szabad kirdlyi varos rangot II. Ulaszlé kiralytél. Ekkor nyerte el a ci-
mert is, amely a mai napig megmaradt. A cimeren a hal és a buza talalhatd,
amely a fejlett haldszatra és mezdgazdasagra utal. Ma magyarul varosunkat

~ Pancimanci
Kujundzsity Tifani, 3. osztaly, J. J. Zmaj iskola, Szabadka

Zentanak, szerbiil Sentdnak hivjak. Zenta torténelmi véros. 1526-ban a tor6-
kok elfoglaltak és feldultak a telepiilést. A oszman uralomnak a zentai csata
vetett véget 1697-ben. Az eseményt a viligtorténelemben is szimon tartjak,
Savoyai Eugén francia szdrmazdsu herceg az osztrdk hadsereg kotelékében
dont6 fontossagu vereséget mért a torok seregre varosunknal. Mi, zentaiak
biiszkék vagyunk telepiilésiink gazdag torténelmére és multjara.

A véros kinézetét a telepilés mellett hompolygd folyo hatdrozza meg.
Egyik legismertebb latvinyossaga a Tisza-partra nézd gesztenyesor, amely
viragzaskor gyonyord latvanyt nydjt. Kedvelt sétahely, a foly bal partjan a
varossal szemben homokos, strandoldsra alkalmas teriilet talalhatd. Erdds
partszéle kirandulasokra és taborozasra alkalmas. A fétéren és a f6tértdl a
Tiszaig vezetd utcakban taldlhatok a varos legjelentésebb intézményei: a sze-
cesszids stilusu varoshdza és tlzoltolaktanya, a szinhdz és birdsag épiilete,
a gimndzium, a muzeum, a torténelmi levéltar, a Royal-szalloda. A varos
nevezetessége még a Zentai csata Emlékkilato, amely a varoshdza tornyaban
talalhato. A csataval kapcsolatos makettel, festményekkel, képekkel, falra fes-
tett térképekkel ismerkedhetiink itt meg. Mar t6bbszor jartam a kilatoban.
Szerintem a varos panordméja este a legszebb a varoshaza teraszardl. A koz-
pontban van a piac és a legfontosabb tizletek. Tavolodva mar csak lakéhaza-
kat taldlunk, a varos szélén pedig ipari zonakat.

Ahogybelenéttiinkaazitteni tdjba, ugyilleszkedtiink bele aminket kériilve-
v tarsadalomba. Soknemzetiséglik6zosségben éliink. Az egyes népcsoportok
kulturéja hatassal van a tobbiekére. Sokszor hallhatunk az utcdn a miénktol el-
térd beszédet. Az iskolaban, ahova jérok, tobb nyelven folyik az oktatds. Min-
dennap taldlkozunk mds nyelvet beszélé gyerekekkel. Gyakran téltjiik egytitt
a szabadidénket, egyiitt sportolunk vagy kozosen lépiink fel valamilyen ren-
dezvényen. Legkonnyebben jaték kozben tanulhatunk egymds kultarajarol.
J6 és érdekes mds emberek kulturdjat megismerni, legyen sz6 vallasrol vagy
tinnepekrol. Sok szot és kifejezést sajatithatunk el egymas nyelvébél. Soka-
ig nem tudtam, hogy Magyarorszagon miért nem értenek egyes szavakat,
amelyeket mi naponta hasznélunk. Késébb megtanultam, hogy ezek a Vaj-
dasagban elterjedt, a szerb nyelvbdl atvett kifejezések, amelyek szdmunkra
természetesnek tlinnek. A kiilonbségek az étkezési szokasok terén is jelen
vannak. A veliink egyiitt él6 mas nemzetiségli emberek szivesen fogyaszta-
nak paprikiskrumplit, halszlevet, porkoltet vagy gulyaslevest. Mi is épp any-
nyira szeretjiik a csevapot, a pjeszkavicat, a gyuvecsot, a toltott siilt paprikat.

Addig jo, mig tisztelni tudjuk egymést és egy asztalndl tudunk dlni. Saj-
nos, az ilyen kozosségek szamos veszélyt is rejtegetnek. Van, amikor a meg-
becsiilés helyére a gytlolet keriil. A kiilonbségek, amelyek addig pozitivak
voltak, minden rossz okozdjava valnak. A koérnyezetiinkben még frissek
az emlékei az ilyen tdmeges gytloletnek. Fontos, hogy a sokszintiségre ér-
tékként tekintsiink, és ne olyan valamire, ami elvalaszthat benniinket. Va-
rosunkban sziiletett az egyik legnagyobb szerb irodalmér, a szerb himnusz
szerzGje, Jovan Pordevi¢. Ugyanugy varosunk sziilotte Thurzé Lajos koltd
és szamos mas hires ember. A kiemelkedd személyek el6tt szobrok allitasaval
tisztelgtink, és igyeksziink a mds nemzetiségtiek kulturdjat és hagyomanyat
is megbecsiilni.

Hasonl6an van ez a hiddal is, ami dsszekéti a két foly6partot. A foly6 két
partjan él6 emberek dsid6k 6ta torekszenek arra, hogy kapcsolatba 1épjenek
egymassal. Eleinte tutajokat, csonakokat épitettek, és igy keltek t a folyon.
Kés6bb mar hidakat is tudtak tervezni és alkotni, igy a kozlekedés, a kapcso-
lattartds is konnyebb lett. Zentdn az els6 hid 1873-ban épiilt, a mai vashidat
pedig az 1960-as évek elején adtdk at.

Ahogy a folydpartokat dsszekotik a hidak, tgy kotik ossze a kiillonbozd
nemzetiségli embereket a nyelvek. Az emberek a nyelvek segitségével tudnak
kapcsolatot teremteni egymadssal, igy tudnak 4j informdciokhoz jutni. Ré-
gebben az idegen nyelvek tanulasa, tudasa sokkal természetesebb volt, mint
ma. Az emberek idegen varosokba, orszagokba mentek mesterséget tanulni.
Amikor visszatértek, a szakmai tudds mellett nyelvtudassal is gyarapodtak,
megismerték egy idegen hely szokasait. Ezzel gazdagabbak lettek. Teljesen
jogosan mondjak, hogy minden j nyelv elsajatitasa egy uj ablakot nyit meg
avilagra.

A sziileimtdl és nagysziileimt6l tudom, hogy a kozelmult sajnalatos ese-
ményei ezeket az értékeket rongéltak meg. Az emberek eltavolodtak egymas-
tol. Furcsa tapasztalni, hogy a fiatalok szivesebben tanulnak vilagnyelveket,
mikézben nem akarjak elsajatitani szomszédaik anyanyelvét. Sajnos ez a fel-
fogas az el6bb emlitett hidakat rombolja le, és tjra kell 8ket épiteni.

Hatalmas érték minden varos kulturalis és nyelvi sokszintsége, igyekez-
niink kell ezt minél hosszabb ideig meg6rizni. Szeretem a sziilévarosom, és
ha egyszer elkeriilnék innen, nagyon hidnyozna minden szeglete.

Horvath Ervin, 7. osztaly, Stevan Sremac iskola,
Emlékiskola Kihelyezett Tagozat, Zenta
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TUD-TECH

Igy nézne ki a wifi-jel, ha lathaté lenne

Egy miivész és egy asztrobiologus rajzoltak meg, milyen volna

ondolkodtal mar azon, milyen lenne,

ha lathatéva tennék a wifi-jeladast?
Nyikolaj Lamm miivész és M. Browning
Vogel asztrobiologus igen, sot alkottak is
olyan képeket, amelyek ezt dbrazoljak.

A wifi-adatokat szallito hullamok
nagyjabol 15 cm szélesek, és nagyon gyor-
san terjednek a levegében. A wifi routerek
ugy miikodnek, mint egy antenna, sokféle
frekvencian kiildenek adatokat, amiket a
képeken kiilon szinek jeleznek.

® Messenger

Egyszeru triikk

Igy érheted el, hogy a Messenger ne
mutassa a feladonak, ha lattad az iizenetét!

a idénként - vagy akar dllanddan - az driiletbe

kergetne az, hogy teljesen lekovethetd, mikor
olvastad el az iizeneteidet a Messengerben, nem vagy
egyediil. Szerintiink is borzasztéan idegesit6 tud len-
ni, még akkor is, ha az tizenet kiilddje valdszintleg
nem fogja hisztizve szdmon kérni, miért nem vala-
szolunk mar.

Szamtalanszor van, hogy elolvasol valamit, amire
reagalnod kéne, de éppen akkor nem tudsz, vagy nem
akarsz még visszairni. A frusztrald érzés viszont ott
marad benned: a feladé mar latta, hogy olvastad az
tizenetét, tehat csekkolgatja a Messengerét és varja a
feleletedet.

Nagyon egyszert kis tritkk, amivel kikiiszobolhe-
ted, hogy nyomon kovethessék, mikor nézted meg a
neked kiildétt tizenetet: miel6tt ranyomsz az Gjonnan
érkezett iizenetre, kapcsold be a repiil6 tizemmodot!
Ezutdn olvasd el, amit kaptal. Miel6tt kikapcsolod a
repiilé tizemmaodot, magyarul jra lesz internetkap-
csolatod, 1épj ki a Messengerb6l, méghozza gy, hogy
teljesen bezdrod. Ennyi az egész!

Ha szamitogépen haszndlod a Facebookot és ott
szeretnéd meggatolni, hogy nyomon kévethessék az
tizenetolvasasodat, akkor a Facebook Unseen nevii
alkalmazast ajanljuk. Ezt akkor tudod aktivalni, ha
Chrome-ban bongészel.

Repiilo vizitaxik allnak iizembe Parizsban

A futurisztikus jarmiivek a Szajnan szallitjak majd a turistakat

taxik, amelyek Gigy néznek ki, mintha a Jetson csaldd cimd rajzfilm-

b6l 1éptek volna el6, hamarosan valdsagga valnak. Az ujdonsagrol a
MessyNessy elnevezésti honlap szamolt be, amely szerint ez olyasmi lesz,
mint az Uber, csak a vizen.

Elég sokat lehet mdr tudni az 4j jarmivekr6l, ime par fontosabb
adat:

A jarmtivek 5 embert tudnak majd egyszerre szallitani, illetve né-
gyet és a vezetot. Ez persze csak addig lesz igy, amig nem véltoznak a
szabalyok, mert akkor 6nvezeté jarmiivek lesznek. Kiilon erre a célra
kifejlesztett kikotokhoz lehet majd hivni 6ket, amelyek egyben toltoal-
lomasként is mitkodnek majd. A kornyezetbarat jarmivek nem bocsa-
tanak ki kdros anyagokat, és biologiailag lebomlo anyagbdl késziilnek
majd. Csendesek lesznek és nem idéznek el6 hullimzast.

Kicsivel a viz felett kozlekednek, a maximalis sebességiik pedig 30
km/h lesz. A buborékokat Parizs sokak altal kritizalt polgarmestere,
Anne Hidalgo is tdmogatta. Az § egyik legfontosabb torekvése egyéb-
ként a vdros légszennyezettségének csokkentése, és hogy okologiailag
hatékony példat mutassanak mas nagyvarosoknak is.

e = - = =

A jarmi a tervek szerint el6szor idén jinius 14-én keriil probatizem-
modba, és ha ez sikeres lesz, akkor jov6 tavasztol akdr a mindennapi
tomegkozlekedés része is lehet.

Aki pedig a nyaron Parizsba litogatna, ne lep6djon meg, ha furcsa,
bogarszerd jarmiivek ropkodnek a Szajnén, ez ugyanis a jovo.




ELO KORNYEZETUNK

FOGAS KERDES
Hogyan tartottak a nyakukat az oriashiillok?

Brontosaurus és a Brachiosaurus rengeteg fejtorést okozott az ds-

lénykutatoknak, ugyanis egészen mostandig nem tudtak megma-
gyarazni, hogyan voltak képesek ezek az oriashiillék a kozel 10 méteres
nyakukat stabilan tartani.

A Brontosaurus bolygonk legnagyobb szarazfoldi él6lénye volt. A
mintegy 21 méter hosszu, és kozel 30 tonnds allat latszolag félelmetes, de
valéjaban jambor novényevé volt az id6k hajnalan. A Brontosaurust mas
néven hosszi nyakuként is emlegetik, nem hidba, hisz beszédes neve
is sejteti jellegzetességét, a kozel 10 méteres nyakat. A Brachiosaurus is
jocskan termetes, névényevo hiilld volt, melyet szintén kozel 10 méteres
nyakkal dldott meg a természet. A Brachiosaurusrol sokaig azt gondol-
tak, hogy csak a viz felhajtéereje miatt nem ,veszti el a fejét”. KésGbb
azonban megd6lt ez az elmélet, mivel rajottek, hogy ilyen vizmélység

Brachiosaurus

mellett a nyomas mar lehetetlenné tette volna a 1égzést a hatalmas hill6
szamadra.

Ugy tinik, egy svdjci és német paleontolégusokbdl 4llé csapatnak
most sikeriilt fényt deritenie a rejtélyre. A magyardzat egyszerti: az Orids
dinoszauruszok csigolydi egészen kiilonlegesek, vagyis lyukacsosak vol-
tak, ami lehetévé tette, hogy a belsejiiket levegé téltse ki. Igy nyilvanvalo,
hogy joval konnyebb terhet kellett cipelniik az dridshiilléknek, mint ko-
rabban hitték. Ez a tény pedig mindent megmagyaraz, vagyis majdnem
mindent, hisz azt tovabbra sem sikeriilt kideriteni, hogy vajon hany fo-
kos szogben voltak képesek tartani hatalmas nyakukat...

A gorillak jelbeszéde

5 jabb példa a féeml6sok egy-
mas kozti jelbeszédére: a maj-

mok tapsoldssal kommunikalnak
egymassal nagyobb tavolsagokon,
és ezzel tartjak Ossze a csaladot. A
tudosok megfigyeléseik soran arra
a kovetkeztetésre jutottak, hogy
egy néstény csupdn a taps segitsé-
gével meg tudta véltoztatni kolyke
viselkedését. A megfigyelt, fogsag-
ban €16 allatok koziil osszesen Gt
feln6tt ndsténynél tapasztaltik ezt
a viselkedést. Négyen koziilik fia-
tal kolykot neveld anyak voltak. A
ndstények minden egyes alkalom-
mal kétszer tapsoltak gyors egy-
masutdnban. Két esetben minden

bizonnyal a him eziisthata figyel-
mét akartdk a kutatok jelenlétére
felhivni a gesztussal. Valaszképp
az eziisthatu kisérletet is tett arra,
hogy megfélemlitse a megfigye-
16ket, maskor viszont a tapsot
kovetden elivoltotte magat, majd
piifolni kezdte a mellkasat. Olyat is
megfigyeltek, hogy az anya hirtelen
tapsolt a kolykének, amely erre ab-
bahagyta a jatékot, a tobbi felnétt
pedig a taplalékkeresést. Mindny4-
jan a kutatokat lesé anya pillanta-
sét kovették, majd rovidesen odébb
is alltak. - Ez egyfajta gesztikulalo
kommunikacid - nyilatkozta a ku-
tatocsoport egyik munkatarsa.

»Zeneszerz0’ madarak

gy brazil zenésznek felttnt, hogy a villanyvezetéken il6 madarak

gy sorakoznak, mint a hangjegyek a kottaban. Fogta magat és
elkészitette a zenét egy fénykép alapjan. A 46 esztendés Jarbas Ag-
nelli egy tjsagban latta meg a képet, ami ennek a killonos zenemi-
nek az elkészitésére osztonozte. A telefondrotokon iildogélé madarak
elhelyezkedésébdl a kottafiizetben sorakozé hangjegyekre asszocialt.
»Azonnal kivagtam a fotdt, és ugy dontéttem, kottaként fogom hasz-
ndlni. Tudtam, hogy nem az enyém az Gtlet, masok is probalkoztak
mar ezzel, csak egyszertien kivancsi voltam, milyen dallamot alkottak
meg a madarkak, tudtukon kiviil” - nyilatkozta Agnelli. A kiilonleges
hangsort xilofon, fagott, oboa és klarinét segitségével keltette életre.
Minden madar egy hangjegy, és egymastol valo tavolsaguk adja meg
aritmust. Bar jolesik neki a sok dicséret, vonakodik learatni a babéro-
kat. ,,A dallam nem az én miivem, hanem a madaraké” - nyilatkozta
Agnelli. A kész mivet elkiildte Paulo Pintonak, annak a fotdsnak, aki
az eredeti, ihletet ado fényképet készitette. Természetesen 6t is lenyi-
gozte a nem mindennapi alkotds, ugyhogy gyorsan megirta a ,ma-
dardal” historigjat, ami ugyanannak az Gjsignak a hasdbjain jelent
meg, ahonnan az egész torténet elindult.
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MESEVILAG

Az aranyos tarajos kiskakas

ol volt, hol nem volt, volt egyszer egy
Hkandt'lr, egy rigo és egy aranyos tara-

jos kiskakas. Az erdében laktak egy
kunyhoban. A kandur és a rigé eljart fat vagni,
a kiskakast pedig otthon hagytak. Igy tortént ez
minden reggel.

Amikor a jo baratok elmentek, szigortian a
lelkére kotottek:

- Messzire megyiink, te maradj itthon, tarts
rendet a hdzban, de meg se nyikkanj, ha jon a
réka, az ablakon se nézz kil

Amint megtudta a réka, hogy a kandur és a
rigé nincsenek otthon, odaszaladt a kunyhdhoz,
letilt az ablak ala és elkezdett énekelni:

Kiskakas, te kiskakas,
sz€ép aranyos, tarajas,
kényes, fényes szarnyu,
béarsonyos szakallu.
Abrézatod megmutasd,
adok neked rézgarast!

A kiskakas kidugta a fejét az ablakon. A roka
a karmai kozé kapta s vitte a rokalyukba.
A kiskakas kiabalni kezdett:

Visz a réka, jaj nekem,
hét hatdrra fut velem.
Hegyen at, réten at,
erdon, volgyon, éren at!
Rigd, kandur! Segitsetek!

A kanddr és a rigd meghallotta a hivast, il-
dozébe vették a rokat, s visszaszerezték tole a
kiskakast.

Nemsokara a kandur és a rigd ismét az erdd-
be mentek fat vagni. Miel6tt elindultak, megint
a lelkére kotottek a kiskakasnak:

- Jol vigyazz most magadra! Ne hallgass a ro-
kdra, ne nézz ki az ablakon, mert ma messzebb
megyiink, nem halljuk meg, ha kiabélsz.

Elment a kandur és a rigé messzire az erdébe
fat vagni. A roka meg csak erre vart. Ott termett,
és elkezdett énekelni:

Kiskakas, te kiskakas,
Szép aranyos, tarajas,
kényes, fényes szarnyu,
béarsonyos szakallu.
Abrézatod megmutasd,
adok neked rézgarast!

Lapult a kakaska, hallgatott. A roka gjra kez-
di:

Gyerekek jottek sereggel,
buizat szértak marokkal,
folkapkodtak a tytkok,
kakaskanak mi jutott?

Erre mar a kiskakas is kidugja a fejét az ab-

12 lakon.

- Az 4m, kakaskanak mi jutott?
A réka megragadta, és mdr vitte is a karmai
kozt a rokalyukba. Larmazott a kakas:

Visz a roka, jaj nekem,
hét hatérra fut velem.
Hegyen at, réten at,
erdén, volgyon, éren at!
Rigo, kandur! Segitsetek!

A kandur és a rigé meghallotta a hivast, és
maris indultak a rokalyukhoz. A kandur futott,
a rigo repiilt. Utolérték a rokat, s visszaszerezték
tole a kiskakast.

- Még ez egyszer kiszabaditottunk - mond-
tak neki -, de legkozelebb igazan vigyazz!

Telt-malt az id6, a kandur és a rigd ismét
az erd6be mentek fat vagni. Miel6tt elindultak,
igen szigoruan a lelkére kototték a kiskakasnak:

- De most aztan kakaska, jol vigydzz most
magadra! Ne hallgass a rokara, ne nézz ki az
ablakon, mert most még messzebb megyiink, s
nem halljuk meg, ha kiabalsz.

Elment a kandr és a rigé még messzebb az
erddbe fat vigni. A réka meg ott termett, leiilt az
ablak al, s elkezdett énekelni:

Kiskakas, te kiskakas,
szép aranyos, tarajas,
kényes, fényes szarnyu,
béarsonyos szakallu.
Abrézatod megmutasd,
adok neked rézgarast!

A kiskakas nem moccan, hallgat. A réka is-
mét razendit:

Gyerekek jottek sereggel,
buizat szortak marokkal,
folkapkodtak a tytkok,
kakaskanak mi jutott?

Lapult a kakaska. A roka meg fdjja:

Emberek jéttek sereggel,
gyongyot szortak marokkal.
Folkapkodtak a tytikok,
kakaskanak mi jutott?

A kiskakas ezt mar nem hagyta sz6 nélkiil,
nem hallgatott a jo szora, kidugta a fejét az abla-
kon és elkukorékolta magat:

- Az 4m, kakaskanak mi jutott?

A réka nyakon csipte a kiskakast, és mar vitte
is a karmai kozt a sotét erdén tulra, a sebes fo-
lyén tilra, a magas hegyen tidlra a rokalyukba.

Kiabdlhatott a kakaska, ahogy a torkan ki-
fért, hivhatta a kandurt meg a rigot, azok bizony
nem hallottak. Amikor aztan hazaértek, latjdk
am, hogy a kiskakas nincs sehol.

A kandur és a rigé a roka nyomdba eredt.
Futott a kanddr, repiilt a rigd, kovették a roka
csapasat a rokalyukig. Ott a kandur kapta a cite-
rdjat, és pengette-zengette:

Csendiilj, pendiilj citeram,
sz6lj arany hurocskam!
Benn fekszik-e roka koma
meleg puha vackdn?

Hallgatja a roka, hallgatja, s ekképp gondol-
kozik:

»Csak megnézem mar, ki citerazik ilyen szé-
pen s ki dalol ilyen édesen”

Kapta magat, s kibujt a rokalyukbdl. A kan-
dar és a rigd csak erre vartak, megragadtak,
ttotték-verték, ahol érték, amig csak el nem
hordta az irhdjat.

Akkor fogtak a kakast, beiiltették egy vessz6-
kosarba, s hazavitték.

Azota is boldogan élnek, ha meg nem haltak.

Orosz népmese



IRANYTU

Sue Towsend

A 13 és % éves Adrian Mole
titkos naploja

Januar 14. szerda

Beiratkoztam a konyvtérba. Kivettem a Bérapolast, A fajok eredetét
meg egy konyvet attdl a notdl, akiért anya ugy odavan. Az a cime, hogy
Biiszkeség és balitélet, egy Jane Austen nevii nd irta. Mondhatom, a
konyvtaros nézett, mint a moziban. Talan 6 is intellektuel, mint én. A pat-
tandsomra rd se pillantott - lehet, hogy mar leszarad6félben van.

Itt az ideje!

Mr. Lucas a konyhdban kavézott anyéval. Minden uszott a fiistben. Ne-
vettek, de amikor bementem, abbahagytak.

Mrs. Lucas a szomszédban a lefolyét tisztitotta. Rosszkedviinek lat-
szott. Azt hiszem, Mr. és Mrs. Lucas boldogtalan hazassagban élnek. Sze-
gény Mr. Lucas!

A suliban eddig egy tandr sem vette észre, hogy intellektuel vagyok.
Majd sirhatnak, amikor mér hires leszek. Uj lany jétt az osztalyba. Féld-
rajzon mellettem {il. Nem rossz csaj. A neve Pandora, de azt szereti, ha
Szelencének szolitjak. Fogalmam sincs réla, miért. Lehet, hogy bele fo-
gok esni. Itt az ideje, hogy beleessek valakibe, végil is 13 és 3/4 éves
vagyok.

Januar 19. hétfé

A suliban beléptem egy csoportba. Az a neviink, hogy Irgalmas Sza-
maritanusok. Segitiink a segitségre szorulokon meg ilyesmi. Hétf6 délutan
16gunk a matekrol.

Ma megbeszéltiik, hogy miket fogunk csinalni. Engem a nyugdijas-
csoportba raktak. Nigel piszok melot kapott, gyerekekre kell vigydznia a
jatszotéren. Szenved, mint a kutya.

Alig varom a kovetkez6 hétf6t. Szerzek egy kazettat, hogy felvegyem a
vén szivarok szovegét a habortrdl meg ilyesmikr6l. Remélem, olyat kapok,
akinek jo a memoridja.

A kutya megint az allatorvosnal van. Beton ragadt a mancsiba. Nem
csoda, hogy tegnap éjjel ugy vonyitott a 1épcsén. Pandora ma ebéd kézben
ram mosolygott a suliban, de én egy mécsingon ragédtam, és nem tudtam
visszamosolyogni. Ez az én formam.

Februar 14. szombat

SZENT VALENTIN NAPJA
En ezt a verset irtam a Pandoranak kiildott lapra:

Pandora!

Imadlak téged,
Konyorgok néked,
Meg ne vess, kérlek!

Bal kézzel irtam, hogy meg ne tudja, kit6l van.

Sue Towsend

The Secret Diary of Adrian
Mole, Aged 13%

Wednesday, January 14th

Joined the library. Got Care of the Skin, Origin of Species, and a book
by a woman my mother is always going on about. It is called Pride and
Prejudice, by a woman called Jane Austen. I could tell the librarian was
impressed. Perhaps she is an intellectual like me. She didn't look at my
spot, so perhaps it is getting smaller. About time!

Mr Lucas was in the kitchen drinking coffee with my mother. The room
was full of smoke. They were laughing, but when I went in, they stopped.

Mrs Lucas was next door cleaning the drains. She looked as if she was
in a bad mood. I think Mr and Mrs Lucas have got an unhappy marriage.
Poor Mr Lucas!

None of the teachers at school have noticed that I am an intellectual.
They will be sorry when I am famous. There is a new girl in our class. She
sits next to me in Geography. She is all right. Her name is Pandora, but she
likes being called “Box”. Don’t ask me why. I might fall in love with her. It’s
time I fell in love, after all T am 13% years old.

Monday January 19th

I have joined a group at school called the Good Samaritans. We go out
into the community helping and stuff like that. We miss Maths on Monday
afternoons.

Today we had a talk on the sort of things we will be doing. I have been
put in the old age pensioner’s group. Nigel has got a dead yukky job loo-
king after kids in a playground. He is sick as a parrot.

I can't wait for next Monday. I will get a cassette so I can tape all the
old fogie’s stories about the war and stuff. I hope I get one with a good
memory.

Pandora smiled at me in
school dinner today, but I was
choking on a piece of gristle so
I couldn’t smile back. Just my
luck!

Saturday February 14th
ST VALENTINE'S DAY

il
. R13és Yuéves

Here is the poem I wrote
inside Pandora’s card.

Pandora!

I adore ya.

I implore ye

Don't ignore me.

I wrote it left-handed so that
she wouldn’t know it was from
me.

Kedves Olvasé!

Mert mindannyian Adrian Mole-ok vagyunk olykor...

...hiszen mindannyian voltunk vagy lesziink, esetleg éppen most
vagyunk 13 és % évesek. Nehéz kor, tele problémakkal. Es jollehet eheti
Iranytlink (els6re Ggy ttnik) a fiukat szolitja meg, azért biztosan a lanyok
is szivesen belesnek egy kamasz fil titkos naplojaba. A titkossag itt per-
sze tigyes irdi triikk. Hiszen az irén6 olyan dolgokrol beszélteti nagyon
szintén Adriant, amir6l nagyon sokan mélyen hallgatnak nyilvinosan:
érzelmi viharaik, testiik irdnyithatatlan folyamatai, sziileik hazassaganak
valsaga, iskolai zaklatds vagy akar a kutydjuk székrekedése.

Adrian Mole napléja minden kamasznaplok egyik Gsapja, abbol a
korbol (1981-ben jitszddik, Anglidban), amikor még nem voltak blogok,

twitter. De nemcsak egy 6njelolt intellektuel (értelmiségi) utanozhatat-
lanul angol humorral megirt torténete, hanem bizony a kor Anglidjanak
képe is érdekes lehet. Ahogyan mindent (talan a Micimackot leszamit-
va) jobb eredetiben olvasni, igy a napld részleteit is két nyelven hoztam
el nektek. Utobbi megmutatja, hogy nem is olyannyira félelmetes an-
golul irodalmat olvasni, emellett a fordit6i miihelybe is bepillanthatsz.
A két szoveget Gsszevetve megfigyelheted, hogyan dolgozott Békés Pal,
a magyar fordito.
J6 napldolvasast- és irast kivan:
a29 és % éves Herédi Karoly

Ui: Facebookon is megtaldlsz minket: https://www.facebook.com/
Iranytu]P
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HAGYOMANY, MUVESZET

Régi mesterségek

A pasztorok

Szabad emberek voltak régen a pasztorok.

Egész évben 6vék volt a legeld, a rét, a

puszta. Széltében-hosszdban bejartak a
hatart, allataiknak mindig a legzoldebb fiivet, a
legfrissebb legel6t keresték. Hadd hizzon a jo-
szag!

A pasztorok kozott a legrangosabbak a mar-
hak 6rz6i, a gulyasok voltak, hiszen 6k vigyaztak
a legnagyobb értékre, a szarvasmarhara. Utanuk
kovetkeztek a csiksok. Ok a lovakat, a szilaj mé-
nest legeltették egész évben a pusztan. A rangsor
végén kullogott a juhok vigyazoja, a juhasz és a
disznok 6rzéje, a kandsz vagy kondds. A sort a
csorddsok és a csiirhések zartdk, akik nem hal-
tak kint a joszaggal a hatdrban, hanem naponta
kihajtottdk a falubol a legel6re. A teheneket, bor-
jlkat a csordas, a disznokat, malacokat a csiirhés.
Estére pedig hazamentek a fejés miatt.

Amikor zoldellni kezd a fi, melegedik az id6,
a hosszi té] utan végre az allatok is kimehetnek
a legel6re. Nagy tinnep volt régen az elsé kihaj-
tds napja marciusban, Jozsef napjan (mdrcius
19.), masutt aprilisban, Szent Gydrgy napjan
(aprilis 24.). A tavasz kezdetét is sokfelé ezekt6l
a napoktol szamitottak. A pasztorok magikus
dolgot miveltek ekkor, hogy allataik egész év-
ben egészségesek legyenek, szaporodjanak, el ne
kéboroljanak.

A juhasz legfontosabb munkaeszkoze a kampos végii juhaszbot

Medvesaljan példaul megfiistolték Gket a ka-
racsonyi morzsa maradékaval. Sokféle tuddsra
volt szitksége a pasztornak. Még az dllatok gyo-
gyitdsahoz is értenie kellett. Allatorvos hfjan 8k
maguk voltak az 4llataik gyogyitoi. Ha eltort a
juh ldba, megharapta a farkas, felfujodott a friss
flit6l, a pasztor maga gyogyitotta meg. Babasko-
dott az ellésnél, a kisallat sziiletésénél, beteg fo-
gakat gyogyitott, operalt. Némelyik pasztor még
koponyalékelést is vallalt, ha kergekér gydtorte
a birkajat.

Mig csondben legelésztek az allatok, a
pasztorok akkor sem tétlenkedtek. Ostort ké-
szitettek, botot, furulyat faragtak, az elhullott
allatok csontjabol, szarujabol, b6rébdl, szérébol
sokféle hasznos dolgot készitettek: sétartot, bo-
rotvatartot, tiikrost, takar6t, subat. Némelyikiik

Ki ne ismerné a gulyast a pasztorok iinnepi
eledelét?

VAJDASAGI KEPZOMUVESZEK

Szilagyi Laszlo szobrasz

Szabadkan sziiletett, Ujvidéken él, am miivei
szerte Vajdasagban, és azon tul is megtaldl-
hatéak. Ujvidéken a neves tamburamiivész, Ja-
nika BalaZ, azaz Balazs Janika szobra, a Szerb
Nemzeti Szinhdz el6tt egy neves ujvidéki
balett-tancosné szobra, Fehér Ferenc koztéri
mellszobra a réla elnevezett téren... - mind
Szilagyi Laszl6 miive.

Szilagyi az ujvidéki Miivészeti Akadémian
diplomalt 1979-ben. A szobraszaton kivill a
koltészet is kozel all hozza. 1982 és 1986 ko-
zott kiilfoldon volt, f6ként Périzsban élt, dol-
gozott és kiallitott. Tobb verseskotetet adott ki.
Onall¢ kidllitésait 1982-t61 kezdédden Ujvidé-

egészen miivészi fokra fejlesztette a tudasat.
Remekmiiveiket, diszes pasztorfaragasaikat ma
muzeumokban 6rzik. Fézni ugyancsak kivaloan
tudtak a pasztorok, legaldbbis néhdny étel el-
készitésében remekeltek, hiszen ritkdn jutottak
be a faluba, élelmezésiitkr6l maguknak kellett
gondoskodniuk. Ki ne ismerné a gulyast vagy
a birkaporkoltet? Bogracsban, szabad tlizon ma
is mindenfelé fézik kiranduldk, piknikez6k, ép-
pen, mint a régi pasztorok. (kabocalap.hu)

Tudtad?

A csikosok tigyesen ilik meg a lovat.
Lovasbemutatdikkal elbtvolik a turistakat.
Sajat készitésti ostoraikat cifra sallangok
diszitik. A szfjak végén az 6lom eredetileg a
vadallatok és a rabolni akaro betyarok ellen,
védekezésiil szolgalt.

A juhdszok legfontosabb munkaeszkoze
a kampos végl juhdszbot. Ezzel hiztdk ki a
ny4jbol libanal fogva a beteg juhot.

A pasztorok munkajat a terel6kutyak segi-
tik. A puli, a pumi, a komondor és a kuvasz
a legkitinobb terel és ny4j6rzé kutyafajtak.

A sokféle pasztort mar messzirél megis-
merni a viseletérdl: a csikost porge kalapja-
16, lobogos szaru gatydjardl, a gulyast cifra
sztirérél, a juhaszt kampdsbotjardl.

ken, Nagykikindan, Zomborban, Belgradban,
Arandelovacon, Sr. Mitrovicdn, Péarizsban és
Zirichben lathatta a kozonség. Szabadtéri
szobrai Ujvidéken kiviil Szabadk4n, Danilov-
gradban, Cazinban is lathatok.




MULTIDEZO

A reformacio 500. évforduldja

2017. év jelentds jubileum a vallastorté-
Anetben. Kereken fél évezreddel ezel6tt

kezd6dott az a mozgalom, amely gyo-
kerében megvdltoztatta a kereszténységet. Az 4j
vallds, a reformdcié megteremtdje Luther Mérton
német szdrmazdsu egyetemi tandr és szerzetes
volt, aki végre kimondta azt, amir6l addig nem
nagyon mert senki sem beszélni: hogy a keresz-
tény egyhdzban valami valtozasra van sziikség.

Luther Marton

A reformdcio hivatalosan 1517. oktdber 31-
én kezd6dott, amikor Luther Mérton kiszogezte
a hires 95 pontot a wittenbergi vartemplom ka-
pujara, és igy szembeszegiilt a rémai katolikus
egyhdzzal. Az irat cime: Vita az indulgencidk
hatalmarol és hasznossagarol. Masik jelentds
miivében, amelynek cime Az egyhdz babiloni
fogsaga, kovetelte a papasag megsziintetését és
a hét szentség haromra vald csokkentését. Ez a
két cikk, foképpen az elsd, a keresztény egyhdz
atszervezésének kezdetét jelentette.

Luther 1512-t8l a teologia doktora volt a wit-
tenbergi egyetemen. Még kordbban egy rémai
latogatdsa folyamdn személyesen megbizonyo-
sodott a reneszansz kori papak és papok fénytizé
életmddjarol, a korrupciérdl, az indulgenciardl,
pontosabban a binbocsaté céduldk arusitdsardl.
Elképedt, amikor latta, hogy a blinok bocsa-
natat pénzzel lehet megvasarolni. Eldontétte,
hogy megproébal valtoztatni a dolgokon. Uj 4gat
hozott 1étre a kereszténységben, az evangélikus

Pazmany Péter

A wittenbergi vartemplom kapuja ma

vallast. Hasonlé Gtletek korabban is jelentkez-
tek. Csehorszagban Husz Janos, Anglidban pe-
dig John Wyclif angol pap probalkozott kiilon-
féle vjitasokkal a vallasban.

Luther tanitasainak lényege az volt, hogy a
vallas alapja csakis a Szentirds lehet. Ebbdl kell
az egyszer(i embernek meritenie, mindenkinek
olvasnia kell a Bibliat. Tanitasai miatt Luthert
a Német-romai Birodalom csaszara, V. Kéroly
megfenyegette, hogy kidtkozza az egyhdzbdl.
Luther 1520-ban elégette a papai bullat, amellyel
kikozositették.

A wormsi birodalmi gytlésen 1521-ben Lu-
thert felszolitottak, hogy vonja vissza tanitdsait.
O ezt nem akarta megtenni, visszavonult Wart-
burgba és leforditotta a Bibliat német nyelvre,
hogy a nép szamara érthetd legyen.

Lassan az istentiszteletet is latin helyett a
népek nyelvén szolgaltattdk. Luther kivalé nyel-
vész volt, munkassagat segitették a kor technikai
vivmanyai is, példdul Guttenberg nyomdagépe.

Luther tanait sokan kovették. Miutdin nem
volt hajland¢ visszavonni kijelentéseit és szem-
beszegiilt az egyhazzal, eretneknek nyilvani-
tottak, kikozositették. Az élete forgott kockan.
Hamarosan azonban mas orszdgokban is meg-
jelentek az 4j vallas hirdetéi, kozottik Thomas
Miinzer volt az egyik legjelentdsebb.

Tudod -e?

A reformédcié nyoméan a rémai Katoli-
kus egyhdz létrehozta az ellenreformaciot,
azt a mozgalmat, amely azt tlizte ki célul,
hogy helyredllitsa az egyhdz tekintélyét.
Magyarorszagon sok hivére talalt és teret
hdditott. Egyik vezetGje Pazmany Péter esz-
tergomi érsek volt, aki belépett a jezsuita
rendbe. A kiemelkedd irodalmar 1635-ben
egyetemet alapitott (a mai ELTE-t).

A reformdcié hatdsdra Franciaorszdgban,
Svajcban, Angliaban és masfelé is 0j egyhazak
alakultak. Kélvin Jdnos kovetdit kalvinistak-
nak, a francia protestansokat hugenottaknak,
az angolokat anglikanusoknak nevezték. VIIL
Henrik angol kirdly alapitotta meg az anglikdn
egyhazat.

A valldsi zdrzavar Eurépdban vallashabo-
rikhoz vezetett, amelyek végiil 1555-ben az
augsburgi békével értek véget. Ennek értelmé-
ben a romai katolikus és a protestans vallasok
egyenrangiva véltak.

A reformacioéra valaszként a katolikus egy-
haz létrehozta a jezsuita rendet, amelyet a
baszk szarmazast Loyolai Szent Ignac alapitott
1540-ben. Luther 1546-ban halt meg, 62 évesen.
A reformaci6 nagymértékben befolydsolta
elsdsorban Nyugat-Eurdpa tirsadalmanak szel-
lemi fejlodését.

Gyarmati Balazs torténész

Kalvin Janos



avid Garrett a vildg egyik legismertebb
hegedivirtudza, aki nem csupdn parat-

lan hegedujatékéval, hanem létvanyos

fellépéseivel is elkapraztatja a kozonséget. Ze-
néjével hatarokat bont le, batran 6tvozi a klasszi-
kus zenét a rockkal. Repertodrja Mozarttol a
Metallicaig, vagy ha gy tetszik Bachtol a Nirva-
naig terjed. Sokak szerint David Garrett nagyon
jOképd, ennél fogva a divatvildg sem hagyja fi-
gyelmen kiviil.

Eredetileg David Christian Bongartz-nak
hivtak és 1980. szeptember 4-én sziiletett a
németorszagi Aachenben. Karrierje felfelé
ivelésével anyja hangzatos lanykori nevét vet-
te fel, igy lett David Garrett. Koran kezdett
érdeklédni a zenélés irant. Egyik interjujaban
visszaemlékezett azokra az id6kre, amikor még
a batyja hegediilt és 6 utanozni akarta, igy va-
l6jaban iddsebb testvére volt az elsd példaképe.
A kis David Gtévesen mar versenyzett, hétéves
koraban pedig a libecki zeneakadémidn tanult.
Fejlodése soran tobb vildghirt hegedtimiivész
vette a szarnya ald, példdul Ida Haendel, Ye-
hudi Menuhin, a késébbiekben pedig Itzhak
Perlman.

David Garrett nem csupan tehetségnek,
egyenesen csodagyereknek szdmitott. T6bb
helyen azt olvashatjuk, hogy a sziileinek nagy
elvarasai voltak. Szigorral nevelték és nem en-
gedélyezték neki, hogy tipikus fiis hobbiknak
hédoljon, nehogy megsériiljon a keze. Taldn
ezért is mondta egyik interjijiban, hogy nem
érti pontosan, mit jelent a tehetség vagy a cso-
dagyerek kifejezés. O kemény munka dran ért
el eredményeket, legtobbszor naponta hat 6rat
gyakorolt. Szerinte csak annak nincs tehetsé-
ge, aki teljesen odaaddan dolgozik valamin és
végiil mégsem lesz sikerélménye. Els6 lemeze,
a Mozart: violin concertos 1995-ben jelent
meg, és még ugyanebben az évben a Violin
Sonata is.

A megfeszitett életmdéd hozta taldn azt is,
hogy a tanulmanyai kacskaringdsan alakultak.
Sokat utazott, nehezen poétolta a tananyagot, de
az érettségi utdn mégis a tovabbtanulds mellett
dontott. A londoni Royal School of Music-ba
vették fel, majd elég gyorsan el is tandcsoltak,
mivel 4gy tiint, hogy Davidet is utolérte a laza-
dasi idoszak. Ekkor végiil New York-ba ment, a
Juilliard School-ban pedig tart karokkal vartak,
kivaltképp tandra, Itzhak Perlman.

A klasszikus zene és a rock

David Garrett kezdetben klasszikus zenét
tartalmazo lemezeket adott ki, de amikor el-
kezdett jobban baratkozni a korosztalyaval,
magaval ragadta a rockzene is, és szépen lassan
belesz6tte a repertoarjaba. Elmonddsa szerint
csak azok engedhetik meg maguknak, hogy
ilyen médon mas zenemiifajokkal is kisérle-
tezzenek, akik kellGen elsajatitottak a klasszi-
kus zenei ismereteket. Gyakran hangoztatja,
hogy a klasszikus zeneszerzék és hangszervir-
tudzok koruk rocksztarjai voltak. Ennélfogva
nem latja akadalydt annak, hogy tgymond
talalkozzon a mai zenével. Osszevonta péld4ul
Michael Jackson Smooth Criminal cim{ da-

lat Mozart Torék induldjaval, és eléadta még
miel6tt a popkirdly meghalt volna. Egyik in-
terjijaban arrol is beszélt, hogy a rocklegen-
dék koziil a Queen és a Led Zeppelin hatott ra
legjobban és a rockzenét is pont azért szereti,
amiért a klasszikust. A lényeg, hogy a zenész
mesterien banjon a hangszerével. Egyik legam-
biciozusabb projektjének a 2010-ben megje-
lent Rock Symphonies cimi lemezét tartja,
amelyen egyebek kozt a Nirvana Smells Like
Teen Spririt, a Guns N’ Roses November Rain,
a Metallica Master of Puppets, a Run-DMC és
az Aerosmith Walk This Way, a Led Zeppelin
Kashmir dala hallhato, valamint a Wings Live
and Let Die cimii szerzeménye, amelyet szin-
tén a Guns N’ Roses varazsolt wjja. Egy interju
soran azt is megkérdezték David Garrett-t6l,
hogy mit tart a legnagyobb eredményének.
Azt mondta, hogy 6riil annak, amikor a kon-
certjein kiillonboz6 korosztalyu embereket lat,
de a legnagyobb sikerének azt tartja, hogy sok
fiatal ellatogat a kizarolag klasszikus zenei re-
pertoarbdl dllo koncertjeire is.




SZTARHIREK

Daniel Sharman
és a zombik

oktoberben zarult le a masodik
évada. Akdrcsak a The Walking
Dead, a tarssorozat is népes ra-
jongotabort vonzott a képernydk
elé. A rajongok jelenleg is arra
varnak, hogy kedvenceik tjabb
kalandokkal térjenek vissza.
Egy ideig még tiirelemmel kell
lenniiik, ugyanis a stab mosta-
naban forgatja Mexikoban az uj
epizédokat. Ugy tudni, hogy a
: Fear The Walking Dead uj évada
IH_ meglepetéseket tartogat. Mar az
\ elsé részében megismerkedhe-

A tiink egy uj karakterrel, Troy-jal,

akit Daniel Sharman Kkelt életre.

Animacios sorozatrol
targyalnak

merika taldn leghiresebb,

egyben leghirhedtebb csa-
ladjanak, Kardashianéknak az
életét a Keeping Up with the
Kardashians valdsagshow mutat-
ja be. Kim és csaladtagjai kaland-
jait immar tiz éve kisérhetjiik
figyelemmel. A miisorbol ezidaig
szamos folytatds dgazott ki, de
ugy tudni, a Kardashian familia
Gjabb dobasra késziil. Allitélag
ezittal arrdl folynak targyala-
sok, hogy animacios sorozatban
térjenek vissza. A Kardashian
csaldd ezzel a The Simpsons
babérjaira szeretne torni, feliil-

mult héten ért véget a The

Walkig Dead hetedik éva-
da, a varva vart nyolcadik pedig
oktoberben kezd6dik. Az elmlt
években azonban elindult tarsso-
rozata, a Fear The Walking Dead,
amelynek elsé sugarzasara 2015
augusztusaban keriilt sor. Tavaly

A szinészt a Teen Wolf cimii so-
rozatbol ismerhetjiik, ugyanis két
évig alakitotta a béta vérfarkast,
Isaac Lahey-t, de 2014-ben és
2015-ben feltiint a Vampirnap-
l6kbol kidgazé The Originalsban
is, amely magyarul A s6tétség
kora cimet kapta.

mulni a Simpsons csalad sikerét,
és a flatalabb korosztalyt is meg-
hdditani. Hireket lehetett olvasni
arrdl is, hogy Kim Kardashian a
szamos sikerfilm létrehozasdban
kozrem(ikod6 Harvey Weinstein
hollywoodi producerrel targyal,
de még semmi sem biztos, hi-
szen a megbeszélések legelején

tartanak. Az esetleges szériaban
minden bizonnyal helyet kapna
az egész familia, Caitlyn Jennert
kivéve. Az animdciés verzid
egyébként nem teljesen uj otlet,
néhdny évvel ezel6tt ugyanis
Kim Kardashian a sajat tapaszta-
latai nyoméan Hollywood cimmel
mobiltelefonos jatékot inditott.

Kincsem, a csodakanca

II.

S m t\ ‘
Mércius kozepén kezdték vetiteni a magyarorszagi mozik a Kin-
csemet. Herendi Gabor uj filmje azonnal belopta magat a ko-
z0nség szivébe. A premier 6ta rengetegen valtottak jegyet a csodald
torténetét bemutaté filmalkotdsra, amely Nagy Ervin és Petrik And-
rea fszereplésével késziilt. Kincsem tulajdonosa Blaskovich Erné 16-
tenyésztd volt. Az angol telivér a magyar létenyésztés biiszkesége lett,
legyozhetetlennek vélték, Eurdpa szerte magyar csodalonak tartottak.
Erdekes, hogy 1874-ben mércius 17-én sziiletett és ugyanezen a napon
pusztult el 1887-ben, azaz 130 évvel ezelGtt. Rengeteg torténet terjedt
el a csodakancardl. Egyik az, hogy egy fekete-fehér ndstény macska,
Csalogany volt a legkedvesebb cimbordja, a cicus nélkiil nem is volt
hajland6 versenyre indulni. A vilaghird 16 nevét Magyarorszagon a
Kincsem Park 6rzi, de a Sdrneczky Krisztin csillagasz altal 2007-ben
felfedezett, 161975 Kincsem nevii aszteroida is. A csodakancardl tobb
szobor és festmény is késziilt.

Hamarosan visszatér
a Twin Peaks

Peaks a kilencvenes évek egyik legnépszertibb sorozata volt.
Megalkotdi David Lynch és Mark Frost. Az els6 epizod 1990 aprili-
saban keriilt adasba. Akkora siker lett, hogy 1992-ben, szintén David
Lynch rendezésében, mozifilm is késziilt bel6le Twin Peaks - Tiiz, jjj
velem! cimmel. A filmkésziték még 2014-ben bejelentették, hogy a
misztikus sorozat 2016-ban folytatodik, de a premiert mégis 2017-re
tették at. A Twin Peakset ezuttal is David Lynch és Mark Frost jegyzik.
Sok szerepl6 visszatér az eredetiek koziil, példaul Kyle MacLachlan,
David Duchovny, Sherilyn Fenn és maga David Lynch is. Ugyanakkor
szamos Uj szerepld is érkezik, példaul Monica Bellucci, Jim Belushi,
Richard Chamberlain, Laura Dern, Tim Roth, John Savage és Naomi
Watts. Eredetileg David Bowie is kapott szerepet a sorozatban, de saj-
nos elhunyt, miel6tt a filmbe keriilt volna. Megjelennek viszont mas
zenesztarok, példaul Trent Reznor a Nine Inch Nails-bél és Eddie
Vedder, a Pearl Jam frontembere.
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BIZALMAS SOROK

Jelige: ,Vilma®

Kedves Bizalmas sorok!

A J6 Pajtas rendszeres olvasdja vagyok és szeretem a Bizalmas sorokat
is olvasni, mert érdekesnek talalom a leveleket. Sokszor olyan dolgokrol
van sz0, amelyek engem is nagyon érdekelnek. Nekem is van egy gondom,
nem tudom, mit tegyek, és ezért dontottem el, hogy megirom a probléma-
mat. Az osztalyomban van egy fi, aki mdr jo ideje nagyon tetszik. Azt ter-
veztem, hogy taldlkdra hivom, de félek, hogy én is Gigy jarok, mint
a tobbi lany. A bardtai azt mondjak, hogy eddig minden lanyt
elutasitott. Mit tegyek, hogy engem ne utasitson el? Segits!

Valasz:

Kedves Vilma!

Nagy a val6szintisége annak, hogy ennél a fiind] valoban
te is ugy jarnal, mint a tobbi lany. Tudnod kell, hogy vannak
olyan serdiil6 fiuk, akik nem is gondolnak még a szerelemre
és senkivel sem akarnak jarni. Ez azért van, mert még nem
jott el szamukra ennek az ideje, még nem jutottak el arra az
érettségi szintre (az érzelmi és az Gn. pszichoszexudlis fejlo-
désiikben), hogy érdekelje Gket a masik nem, hogy szerelem-
be essenek, jarjanak a lannyal, akihez vonzédnak. A veled
egykor fitkat 4ltaldban sokkal jobban érdekli a foci, a sza-
mitogép, a szamitogépes jatékok, stb., mint a lanyok, és azok
meghdditdsa. Nem zdrom ki annak a lehet6ségét sem, hogy
ha valamelyik lany nagyon-nagyon tetszene neki, akkor talal-
kara hivna. Annak 6riilnod kell, hogy a tarsaid védelmeznek,
nem szeretnék, ha téged is csalodds érne, mint a tobbi lanyt,

de lehet, hogy csak finomak voltak, mert tobbet tudnak, és \

ezért nem szeretnék, hogy fajdalmat okozzanak. Ha viszont Gigy

érzed, hogy fel vagy késziilve, és el tudod fogadni a fiti visszautasi-
tasat, akkor nyugodtan szerencsét probalhatsz. Ha mégsem vagy biztos
benne, hogy hogyan fogadnad a fid ,NEM”-jét, akkor inkébb ne is probal-
kozz. A barati tarsasagot is kifaggathatod, mert lehet, hogy mds inditékbol
mondjdk azt, hogy ne probalkozz. Lehet, hogy koztiik van olyan fiu is,
akinek te tetszel, aki vonzddik hozzdd, csak a mostani szimpatidad miatt
nem vetted észre. Lehet, hogy végiil is koziiliik keriil majd ki a tarsad.

Jelige: ,Opra”

Kedves Bizi!

Hetedikes lany vagyok. Az idén egy j lany jott az osztdlyomba, akivel
rogton bardtkozni kezdtem, mert nagyon kedves, kozvetlen lany, és els6

pillanattol jol megértjitk egymast. A sok jo tulajdonsdga mellett van neki
egy nagyon zavard, rossz tulajdonsaga is, hogy nem visel gondot a sze-
mélyi tisztasagrol, mert sokszor izzadsdgszagu és zsiros a haja. A tbbiek
mar ginynevet is adtak neki, 6 a Szutyok hercegnd, és elkezdtek a hata
mogott mindenfélét beszélni. Sajnalom a lanyt, mert jo baratnd, de félek,
ha megmondom neki, hogy mosakodjon meg, megsértédik. Mondjam-e
meg neki, vagy inkabb hallgassak? Segits, mit tegyek?!
Valasz:

Nagyon jo dolog, hogy egymédsra taldltatok az elsd
pillanattdl kezdve, és rad szdmithat, mert nagyon nehéz
a helyzete annak, akinek egy teljesen 1j kornyezetbe, 4j
emberek kozé kell beilleszkednie. Feltétleniil beszélned
kell a bardtndddel. Oszintének kell lenned vele, mert igy

tudsz rajta a legjobban segiteni. Lehet, hogy nincs,

aki felvildgitsa arrél, hogy milyen fontos ser-

diil6korban is a rendszeres tisztalkodas. Lehet

azonban, hogy olyan koriilmények kozott él,

hogy nincs pénze dezodorokra. Tudnod kell,

hogy serdiilékorban a hormonalis egyensuly

felboruldsa miatt felerosodik az izzadsag-

mirigyek miikodése. Olyan személyek is

vannak, akiknek sokkal erdsebb testszaguk

van, mint mas embernek. Ha viszont nem

tisztdlkodunk rendszeresen, nem mossuk ki

rendszeresen a kedvenc cuccainkat, sajnos

igen kellemetlen szagok terjedhetnek korii-

l6ttiink. Sziilinapjara, vagy valamilyen tinnep

' alkalmaval (pl. hozza neki a nyuszi!) ajandé-

kozzal neki egy kellemes illatt, alkoholmentes

dezodort. Tartsatok ,,lanyos-délutant’, amikor killonboz6

frizurdkat probaltok ki, kozben hajat mostok, manikiroztok. Megmondha-

tod neki, hogy mar néhanyszor megérezted rajta az erds izzadsagszagot, és

elmondhatod neki, te mit tettél, amikor ez veled megtortént. Beszélj arrol,

hogy az anyu neked elmagyarazta, hogy milyen fontos a rendszeres tisz-

talkodas, a fehérnemtcsere, hogy hacsak lehet, az alsonemd és a ruhdzat

is természetes anyagbol, és ne mlianyagbol legyen. Internetes oldalakat is

ajanlhatsz neki, ahol a serdiil6 lanyok higiénidjardl is sz6 van. Véleményem
szerint te, mint baratnd, ennél tébbet nem tehetsz.

Kérdéseitekre Bori Maria pszichologus vilaszol

e-mail: bizalmas.sorok@gmail.com

NAHAT!
Mivel jar a dohanyzas?

mindennap dohdnyzé kamaszok tobb egészségiigyi problémaval
kiizdenek, mint a nem dohanyz6 tarsaik. A helyzet a cigarettazo
lanyok esetében stlyosabb.

Amerikai és norvég kutatok megvizsgaltak a napi dohdnyzas és az
egészségi panaszok kozotti kapcsolatot a tinédzserek korében.

A dohényzé kamaszok joval tobb egészségi problémardl szamolnak
be, mint a nem dohanyz6 tarsaik. Az eredmények szerint a két csoport
kozti szakadék évek ta nd, annak ellenére, hogy a kamaszkori dohany-
zas Osszességében csokkend tendencidt mutat.

A 43 orszag kozremiikodésével készill felmérés az 1980-as évek-
ben kezdédott. A tanulmany négyévente ismétlédik 11, 13 és 15 éves
iskolasok bevondsaval. Az 0j tanulmany készitéi Norvégidban vizsgal-
tak a 15 éves gyerekek dohdnyzasi szokasait és egészségi problémait az
1993-2009-es idészakban, amikor drasztikusan csokkent a dohanyosok
aranya az orszagban.

A felmérés részeként a tanulokat a dohdnyzasi szokasaik mellett arrdl
kérdezték, hogy milyen gyakran érzékelnek olyan testi és lelki egészségi
problémakat, mint a fej-, gyomor- és hatfdjas, szédiilés, ingerlékenység,
idegesség, rossz kozérzet és alvasi nehézségek. Az eredmények szerint

a lanyok tobb problémardl szamoltak be, mint a fitk: a nemek kozti
kiilonbség sokkal jelentésebb volt a dohdnyzo, mint a nem dohdnyzo
tinédzserek korében. A naponta cigarettdzé kamaszlanyok szamoltak be
a legtobb egészségi problémdrol. Bar a tanulmany nem ad magyarazatot
a jelenség okdra, figyelmeztet, hogy a tinédzser linyokndl igen magas
lehet a dohdnyzassal osszefiiggd egészségi problémak kockazata.

A kamaszok azért gyujtanak ra, hogy megbirkézzanak testi vagy lelki
panaszaikkal, esetleg megmutassak tarsaiknak, hogy 6k is ,,mernek do-
hanyozni”. Mire észbe kapnak, fiiggové valtak, és erdsen karositjak szer-
vezetiiket. Id6vel arra is rajonnek, hogy panaszaikat sem oldottak meg,
és ,nagyobbak” sem lettek tarsaik szemében. (MTI)




MAGUNEK KOzZOTT

Tinjetek,
ronda pattanasok!

ielétt otthoni ,,nyomkoddsba” kezdenénk - amivel csak rontunk a
helyzeten -, érdemes megszivlelni a szakemberek j6 tanacsait, igy
bétran felvehetjiik a harcot a pattandsok ellen.

1. Etrend

Amerikai kutatdsok szerint a tejtermékekben és a magas glikémids
index{i élelmiszerekben gazdag étrend noveli a pattandsok kialakulasa-
nak esélyét. Fogyasszunk minél kevesebb cukrot, egytink sok friss gyii-
molcsot és zoldséget!

2. Arcmosas

A napi kétszeri, finom arcmosds jot tesz a pattandsos arcnak. Nem
szabad tulzasba vinni, dorzsélni, és ajanlott gyengéd arcmoso készit-
ményt, langyos vizet hasznalni.

3. A ,,nyomkodas” elhagyasa

A hdzi nyomkodas legf6bb veszélye, hogy mélyebbre viszi a gyulla-
dast, ami tovabbi romlast, pirosodast, a kiiiriilés utjanak elzarodasat és
hegesedést eredményezhet.

4. Erintési ,,tilalom”

Nagy onuralmat igényel, de fontos lenne, hogy a pattandsos bért a
lehetd legkevesebbszer érintsiik, fogjuk meg - kiilonosen nem piszkos
kézzel! A bériinkhoz rendszeresen hozzaér targyakat, példaul a tele-
font érdemes rendszeresen megtisztitani.

5. Tiszta kéz

A kezet és a kormoket mindig tisztdn kell tartani rendszeres szappa-
nos kézmosassal, st, ajanlatos rovidre manikiir6zni a kormoket.
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6. Szemiiveg-karbantartas

Mivel a szemiiveg folytonosan érintkezik a borrel, nemcsak a lencsé-
jét, de a keretét is gyakran meg kell tisztitani a szennyezddésektél.

7. Szell6s oltozék

Ha a pattandsok a ruhéval fedett teriileteken jelentkeznek, példdul a
héton, a mellkason, a véllon, ajanlatos jol szell6z6, nem miszalas ruha-

darabokat viselni!
8. Smink

Nagyon fontos, hogy esténként mindenféle sminket maradéktalanul
tavolitsunk el. Ajanlatos kifejezetten aknés, pattanasos, mitesszeres bér-
re kifejlesztett termékeket haszndlni.

9. Hajapolas

Gyakori, kiméletes hajmosas ajanlott és érdemes tavol tartani a hajat
az arctol.

10. Napozas

A pattanasoknak jot tehet, ha a déli 6rak kivételével jo id6ben, fiir-
déruhdban a szabadban tartézkodunk, de vannak, akiknél a napsiités
ronthat az dllapoton. Azt is figyelembe kell venni, hogy bizonyos gyogy-
szerek, gyogynovények, fényérzékennyé tehetnek.

11. Orvosi segitség

Komolyabb panasz esetén gyogyszeres kezelés ajanlott.

Orékés kiizdelem és elégedetlenség jellemzi a mindennapjaidat,
vagy harmoniaban élsz a vilaggal és onmagaddal?

1. Szoktal bosszankodni mas butasaga vagy tehetetlensége
miatt?
a) Igen, ez meglehet6sen gyakran megtorténik velem.
b) Nem tudl gyakran fordul el6. Megprébalok tolerans lenni
masokkal szemben.
c) Szinte sosem. A bosszankodas art a szépségnek. Az életet
tiirelemmel és elnézéssel fogadom el.

2. Képes vagy igazan diihbe gurulni, ha meg kell védened az
allaspontodat?
a) Nem, ez nekem meglehetsen nehezemre esne.
b) Igen, eléfordul, de nem csinalok bel6le rendszert.
c) Persze, a kiabalas idénként megszabadit a felgyilemlett
méregtol.

3. Elégedett vagy a kiilsdddel?

a) Egyaltalan nem, rettenetesen nézek ki.

b) Nagyjabol igen, de azért nem artana leadnom néhany kil6t.

c) Olyan vagyok, amilyen, én mar igy szoktam meg magam.
4. Milyen gyakran dlmodsz rosszat?

a) Havonta legalabb egyszer.

b) Elvétve.

¢) Szinte soha.

... TESZT
Osszhangban vagy a vilaggal?

5. Van megbizhat6 barati korod?
a) Nincs, leginkabb csak magamra szamithatok.
b) Vannak j6 bardtaim, de azért nem ugranék utanuk a kutba.
¢) Igen, a barataim nélkiil nem sokra mennék.

Ertékelés

Legtobb A vdlasz:

Olyan vagy, mint a kitorés eldtt allo vulkdn. Egyszertien til sokat ide-
geskedsz, ami nem tesz j6t sem a testednek, sem a lelkednek. Vedd
szdmba, mi az igazan fontos, és véltoztass az életeden!

Legtobb B vdlasz:

Valami nyomja a szived. Lelki egyensiilyod még nem vesztetted el, de
gyakran leszel bossziis vagy letort aprosdgok miatt. Mindenképpen rd
kell jonnod, mi az, ami zavar, mert csak akkor lehet teljes a belsé har-
monidd.

Legtobb C vilasz:

Irigylésre méltéan kiegyensiilyozott személyiség vagy. Tudod és mered
élvezni az aprobb-nagyobb romaoket, ugyanakkor a nehézségek - ahe-
lyett, hogy elkeseritenének - inkdbb megedzenek. Benned megvan az a
belsé harmonia, amit sokan egész életiikben keresnek. Azért ne felejts
el mindent megtenni annak érdekében, hogy ez sokdig igy is marad-
jon!
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Bosszanté, izléstelen, idegesits, egészség-
telen - mégis, az ember nehezen tud le-
szokni. A pszichologusok mar nevet is taldltak
neki: onichophagiaként emlegetik. Suliban
vagy tarsasagban rendkivill gusztustalan, ha
ujjunk 4llanddan a fogaink kozt van, vagy ha
sz€p, hosszt kérmiink helyett egy csonkig lera-
gott valamivel biiszkélkedhetiink.

A koromragasrol egy jo adag elhatarozds-
sal és kell§ motivaltsaggal megprobalhatunk
lemondani. A pszichologusok azonban azt
valljak, szorongds okozza a koromragast, igy a
leghatasosabb moédszer ennek a szorongasnak
az okat kideriteni, ezutan automatikusan ko-
vetkezik a réla val6 leszokas.

Atmeneti segitséget ad az a folyadék, ami
gyogyszertarban kaphato, és a koromre ken-
hetd, mint egy szintelen matt lakk. A nyal ha-
tasara kellemetlen izli anyag szabadul fel, igy
el6bb-utobb abbamarad a koéromragas. Ezzel a

Koromragas - szokj le rola!

modszerrel az az egyetlen baj, hogy nem oki,
hanem tiineti kezelést ad, igy nagy a valoszi-
nlisége annak, hogy a szorongis levezetése mas
format olt.

Jo kezdést jelent a leszokashoz egy rovi-
debb-hosszabb vakacié: a nyugodt, megval-
tozott kornyezet kevés okot ad a szorongdsra,
aggodalomra. Egy kiisz6bon allé nagyobb ese-
mény is megfelel6 kitartast adhat. Ha mér kell6
hosszusagura sikeriilt megndveszteni kormei-
det - ez a koromragok legnehezebb feladata
-, akkor kovetkez$ lépésként menj manikd-
roshoz. Ha végre meglatod, hogy milyen szép
kormoket vardzsol a kezedre, hogy milyen mas
szemmel néznek majd rad, akkor biztos min-
dent elkovetsz, hogy ellen6rizd 6nmagad és ne
ragd a kormeidet.

Mindenesetre elsé manikiirds litogatasod
utan ne kérj kéromlakkot, mert hajlamos leszel
azt lerdgni a korém helyett. Egy koromerdsi-

tovel azonban minden bizonnyal semmi kart
nem okozol.

Az els6 héten érdemes ragégumit hordanod
magadnal, ezzel helyettesitsd az esetlegesen je-
lentkezé rdgasi kényszert. Egy kis koromvago
olldt is betehetsz a taskadba. Ha ugyanis a szé-
pen gondozott kérmiink beszakad vagy eltorik,
hajlamosak vagyunk a hibat egy kis ragassal
helyrehozni. A kis kérémvagé olléval azonban
ez megel6zhetd.

»Lekapcsoltam a lampat? Holnap mibdl
irunk? Vajon felszolit a tanar? Mit szolnak a
tobbiek a ruhdmhoz? Mi lesz akkor, ha...? Ur-
isten, otthon hagytam a telefonomat, mi lesz?”
Ha csak az egyik probléma is zavar téged, el-
mondhatjuk, hogy nalad is megjelenik a nyu-
gati kultirdra olyan nagyon jellemzé aggodas.
Miért van ez, s mit tehetiink ellene?

A stressz

Nagyon szeretink mindent a stresszre
haritani. ,Olyan stresszes életem van! Annyi
gondom van...” A stressz azonban nem csu-
pén a rossz dolgok gyujt6fogalma, hiszen sok
kellemesnek mondhaté dolog is stresszt okoz,
mégsem soroljuk ide dket, pl.: amikor randira
késziiliink, az szintén stresszes, mégsem mon-
dandnk le roéla. A stresszel és a negativ esemé-
nyekkel nem az a probléma, hogy megtortén-

Miért aggodunk annyit?

nek, hanem hogy hogyan értelmezziik ezeket.

Mindenki masképpen értékelheti ugyanazt az

eseményt.

Mit tegyek, ha éppen aggodom valami
miatt?

1. Tedd fel magadnak a kérdést: bajban va-
gyok? Az elsé fazisban meg kell vizsgdlnunk
azt, hogy a torténteknek milyen kovetkezmé-
nyei lehetnek. Aggodalmaink olykor nagyon
felnagyitjak a kovetkezményeket, de ha rea-
lisan megvizsgdljuk az eseményeket, kideril,
hogy tulajdonképpen semmi, de semmi hely-
rehozhatatlan nem tortént.

Gyakori eset példaul, hogy egy kozleke-
dési dugoban rettenetesen idegesek lesznek
az emberek, mert nem haladnak elére és
valoszintileg el fognak késni. Ha idegeske-
diink, hamarabb célba ériink? Hibaztathatjuk
magunkat, hogy nem indultunk hamarabb,
ebbdl a tapasztalatbol tanulnunk kell, de et-
tol fuggetleniil ugyantgy a dugoban fogunk
tilni.

A gondolataink gyakran megtréfalnak min-
ket:

- Katasztrofat kredlunk: ,Ennél rosszabb
mar nem is torténhetett volna!” - Mi a bizo-
nyiték arra, hogy ez igaz?

- Altaldnosftunk: ,,Nekem semmi sem jon
ossze...” - Biztos vagy benne? Keress ellenpél-
dakat!

- Cimkéziink: ,En egy akkora idiéta va-
gyok!” — Valészintileg valamit elrontottal, de
sok olyan ellenpélda is van, amikor valami ki-
tiinden sikeriilt. Melyek azok?

Lassunk egy masik példat!

»Egyes lett a matek dolgozatom, most mi
lesz... a sziileim meg fognak 6Ini” - Bajban
vagyok? Vélaszolhatod magadnak a kovetke-
z0t: ,Nem, ez a targy engem nem érdekel. Szi-
nésznd akarok lenni és nem matematikus...”

1. A helyzetet megnézhetjiik abbdl a szem-
pontbdl is, hogy a személyes céljaimban akada-
lyoz-e ez a probléma. Ha akadalyoz, merthogy
kozgazdasz szeretnél lenni, akkor tovabb 1ép-
hetiink a masodik kérdésre:

2. Mi a teend6? Ekkor johet az Gtletborze:
meg tudunk-e kiizdeni a kialakult helyzettel?
Van-e olyan stratégia, amit be tudunk vetni?
Szamba vehetjilk azokat az embereket, akik
tudnak nekiink segiteni. Ha nincs megoldas,
akkor nincs mas valasztasunk, az érzelmeink-
kel kell megkiizdentink.

3. Az érzelmek: ilyenkor legjobb tdmogatast
keresni, panaszkodni vagy éppen elterelni a fi-
gyelmiinket, amig Gjra szembe tudunk nézni
a nehézségekkel. Ne ess azonban a halogatas
csapddjabal A helyzeteket érdemes tobb szem-
pontbol szemiigyre venni.




ZSIBONGO

Készits husvéti kopogtatot!

Egy kis kéziigyességgel mutatds husvéti dekoraciot
készithetsz az ajtodra.

Ehhez a kopogtatohoz sok-sok miianyag
tojasra lesz sziikséged. Valassz egy neked
tetsz6 szint, és ennek a szinnek a kiilonboz6
arnyalataiban fesd be mindet.

Akar viragmintakat is festhetsz bele, vagy
valamilyen anyaggal is korbetekerheted dket.

Ha elkésziiltek a tojasok, készitsd el a ko-
szoru alapjat. Boltban meg is vasarolhatod,
de magad is megcsinalhatod néhany hajlé-
kony vesszd Osszetlizésével.

Egy borostyanagat vezess korbe a ko-
szorun, majd ragasztgasd hozza a tojasokat.
Ugyelj r4, hogy erds ragasztét haszndlj, kii-
16nben a tojasok le fognak potyogni.

1. Kopogtatd barkabol

3. Nyuszi az ajtédon

Ha nem szeretnél az ajton is szines tojaso-
kat I4tni, készits kopogtatot barkabol! A flizfa
bolyhos viraga szorosan kotédik a husvéthoz,
és ilyenkor dekordcioként is érdemes felhasz-
nélni.

Nem tul hivalkodd, mégis nagyon szép,
megnyugtatd latvanyt nyujt akar a szobaban,
akar a bejarati ajtora kiakasztva.

Ehhez a kopogtatéhoz elészor hajlékony
vesszOt kell beszerezned, amit aztan karika
formédban kell 6sszekotnod. Erre erdsitsd ra
a barkaagakat, feliil pedig egy fehér szalaggal
akaszd fel!

2. Tojasokkal teli koszoru

Mindenféle giccstél mentes, mégis na-
gyon hangulatos ez a nyuszis kopogtat6. Akar
sajat keztleg is elkészitheted, és kiilonbozé
technikak kozil is valaszthatsz.

Ha jo a kéziigyességed, vagj ki két egyfor-
ma nyulformat anyagbol, varrd 6ssze és tomd
ki vattaval. Fess ra orrot, szdjat és szemeket,
és maris kész!

Ugyanezt elkészitheted akdr egy vasta-
gabb kartonlapbol is. A diszitéssel nem kell
sokat bajlodnod, fekete ajton remekiil mutat
a hofehér nyuszi. Csak koss a nyakdba egy
masnit és 16gasd le!

Tornaztasd meg
az elmédet!

4

Lehet, hogy orvosi szempontbdl az agy nem
szamit izomnak, mindazonaltal erdsithetd.
Ezekkel a tritkkokkel észrevétleniil megnével-
heted az agyad kapacitdsat, ami segitségedre
lesz a napi rutin dolgok megjegyezésében,
vagy a tanulnivalok elsajatitisaban. Egy-két-
hd...! Indul a sziirkealloméany dusitsa!

Oracsere

Vedd le a karérat a csuklodrol, és hordd egy
darabig a masikon! Egy ilyen apr¢ valtoztatas-
t0l megélénkiil az agymikodés.

Felfedezout

Reggelente kozelitsd meg a sulidat mas-
mas utvonalon! Aki nem rutinbol sétal, annak
agya automata tizemmodbdl atkapcsol a gon-
dolkodasra.

Vacsorazz batran!

Ne sokat, hanem jol! Hétvégén ne ugyanazt
a pizzériat nytidd a barataiddal. Vélassz tala-
lomra a telefonkonyvbél egy izgalmas nevii ét-
termet! A szokatlan kornyezetnél és az 4j izek-
nél az orvos sem irhat fel jobb észserkent6t!

Csokkentsd a telefonszamlad!

Mostanaig 6rakat jarattad a szddat a tele-
fonon, igaz? Hat ennek vége! Irj barataidnak
részletes és szemléletes beszamoldkat e-mail-
ben! A gondolatok rendszerezése és formaba
ontése koriilbeliil annyit jelent az agynak, mint
a testnek egy kiadds kocogas.
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Berakos trejtvény

Nyelvtanoran az iskoldban:

- En csinos vagyok. No, gyerekek, ez milyen idében
van mondva?

A valaszt megtudod, ha berakod a rejtvényracsba a
szavakat, betithalmazokat.

Kétbetiisek: AL, AR, EE, L0, SO.

Héarombetiisek: GOL, SAL, ZEO.

Négybetiisek: AJER, EDDA, ELBA, ELNE, INKA.

Otbetiisek: ANTAL, CENTL, DINAR, KAPOR, LEEJT, RA-
RAK, TINTA.

Hatbetiisek: ALARAK, DELELO, RENDOR.

Hétbetiis: LEANDER.

Kilencbetiis: GYUMOLCSOS.

Tizenegy betiis: GYOGYKEZELES.

Betiirejtvények
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Skandinav rejtvény (11.)

A goélyahoz hasonldan a novényvilagban is vannak tavaszhirdetok.

Rejtvényiinkben kett6t talaltok.
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Mire vald az abéceé?
z dbécé minden nyelvben egy nagyon fontos és
hasznos bettisorrend. A szavak ezekbdl a bettik-
bél tevdnek ossze, a betlik megfelel6 sorrendbe ren-
dezésével tudunk egy-egy szt leirni. A betiik Gssze-
vissza lefrva azonban nem alkotnak abécét, hiszen
annak épp az a lényege, hogy van benne valamilyen
rendszer. Ennek a rendszernek koszonhetden kony-
nyen megtanulhat6, de nem ez a legnagyobb elénye.
Gondoljunk csak a névsorokra, a telefonkonyvekre,
a lexikonokra és minden olyan felsorolasra, ahol a
gyors eligazodasban nagy sziikségiink van valamilyen
rendezettségre. Erre legmegfelelbb a betiik sorrendje
szerinti rendezés, mas szoval az alfabetikus sorrend.
Az ember mar egészen fiatalon, az dltaldnos iskola
els6 osztalydban megtanulja a bettiket, megismeri és
hasznalja az abécét. Kézenfekvo tehat, hogy az alfabe-
tikus sorba rendezett felsorolasok mindenki altal jol
hasznalhatdk, tehat minden teriileten remekiil alkal-
mazhatok. A rendelkezésiinkre 4ll6 betiikészletnek 4
formajat ismerjiik. Meg kell tanulnunk a kisbetis, a
nagybetiis, az frott és a nyomtatott valtozatat.
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A morzeabécét Samuel Morse fedezte fel még a radio

feltalalasa elott. A kod rovid és hosszu jelekbdl all,

melyeket sokféleképp le lehet adni, példaul lampaval,

sippal, fiistjelekkel, de leggyakrabban elektromos
jelekként tovabbitjak.
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A gorog abécé - foleg a matematika és a fizika révén - mindenki altal hasznalt jelrendszer.
Gorog betiikkel jeloljiik pl. a szogeket. A kor keriiletének és teriiletének kiszamitasanal is
talalkozunk veliik (P1), és még sorolhatnank... De vajon tudjatok-e, hogy
- a gorog betiik mar i. e. a 9. szazadban léteztek és napjainkig fennmaradtak,

- a gorog abécé 24 betiibal all,

- valosziniileg ez az elsé betiirendszer, amelyben megjelennek a maganhangzok is.
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Az angolok betiikészletét is érdemes megemliteni, hiszen sokan beszélik ezt a nyelvet.
Nem art tehat, ha ismerjiik a betiik sorrendjét és kiejtését. Az angol abécé 26 betiibol
all, amelyek kiejtése egészen mas, mint az azonos magyar betiiké. Fontos tehat, hogy ne
csak megmutassuk a betiisort, de meg is hallgassuk, hogy azok is jol ki tudjak ejteni az

egyes betiiket, akik nem tudnak angolul.
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A Braille-iras a vakoknak és gyengénlatoknak segit
az irasban és olvasasban

A székely-magyar rovasiras a magyarsag legrégebbi irasa. Segitségével ismerhetjitk meg
a magyarsag legosibb torténeteit. A rovasiras, ahogy az a nevébdl is kitiinik, késsel, vagy
mas hegyes eszkozzel faba, kdbe vésve maradt fenn az utokor szamara.
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Csodamasina

Egy falusi csalad el6szor utazik nagyvarosba,
és egy elegans szalloddban szall meg. Mindent
megcsodalnak a hotelben, kiilonosen a lift kelti
fel a figyelmiiket. A fit megkérdezi az apjatol:

- Apu, ez meg mi?

- Fogalmam sincs. Még sose lattam ilyet - je-
lenti ki az apa.

Ahogy ott alldogélnak, latjak, hogy egy idds,
kovér asszony megnyom egy gombot, az ajto
kinyilik, és a néni besantikal egy kis szobdba.
Ott is megnyom egy gombot, az ajto zarodik,
és folotte szamok vilagitanak. Nemsokara ismét
nyilik az ajto, és kilép rajta egy csinos fiatal lany.
Erre az apa felkialt:

- Menj, flam, hozd csak ide gyorsan anya-
dat!

Elvont

A tanité az iskolaban az elvont dolgok fogal-
mat magyarazza:

- Elvont az a dolog, amit nem tudunk a ke-
ziinkkel megfogni. Na, Pistike, mondj egy pél-
dat!

- 1226 vasdarab.

Telt haz

A vidéki szalloda portasa ingeriilt és folé-
nyes.

- Harmadszor mondom, holgyem, hogy
nincs dires szobank!

- Igen? Kivancsi vagyok, ha most betoppan-
na Julia Roberts, neki se adna szobat? A portas
elgondolkozik, aztan Gszintén bevallja:

- Hat, neki valdszintileg kiszoritanank
egyet.

- Tudja mit? Azt a szobét adja ide nekem!
Biztosra veheti, hogy Julia Roberts ma mar nem
fog betoppanni.

Taps

- Hogy sikeriilt a koncerted? - kérdezi a he-
ged(imivésztol egy baratja.

- Ne is kérdezd! Akkora bukds volt, még pa-
radicsommal is megdobaltak.

- En meg azt hallottam, hogy megtapsoltak.

- Igen, ha eltalalt valaki.

Kisérleti gyogymod

- A gy6gyszer, amit felirtam magénak, hasz-
nalt?

-0, igen!

- Csakugyan jo volt?

- Igen. Csakugyan.

- Na, nézze csak - mondja az orvos elgon-
dolkozva -, nekem is ugyanaz a panaszom, mint
magénak. En is ki fogom prébalni.

Apai biiszkeség

- Két apa beszélget:

- Az én fiam biztos tudos lesz, most is kit(ind
lett a bizonyitvanya!

- Az én fiam meg hés lesz, mar most is na-
gyon bator.

- Hogyhogy?

- Na hallod, aki ilyen bizonyitvinnyal haza

24 mer jonni!

Horcsog

Pisti és testvére, Evi mér régéta kdnyorogtek
a szilleiknek, hogy vegyenek nekik egy arany-
horesogot. Végiil a szillok beadjak a derekukat,
de csak azzal a feltétellel, hogy a gyerekeknek
kell gondozniuk az allatot. Nagy a két gyerek
orome, de néhany hénap mulva persze mar nem
torédnek annyit a horcsoggel, rendszeresen az
anyjuk eteti. Egyszer kérd6re vonja a gyereke-
ket:

- Mit gondoltok, az a szegény horcsog hany-
szor pusztult volna el, ha én nem etetem meg?
Evi eltdpreng, majd vélaszol:

- Talan egyszer?

Vadnyugat

A cowboyok kartyaznak az ivéban.
- Ot aszom van! - kialt fel Joe, és kiteriti a
lapjait.
- Es ilyenkor ki nyer? - kérdezi a partnere.
- Aki el6szor 16.
Keresztezés

A biolégusprofesszor egy konferencidn szen-
zacios bejelentést tesz:

- Sikeriilt kereszteznem a postagalambot a
papagdjjal.

- Es az mire j6? - kérdezi az egyik résztve-
V0.

- El8széban tudja dtadni az tizeneteket.

Szeptemberben tortént

- Tanité bacsi, tessék engem hazaengedni,
nagyon rosszul érzem magam!

- Hol, kisfiam?

- Hat itt, az iskoldban!

A mindenes

- Két gyerek bandukol hazafelé az iskolabol.

- Jossz jatszani?

- Nem mehetek, krumplit kell pucolnom az
ebédhez.

- Es ebéd utan?

- El kell mosogatnom.

- Es utdna?

- Segitek anyunak takaritani.

- Miért nem alkalmaztok egy nagymamat?

URAM, OV FELRLLATLTT
VALAMIT A HIRPETCSREN,
EN HARMOWIEUS
PARKAPCIOLATRA VAGTOM.
NEM HARMONIKASRAS

Funuj, undorito!
Azonnal vidd ki azt a

doglott madarat a
konyhahol!

Valasztas

- A tanité néni elviszi elsé osztalyosait az
allatkertbe.

- Na, gyerekek, ismeritek ezt a hossza laba,
hosszt csérti madarat? Azt is elarulom, hogy 6
hozza a kisbabit... Juli a szomszédjaval tanako-
dik: - Vagjuk rd, hogy golya, vagy vildgositsuk
fel?

Rezsi

Kovacs bemegy a fonokéhez, fizetésemelést
akar kérni. Azt mondja az igazgatonak:

- Fonok tr, belathatja, hogy ennyi pénzb6l
nem nagyon ugralhat az ember.

- Nos, ne felejtse el, hogy magét konyvel6-
nek vettem fel, nem szocskének!

Hianygazdasag

- Ezek a most idekoltozott szomszédok se
nagyon duskalnak a foldi javakban! - meséli a
feleség a hazatérd férjnek.

- Mibél gondolod?

- Mindennap atmegyek hozzajuk valamit
kolcsonkérni, és mindig azt mondjik, hogy
nincs.

Madarnak nézik

- Egy férfi reklamal a kisallat-keresked6nél:

- Tegnap maga eladott a feleségemnek egy
papagdjt, amelyik allitolag beszél. De a madar
meg se mukkan.

- Egy kukkot se mondott?

- Semmit!

- Nézze, kérem. Az a papagdj még csak tiz-
éves, a maga felesége meg legalabb Gtven. Bizto-
san nincs kozos témajuk.

Bioldgiadran

- A tanité megkérdi:

- Ki tudna megmondani, hogy az aranyhal
micsoda? Pistike azonnal jelentkezik:

~ En tudom! Egy meggazdagodott szardinia.

Igazmondasbol jeles!

A tanité néni megkérdezi az egyik kislanyt:

- Marika, mit fogsz csindlni, ha olyan nagy
leszel, mint én?

- Fogyokurazni!



Pofonegyszerti
buivésztriikk

A biivésztriikkokben az a jo, hogy ha az ember
nem viszi Gket tilzdsba, akkor remekiil dijra lendii-
letbe lehet veliik hozni az elakadd beszélgetést, pdr
percnyi témdt biztosan szolgdltatnak a Hogyan csi-
ndltad? kérdések és az Ismételd meg! felkidltdsok,
ahogy a prébdlkozdsok is a triikkok felfedésére.

A triikkhoz kell egy marék apropénz, meg egy
sapka, vagy barmi hasonlé dolog. A marék ap-
1ot beleszorjuk a sapkaba, majd a kozénségiink-
b6l megkériink egy embert, hogy vegyen ki egy
pénzt, és egy tollal, filccel, vagy barmivel, ami a
keze {igyébe kertil, rajzoljon valamit a fémpénzre.
A lényeg, hogy jelolje meg valamivel.

Ezutdn kérjik meg, hogy szoritsa jo erésen
legalabb fél percig. K6zben magyarazzunk arrdl,
hogy a lelke vagy az aurdja vagy barmi most at-
vandorol a pénzbe, megjeloli azt, nyugodtan el6-
adhatunk barmilyen hasonlé baromsagot. Majd
kérjiikk meg, hogy dobja be a pénzt a tobbi kozé
a sapkaba, amig mi elfordulunk, hogy ne lassuk.
Konnyedén nyuljunk be a sapkaba, és a benne
1év6 pénzek koziil vegyiik ki azt, amit az ismer6-
stink megjelolt.

A triikk lényege abban all, és ez benne a leg-
szebb, hogy itt aztin tényleg nincs semmilyen
duplafalu sapka, meg hasonlok, hogy a kézben
szorongatott pénz felmelegszik, mig a tobbi var-
hatéan hivos ahhoz képest, vagyis a sapkdban
csak addig kell 6vatosan kotorasznunk, amig egy,
a tobbinél melegebb pénzre nem tapintunk.

Biivésztriikk, amit még senki sem
fejtett meg?

Az origo.hu éllitasa szerint van nem is egy
olyan mutatvany, amit egy magyar biivész ta-
lalt ki, de a vilig még nem fejtette meg. Ilyen
Hajnéczy Soma biivész vilagbajnoki misora-
nak az a szama, amikor széttép egy tjsagot,
leejt két papirdarabot a foldre, majd elére ha-
jolva megall a leveg6ben és visszarepiilnek a
darabok a kezébe és az Gjsdg egyben lesz.

Badar Tamas a Hungary’s got Talentben
mutatott egy hasonléan lenytigozé trikkot,
amit nem tudunk megmagyarazni. Véletlen-
szerden kivélasztotta egy facebookos kom-
menteld nevét és az dltala megnevezett kartyét
josolta meg rendhagy6 modon, éloben.
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FOGALOMTAR
Mi fan terem a leporell6?

leporell6 harmonikaszertien szétnyithaté képeskonyv, vagy nyomtatvany. Legtobbszor vas-

tag kartonlapokbdl all, és egyes vidékek, muvészeti alkotasok bemutatésara szolgal. Lehet
meséskonyv is. Nevét egy képzeletbeli alakrol, Mozart Don Juan (ejtsd: Huan) cimd operajanak
egyik szerepl6jérél kapta. Ez az opera egyébként az operairodalom egyik legszebb alkotasa.

A XVILI. szazadban jatszodik a spanyolorszagi Sevilliban. Don Juan ujabb hdditasra késziil,
amikor parbajba keveredik és megoli ellenfelét, a kormanyzot. Menekiilnie kell szolgdjaval, Le-
porelloval egyiitt, mikozben szdmos kalandba keverednek. Egy izben Leporellonak kell megvi-
gasztalnia Donna Elvirat, Don Juan cserben hagyott kedvesét. Leporell6, hogy Elvira szerelmét
lehtitse, elsorolja, Don Juan hany asszonyszivet tort mar ossze. Mivel azonban a lista nagyon
hosszd, nem fejbl mondja el, hanem egy széthajtogathaté konyvbél olvassa fel a porul jart
szeretOk nevét. Ezért nevezik a hasonl6 formaju konyveket leporellonak.
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Segits Hunornak és Magornak megtalalni a csodaszarvast!

o 4 00 144
Fejtoro
Harom kereskeddnek el kellett osztania 21 hordot. A 21 hordébol 7 iires volt, 7 félig, 7 pedig
tele volt borral. Hogyan kell szétosztani a hordokat, hogy mindenki ugyanannyi bort és ugyan-
annyi hordét kapjon? A hordokbol a bort nem szabad ontégetni.
(som 1 SRy G 91T "¢ B
43rued3n 1oquuo 7 € ‘san ¢ S1[y T 9701 ¢ Joquua *T :seprodow yrsewr A3 ‘soan ¢ 319y T 91 € °¢
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A helyes valasszal
konyvet nyerhetsz!

dei 9. szimunkban egy jellemzéen domb-, illetve hegyvidéki no-

vény felvételét kozoltiik. Arra gondoltunk, az éllatvilighoz viszo-
nyitva joval jaratlanabbak vagytok a novények kozott, és ez igy nincs
rendjén. Ezért idérol-idére novények képét mutatjuk, hitha rave-
sziink benneteket arra, hogy tobb fajt megismerjetek. Barhogy is, fo-
tonkon az orvosi tiid6fii volt lathato, és mondhatom, sok helyes valasz
érkezett, szinte reményeinket is tilszarnyalta.

Tudni kell, hogy régen a népi gyogyaszatban azt vallottdk, a tiid6-
betegségeket olyan novényekkel lehet csak gyogyitani, melynek levelei
valamilyen hasonlosagot mutatnak a tiidd6vel. A tiid6fd bizony ilyen.
Napjainkban zsenge leveleinek egyre nagyobb szerep jut az étkezésben
is, mégis leginkabb teat foznek beldle. Az orvosi tiidofi leveleibsl
készitett tea meghtilés, rekedtség és felsd léguti gyulladas enyhitésére
ajanlott. A helyes megfejtést bekiild6k koziil a szerencse az wjvidéki
Pece Anderla Lajosra, a Jozsef Attila iskola hatodikos tanuldjara
mosolygott. Konyvjutalmat a jové honap elején postazzuk.

E heti nyereménykérdésiink altal ismét az allatok vilagaba eve-
ziink. Egy fotorészletet kozliink, ami alapjan ki kell talalnotok, mely
allat testrészét, szdjat mutatja, nem éppen kifogastalan fogsorral. A
valaszt miel6bb kiildjétek el cimiinkre, legkésébb 2017. aprilis 12-
éig. Levélcimiink valtozatlan: J6 Pajtas, Vojvode Misica 1., 21000
Novi Sad, e-mail: jopajtas.szerk@magyarszo.rs

A helyes vélaszt bekiild6k kozott egy jutalomkonyvet sorsolunk
ki. Kérjiik, a nevetek mellett tiintessétek fel iskolatok nevét, az osztalyt
és a lakcimet is. Koszonjiik!

A szépsegosztag
Csantavéren jart

Szépségversenyt tartottak Csantavéren. A helyi fiatalok dltal 9ssze-
allitott rendezvényt két héttel ezel6tt, szombaton a Hunyadi Janos
Altalanos Iskoldban szervezték meg. A villalkozé szellemii lanyok
interneten jelentkezhettek, koziiliik nyolcan jutottak tovabb. A ver-
seny soran fodrasz, stylist, sminkes, illetve miikérmés foglalkozott
valamennyitikkel. A szervezék végiil a lanyokrol késziilt fotok alapjan
sorsoltdk ki a harom dontost, 6k ajandékokkal térhettek haza.

A szépségosztagnak, mely igazan csinossa varazsolta a killonben
is szemrevalo lanyokat, hat tagja volt: Redzsepi Ariana stylist, Foldi
Alexandra sminkes, Németh Anett kozmetikus, Balassa Teodéra fo-
tos, Csepella Klaudia pedikiiros és Csizofszki Ildiko fodrdsz.

Tovabbképzés tanaroknak

Vajdasagi Magyar Pedagégusok Egyesiilete aprilis 29-én

10 Orai kezdettel akkreditdlt TANOM tovabbképzést szervez
az tijvidéki Apédczai Didkotthonban (Bogdan Suput u. 16). Eléadé:
Duré Zsuzsanna. Az el6adas cime: A kreativitas fejlesztése. Részvéte-
li dij 500 dinar. Ezt megel6z6en, 9 6ratél mgr. Viola Lujza tanarn6
tart el6adast az anyanyelv-apolasi oktatoknak. Jelentkezni kizaro-
lag jelentkezési lapon lehet, amely letlthet6 a www.vmpe.org.rs
honlaprol. Legfeljebb 30 személy vehet részt a tovabbképzésen.

A kitoltott jelentkezési lap bekiildhet6 villampostan a

nsvmpe@gmail.com
cimre, vagy faxon a 021/548-259-es telefonszamra. Tovabbi infor-
maciok a VMPE-iroddban, a 021/548-259-es szimon (munkana-
pokon 08-14 6raig). Jelentkezési hataridd 2017. 04. 27., 12 dra.

AJ6 Pajtas megjelenését tdmogatja
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