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Valora valt alom

A szabadkai EmArt Miihely n6vendékei a portugaliai, vouzelai

Fold a mi otthonunk té-

méra készitett munkdk-
kal pélyaztak idén a szabadkai
EmArt Mihely novendékei a
portugaliai Vouzela varosaban
meghirdetett 7. Fiatal Miivé-
szek Nemzetkozi Talalkozéja-
ra. Az A3-as méretben késziilt
munkakat nagy igyekezettel
készitették, és hatalmas volt
az 6romiik, amikor meghivast
kaptak a jilius 7-e és 13-a ko-
z0tt megrendezett talalkozora.
Szerbidt 6k képviselték, név
szerint Bencun Mia, Zsiga
Anett, Teodora Apt és Mili-
ca Simi¢. A mesés hangulati
portugal varosban négy nap
allt a lanyok és mentoruk, ut-
vezetdjiik, Grubanov Martinek
Emilia rendelkezésére, hogy az
itthon megfestett rajzott ravi-
gyék a 2,75x1,83 méter nagy-
sagti farostlemezre. A csapato-
kat elsé és utolsé nap is Carla
Maia, Vouzela varos kulturélis
felelose fogadta.

Az élményekrél Bencun
Mia szdmolt be:

»Kiskoromban nagy almom
volt a rajziskolai portugaliai
utazds. Mindig is irigyeltem
azokat a fiukat, linyokat, akik
eljutottak oda. Es ime, hosszu
id6 utan valéra vélt a gyermek-
kori alom!

Izgatottan vdrtam az in-
dulést. Jalius 7-én fél hatkor
indultunk Pestre, ahonnan
Frankfurtba, majd Portdba re-
piiltink. Innen busszal folytat-
tuk utunkat. Vouzelaban szere-
tettel vartak benniinket.

A napok gyorsan multak.
Egész nap dolgoztunk. Egy
— 'H

mivészeti talalkozon

Ime az eredmény

oriasi farostlemezre kellett ra-
festeniink az eredeti rajzunkat.
A feladat el6szor lehetetlennek
tlnt, de ajo csapatnak, az dssze-
hangolt munkanak készénhe-
téen ezzel is sikeresen megbir-
kéztunk.

A lisszaboni  kiruccanas
remekiil sikeriilt. Az 6cedn és
a varosnézés mellett a haza-
érkez6 Eb-gyGztes csapattal is
taldlkoztunk. Felemelé érzés
volt a tobb ezer ember kozott
lenni, akik a portugdl himnuszt
énekelték, és rajongassal vették
koril a gydzteseket. Utolsd

¥

Bronzérmes csapatunk

nap egy szakkozépiskolaban
tinnepélyes négyfogasos vacso-
raval kedveskedtek nekiink a
hazigazdak. Megkostolhattuk
a portugdl bort, ami tényleg
finom és nemcsak hires, me-
diterran gyiimolcsét fogyaszt-
hattunk, kiilonleges siitiket
kostolhattunk. Kellemes este
volt. Eredményt is hirdettek.
Csapatunk bronzérmes lett.

Nagyon o6riilok, hogy eljut-
hattam Portugalidba, s hogy
egy ilyen nem mindennapi
feladatot teljesithettem csapat-
tarsaimmal és Emilia tanitoné
iranyitasaval”

HETVENEVESEK VAGYUNK
“Yeo 4
Uj taney,
7 e o 14 4
uj kihivasok
em tétlenkedtiink a nyaron, pihenés koz-
ben is igyekeztiink hasznosan tolteni az
id6t. Talan a ti nyaratok is élménydus volt, és
Uj baratokkal, tapasztalatokkal gazdagodtatok.
Mégis hiszem, hogy sokan koziiletek mar vagy-
tak arra, hogy ujra belendiiljon a kerék, vagyis
visszatérhessenek az iskolapadba, a jol ismert
kornyezetbe.

Az j tanévvel mi is Ujra jelentkeziink. El
benniink a remény, hogy vagyunk még elegen-
dden, lesznek olvaséink. Lapunkat tovabbra is
igyeksziink tgy alakitani, hogy régi arculatun-
kat is drizve eleget tegyiink az ujabb nemzedé-
kek elvarasainak és az 4j tanév 0j kihivasainak.

Szdmunkra a tét nem nagyobb, mint az,
hogy olvasmanyos lapot készitsiink nektek.
Vagyis szérakoztassunk benneteket ugy, hogy
kozben ismereteitek gazdagodjanak, latoszoge-
tek taguljon, gondolkodasotok élesedjen. Ezért
talalkozzunk hétrél hétre, olvassatok benniin-
ket ebben a tanévben is!

S még valami: lapunk dra 2007 6ta valtozatla-
nul 50 dindr, taldn nem nehéz elGteremteni a ra-
valot. Ha viszont nem tudsz hozzajutni a laphoz,
érdeklédj a 021/557-304-es telefonszamon!

Tekintettel arra, hogy ebben a tanévben
tnnepeljitk 70. sziletésnapunkat - egészen
pontosan 2017. janudr 1-jén jelent meg lapunk
elédjének, a Pionirdjsagnak az elsé szama
-, meglepetéseket tartogatunk szamotokra. Fi-
gyelj csak oda!

Nagy Magdolna

Somfai Anna

Jogar

jogom van az éghez
jogom van a léghez

jogom van a vizhez
jogom van a szélhez
jogom van a zoldhoz
jogom van a kékhez
jogom van id6hoz
jogom van meséhez
jogom van kérdezni
jogom van keresni
jogom van sirni és
jogom van nevetni
jogom van a csendhez
jogom van a hanghoz
jogom van a széhoz
jogom van magamhoz
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Senki sem maradt szarazon

Nagygyorgy Zsoka a Katai-tanya kézmiives- és zold taboraban

J6 Pajtas szerkesztségének koszonhe-
At(’ﬁen* idén eljutottam a Katai-tanyan

megszervezett zold taborba. Julius 11-
én kezd6dott a 21. kézmives- és zold tabor. A
tabor téméja Brazilia és az olimpia volt. Ossze-
sen 70-en vettiink részt a taborban Vajdasig
minden teriiletérél, s6t még Ausztriabol is ér-
keztek gyerekek.

Csik Ménika dedikal Nagyiigy Zsokanak

Hétfén Csik Monika megzenésitett verseit
hallgattuk meg a Tancreakci¢ budapesti zenekar
el6adasdban. Utdna elkezdddtek a foglalkoza-
sok, és mindenki elment arra a helyre, ahol az
el6adast tartottdk. A zold tdborosoknak (akik
kozé én is tartoztam) Puskas Valéria mesélt a
Kishegyesen taldlhato Gsgyeprél és annak fon-
tossagarol. A kézmivestaborosok ez idd alatt
kiilonbozé dolgokat készitettek: karkotoket és
kisebb disztargyakat.

Kedden madarakat gytirtiztiink, és a rova-
rokrdl is sokat megtudtunk. A délutdni program
lovaglas és kocsikazds volt, ami nekem nagyon
tetszett!

Szerdan vizes napot tartottunk, amikor senki
nem maradt szarazon! A tiborvezet6k érdekes

jatékokat talaltak ki, amiket pontoztak is. Az
aznapi foglalkozasra Zabos Richard elhozta a
kigydit, amikkel lehetett fényképezkedni is.

Mésnap délel6tt Rév Zsofia mesélt a pokok-
r0l, ezért Ricsi hozott nekiink egy tarantult.
Délutan egy tjabb csoportjitékot jatszottunk.
Ezuttal nyomoznunk kellett.

A kézmiivesek gyongyot fliztek, nemezeltek,
agyagoztak, fat faragtak, és még sok mas érdekes
és szép dolgot készitettek.

Pénteken volt a bucsuest és a diplomaoszto.
Az egész hetet egy nagy bulival zartuk. Nagyon
tetszett a tdbor, mindenkinek ajanlom!

Viz alatt a héséget is el lehet vi

b
selni

* Koszonjilk Zsokdnak a beszamolot, igazan
oriiliink, hogy jo kezekbe kerilt a nyeremény.
Egy magyardzattal azonban tartozunk olvaso-
inknak. A Katai-féle taborozdst més nyerte meg
jiniusban, d4m a sziinid6 kezdetén lemondta.
Idejében jelezte szerkesztdségiinkben, hogy nem
tudja véllalni a nyereményt, igy helyette mast
jeloltiink ki. Vélasztisunk Zsokdra esett. Azért
épp ra, mert tavaly megnyert egy taborozist a
ludasi Roka-tanyén, a tibort azonban végiil nem
tartottak meg. Igy Zsoka tavaly hoppon maradt,
4m idén kérpétolni tudtuk.

7z 7

A tanyarol
A Katai-tanya mesébe ill6 helyen, a Krivaja folyo partjan fekszik Kishegyesen, ott ahol a
Telecskai-dombok kissé hullamossa tették a talajt. 1995-ben a mesés kornyezetben harminc te-
hetséges gyermek vett részt az els6 Firka taborban, amelyet Gjabb taborok kovettek. Az évek
soran a tanya Gjabb és tjabb épiiletekkel gyarapodott, szinesebbnél szinesebb programokkal
gazdagodott. A szdllashely mellett jurta, két ebédls, amfitedtrum, nadfedeles terasz, allatok so-

kasdga, vagyis valosagos siksagi odzis varja az odaldtogatokat.

e
1) : 1 M-
Az idei kézmiives- és zold tabor résztvevoi

J6 Pajtas, 23. szam, 2016. szeptember 1.
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Madarat tollardl, embert...

Erdélyi Nimrod a temerini Falco természetvédelmi taborban tolthetett egy hetet

ég csak kedd, de maris sszekovacso-
Ml(’)dott tarsasagra leliink a Temerin és

Bacsfoldvar kozott kanyargd Jegricska
partjan. Ott rendezték meg immar hetedik alka-
lommal a Falco természetvédelmi és madaris-
mereti tabort augusztus utolsé elétti teljes heté-
ben. Hagyomanyosan vasarnap van a gyiilekezd,
és egy héttel késobb a bucstzé. Két vasarnap
kozott altalaban olyan jol dsszekovacsolodik a
tarsasag, hogy sokan évrél évre visszatérnek a
taborba. Ameddig lehet. A kozépiskolas kortiak
ugyanis masfelé veszik az iranyt.

Itt talalkoztunk és ismerkedtiink meg sze-
mélyesen is Erdélyi Nimroddal, a kiralyhalmi
Pet6fi Sandor iskola 6todikesével. Negyedikes
volt, amikor jelentkezett nyereményjatékunkra,
és azonnal nyert is.

A taborrél

A Falco Természetkedvelok Egyesiilete
2004-ben alakult, azdta is nagy hangsulyt
fektet a természetvéd$ szemlélet kialakita-
sara, természetvédelmi kutatdsokat végez,
gyerekek részére nyari okotaborokat szer-
vez. Ezekben a résztvevok ismerkednek a
természeti értékekkel, kiilondsen a madar-
fajokkal. A programok koziil kiemelnénk a
madaretetd- és odikészitési akcidkat, terep-
jarasokat, madargytirizéseket. Az egyesiilet
tagjai nagyrészt fiatalok, egyetemi hallgatdk,
okleveles szakemberek és olyan természet-
szeretd személyek, akik sziviigyiiknek érzik
a természet tarkasaganak megismerését,

o

népszertisitését és védelmét.

Kis horgaszok - kozépen Erdélyi Nimrdéd

Az igazsaghoz tartozik, hogy a kézmives-
z0ld tdborba szeretett volna eljutni, am mindet-
t6l nem all tavol a madaraszds sem, a természet
kozelsége, ami a temerini taborban ugyancsak
adott. Nimrod eddig egy taborban volt, még-
hozza egy cserkésztaborban. Sok jaték és moka
vart ott rdjuk, killon élményt jelentett a tabortiiz,
amely koriil késo estig jatszottak. Hasonl6 élmé-
nyeket remélt az idei nyari tabortdl is, ami, re-
méljiik, meg is valosult. Mint meggy6z6dtiink, a
mintegy félszdz résztvev elészeretettel gytriz-

te, és ismerkedett a kiilonféle madarfajtakkal,
jokedvvel horgaszott, csonakazott, tigyeskedett,
és nem utolsosorban baratkozott.

Nimréd most épp az 6todik osztélyba indul.
Szereti a matematikat, és a természeti targyak
sem allnak messze t6le. Neki is és valamennyi-
6toknek bizonyara sokat jelentettek a nyari él-
mények, ezek birtokaban bizonyosan konnyebb
lesz visszatérni a mindennapos iskolai kotele-
zettségekhez.

Nagy Magdolna



Bogyiszloba két uton kell bemenni

A Tiicsok népmiivészeti taborban jartunk Péterrévén

Dr. Kiss Imre Mivelddési Kér hagyo-
Aményépol(’) csoportja hetedik alkalom-

mal szervezte meg a Tiicsok népmveé-
szeti tabort Péterrévén. A 6 szervez6k Csasznyi
Magdolna és Csasznyi Imre voltak.

Augusztus 5-én a galamtisoron bemutattak,
hogy mi mindent tanultak meg az egy hét alatt.
J6 volt a hangulat, a helyi Tiicsok zenekar huzta
a talpalavalét. A kidllitast is megnézhettiik, ahol
lathattuk a gyerekek munkait, a képeslapokat, a
katicabogarakat, a diszes mézeskalacsokat. A la-
nyoknak szép hajfonat késziilt... Mindannyian
z61d, Tiics6k népmivészeti tabor felirati pdlo-
ban feszitettek.

Csasznyi Zsofi épp bemondoként tiindokol

Csasznyi Zsofia, a budapesti zeneakadémia
hallgatéja koszontétte az egybegytilteket, s el-
mondta:

- Nagy 6romiinkre szolgdl, hogy idén kozel
80 gyerek lakta be a tabor udvarat, az 6vodasok-
t6l kezdve a felsés korcsoportig. Valamennyien

ugy érezziik, hogy hasznosan és jo hangulatban
teltek a napok. F6 foglakozasunk a népzene és a
néptanc tanuldsa volt, ezenkiviil szabadidejiik-
ben kézmives-foglalkozdsokon vehettek részt a
gyerekek, esténként pedig néprajzi el6adasokat
hallhattak. Vazsonyi Csilla a Tisza menti visele-
teket mutatta be, Csonti Melinda, a népmtivé-
szet ifji mestere pedig a népi szimbolumokrol
tartott elGadast. Vendégiink volt Tisza, valamint
a csokai tamburazenekar.

Az dbecsei Petra és a péterrévei Nikoletta az
tjonnan elkésziilt karkotokkel

Elséként Deak Dorottya tanitvanyai, a leg-
kisebbek léptek fol gyermekjatékokkal. Majd a
nagyobbak, voltak vagy negyvenen, bogyiszloi
népdalokat énekeltek:

~Bogyiszloba két uton kell bemenni. / De
szeretnék a rézsimmal beszélni, / télen, nyaron
rozmaringos az ablaka, / jaj, de sokat dztam,
faztam alatta. / Nem messze van ide rozsam ta-
nydja, / idelatszik viragos kortefa” - énekelték. A
bogyiszldi tancokat és a csardast is sokan tancol-
tak. Az utols6 szam, a palatkai tanc is elnyerte

Tx

Bogyiszloi népdalokat tanultak

P a

a kozonség tetszését. Végezetiil a Tiicsok zene-
karral egyiitt énekelték mindannyian a Kiiiltek a
vénasszonyok a padra... cimi kozkedvelt dalt.

Sok ismerdssel talalkoztunk a taborban, t6b-
bek kozott az dbecsei Bagi Natival. Nemcsak
szépen szaval, hanem tigyesen tancol is?

Nem veszett el senki a taborbdl, hiszen a
hatunkrol is leolvashato volt, hol jarunk

BeszélgetStarsaim: a muzslyai Pager Emma,
Lehocki Noémi, a palicsi Arnold Réka, az dbe-
csei Vukelity Petra, Koncz Antonié, Koncz
Villg, a péterrévei Varga Nikoletta, akik elme-
sélik, miért jottek ebbe a taborba, mi mindent
tanultak meg, hogyan érezték magukat.

- Bardtném ajdnlotta ezt a tdbort — meséli
Nati -, elmentem, és annyira megtetszett, hogy
mindennap atutaztam Péterrévére, hogy megta-
nuljam a palatkai tdncot, amit mar régéta szeret-
tem volna elsajatitani. Patyerek Csaba és Réka
tanitottak minket. Nagyon jo tandrok. Mivel én
nagyon szeretem a kisebb gyerekeket, fontam a
lanyok hajat, jatszottam veliik. Szinte minden-
kivel oOsszebardtkoztam a taborban. Jovére is
eljovok.

} A
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- Szeretek én is tancolni - fiizi hozza
Emma -, s azért jottem ebbe a taborba.
Délel6tt és délutan is két 6ra hosszat tan-
coltunk, aztin meg kézimunkaztunk. En
gyongybdl készitettem karkotot. Megta-
nultam nemezelni is. Asztalifociztunk,
pingpongoztunk is. Satorban aludtunk
Noémivel.

- En is jol éreztem magamat ebben a
tdborban - mondja Noémi -, j6 volt, sokat
tancoltunk, énekeltiink, csdrddsoztunk.
Cseszak Balazs és Cseszak Korcsik Ani-
ko foglalkozott veliink. En is készitettem
gyongybol karkotot. Jovore ismét eljovok.

Antoni6 mar hat éve néptancol az 6be-
csei Pet6fi Sandor Magyar Kulturkor Pet-
rence néptanccsoportjaban. Nem csoda,
hogy most itt van.

- El6sz6r voltam ilyen taborban - jelen-
ti ki Toncsika -, s bizony farasztd volt a napi
négy ora tancolds. No, pihenhettiink utdna,
ugyanis sokat kézimunkaztunk: Teri néni-
vel karkot6t fontunk, Jani bacsi segitségé-
vel képeslapot készitettiink. Tobb helyr6l is
jottek a tdborba: Szabadkarol, Nagybecske-
rekr6l, Palicsrdl, Muzslyardl, s 6ssze is ba-
ratkoztam Lacival, Tamdssal...

Villd is mar négy éve tagja az dbecsei
kultirkor Kenderkdc csoportjanak.

- Azért jottem ebbe a tdborba - mondja
-, mert szeretek tdncolni, énekelni. Nagyon
sokat énekeltiink, tancoltunk: csardast meg

Arl Réka ktat

bogyiszléi tincot. Mindennap itt voltam,
nagyon jol éreztem magamat. Esténként a
kivetitén magyar népmeséket néztiink...
Teri néni és Eva néni finom ebédeket, bor-
sopaprikast, a kedvencemet f6z6tt nekiink.
A muffin is j6 volt. Meg ettiink zsiros ke-
nyeret is... Jovére ismét itt leszek. En is
Osszebardtkoztam Rékédval, Rebekaval, Ni-
kolettaval, és ott volt a legjobb baratném,
Anna Réka is.

Réka nemcsak énekelt, hanem citerdzott
is, Bolyos Miklés tanitvanya.

- En is otthon néptancolok - mondja
Réka -, s itt sokat gyakoroltuk a lépéseket.
Jél éreztem itt magamat. En nem aludtam
satorban, hanem a mamamnal, ugyanis 6
Péterrévén lakik. Osszebardtkoztam Niki-
vel, Kittivel... JovOre ismét itt leszek.

Petra az Obecsei Petdfi Sindor Magyar
Kultirkérben a Kopé tanccsoportban tancol.

- Itt bogyiszl6i tancokat tanultunk Ba-
lazzsal és Anikéval - mondja. - Délel6tt és
délutan is két-két orat gyakoroltuk. Magdi
nénitl nemezelni tanultunk, gyongyot
flztiink, képeslapokat készitettiink.

Nikoletta mar nyolc éve néptancol.

- Nagyon szeretek tancolni - jelenti ki -,
ezért jottem a taborba. Satorban aludtunk.
J6 buli volt. Esténként nagyokat mulattunk,
sokat énekeltiink. Meg megismerkedtem
Korinaval, Villvel, Rékaval...

Kép és szoveg: Koncz Erzsébet

MIZUJIS?

Csaladom
és egyéb allatfajtak

Felhivas a Gion Nandor olvasasi
verseny ujabb fordulojara

Vajdasagi Magyar Pedagogusok Egyesiilete meg-

hirdette Gion Nandor olvasdsi versenyét az alta-
lanos iskoldk felsGs tanul6i szdmdra. A 2016/2017-es
tanévre szolo verseny célja: a didkok olvasdsra valo
oOsztonzése és a tanulok szovegérts olvasasanak fejlesz-
tése. Fontos, hogy minél tébben konyvet vegyenek a
keziikbe, vagy kedvet kapjanak ahhoz, hogy az internet
segitségével éljenek az elektronikus konyvtar nyujtotta
lehetGséggel. Mivel a versenyzé nemcsak sajat sikeré-
ért ,kiizd’, hanem a csapat eredménye érdekében (is)
igyekszik jol teljesiteni, a versenynek kozosségépitd
szerepe is van. A verseny résztvevéi 3 f6s csoportokat
alakitanak. A csoport tagjai megbeszélik, hogy ki me-
lyik konyvet olvassa el az adott listan szereplé konyvek
koziil. Egy-egy tanulonak legkevesebb harom mivet el
kell olvasnia, de minél tobbet olvas el, annal jobb (ha
ugyanazokat a konyveket a csoportbol két-két tanulo is
elolvassa, nagyobb az esélyiik a helyes valaszadasra). A
csapat Osszesen hat konyveimbdl (az altaluk valasztott
konyvek cimeib6l) all6 lista alapjan kapja a teszteket,
ill. a feladatlapokat. A verseny lebonyolitadsihoz sziikség
van a magyartanarok (konyvtarosok) kézremiikodésé-
re, azzal segitjilk munkajukat, hogy minden benevez6
iskolanak az iskolai versenyre kidolgozott tesztlapokat
kiildiink. A csoportok egyforma kérdéseket tartalmazo
feladatlapokat kapnak, és a versenyzok egy-egy csopor-
ton beliil kozosen oldjak meg a feladatokat. A tartoma-
nyi dénté 2016 novemberében lesz Ujvidéken. A leg-
jobbak meghivast nyernek a Gion Nandorrol elnevezett
irodalmi taborba, melyet hagyomanyosan az Apaczai
Didkotthonban tartanak meg.

Az olvasandé miivek listdja az V. és a VI. osztalyo-
sok szamara: 1. Collodi, Carlo: Pinokki6 kalandjai, 2.
Defoe, Daniel: Robinson Crusoe, 3. Gion Nandor: A
karokatondk még nem jottek vissza, 4. Jokai Mor: A ci-
ganybaro, 5. Mandy Ivan: Csutak és a sziirke 16, 6. Mik-
szath Kalman: Tavaszi riigyek, 7. Moricz Zsigmond: Pi-
pacsok a tengeren, 8. Rowling, Joanne Kathleen: Harry
Potter és a bolcsek kove.

Az olvasandd mivek listaja a VIL. és a VIII. oszta-
lyosok szamara: 1. Durell, Gerald: Csaladom és egyéb
allatfajtdk, 2. Fekete Istvan: Tiiskevar, 3. Gion Néndor:
Az angyali vigassdg, 4. Kalapos Eva: D.A.C. (1. kétet)
- Egy uj €let, 5. Leiner Laura: A Szent Johanna gimi (2.
kotet), 6. Mikszath Kalman: Szent Péter esernyGje, 7.
Tamési Aron: Abel az orszagban, 8. Townsend, Sue: A
13 és 3/4 éves Adrian Mole titkos naploja.

A dijazott csapatok tanarai konyvjutalomban része-
stilnek.

Jelentkezni lehet a kovetkezd cimen: VMPE, 21000
Ujvidék, Cirpanov utca 54., e-mail: nsvmpe@gmail.
com; illetve: Aladicsné Kollar Maria, 21235 Teme-
rin, Bosnyak utca 86., tel.: 021/841-397 (e-mail cim:
aladics@stcable.net).
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Szeptember

Szegény kicsi bogarak
Lassan, a hidegben napozhatnak,
Elgjon még a nap,
De eluralja a fagy.
Oravec Anett, 6. osztaly,
Ivan Goran Kovacic iskola, Szabadka

Megérkezett a szeptember,
Egy igen szines ember,
Elészor minden besdrgul,
Aztdn a levél is eldjul.

O, ez varazslat!

Kedd volt. A sziileim moziba mentek. Egyediil maradtam otthon.

El6szor féltem, de aztin kezd6dott a buli. Elészor nem tudtam, ho-
gyan csindljam, de aztan lementem a nappaliba, és beindult a képzeletem.
Elképzeltem vicces alakokat, boszorkdnyokat és még sok mast. Jol szora-
koztam. Képzeletem hamarosan elhozott egy olyan alakot is, akire nem
szamitottam. Megijedtem. De aztan beszélgetni kezdtiink:

- En is bulizhatok?

- Hat persze! Megmondanad a neved?

- Az én nevem Drakula. Hét a tied?

- Az enyém Panni.

Most, hogy Drakula is eljott, még jobb lett a buli. Néhany éra multdn
hallottam egy duda hangjat, de nem torédtem vele. A sziileim j6ttek meg.
Beléptek az ajton, és igy szoltak:

- Mi ez a nagy felfordulds, Panni? Valaszolj!

Mikor meghallottam a nevemet, a buli azon nyomban megszint. Sir-
tam, mert lattam, milyen rendetlenséget csindltam. De a bulit hidba ma-
gyaraztam a sziileimnek, nem hitték el.

Toletek meg csak azt akarom kérdezni: ti mdr jartatok igy?

Hajler Kitty, 3. osztaly, Mo$a Pijade iskola, Pacsér

Humoros torténet

Csiitortok volt. Elsé éra magyar. Rohanok az iskolaba. Osztalyfons-
kiink mosolyogva fogad benniinket. Bemegyiink az osztilyba, és helyet
foglalunk.

Elkezd6dik az 6ra. A hetes jelenti a hidnyzokat.

- No, gyerekeim, hanyadika is van ma? Ki felel ma? - kérdezi a tanar
ur.

- Huszonétodike! - kiabaljuk kérusban, de mivel az osztaly 1étszama
19, igy néhanyan elkezdenek nevetni.

-2+ 5=7!Kiahetedik? - hangzik el az djabb kérdés.

- Hidnyzik!

- No, gyerekek, ne vicceljetek velem! - mondja osztalyfoncokiink mo-
solyogva. - Ki a nyolcadik a naploban? - kérdezi.

- Egér! - kiabalja el magat valaki.

- Milyen egér?

- Egér, tandr Ur, sziirke egér!

Ekkor vessziik észre, hogy a tanterem jobb sarkdban egy kis egérke cin-
cog. ljedtében beszalad a kozépsd padsor székei ald. A linyok elkezdenek
sivalkodni. Van, aki a székre ugrik, van, aki mar az asztalon dl. A fitk
nevetnek. Most mar a tandr r is mosolyog a bajsza alatt.

- Ne féljetek, gyerekek, ez csak egy kis sziirke egérke! - mondja ne-
vetve.

Valaki kopogtat.

- Igen, tessék!

- Elnézést a zavarasért, hoztam az értesitést - mondja egy nyolcadikos
fit, aki épp most 1ép be az ajton.

Mindannyian tgy nevetiink, hogy majd megpukkadunk. O nem tudja,
hogy min nevetiink. Ekkor az egér az ajto felé veszi az iranyt. Elszalad a
nyolcadikos fi mellett, ki az ajton at a folyoséra. Mindenki a hasét fogja,
ugy nevet.

Jot szorakoztunk ezen az 6ran. Az egérkének pedig nyoma veszett az
iskolaban.

Miklos Csenge, 5. osztaly, Csaki Lajos iskola, Topolya

A testvérem

Valentina nagyon kozel ll hozzém. O a testvérem. Most 6t fogom
bemutatni. Sziiletésem ota ismerem, és amikor csak lehet, egyiitt toltiink
minden pillanatot.

Elénksz6ke, egyenes haja van, hozzaills vilagoszéld szemmel. Napkoz-
ben kontaktlencsét hord, estefelé, mivel elfirad a szeme, szemiiveget visel.
Mosolygos személyiség. Kozepes termetil. Karcsu dereka van, és mindig
edz, nehogy felszedjen par kilogrammot. A ldba és a keze izmos és erds.
Szereti a szines, de elegans ruhadarabokat. Rengeteg atlatszo révid ujju
poloja van, amiket vagany nadragokkal hord. A divatos kiilsé egy nagyon
kedves, vicces és segit6kész személyiséget rejteget. Ha baj van, segit, hogy-
ha tud. Mindig viccelédik és nevet is. A csaldd biiszke rd. Anyukamnal
néha kihtzza a gyufit, de ez ritkan torténik meg. Apukdmmal mindig
jol kijon. Koran reggel kezdi a napot iskoldval vagy tanulassal. Egész nap
orakon, el6adasokon van. Este kezd a kovetkez$ napra felkésziilni. Rajzo-
lassal, festéssel, tanuldssal, makett 6sszedllitasaval és hazi készitésével tolti
idejét egészen éjfélig. Nagyon jol megy neki a rajzolds, a festés és a matek
is. Kedvenc id6téltése a zenehallgatds és persze a kikapcsolddas a bara-
tokkal. Rengeteg baratndje és baratja van. Kornyezetébe Pécsett nagyon
gyorsan és konnyen beilleszkedett. A dolgokban megprébalja mindig a
jot 1atni, ezért valéra valt néhany alma. Sikerdilt eljutnia Pragaba, Bécsbe,
Barcelondba, Parizsba és még sok hiresebb varosba, orszigba. Valoszind,
hogy az idei nyarat a barataival a Balatonon tolti.

Szeretem a névéremet, mert mindig mellettem 4ll, és barmit elmond-
hatok neki. A sikereiben szeretnék hasonlitani rd. Szerintem nagyon ked-
ves személy, és maradjon is mindig ilyen!

Ordog Noémi, 4. osztaly, Petéfi Sandor iskola, Obecse

A vilag csodai
A fdk,
A bokrok,
A folyok,
Es tavak...
Mind a vildg csoddja.

Te ne rongdld meg a csoddt!
Ha majd iiltetsz egy fat, az is csoda lesz.
Ne rongdlj, ez fontos!

Ha valaki rongdl, sz6lj rd!
Ez itt egy igazi csoda.

Ne rongdlj se Te, se mds!
Orizd meg a természetet,
és ne tégy vele olyat,

amit te is megbdnhatsz!

Pésa Vivien, 6. osztaly, Hunyadi Janos iskola, Csantavér

Iskolataskak - Sandor Viola, EmArt Miihely, Szabadka
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Kedves Pajtasok!

A Jo Pajtds szerkesztéségében mindig is nagy becsben tartottuk
munkditokat, a tandrokkal valé kapcsolattartdst, hiszen a lap nek-
tek késziil és rolatok szol. A Riigyfakadds oldalain pedig a tiétek a
foszerep. Ebben az éppen kezd6dd tanévben sem szeretnénk ezen a
gyakorlaton valtoztatni. A 8. és 9. oldal tehat ebben a tanévben is a
tiétek lesz. Szamitunk rétok, vdrjuk munkditokat.

Higgyétek el, olvasott, népszerti rovat ez! Sokan kivancsiak ma-
sok munkdjdra, arra, hogyan fogalmaznak, hogyan épitenek fel egy-
egy ismerds vagy kevésbé kozel allo témat. Tanuljunk tehdt egymads-
t6l ebben a tanévben is! Hajra! - mondandk a sportemberek, s ehhez
a batoritdshoz a 2016/17-es tanév kezdetén csatlakozunk mi is.

Nagy Magdolna

Kerékparos gondok

A nyari sziinetben, amikor egy veréfényes reggelre ébredtiink, elhata-
roztuk a testvéremmel, hogy kirandulunk egyet a kérnyéken.

Kerékpdros kirdndulasra gondoltunk. Atnéztik a bicikliket, hogy
rendben vannak-e. Az én kerékpdrom gumijéba kellett egy kicsit pumpaz-
ni. Osszeszedtiink par dolgot, és mar indultunk is. Mivel mi a falu szélén
lakunk, ezért ahogyan kimegyiink a kapun, rogtén szantofoldeket latha-
tunk. Haladtunk eldre, és lassan meg is érkeztiink a volgyre, ahol a kanalis-
ban elég sok viz volt. Sokféle madarat lattunk, sot még egy-két pecassal is
talalkoztunk. Mivel egy kicsit elfdradtunk, megpihentiink egy szép helyen.
Mikor indultunk volna, felszalltam a biciklimre, és azt éreztem, hogy alig
birom hajtani. Hat, ahogy ranéztem a kerékre, lattam, hogy az egyik gumi
lapos. Pumpank nem volt, igy gyalog indultunk el. Szerencsére nemsokara
talalkoztunk egy traktorossal, aki felpumpazta a kereket. Ekkor felpattan-
tunk, és hazdig meg sem alltunk.

A masik torténet az iskoldba menet tortént velem. Ide szintén biciklivel
jarok, ha jo az id6. Ez még alsos koromban tortént. Néptancra jartam, és
versenyre késziiltiink. Szétosztotta a tanarnd a ruhakat, hogy vigyiik haza
kimosni, kivasalni. Mivel nem volt ndlam nejlonzacskd, ezért a vallfain
kellett hazavinnem, kerékpdrral. Féluton hazafelé egyszer csak bekapta az
elsd kerék a ruhamat, de tigy, hogy majdnem elestem. Ugy belekeveredett,
hogy még tolni is alig birtam. Ekkor meglatta egy bdcsi, hogy kinlédom,
és felajanlotta, hogy segit kiszedni a kerékbél a ruhat. Nagy sokara sike-
riilt, de addigra mar anyukam is megérkezett, mert nem tudta, hogy hol
vagyok.

Ezutdn mindig tettem a taskamba zacskét, hogy ha kell valamit haza-
vinni, legyen nalam.

Lovei Boglarka, 6. osztaly, Dozsa Gyorgy iskola, Gunaras

Az 6vodaban tortént

Négyéves voltam, amikor 6vodaba indultam. Harom évet jartam oda.

Az els6 hét nehézkesen indult, mire megszoktam, de utdna mar szi-
vesen mentem. Szamomra a legszebb élmény az volt, amikor egy 6vodai
miisoron vasdrosat adtunk eld. Az 6vondvel visari asztalokat allitottunk.
Minden gyerek bedltozott piaci kofanak. Volt portékank is, amit sajat ke-
zlileg készitettiink vagy gytijtottiink. Voltak mézeskalacsarusok, almasok,
kosarasok, mézet arulok és sok mas kézmives dolog. Mindenki a sajat
arujanak megfelel6 dalt, verset, mondokat tanult, és sorban eléadtuk. A
szill6knek nagyon tetszett az eléadds. A miisor végén pedig eladtuk porté-
kankat. Minden standnal volt egy kis kosar vagy pénztarca, amibe a sziil6k
a pénzt tehették:

- Mennyibe keriilnek ezek a termékek? - kérdezték.

- Az aruk 6nkéntes adomany, ki mennyit tud és szan rd, annyit fizet!
- valaszoltuk.

Nagyon érdekes volt ez nekiink, hogy mi voltunk az arusok, és fizettek
az altalunk készitett aruért. Egyre csak kiabaltunk:

- Tessék, tessék, vegyék - vigyék!

Az tinnepség végén egy helyre gyujtottiik a befolyt dsszeget, és az ovo-
nd dsszeszamolta, mennyit kerestiink. Igy szélt:

- Ezen a pénzen a kovetkezé napokon fagyizni megytink!

S6t, vasaroltunk ropit, szorpot és egyéb finomsagokat is. Nagyon oriil-
tiink. Szamomra sok mas mellett ez volt a legemlékezetesebb és legszebb
ovodai élményem.

Szivesen emlékezem vissza ezekre az évekre. Csak szép emlékeim van-
nak rola. Szerettem oda jarni, és még most is jolesik, ha az utcan talélko-
zom a volt 6v6 nénivel, és egy kicsit eszembe jutnak a régi emlékek.

Miklds Ditta, 6. osztaly, Cseh Karoly iskola, Ada

Budapesti kirandulas

Végre eljtt a nap, amit annyira vartam. Ebredés utan nagyon oriiltem.
Miutan mindennel elkésziiltiink, elindultunk az iskolahoz, ahol mar min-
denki lelkesen vérta az indulast.

Tizpercnyi vérakozds utdn végre felszallhattunk a buszra. Elhelyez-
kedtiink, és mar indultunk is, utra keltiink Budapest felé. Ilijan it mel-
lettem, sokat beszélgettiink, és néztiik a szép tdjat. Mdr nagyon vartuk a
megérkezést. Koriilbelill két és fél ora mulva odaértiink. Leszalltunk a
buszrdl, és elindultunk a budapesti nagycirkuszhoz. Az allatkertbe is be-
kukkanthattunk. Megérkeztiink, bementiink, és elfoglaltuk a helyeinket.
Maér mindenki nagyon izgatott volt. Tizenot perc mulva elkezdédott az
el6adds. Nagyon sok izgalmas dolog volt benne. Nekem a kutyaszdmok és
a zsonglérok tetszettek a legjobban, de még sok mas érdekességet lattunk.
Ezutdn elmentiink a Széchenyi fiird6 elé, ahol megpihentiink, és nemso-
kdra indultunk tovabb.

Felszalltunk a buszra, és elmentiink a Csodak Palotajdba. Nagyon sok
logikai és fejlesztd jaték volt ott. A tiikorlabirintus tetszett a legjobban.
Nagyon jol szérakoztam a barataimmal. A jatszas utan egy bacsi kisérlete-
ket mutatott be, amelyek igazan tetszettek. Miutan a szérakozds véget ért,
megkerestiik a taskainkat, és elsétdltunk a buszhoz. Elindultunk hazafelé,
kozben pihendt tartottunk. Ekkor volt id6énk evésre is. Nemsokara az is-
kola el6tt voltunk, ahol mdr sok sziil6 vart minket.

Nagyon elfdradtam, de megérte. Szép napom volt, feledhetetlen él-
ményben volt részem.

Baba Maté, 3. osztaly, Oktdber 10. iskola, Szabadka

Séta a Tisza-parton

Sétaltam a Tisza-parton. A Tiszaban gyonyorkodtem.

Naplementében a Tisza vize lassan folyt a maga ttjan. Csillogott a viz
teteje, és mindez olyan volt, mint millidnyi csillag fénye. A nap, voroses
latvany, a dombok mogé huzddott, s ahogy a viz csillogésa elhalvanyult,
ugy ragyogta be az eget a millidnyi csillag.

Mozdulatlanul alltam ott, hallgatva a folyé folyasat, amulva-bamulva
a Tiszét.

Odry Licia, Sever Purki¢-iskola, Obecse



TUD-TECH

Huszonot éves a vilaghalo

Avilég elsd weboldala joval sziiletésetek el6tt, 1991. augusztus 6-
an lett nyilvanos Svajcban. A World Wide Web id6kozben meg-
valtoztatta a vilagot.

Az internet két év mulva mar a tomegek szamara is elérhet6 lett.
Mai formajaban Tim Berners-Lee (a képen) brit fizikus hozta létre,
aki akkor az Eurdpai Nukledris Kutatasi Szervezetnek (CERN) dol-
gozott a svajci Genfben. A feladata az volt, hogy megoldja az ottani
informacios kdoszt, emiatt 1989 marciusdban egy un. hipertexten ala-
puld projektumot terjesztett munkaadoja elé, amely leegyszertsitette
a kutatdk kozotti viligméret(i adatcserét. Otletében tdmogatta Robert
Cailliau is, 1990 karacsonyara elkésziiltek az elsé webszerverrel, az
info.cern.ch-val. Az akkor 36 éves Berners-Lee 1991. augusztus 6-an
tette nyilvanossd a vilag els6 weboldalat.

Kovetkez6 lépésként a CERN 1993-ban nyilvanosan hasznalhato-
va tette a netet, amiért nem kért semmilyen jogdijat és szabadalmat. A
kutatok ezzel biztositottdk, hogy a web fejlédésnek induljon, és elérje
mai formajat.

A vilaghalo népszertiségét még az is novelte, hogy 1993-ban Marc
Andreessen, az Illinois-i Egyetem hallgatéja létrehozta az elsé bongé-
sz6t, a Mosaicot, ez lett a vezetd online platform, egészen a Microsoft
Explorerének a megjelenéséig.

A vilaghalo villimgyorsan fejlodott az évek sordn. Mar 1995-
ben elindult harom késébbi érids: a Yahoo, az eBay és az Amazon.
1998-ban jott létre a Google, mignem hat évre ra a harvardos Mark
Zuckerberg megalkotta a Facebookot. 2007-ben Steve Jobs mar be-
mutatta az els6 iPhone-t, a kovetkezd évben pedig ott volt a piacon az
elsd androidos okostelefon. A Bitkom adatai szerint a 16 és 74 év ko-
zotti eurdpaiak 76 szdzaléka legalabb heti egyszer haszndlja a webet,
de még mindig milliok élnek nélkiile vilagszerte. Berners-Lee 1994-
ben Bostonba koltozott, az ottani miiszaki egyetemen megalapitotta
a World Wide Web Konzorciumot (W3C). 2004-ben II. Erzsébet brit
kiralyné lovagga iitotte, 2012-ben a londoni olimpia megnyitdjan is
tisztelegtek elotte.

Héliummal toltotték
a léghajot, és felszallt

Avilég legnagyobb légi jarmive, egy héliummal toltott légha-
jO a nydron megtette elsé utjat, amikor sikeresen foldet ért a
bedfordshire-i Cardingtonbél indulé ut befejezéseként. Az Airlan-
der 10 nevi léghajot fejleszté vallalat az Airlander 10 elkészitéséhez
a repiilogépek, léghajok és helikopterek miikodésébol egyarant me-
ritett Gtleteket. A vildg legnagyobb légi jarmive egyébként 92 méter
hosszsagu, és a szélessége (15 méter), valamint a magassaga is igen
tekintélyes. Ugy tervezték, hogy huzamosabb ideig a levegében ma-
radhasson. Ennek megfelelen emberi személyzettel a fedélzetén akar
ot napig is képes 6100 méteres magassagban maradni, de személyzet
nélkiil a két hét sem elérhetetlen cél a szimara.

Az Airlander 10 alkalmas lesz példaul a keresési és mentési fel-
adatok ellatasara is, de a jar6rozéshez, felmérésekhez is, valamint a
fesztivalok alkalmaval a wi-fi biztositdsahoz. A turizmusban szintén
bevethetik, példaul a szafaritirak alkalmaval - amelyeken ma leg-
tobbszor hélégballonnal utaznak. Ha pedig mindez nem lenne elég, a
nehezen elérhetd teriiletekre is lehetne példaul csomagokat szallitani
a segitségével a vallalat vezetdi szerint. Utobbira egyébként azért is
alkalmas, mert nincs sziiksége hagyomanyos kifutopalyéra, és szam-
talan feliileten képes landolni is.

Elég meglepd a kiilseje. ..

Puha testii, mégis robot

Az olaszorszagi Pisdban taldlhaté BioRobotics Institue Scuola Supe-
riore SantAnna kutatéi kifejlesztettek egy puha testii robotot,
amely képes a viz alatt tszni, beférkdzni az aprobb hasadékokba, sot a
»csapjaival” még aprobb térgyakat is meg tud fogni. Magyarul: 1étre-
hoztak egy igazi robotpolipot. Ennek megfelelden az allathoz ha-
sonléan nyolc végtaggal rendelkezik. Az igazi attorést a puha boritdsa
jelenti, az eddigi fémes és m{ianyagos megolddsokkal szemben. A robot-
polip nemcsak kiilsejében hasonlit az igazi polipokra, hanem mozga-

saban is megdobbenté a hasonldsag. A tengerben magaba szivja
a vizet, hogy annak kilovellésével nagyobb sebességre tehessen szert. A
sziklakon valé mészashoz, illetve a tenger aljan torténd kozlekedéshez
pedig mind a nyolc csapjat hasznalja, amelyeket barmilyen iranyban ké-
pes mozgatni, s6t azok meg is tapadnak a targyakon, koveken vagy
akar az emberi testrészeken. A szerkezetet egyébként elsGsorban a ten-
ger mélyén é16 ritka lények megfigyelésére tervezték, de a késdbbiekben
felhasznalhato lesz miivégtaggyartasban vagy az tirkutatds esetén.

. szam, 2016. szeptember 1.
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ELO KORNYEZETUNK

Golyabucsuztato a Hortobagyon

Augusztus 20-a nagyjabol az az idGpont,
amikor a fiatal golyak utra kelnek, ezt
tapasztaltdk meg mindazok, akik ekkortijt a
hortobagyi Madarparkban jartak.

Minden tavasszal varjuk ket haza, jelenlé-
titk pedig a tél elmultanak bizonyitéka. Vidéke-
inken két golyafaj él, a fehér és a fekete golya.
A koznyelvben el6bbi madarfajra értik a golya
kifejezést. Népi elnevezései a gilice, a cakod

(czako) és az eszterag. Leggyakrabban emberi
kornyezetben fészkel.

A Madérkérhazba minden nyaron sok sé-
rilt flatal golya érkezik, ezeket kezelések utan
sok esetben el is tudjak engedni. Mig érkezé-
stikkel a tavasz eljovetelét, 6szi koltozésiikkel a
hideg idé eljottét jelzik.

»Szomorodott szivvel lattam gytilekezni,

Midén tavozanak;

Miként most eltling ifjusigom utan,

Ugy néztem utanok,

S milyen bus latvany volt a hazak tetején & ; . -

A sok iires fészek” (Fotd: Konyhas Istvan)

- irja Pet6fi Sindor A golya cimii versében. Hosszt titra kelnek a golyak

A golyik ltalaban augusztus elején kezde-
nek gytilekezni, majd a fiatalok kisebb-nagyobb
csapatai augusztus 20-30-a kozott indulnak Gt-
nak, az oregek viszont csak szeptember elején.

Tudod -e?

Az 6szi utat korilbelil 26 nap alatt teszik
meg a golyak. A kedvezd szelek, a taplalék
sziikossége és a kevés viz altaldban gyorsitjak
az utat. A szdrazfold felett kialakulo felszallo
légaramlatokat (termikeket) kihasznalva ha-

A vonulasi ttvonalak hagyoméanyosak, de nin-
csenek szigortian rogzitve. A nyugat-eurépai
allomany Gibraltar, a kelet-eurdpai populacio
Boszporusz felé indul el. A Foldkozi-tengert e
két tengerszoros valamelyikén szelik at. Mind-
két f6 utvonal tizenkétezer kilométernél hosz-
szabb. Ez a nagy madar széles szarnyain képes
mozdulatlan testtel és szdrnyakkal siklani a fel-
meleged6 fold folott kialakulé termikeken. A
golyak a Szahara felett atrepiilve egészen Dél-
Afrikaig eljuthatnak. A telet Afrikaban toltik.

(Foto: Berendi Tibor)
Magyarorszagon féleg a Hansagban, az
Orségben és a Szigetkozben, a Duna-Drava
Nemzeti Park teriiletén lathatunk fekete
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golyat ladnak dél felé.

(ng.hu)

Visszavaditott pandak

AZ oriaspanda igen kedves joszag. Vildgszerte népszerd, de Ki-
néban, egyetlen mai él6helyén igazi kulturalis jelkép, a nemzet
biiszkesége - raadasul rengeteget hoz a konyhara. Az egész vilag nagy
figyelemmel kiséri a kinai kutatok munkajat, a faj megmentésére ira-
nyulo térekvéseket, amelyeket tobb értelemben is siker korondz.

Sok més, bajban 1év allatfajhoz hasonléan az éridspandék szd-
manak megcsappanasaban kozrejatszott, hogy az ember, a gyarapod6
népesség egyre sziikebb teriiletre szoritja Gket vissza. Ezen mit sem
segftett, hogy 1990-ben veszélyeztetetté nyilvanitottak a fajt. Am mert
az utobbi negyedszazadban a kinai kutatok tokélyre fejlesztették a

14
Europa

legoregebb

&

faja

gy tobb mint 1075 éves bal-
kani pancélfeny6 (Pinus
heldreichii) a jelenleg ismert
legoregebb ¢él6 fa Eurdpaban

- allapitottak meg svéd, német és
amerikai kutatok.

egyik magasan fekvé erdejében
tobb mint egytucatnyi ezeréves
fa él.

JEvekkel ezelstt olvastam
egy irast err6l a nagyon érdekes
gorogorszagi erdérol. A kutatd-
sunk sordn megprébalunk minél
tavolabb visszatekinteni a mult-

: pa.ndaten,yeszt.es fortélyait, ma mér a fogsagban tartott egyedek sza- i cllsaena, Lo . : ;
il el a hatalmas, komplex és lenyi- - —
= Persze mas dolog lelkes tomegek szeme elott allatokat tartani- o2 névér;y ilyen hosszd ideig ba a hajdani éghajlati viszonyok
g gondozni, és megint mas megfelelé kortilményeket biztositani ahhoz, megmaradt, rdaddsul egy zord feltérképezése érdekében, ami-
e hog}l egy a}latﬂfay természetes korul@.e,nyek koz?tt fenntﬂna"radhass"on”. kornyezetben, habar annak ide- hef nagy ,s%uk,segunk van ilyen
N | Akozeljovd donti majd el, hogy az dridspanda racsok mogott tengddé jén emberek lakta vidék volt a id6skort é16 fikra. Ahhoz, hogy
\2 eleven relikvia lesz-e, avagy szabadon élhet a természetben. (ng.hu) hely - mondta a gorogorszagi meghatdrozzuk a fa korat, mintat
= famatuzsalemet felfedezd expe-  veszink. A klmets%ett (igzmétt?-
N dici6 vezetSje. A szakemberek €S darabon 1075 évgytiriit szd-
E" szerint az Adonisznak elneve- ~moltunk dssze” - magyardzta a
g zett fanak is otthont adé észak- — szakember. ‘ _
@ gorogorszdgi Pindosz-hegység A kutatok reményei szerint
; az Adoniszhoz hasonlo, valamint

az elmult évszazadokban elpusz-
tult, de a talajon meg6rzdott
fak évgytrtinek éves valtozasai
hasznos informaciokkal fognak
szolgalni a tobb ezer évvel ez-
el6tti éghajlati és kornyezeti vi-
szonyokrdl. (MTTI)




Isten veled, golyamadar!

alami kiilonos szomorusag borzong at a

‘ /. lelkemen. Nemcsak a lelkemen: minden

fan, minden fiiszlon, az egész tjon,

még a felh6kon is. Ez a szomoriisdg az 6sznek

megérkezése. Kertemben madr az 8szirozsak fe-

hér és lila virdgai melengetik az arcukat a nap

sugaraiban. A gesztenyefim naprdl napra hal-

vanyabb. A gyitimélcsfaim is olyanok, mint az

dregemberek: egyik, mint a sirga 6regember; a
masik, mint a piros oregember.

A két golyank is elment. Szent Istvan kiraly
napjan lattam Oket utoljira a mez6n. Nem ha-
lasztak, csak alltak-alldogéltak elgondolkozva
a fiiben; ott alltak mind a ketten. A fecskék vi-
ddman csapongtak folottik a levegSben. Azok
még nem gondoltak akkor az elutazésra.

Furcsa két madarfaj a gélya meg a fecske,
hogy tavasszal mindig idejon a masik vilag-
részbdl; Osszel meg mindig visszatér a masik
vilagrészbe. De ott nem hazasodnak, nem rak-
nak fészket, és nem kéltenek, csak itt minalunk.
Melyik hat az igazi hazéjuk?...

Még furcsabb, hogy az a két golya meg az
a par szaz fecske az egész orszagbol csak a mi
falunkat szereti. A messze Afrikdbol ide térnek
mindig vissza, ide 4m, a mi szegény nadas ha-
zaink kozé, a mi szegény mezénkre. Mi van a
falunkon olyan szeretni vald, hogy érdemes érte
atrepiilni egész nagy tengert meg egy egész nagy
orszagot?

Ahogy ott lattam a mozdulatlanul mereng6
két golyat a vorosre aszott mezén, a hiszéves
Balla gyerek jutott az eszembe. Azt is igy lattam
ma dllani a kertbe. Az dsonyélre tamaszkodva
allt, és szomoruan nézett maga elé. Mert 6 is el-
koltozik innen.

Szentmihalykor elviszik. Maga se tudja,
hova. Kell a Balla gyerek a csdszarnak.

No, a mi két golydnk nem kell a csdszdrnak.
De lam, hogy igy egybevetem 6ket, arra gondo-
lok, hogy a vélas érzése nem azonos fajdalom-e
benniik.

Ahogy a két golya ott all egymds mellett, bi-
zonyara igy beszélgetnek:

- Oregem - mondja az asszony -, a vizilili-
omnak fogytn a virdga.

Az ura bolint erre a fejével csondesen.

Ismét az asszony szdl:

- Mikor indulunk?

- Mikor az utolsé liliom is eltfinik.

- A gyerekek eléggé erdsek?

- Megbirjak.

Mind a kett6 ujra bus elmerengésbe mélyed.
Milyen szomort tud lenni a madar! Egész testé-
vel szomort.

A minap aztan sok golyat lattam a magasban.
Odafenn kanyarogtak a falu folott, aztan egyszer
csak: egyenes az Gt délnek!

A fecskék csak tegnap mentek el. Ugy be-
szélték meg, hogy a templom tetejérél indulnak,
mert ott gytiltek dssze.

Toméntelen, nagy fekete madarraj volt az
ott egyiitt. A falu csendjében nem hallatszott
egyéb, csak az 6 csivikelésiik-csiripolasuk. Ta-
nacskoztak, disputdltak. Vajon min forgott a
beszéd? Vezért valasztottak-e, vagy az ut irdnyat
hanytak-vetették meg? Rossz hirt kaptak-e Af-
rikabol? Vagy valamelyik mds falubeli fecske-
néprél szavaztak, hogy megvarjak-e 6ket, vagy
nélkiiliik menjenek? - Ki tudna megmondani,
ha nem madar?

Folkerekedtek, egyparszor koriilkanyarodtak
fenn, mint a bcsusok. Bizonnyal a falura néztek
ala a magasbol, meg a vidékre, aztan elszélltak a
messzeségbe.

De hat miért megy el a gélya, miért megy el a
fecske, ha a mi falunkat érzi otthondnak?

O, bizony kénnyt azt kitaldlni... Elkozelgett
az 6sz. Az oktober hideg leheletétl dermedten
hullanak el a bogarak milliéi. A december szele
kemény kérget fagyaszt a vizekre, s a téli ég fel-
héi hoval boritjak be a mezéket.

Mibél éljen akkor a szegény golya meg a
szegény fecske? Ehen halna meg itt az istenadta
valamennyi.

Ma mar nincs se fecske, se golya. Talan ép-
pen most repiilnek fenn a szédit6 magassigban
a tenger folott és a tenger felh6i folott. Taldn ép-
pen most kidltja az egyik gélyafiu:

- Anyacskam, elfaradtam!

- Terjeszd ki a szdrnyadat - feleli bizonnyal
az anyja.

S megsziinik a szdrnyak levegoverése. Az
egész golyacsoport kiterjesztett szdrnnyal leng
a levegében.

Gardonyi Géza

. szam, 2016. szeptember 1.
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GYONGYHALASZ

Kontra Ferenc

A kastély kutyai
Egy utazas fejezetei

(Részlet)

vilagirodalomban tudomasom szerint az angol preromantiku-
Asok irtak el6szor arrdl, hogy emlékezetiinkben az évszakokhoz

kot6dé torténetek mennyire klisészertiek, st minden @inne-
plinknek is két oldala van, és hajlamosak vagyunk arra, hogy csak
az egyikr6l vegyiink tudomast. James Thomson versben, az ir Oliver
Goldsmith pedig prézaban keresi az évszakok és tinnepek érzelmi tar-
talmat, kivetitve a természet és az emberek viszonyara: tehat ne csak
arrdl beszéljiink, hogy madarcsicsergésre ébrediink ilyentijt, eljott az
ibolyaszedés idillje, hanem arrdl is, hogy tavaszra kiiiriilnek a magta-
rak, az emberek jobbara felélik tartalékaikat, és leginkabb a tavasz a
szegénység évszaka, sokaknak kényszer( a bojt, még nem terem sem-
mi, nincs mit eladni, és nincs mibél venni sem.

Az élet apr6 szegmentumai mutatjak meg mindenkor, hogy éppen
milyen az {innep, és milyen a masik oldala. Ezen a masik jeles iin-
nepen egy 6nkiszolgald parkoléjaban ujfent furcsa figurara figyeltem
fel, mintha vonzanam 6ket: ,Olyan éles, tiszta, flirkész$ szemd, kiilo-
nos ember volt” (Ahogyan Pilatus jellemezte az dlmaban megjelend
Krisztust.) Odament mindenkihez. Hanghordozasa, a mozdulatai, a
test beszéde elarulta az aldzatot, hogy most kérni megy. De mégsem
koldulni. Mert egy cipdsdobozban az drujat vitte magaval. Nevezziik
annak. Amikor kozelebb ért, észrevettem, mennyire nehezen fejezi ki
magat, szinte egyaltalan nem tud beszélni, mégis igyekszik meggyd-
z6 és kedves lenni. Tarka nyuszifiileket lengetett a szél a dobozéban,
mindegyiket egyformara szabta, bizonyara valamilyen minta szerint,
kiilonféle mindségli, harsany szind textiliakbol késziiltek; ha nem is
voltak iparmivészeti remeklések, legalabb kinalt valamit az alamizs-
naért cserébe. Nem csak a kezét nydjtotta, hogy szanjak meg. Nem is
tilt a bejarat elé egy kalappal, ahogyan a labcsonkjukat kitakard sze-
rencsétlenek teszik; az 6 fogyatékossaga nem volt ennyire latvanyos, 6t
csak rovidebb elmével verte meg a sors, de a végtagjai épek, tehat bar-
ki elvarhatja téle, hogy mégis mutasson fel valamit az igyekezetébdl:
ha mésra nem képes, kinalkozik egy innep, és ilyenkor az emberek
nyitnak némi rést szorosra zart kagylohéjukon, tobbségiik ajandékoz,
tehat odafigyel szeretteire, és ebbdl a figyelmességb6l juthat masoknak
is. Mert az {innep arrdl szol, hogy adni 6romtelibb, mint elvenni; a

Charlie Chaplin az Aranylaz cimi filmben

szeretethez kevesebb energia kell, mint a gytilolethez. Aki ad, magit is
jobbnak gondolja, részese lehet igy az tinnep kegyeletének, még akkor
is, ha nem vallasos. Ezt gondolhatta végig a nyuszikészit6, amikor el-
indult embertdl emberig, anélkiil értékesitette a portékdjat, hogy arat
szabott volna, csupan kellemes husvétot kivant a nyuszi mellé, amit
udvariasan eltett mindenki, még akkor is, ha a kovetkez$ utcasarok
utan mar a kukaban kotétt ki a rongyokbdl varrt joszdg. A latszatva-
sarlas még igy is megOrizte az ,eladé” méltosagat. Olyan is akadt, aki
nem kért a felkinalt termékbdl, csak diszkréten a dobozba nyomott
némi aprot, tehat méltanyolta az igyekezetet, és ment tovabb.

Magabiztos lendiilettel egy Ujgazdag kanyarodott agyonextrazott
jarganyaval a parkoldba. Kiszallt, és éppen a riasztéjat csippantotta be
egy gombnyomassal, amikor odasomfordalt hozza a nyuszis ember,
és kezdte volna el8adni a maga modjan azt az egyetlen mondatot. Az
tjgazdag egy pillanat alatt felmérte tet6tol talpig, és folényesen ennyit
mondott: ,Na, te aztan jol kereshetsz ezzel!”

Megfordult, és bement az iizletbe. A nyuszis ember pedig 4llt a
dobozaval, olyan szerencsétleniil, mint Chaplin az Aranyldzban, hogy
mindenki vitte valamire, csak éppen neki nem sikerilt.

Ennyire torvényszerti, hogy a feltiamadds masik oldalan a gonosz-
sagot is kovetkezetesen megmutassa ugyanez az tinnep? Erre mar az
emlitett angol kolt6 is megadta a vélaszt azzal, hogy ,.ne varjunk cso-
dét, / Erjiik be annyival, hogy rank nyitja fé] szemét a gondviselés”

yissuk idei elsé olvasmdnynaplénkat, azaz

a Gyongyhaldsz rovatot egy kiilonleges vaj-
dasdgi magyar regénnyell 2002-ben, a Forum
Konyvkiadé gondozdsdban létott napvildgot
Kontra Ferenc A kastély kutydi (Egy utazds
fejezetei) cimii miive. Kiilonleges tobb szem-
pontbdl is. Az ugyanabban az évben megjelent
Gimnazistak cimii onéletrajzi regényének ,nap-
loja’, ,,a regény regénye” - miként azt tobb kri-
tikusa is jellemezte. Iréi napld, amely arrdl szdl,
hogyan teszi fel egy alkoto sajdt életét tétiil az
irds folyamatdban, azaz hogyan valik mdsok
kitaldlt torténete helyett onmaga torténetei hé-
sévé. Kiilonleges azért is, mert a cimado torténet

igazdbdl nem is szerepel a regényben, pontosab-
ban nem 1igy, ahogy egy klasszikus elbeszélésben
lenne a helye.

A naplo brevidrium. Kitekintés az irodalom
komplex vildgdra: mult évszdzadok vilagiro-
dalmi  klasszikusaitdl a modern filmkultiira
jelenségeiig. Pl a kiemelt szovegben az angol
preromantikusok valosagérzékelésérdl, illetve a
szomoriisag és vildgbavetettség chaplini megje-
lenitésérol esik szo.

2015-ben az Eletjel Konyvkiadd jelentette meg
Huszka Arpad Kontra Ferenc fréi munkdssdga
cimii tanulmdnykdatetét. Nagyon fontos dolgokat

Kedves Olvasé Tanuldk!

olvashattok benne A kastély kutydirl is.

Kedves Olvasé Tanulok! Az olvasdst ne tigy
fogjdtok fel - ma mar legaldbbis nem az! -, mint
kotelezd olvasmdnyok jelentette kényszerti isko-
lai cselekvést. Az irodalom kilépés a vildgba és it
a vilag értése felé. Ez a mai szovegrészlet is ilyen.
Megnyit eldttiink egy perspektivat. A lényeg nem
okvetleniil az, hogy csak a kozolt Kontra-szive-
get kell az utolsé szoig értelmezni! Nézzétek meg
vele egyiitt az Aranyldz cimii Chaplin-filmet!
Es probljatok meg értelmezni, mirdl is beszél a
Kontra-szoveg. Miféle ,,szerencsétlenség”?

Bence Erika




KEDVELED A VIDEOJATEKOT?

Miért lett ekkora 31ker a Pokemon Go?

Talan még a Nintenddt, a pokémonos jatékok
eredeti gazddjat, illetve a Pokémon Go ké-
szit6jét, a Google-startupként induld Nianticot
is meglepte az a siker vagy inkabb 6riilet, amit a
Pokémon Go julius 6. Ota jegyez.

Mindenki errél beszél, de mi is az a Poké-
mon Go?

A Pokémon Go egy ingyenesen letélthetd te-
lefonos jaték iPhone-ra és Androidra. A lényeg,
hogy a Pokémon nevii rajzfilmsorozatbdl ismert
kis lényeket kell gytijteni, kozben meg a valo élet-
ben is 1étezé pontokhoz kell eljutni. A cél, hogy
minél tobb és erdsebb pokémonunk legyen, illet-
ve minél tobb ilyen pont legyen a miénk.

A jaték hivatalosan még nem érhet el, el-
méletileg majd csak késébb indul el a kornyé-
kiinkén. Ez viszont nem jelenti, hogy egy kis
triikkozéssel ne lehetne letdlteni. Az iPhone
esetében egy amerikai, japan, ausztral vagy uj-
zélandi App Store-fiok kell, androidos telefon-
nél pedig magat a programcsomagot kell letélte-
ni a netrél. Ha j6 helyrol szerezziik be, akkor baj
nem lehet, dm legjobb tapasztaltakhoz fordulni
e kérdésben.

Ha elinditjuk a jatékot, és uj karaktert kez-
diink, egy kis triikkel elérhetd, hogy Pikachu

¢ -'QJ ”,

legyen a kezdé pokémonunk. Nem kell mast
tenni, csak azt, hogy miutan Professor Willow
eltinik, ne probaljuk meg elfogni a térképen
megjelend harom lény egyikét sem (Charman-
der, Squirtle és Bulbasaur, ahogy a rajzfilm elsé
részében is volt), hanem sétéljunk odébb, hogy
eltinjenek. Jatsszuk el ezt négyszer, és elméle-
tileg legkozelebb mar Pikachu jelenik meg. Ha
megjelenik a térképen egy, ra kell nyomni, hogy
el6jojjon a befogd képernyd. Ez egy minijaték,
egy pokélabdat kell az ujjunkkal odadobni a lény
kozelébe. Ha ez sikeriil, a labda beszippantja a
lényt, miénk a pokémon. Nem art tudni, hogy a

jatékban 1évd karakteriink is fejlédik, idonként
szintet 1ép, ha elég pontot gytijtott dssze 1ények
befogasabol, felfedezésbol és harcbol. A karak-
ter szintje elméletileg segit a minél ritkabb po-
kémonok megtaldlasdban is. Valéjaban minden
pokémonnak van egy alap- és egy fejlesztett val-
tozata, némelyiknek egy koztes allapottal egyiitt
hérom forméja is lehet.

Arrdl, hogy a pokémonok harcolhatnak-e
egymassal, hogyan kapjuk el az erdsebb lényeket,
mit jelentenek a PokéStopok, valamint még sok
masrol az index.hu/tech oldalon olvashattok.

Pokémon-evolicié

A pokémonos videojatékoknak hat gene-

racioja késziilt kiilonbozo platformokon:

1. generaci6: Pokémon Red/Green/Blue/
Yellow (1996-1998) - Game Boy

2. generécio: Pokémon Gold/Silver/Crystal
(1999-2002) - Game Boy Color

3. generacid: Pokémon Ruby/Sapphire/Em-
erald (2002-2006) - Game Boy Advance

4. generacio: Pokémon Diamond/Pearl/Pla-
tinum (2006-2010) - Nintendo DS

5. generacid: Pokémon Black/White
(2010-2013) - Nintendo DS

6. generacio: Pokémon X/Y (2013-2016)
- Nintendo 3DS

Egyutt uszni capakkal balnakkal

A napokban megjelent Abz(i cim jaték az Gj Journey. Persze mit va-

mlkor 2012-ben meg]elent a ]ourney, sok jatékos felhordiilt - egy

részilk csodalattal, mds résziik felhaborodva. Mert a néhany ora
alatt végigjatszhaté program meditativ hangulataval és a felfedezés 6r6-
mével probalta megfogni a jatékost, egészen minimalisra szabva a jaték-
mechanikat.

runk egy olyan jatéktol, amelyet a sumer mitologia édesvizi dstengerérél
(magyar irasmoddal: Apszi) neveztek el, és amelyet egy Giant Squid
Studios nevii csapat fejlesztett, amely raadasul a Journey vezetd grafiku-
sa, Matt Nava 0j cége? Sok mélazast és kevés feladatot.

Aki szeret a viz mélyére nézni, annak tetszeni fog a jaték. Navaék
ugyanis egy nevenincs, sarga-fekete buvart tettek meg f6hdsnek, akinek
végig kell uszkdlnia a jaték helyszinein, és kozben mindenféle allatfajok-
kal taldlkozik (s6t, j6 néhanyat 6 enged szabadon). Mindezt végigkisé-
ri egy néhany megrendezett jelenetbél és par jelképbdl allo torténet is
- amiben nagyon gonoszul villogd, gépszerti tetraéderektol kell meg-
menteni a vizi vilagot. A jaték £ erGssége a kornyezet marad. Egyrészt
mert nagyon valtozatos, masrészt mert a minimalistan is tetszetds dizaj-
nt halak, tekndsck és egyéb tengeri herkentytik nagyon szépek, életsze-
riek. Persze virtualis leopardcapaval egyiitt uszkalni nem olyan jo, mint
igazival, de az ut6bbi tul ritkan adatik meg az életben... (index.hu)
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MULTIDEZO

Milyen volt az élet
az Osztrak-Magyar Monarchiaban?

int tudjuk, az Osztrak-Magyar Mo-
Mnarchia, ez a soknemzett birodalom,

katonai nagyhatalom és ipari koz-
pont Eurdpaban fontos tényezot jelentett a XIX.
szdzad masodik felében és a XX. szdzad elején.
Milyenek lehettek az egyszeri ember minden-
napjai ebben az orszagban?

Az egyén sorsa, akdrcsak ma is, attol fig-
gott, hogy melyik tarsadalmi réteghez tartozott.
Az élet nem volt egyforma mindenki szdmara.
A nemesség és a papsag élete természetesen
kiilonbozott a kozépréteg és a parasztsag min-
dennapjaitol. Az egyszerli ember nap mint nap
kiizd6tt a puszta fennmaraddsaért.

A magyar nemességnek nagy befolyasa
volt a politikai tigyeket illetden. Kivaltsagaikat
igyekeztek nyiltan kornyezetiik tudatara adni,
és valamilyen szinten elszigetelédni a minden-
napi emberektSl. ElGszeretettel foglalkoztak

(mintha ma telefonszamot cserélnénk valakivel,
akivel éppen élet-halal harcot akarunk megbe-
sz€Ini!), kijelolték parbajsegédeiket, majd egyez-
tették a helyszint, az id6pontot és minden mas
korilményt. Azt is megbeszélték, hogy csak elsé
vérig vagy teljes kimeriilésig fognak kiizdeni,
esetleg halalig. Orvos mindenesetre jol jott a
helyszinen.

A kozépréteg egyre nagyobb szerephez ju-
tott. Igaz, hogy a magyar kozéposztaly eléggé
kisszamu volt, de jelentésége egyre novekedett.
Lassan a kozéprétegb6l szarmazoak is jelentds
pozicidkhoz tudtak jutni. Ide tartoztak a k-
16nféle hivatalnokok, iparosok, bankdrok, ke-
reskeddk, tandrok, igyvédek, orvosok, tuddsok.
Erdekes, hogy a tarsadalmi rétegek kozotti sta-
tuskilonbségek megmutatkoztak még egymas
megszolitasakor is: ,tekintetes ur’, ,nagysagos

ro»

ur’, ,méltésagos ur’, ,.kegyelmes ar’...

A budapesti Central kavéhaz ma

vadaszattal, ezenkivill balokat szerveztek fény-
(iz6 palotdikban, amelyek dltalaban vidéken,
a budapesti vagy bécsi tomegtdl tavol épiiltek.
Az 1827-ben megnyilott Nemzeti Kasziné (grof
Széchenyi Istvannak koszonhetGen), valamint
a loversenypalyak tokéletes helyet jelentettek,
ahol Gsszegytiltek, és megtargyaltak az orszag
fontos tgyeit.

A nemesek szamara létfontossagu volt a
becsiilet. A hadseregben minden vitds tigyet
parbajjal intéztek el, becsiiletsértés esetén nem-
ritkan leszdmolasra hivtak ki egymast. Ennek
megvoltak a szabalyai: névjegyet cseréltek

Gytilekez6helyek egész sora nyilott a Monar-
chia nagy kozpontjaiban, Bécsben, Budapesten
és Pragiban. Némelyek kozilitk ma is 1éteznek.
A kavéhazak esténként zsufoltig tele voltak,
mindenki tudta, hol gyiilekeznek a mivészek,
hol az ujsagirok, hol az irok és koltdk. Leghire-
sebbek kozottiik a bécsi Café Central, amely ma
is miikodik még 1860 6ta, a Café Museum, Bu-
dapesten a Korona, a Fehér Hajo és sok masik. A
kavéhazak vonzottak az értelmiségieket és a pol-
garsagot egyarant. JOl ismert, hogy az 1848-as
forradalmat a Pilvax kavéhazbol inditottak meg
a marciusi ifjak. Torzsvendégek, akik naponta

A vitas iigyeket parbajjal intézték el

ordkat toltottek ugyanabban a kavézdban, sajat
asztallal rendelkeztek, és itt végezték munkaju-
kat. Leveleket kiildozgettek és kaptak. Hasonlo-
an, ahogy ma egy wi-fis kavézoban valaki egész
nap Starbucksot sziircsolgetve e-mailezik.

A kocsmékban alkoholt fogyasztottak, legin-
kabb bort, de néha sort is. A leghiresebb sorf6z-
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Hires pragai sorozo

dék Bécsben, Budapesten és Pragaban voltak. A
legnehezebb sorsa egyértelmiien a parasztsag-
nak volt. A legnagyobb létszamu réteg a hagyo-
manyos életnél maradt, habdr a fiatalok egyre
inkabb elhagytdk otthonukat, hogy a nagyvaro-
sokba koltozve probaljanak szerencsét.

Az 1800-as években jelentek meg az Gjsagok,
amelyek hozzajarultak a lakossag informalodasa-
hoz, és még jobban felkeltették az emberek érdek-
16dését az aktudlis események irdnt. A gyarapodo
lakossag egyre miiveltebbé és tdjékozottabbd vilt.
Fontos megemliteni, hogy a soknemzetiség(i Mo-
narchidban a napi- és hetilapok killonféle nyel-
veken jelentek meg, azaz mindenki sajat nyelvén
olvashatta a legfrissebb hireket. Iskolak nyiltak,
csokkent az irdstudatlanok szama.

Az ¢ltozkodésre nagy hatassal volt a nyugati,
elsésorban a francia divat. Nagyobb gondokat
jelentettek a mindennapi életben a lakasproblé-
ma, a tisztalkodasi lehet6ségek és a munkahelyi
koriilmények. Sokan fizetésiik nagy részét éppen
a lakbérre adtdk, annak ellenére, hogy gyakran
naponta 16-17 6rat is dolgoztak.

Gyarmati Balazs torténész



A nyar kedvencei,
avagy a tinik ismét valasztottak

tottidk Kalifornidban. A ceremdniamesterek John Cena és Vic-

toria Justice voltak, a fellépék pedig Flo Rida, Charlie Puth,
Serayah, Ne-Yo és Jason Derulo. Ezuttal is a tinik adtak le voksaikat
kedvenceikre.

q z idei Teen Choice Award ceremoOnidjat julius utolsé napjan tar-

Mozifilmek

A kedvenc akcié-, kalandfilm a Deadpool, de Ryan Reynolds a legjobb
szereplévalogatas dijat is megkapta. A kedvenc sci-fi, fantasy az Amerika
Kapitdny: Polgdrhdborti, a kedvenc dramafilm a Miracles from Heaven, a
kedvenc vigjaték a Pofdzunk és végiink Miamiban, azaz a Ride Along 2., a
kedvenc nyari film pedig a Szenilla nyomdban.

Az akcid-, kalandfilmeknél a legjobb szinész Dylan O’Brien (Az dit-
vesztd: Tiizproba), a legjobb szinészné pedig Shailene Woodley (A be-
avatott sorozat: A hiiséges). A sci-fi, fantasy filmeknél a kedvence szinész
Chris Evans (Amerika Kapitdny: Polgdrhdborii), a kedvenc szinészno
Jennifer Lawrence (Az éhezdk viadala: A kivélasztott - 2. rész). Erdekes,
hogy a dramafilmeknél is Jennifer Lawrence a kedvenc a Joyban nyujtott
alakitdsaért, mig a legjobb szinész Leonardo DiCaprio (A visszatérd). A
vigjatékoknal, ami az alakitsokat illeti, a Rossz szomszédsdg 2. emelke-
dett ki, a kedvenc szinész Zac Efron, a kedvenc szinészné Chlo€ Grace
Moretz. A legemlékezetesebb nyari filmekben nyujtott alakitasaért Kevin

Hart (Kozponti hirszerzés) és Ellen DeGeneres (Szenilla nyomdban) ka-
pott dijat. A legkedveltebb gonosz Adam D river a Star Wars: Az ébredd
Erdbdl, a feltorekvo hiresség pedig Daisy Ridley. A tinik kedvenc péro-
sa ezuttal Thomas Brody-Sangster és Dylan O’Brien (Az ditvesztd: Triz-
proba), a legforrébb filmes csok Jennifer Lawrence és Josh Hutcherson
kozott csattant el Az éhezdk viadalaban, de Jena Melone is dijat kapott
kiemelkedd szinészi teljesitményéért.

Tévésorozatok

Ebben a kategéridban kiemelkedett a Pretty Little Liars mint kedvenc
drdmasorozat, a legjobb szinész és szinésznd Ian Harding és Ashley Ben-
son, utobbi Tyler Blackburnnel a kedvenc péros, a legkedveltebb gonosz
Janel Parrish, kiemelked$ alakitist pedig Sasha Pieterse nyujtott. A
kedvenc sci-fi, fantasy sorozat az Egyszer volt, hol nem volt..., a kedvenc
szinésznG Lana Parrilla, a legszenvedélyesebb csokot pedig Jennifer Mor-
rison és Colin O’Donoghue valtotta. A sci-fi, fantasy sorozatok esetében
akedvenc szinész Grant Gustin (Flash - A Villdm). A kedvenc vigjatékso-
rozat idén a Fuller House, a kedvenc szinészné Candace Cameron Bure, a
kedvenc szinész Ross Lynch (Austin & Ally) lett. A legigéretesebb sorozat
a Shadowhunters, a kedvenc feltorekvd szinész pedig Matthew Daddario.
A kedvenc nyari sorozat a Teen Wolf - Farkasbérben, mig az idei nyar ked-
venc szinészei Dylan O’Brian és Shelley Henning. A kedvenc animacios
sorozat a Family Guy, a kedvenc valdsagshow pedig a Keeping Up with the
Kardashians.

Zene

Kedvenc férfi el6ado: Justin Bieber

Kedvenc néi el6ado: Selena Gomez

Kedvenc egyiittes: One Direction

Kedvenc R&B / Hip-Hop elé6adé: Beyoncé

Kedvenc dal (énekesn6t6l): Ariana Grande -Dangerous Woman

Kedvenc dal (énekest6l): Justin Bieber - Sorry

Kedvenc dal (egyiittestdl): One Direction - Home

Kedvenc R&B/hiphop dal: Darke - One Dance

Kedvenc rockdal: 5 Seconds of Summer - Jet Black Heart

Kedvenc romantikus dal: One Direction - Perfect

Kedvenc szakitos dal: Justin Bieber - Love Yourself

Kedvenc partidal: DNCE - Cake by the Ocean

Kedvenc filmzene: Fifth Harmony - I'm In Love with A Monster
(Hotel Transylvania 2.)

Kedvenc feltorekvé eloadoé: Zayn

Kedvenc nyari egyiittes: 5 Seconds of Summer
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Bow Wow lehuzza a redonyt

29 éves Bow Wow bejelentette visszavonulasat a zeneiparbol,

el6tte azonban még kiad egy albumot NYLTH cimen. Ez lesz
az amerikai rapper hetedik studiéalbuma, amelynek egyik producere
Snoop Dogg, aki 6t 1993-ban fedezte fel egy fellépése soran és uj ne-
vet adott neki. Bow Wow eredeti nevén Shad Gregory Moss, a legsike-
resebb gyerekrappeldnek szamitott, hiszen els6 albumat tizenharom
évesen jelentette meg, akkor még mindenki Lil Bow Wownak nevez-
te. Visszavonulasarol a rapper azt nyilatkozta, hogy 6 mar korabban is
megmondta, kilép miel6tt betoltené a 30-at, mert a viziéiban nem lat-
ja magét rapperként tul a harmadik x-en. Bow Wow azonban tovabb-
ra se szeretne tétlenkedni, kiprobalnd magat miisorvezetoként, de a
szinészi karrierjére is osszpontositana. Erre megvan minden esélye,
hiszen t6bb mozifilmben és tévésorozatban szerepelt, ezek egyebek
kozt a Halalos iramban - Tokioi hajsza, a Nyeretlenek, a Csodacsuka,
a Smallville és a CSI: Cyber helyszinel6k.

Uj lemezt adott ki

nyar folyaman mar hallani lehetett arrdl, hogy Britney Spears
legtijabb lemezén dolgozik, a napokban viszont meg is jelent a
varva vart album, amely a Glory cimet kapta. A lemezen helyet ka-
pott a mar kordbban bemutatott Make me..., amelyben G-Eazy rapper
miikodott kozre, mellette pedig tovabbi tizenegy szerzemény, koztitk
az énekesn6 legtjabb parfiimjének névaddja, a Private Show is. Brit-
ney Spears harom év utan jelentette meg uj albumét. Ez a kilencedik
lemeze, igy mér csak egy vélasztja el a jubileumi tizediktél.

A Nickelback

Magyarorszagon koncertezik

Holnap, azaz masodikan Helsinkiben startol a Nickelback j
vilag koriili turnéja, a kanadai négyes pedig Magyarorszagot
sem hagyja ki. Budapesten 16-an lathatjak ket él6ben a rajongok. A
Nickelback egyébként az elmult idészakban j kislemezitkon dolgo-
zott, amelyet turnéjuk els6 napjan mutatnak be. Az egyiittes a turnéra
késziilve a repertodron is lizasan tigykodott. A dallista dsszeallitsa
elég nagy fejtorést okozott szamukra. A dalaik, a vide6ik nagy nézett-
séget produkalnak a vilaghdlon, igy nem igazan sikeriilt kisztirniiik,
hogy melyek azok a zeneszamok, amelyekre leginkabb vagynak a ra-
jongok, ezért a segitségiiket kérték. A koncerten felcsendiilé dalokra
szavazatokat lehetett leadni, hogy valoban a kedvenc slagerekkel or-
vendeztessék meg a kozonséget. Ez a turné tobb szempontbdl jelentds
a zenekar szamdra. Azon til, hogy koszonetet szeretnének mondani
hiiséges rajongoiknak, egyfajta jubileumot is tinnepelnek, hiszen husz
éve, 1996-ban koncerteztek elGszor egyiitt.

Elso lett az Egyesiilt
Allamokban

Sia szamadra szép eseményt tartogatott a nyar. Habdr az ausztral
énekesnd, dalszerzéként mar megfordult az amerikai Billboard
Hot 100 élén, karrierjében el6szor, eléadoként is sikeriilt elérnie a
csticsot, megszerezte elsd listavezetd poziciojat az Egyesiilt Allamok-
ban a Cheap Thrills cimii kislemezével. Nagy siker ez Sidnak, még
ugy is, hogy az els6 helyen Sean Paul rapperrel osztozkodik, hiszen
a paros kozos felvételével valt ilyen népszerivé a dal. Mig el6addként
Sianak ez az els6 olyan dala, amivel a csticsra ért, Sean Paul tobb mint
tiz év utan léphetett vissza a képzeletbeli dobogo legfelsd fokara. Sia a
Cheap Thrillst egyébként Rihanna ANTI cimii albumara irta, de vé-
giil 6 maga vette fel a studioban és vitte sikerre. 2012-ben egyébként
Rihanna Diamonds-a harom hétig vezette a Hot 100-at az Egyesiilt
Allamokban, a dalt szintén Sia frta. Az ausztral énekesn sikere azért
is kiemelkedd, mert immar 16 éve 40 év feletti né nem vezette a Bill-
board Hot 100-at. Legutobb ez Chernek és Madonndnak sikeriilt. A
Cheap Thrills egyébként 23 héten ét kiizdott a csticsra jutdssal.




BIZALMAS SOROK

»Kedves Bizi!
Egy nyolcadikos ldny vagyok, egy teljesen leszégyenit problémdval. Mi-
kor nagyon-nagyon mérges leszek, akkor nem vadulok be, hanem elkez-
dek sirni. Akdrmennyire is szeretnék orditozni vagy bdarmi mdst, sirni
kezdek. Anyukdm szerint csak beképzelem magamnak, hogy sirjak, de
szerintem nincs igaza. Szerinted mi lehet ez? Van valami mod rd, hogy
megakaddlyozzam? Nagyon kérlek, segits!

DoT”
Vilasz:
Kedves DOT!
Eldszor is tudnod kell, hogy a harag és a diih alapvetSen teljesen normalis
érzelmi &llapot, amit minden ember nemegyszer megél életében. Altald-
ban konfliktusos helyzetek velejardja, olyankor
jelenik meg, amikor valamilyen frusztraciot
vagy veszteséget élink meg. A haragot dl-
talaban olyan jellegzetes testi jelenségek
kisérik, mint a heves, céltalan mozdulatok,
a hangos beszéd, az arcbdr elvorosodése, sét
sirdsba is atcsaphat. Egyesek szerint minden
harag forrasa a fijdalom. Ha ezt tudjuk, ak-
kor nem meglep6, hogy siras is kapcsolodhat
hozza. A siras a szélsGséges érzelmi allapotok
velejaréja, mind a haragé, a fdjdalomé, mind
az 6romé, amit altalaban megnyugvas kisér.
Vedd tgy, hogy egyfajta biztonsagi szelep. Al-
talaban tudjuk kezelni a diihkitoréseinket, a
harangunkat, és ez nem csap at minden eset-
ben mindent elsopré agressziv cselekedetbe.
Eletiink soran megtanuljuk kezelni, kont-
rollalni az érzelmeinket, az impulzusainkat,
indulatainkat. Az érzelmek és az indulatok
nem fiiggetlenek egymastol, mindketté ki-
alakuldsaban - és zavarainak kialakuldsdban
is - nagyon hasonl6 tényezok vesznek részt:
hasonl6 agyi teriiletek és azonos hormonok
iranyitjak G6ket, hasonld pszichobiologiai,
szocializacids és genetikai tényez6k hatnak
rajuk. Mivel a serdiil6kor igencsak érzékeny
fejlédési korszak, amelyben még nem allt be a
testiinket, az érzelmeinket, a fejlédéstinket ira- \
nyité hormonok egyenstlya, erre a korszakra
igencsak jellemz0 az érzelmek labilitasa és hirtelen
valtakozasa. Igen alacsony gyujtopontjuk van a serdi-
16knek, nagyon konnyen és gyorsan kiborulnak, begerjed-
nek, de ki is fujodnak, és jellemz6 erre az életkorra az is, hogy kénnyen
elsirjak magukat olyan dolgok miatt is, amelyek a kiviilallo szdmara je-
lentéktelennek tinnek. Vigasztal6, hogy elmulik. Azt is tudnod kell, hogy

\

<

bizonyos mértékig mindenki tudja kontrollalni az érzelmeit, és az érzelmi
és indulati kontroll fejleszthetd, magasabb szintre emelheté. Abban, hogy
konnyebben tdljussil ezen az igencsak érzékeny iddszakon, segithet a
rendszeres testmozgas, ami jo hatassal van a fesziiltségre, annak oldasara:
egy faraszto edzéssel kiengedhet6 az tn. ,faradt g6z” anélkiil, hogy mas-
nak vagy onmagunknak artanank. Ha még nem talaltad meg a szimodra
legmegfelel6bb mozgis-, illetve edzésformat, érdemes kiprobalnod tobb
fajtat, hogy megldsd, szamodra mi a leghatdsosabb. Vélogathatsz a futas,
a biciklizés, a gorkorcsolydzas, az ugralokotelezés stb. koziil, de a kiizd6-
sportok valamelyikét is valaszthatod, amelyek a fegyelemre és 6nuralomra
vannak jotékony hatdssal. Amikor feszit a diih és a méreg vagy éppen a
fajdalom, a megfelel§ 1égzés is segithet. A mély 1élegzetvétel megnyugtato,
és kitisztitja fejiinket. Vegyél (az orrodon) lassan egy nagy levegét,
tartsd bent egy kis ideig, majd lassan, kényelmesen ereszd
ki a leveg6t (a szdjadon keresztiil). A tiidébél kiaramlo
levegGvel tavozik a fesziiltség, az idegesség is. Levegové-
telkor a ,,hasunkba” kell szivni a leveg6t, nem csak a mell-
kasba. (A helyes 1égzés a has emelkedésével ellendrizhe-
t6.) Ez a mély 1élegzés felfrissiti a vérkeringést, ami jo
hatdssal van az egész szervezetre, igy a fesziiltség, indulat
olddsara is. A felsoroltak mellett megnyugtatéan hathat a
hobbi is, az olyan elfoglaltsdg, ami megnyugtat
és orommel tolt el. A kertészkedés, a joga,
a kézimunkazas (himzés, kotés, horgolas
stb.), a barkdcsolds, a horgaszat, a festés,
a zenélés vagy a zenehallgatas stb. mind

megnyugtato tevékenység lehet.
Mindezek mellett egy kicsit dolgoznod
kell 56nmagad megismerésén is. Fontos
tudnod, hogy mi vagy ki az, ami/aki
kihoz a sodrodbol, vagy milyen hely-
zetekben nem tudod kontrollalni 6n-
magadat. Ha ezeket a dolgokat tudod,
akkor még idejében megelézheted a
bomba robbanasat. Azt is j6 tudnunk,
mi okozta a haragot, j6 megbizonyo-
sodni arrl, hogy az nem félreértésbél
szdarmazik-e, és hogy nem keriilhet-
nénk-e el. Ha még tobbet szeretnél ten-
ni magadért, ha alkalmad van konflik-
tusmegoldd mddszerek elsajatitisara az
iskolaban vagy iskolan kiviil, nyugodtan
kapcsolodj be a programba, vagy irat-
kozzal be konfliktusmegold¢ tanfolyamra. Ha
a sirast, az indulataidat és érzelmeidet hosszabb idon keresztiil sem sike-
riilt kontrolldlnod, akkor sziileiddel el6bb a valasztott orvosodhoz, majd

szakorvoshoz kell fordulnod tovabbi segitségért.

e

Atudomény mai 4lldsa szerint a killonboz6 életkoru gyerekek al-
vasigénye is kiillonbozo. Az egyes életkorokban ennyit kellene
aludni:

« Négy honapos kor alatt a szakemberek meg sem probaltak meg-
hatdrozni valamilyen normat, mert ebben az életkorban hatalmas a
valtozatossag a babak korében. Alszik, amennyit alszik, barmi lehet-
séges.

o Négy és tizenkét honapos kor kozott a kicsiknek napi 12-16 éra
alvasra van sziikségiik, ami az éjszakai alvasbol és a napkozbeni szun-
dikbdl adodik ossze, egyénenként valtozé aranyban.

o Egy- és kétéves kor kozott naponta dsszesen 11-14 orat kellene
aludni.

NAHAT!

Mennyit aludjak?

o Hérom- és 6téves kor kozott naponta Gsszesen 10-13 6ra az alva-
sigény.

« Hat- és tizenkét éves kor kozott 9-12 ora kell 6sszesen.

o Tizenharom és tizennyolc éves kor kozott a tinédzsereknek 8-10
orét kellene aludniuk.

Az ajanlasban szerepld draszamokat ugy hataroztak meg, hogy meg-
nézték, mi az a minimum 6raszam, aminél kevesebb alvas még nem
okoz tiineteket. A tul kevés alvas ugyanis viselkedésbeli problémdkat és
egészségiigyi tiineteket is okozhat gyermekeknél. Ha a gyerek rendsze-
resen annyit alszik, amennyi az ajanloban szerepel, akkor jobbak lesznek
a figyelmi funkcioi, a viselkedése, a tanulasi készségei, a memoridja, az
érzelemszabalyozasa, az életmindsége, a testi és lelki egészsége.
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Into jelek

Tinikorban, vagyis 14-15 évesen az egészségiigyi ismeretek és pa-
naszok csak nagyon kevéssé foglalkoztatnak barkit is. Pedig van
ok arra, hogy a kamaszok jobban figyeljenek egészségiikre. Ime, ami
mellett nem lehet sz nélkiil elmenni.

Duzzanatok

Minden tini ismeri a pattanasokat, a kamaszkor egyik jellemzd
tiinete, hogy mindenféle kinovések, duzzanatok éktelenkednek a bé-
ron. Ezek a legtobb esetben teljesen normalisak, maguktol elmulnak,
am ha még napok mulva is lathatd, nem valtozo kiillemt a duzzanat,
akkor mindenképpen szakemberrel sziikséges megnézetni, mivel
ezekben az esetekben fertdzéssel lehet dolgunk.

Makacs pattanasok

A visszataszito pattandsok minden tini életét megkeseritik, leg-
inkabb akkor tudnak bedurranni ezek a kis kititések, amikor éppen
randeviira késziilne az eldszor - vagy legalabbis, ha a korabbi tévedé-
seket nem szamitjuk, akkor el6szor - szerelmes kamasz. Szerencsére
ma mar remek megoldasok léteznek a makacsabb aknés panaszokra
is, vagyis a legjobb megoldas, ha ilyenkor orvoshoz fordulunk, hi-
szen konnyen lehet, hogy remekiil eltiintethetok a pattanasok nagy
mennyiségli smink dlland6 hasznélata nélkiil is.

Irgalmatlan fejfajasok

A fejfdjas nagyon gyakori jelenség, nem létezik ember, akinek
idénként ne lennének fejfajasos panaszai. A baj akkor kezdédik, ha
ezek rendszeresen visszatéré fajdalmak, és olyan mértékiek, amivel
mar nem lehet iskoldba sem menni, illetve ha mar arra a szintre jutott
a fejfajas, hogy a rendszeres fdjdalomcsillapito-hasznalat elengedhe-
tetlen. A fejfajis sok mindent jelezhet, a szemészeti problémaktol az
allergidig szamos egészségiigyi ok hiizodhat meg a hatterében, de l-
talaban van megoldds a panaszokra, igy felesleges emiatt szenvedni.

Folyamatos kohogés

A folyamatos kohogés akkor nem meglep szovédmény, ha egy
nemrég lezajlott influenza utén jelentkezik. Am més esetben a szer-
vezet ilyenkor tobb betegséget is jelezhet, lehet az ok tiddgyulladas
vagy akdr tbc is, de egész egyszerten kimeriiltség is lehet a hattérben,
na és persze a dohdnyosoknal maga a cigaretta.

Gyakori vizelés

A gyakori vizelés akkor problematikus, ha a gyakorisag eléri a
féloranként jelentkez$ vizelési ingert, illetve ha az éjszakai alvast
tobbszor megszakitva jelentkezik a panasz. Az esetek tobbségében
hélyaghurut vagy higyuti fert6zés dll a tiinetek hatterében, de min-
denképpen orvost szitkséges felkeresni, mivel ezek a panaszok ka-
maszkorban akar a cukorbetegség kialakuldsat is jelezhetik.

Eltiiné életkedv

Amennyiben egy kamasz azt érzi, mr semmi nem érdekli, ki-
mertlt, és mindennel olyan nehéz foglalkozni, akkor depresszidval
allhatunk szemben. Ezek az érzések egyébként teljesen normalisak
tinédzserkorban, de ha hosszabb ideig fenndllnak, mint két hét,
akkor feltétleniil az iskolapszichologust vagy orvost kell felkeresni
- anndl is inkabb, mivel mar remek gyogyszerek 1éteznek a depres-
szi6 kezelésére.

MacuUNi xozoTr - Tmszr

Mit tartogat szamodra
az iskolaév?

Minden ,mindig” valaszért egy pont, minden ,néha” valaszért két
pont, és minden ,,soha” valaszért harom pont jar.

1. Tiz vagy annal kevesebb szoban 6ssze tudom foglalni, hogy mit
akarok az iskolaévtol.

Mindig Néha Soha
2. Biztosan tudom, hogy melyik osztalytdrsaimra szamithatok.
Mindig Néha Soha
3. Biztos vagyok benne, hogy elképzeléseimet a jovében meg fo-
gom valositani.
Mindig Néha Soha

4. Csak pozitivan gondolok magamra és a céljaimra.
Mindig Néha Soha

5. Ugy gondolom, hogy az altal4nos miveltségem nem annyira
fontos a boldogulasom érdekében, mint az a néhany tantdrgy, amely-
ben kiilonosen jartas vagyok.

Mindig Néha Soha

6. Egy problémédhoz tobbféle lehetséges megoldast is talalok.
Mindig Néha Soha

7. A szorgalmam 6sszhangban 4ll a terveimmel.
Mindig Néha Soha

8. Gyorsan dontok.
Mindig Néha Soha

9. Ha a fejembe vettem egy célt, semmi sem térithet el téle.
Mindig Néha Soha

10. Sikerrel hasznalom a megérzéseimet.
Mindig Néha Soha

Ertékelés

10-16 pont:

Gratuldlunk! A legjobb titon vagy afelé, hogy elérd azt a tanulmdnyi
eredményt, amit célul tiizté] ki magad elé. Ez a kategéria azt jelzi, hogy
tobbségében mdr ismered azokat a mddszereket, amelyek eredményessé
tesznek a suliban, és alkalmazod is 6ket. Tudod, hogy melyik tantdrgybol
jo mdr az iskolaév elején tiindokolni, hogy aztan kicsit lazdbban vehesd év
kozben az akaddlyokat, és melyek azok a tantdrgyak, amelyekbl minden
ordra késziilni kell. Folytasd tovdbb szorgalmasan!

17-23 pont:

A t6bbség eredetileg ebbe a kategoridba sorolhatd. Ugy tiinik, te dsztong-
sen megteszed azt, ami a nagy sikerek eléréséhez sziikséges - legaldbbis
idonként. Kampdnyszeriien tanulsz, és ez eddig egész jol bevdlt. Vagyis
mindig akkor melegited a széket, ha mdr nincs mds vdlasztdsod, addig
viszont kicsit konnyelmiien veszed a tanuldst. Prébdld meg tudatositani
az 0sztonds modszereid, és konkrét mederbe terelni. Igyekezz rdjonni arra,
hogy mit kell tenned a teljes siker érdekében, és hogy hogyan vehetnéd rd
magad, hogy ezt kovetkezetesen meg is tedd.

24-30 pont:

Nehéz év vir rad. De ne aggéd;! Ha nem éreznél vdgyat a sikerre és a jo
bizonyitvinyra, akkor nem toltotted volna ki a tesztet - és a vigyakozds
az a biztos alap, amelyen a siker nyugszik. Lehetséges, hogy neked egy
kicsit hosszabb ideig tart majd elsajdtitani az alapelveket, de képes leszel
rd. Tehdt munkdra fel! Kezdj bele minél hamarabb az onfejlesztésbe. Pon-
tosabban mdr most, az iskolaév elején csindlj meg minden hdzi feladatot,
és késziilj az 6rdra. Amikor pedig tudod a helyes vdlaszt a kérdésre, ne
legyél kishittl, jelentkezz!
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Megkezdc’ﬁdétt a suli, és ha szeretnél valami
Uj egyszerd, de mutatos frizurat kipro-
bélni, vélogass a kovetkezd Gtletekbol! Ezeket
a copftritkkoket ugyanis barmikor bevetheted,
hiszen remekiil mutatnak!

1. A buborékcopf

Egyszerti, de nagyszer( - leginkabb igy le-
hetne jellemezni ezt a kiilonleges l6farkat, amit
néhany perc alatt elkészithetsz, hiszen nem igé-
nyel nagy kéziigyességet, viszont annal jobban
néz ki! A feladat egyszert: kosd 6ssze a hajad a
fejed tetején egy egyszerl coptba, majd vegyél
el6 néhany hajgumit, és kb. 3-3,5 centiméteres
tavolsdgban gumizd 6ssze veliik a l6farkad! Ha
megvagy, mar csak annyi a dolgod, hogy kicsit
meglazitsd a tincseid a gumik kozott, és kész is
a trendi buborékcopf!

2. Csavaros lofarok

Nemsokira el kell indulnod otthonrdl, de az
utolso pillanatban jutott eszedbe, hogy egy haj-
mosas nem artott volna? Aggodalomra semmi
ok, mert akad egy olyan copfétlet, amit ilyen-
kor is bevethetsz! Vélassz le oldalt egy viszony-
lag nagyobb tincset, majd a t6bbi hajadbdl csi-
ndlj egy copfot a tarkodnal. Nyugodtan lapitsd
le akar hajhabbal, ennél a médszernél ugyanis
épp az a lényeg, hogy ne alljanak ki az aprobb
hajszélak. Ha kész, fogd kezedbe a levalasztott
tincset (ezt is lefijhatod hajhabbal), majd csa-
vard meg a képen lathaté méddon, és tlizd le
egy hullimcsattal! Elsére nem garantalt, hogy

Copfotletek a suliba

tokéletesen sikerdil, igy egy kis gyakorlas nem
art eltte, a biztosabb tartds érdekében pedig
akar tobb csattal is probalkozhatsz.

3. Francia fonasos lofarok

A francia fonas eddig is nagyon népszerti
volt, de ezzel a duplazott valtozattal még kii-
16nlegesebb frizurad lesz. Egyszerre néies és
csinos ez a frizura, és a - szerencsés - dus haji
lanyoknak sem kell aggédniuk, hogy kilazul a
copf, mint a magasra kotétt lofarkak esetében
szokott. Valaszd el a hajad kézépen két oldalra,
majd a megszokott francia fonds segitségével
kezdd el befonni a tincseket! Amikor elérté] a

tarkodhoz, koss copfot a végiikre, és mar kész
is van a meng hajviselet!

4. Rovidebb hajuaknak

A rovidebb haju linyoknak sem kell attdl
tartaniuk, hogy a copfokat mellézniiik kell.

Ha nem elég hosszuak a tincseid ahhoz,
hogy teljesen hatrakosd dket, probald ki ezt a
feles megoldast! Az arcodba oml¢ fiirtoket fé-
stild egy nagy tincsbe, majd fogd dssze a fejed
tetején a képen lathaté modon!

Igy egyszerre dobhatod fel a frizurddat, és
szabadulhatsz meg a szemedbe 16g6 tincsektdl.

‘me a manikdrhoroszkép, avagy mas néven:

a maniszkép. Te tudod, milyen koromlakk
illik hozzad a csillagjegyed szerint? Nem? Most
elaruljuk!

Kos

Minél merészebb, annal jobb! A Kosok
imadjak a tiizes szineket, ezért szivesen enge-
dik szabadjara a benniik él6 amazont egy vadi-
toan, vibraloan élénk piros lakkal.

Bika

A Bikdk szeretik kényeztetni magukat, és a
manikirozés naluk igazi szertartas - korom-
olaj, kézmasszazs, miegymas. A nagy rohanas-
ban néha réjuk is fér egy kis megnyugvas, amit
a zoldes drnyalatok tehetnek teljessé.

Ikrek

A mindig kivancsi és nyitott Ikrek elésze-
retettel probalnak ki Gjdonsagokat, és valaszta-
nak olyan koromlakkot, amit észrevesznek az

emberek. Egy merész sarga szin példaul azon-
nal megragadja a tekinteteket.
Rak

A Rakok a visszafogott, diszkrét manikirt
részesitik elényben, ami nem hivalkodd, még-
is n6ies. Egy nude rdzsaszin vagy egy krémes,
puderes arnyalat mindig nyer6 valasztas a sza-
mukra.

Oroszlan

Az Oroszlanok imadjak a ragyogast, azt,
ha 6k lehetnek a rivaldafényben. Egy aranyszi-
ni lakkot nem mindenki tudna viselni, de az
Oroszldnokon ez mutat a legjobban.

Sziz

A mindig rendezett, kicsit tisztasaigmanias
Sziizek személyiségéhez a diszkrét, természetes
arnyalatok allnak a legkozelebb, de szamukra a
szinnél sokkal fontosabb, hogy a kormeik apol-
tak és igényesek legyenek.

Mérleg

A Mérlegek szépérzéke legendas, de mindig
az egyensulyt keresik, szeretik, ha kiilonb6z6
polusok is jelen vannak a kérnyezetitkben. A
sotétebb és vilagosabb szinekkel is jatszé omb-
re lakkok szdmukra idealisak lehetnek.

Skorpio
Sotét, szenvedélyes, végzetes: a Skorpiokat
ezek a jelzok hozzak lazba akkor is, ha egy ko-

Ilyen manikir illik hozzad a csillagjegyed szerint

romlakk szinét kell leirni. A mély, rubin vagy
burgundi szinek igazan kézel allnak a sziviik-
hoz.
Nyilas

A mélykek, indigé szinek a Nyilas szinei
az asztroldgia szerint. Mivel mindig az vonzé
szamara, ami kiilonleges és izgalmas, egy matt
manikiirrel igazan jol érezheti magat.

Bak

A Bakok keriilik a feltiinést, és szeretik, ha
a megjelenésitk mindig professzionalis. Mivel
egyébként is vonzodnak a f6ld szinekhez, ko-
romlakkok terén is szivesen vélasztanak ilyen
arnyalatot, példaul egy semleges, visszafogott
barnit.
Vizonté

Futurisztikus, jovébe mutatd, izgalmas, kii-
16nleges: ez az, amit a vilagra nyitott Vizonték
elényben részesitenek. A robo-chick trend a
modern szinekkel és a fémes elemekkel tokeé-
letesen passzol hozzajuk.

Halak

Az onkifejezés egy formdja lehet a korom-
matrica is, amit6l a kormeid személyes hangu-
latjelz6 tabladda valhatnak. Ez pedig azonnal
megragadja a miivészetekre, a vildg apro rez-
diiléseire nyitott Halak figyelmét.

20 Jo Pajtas, 23. szam, 2016. szeptember 1.



21 Jo Pajtas, 23. szam, 2016. szeptember 1.

ZSIBONGO

A valaha volt legfurabb olimpiai sportagak

éget ért a XXXI. nyari olimpiai jatékok

Rio de Janeiroban. Osszegytijtottiik a leg-
furabb sportagakat, amelyek valaha szerepeltek
a repertodrban, 4dm ma mar nem taldlkozha-
tunk veliik.

1. Elé6galamb-l6vészet (1900)

Erre a véres eseményre csak egyszer keriilt
sor, méghozza 1900-ban, a parizsi olimpidn.
Koriilbeliil 300 madar esett dldozatul, és az
olimpiai jatékok torténetében ez volt az egyet-
len esemény, amelynek soran €él6 allatnak baja
esett.

2. 12 6ras biciklizés (1896)

Az egyszer megrendezett versenyszimban
oOsszesen hét versenyz$ pattant a nyeregbe,
hogy reggel 5 6ratol délutan 5-ig egyfolytiban
biciklizzen. Az emlitett sportdg versenyének
végén végiil csak ketten értek célba, a tobbiek
lassan, de biztosan kidéltek a versenybdl. A
futamot Adolf Schmal nyerte, aki mintegy 180
mérfoldet tekert le ennyi id¢ alatt.

3. Kotélhuzas (1900-1920)

Ez a sport az eredeti olimpidn is szerepelt,
mintegy 2000 évvel ezel6tt. A jaték taldn min-

denki szdmara ismerds: a két csapat (8-8 f6)
egy kotél egy-egy végét huzza, és amelyik csa-
pat talpon marad, vagy messzebb tudja elmoz-
ditani a kotél kozéppontjat a kiindulé allastol,
az nyer.

4. Pisztolyparbaj (1906, 1912)

Persze nem két él6 ember jatszott, hanem
a rend6rfilmekbdl jol ismert papirfigurakra és
céltablakra l6voldoztek. Aki a legpontosabb
volt, az nyert.

5. La canne (1924)

A la canne hasonlit a vivashoz, a kiilonbség
az, hogy itt nem tért, hanem egy fabotot hasz-
nalnak. 1924-ben szerepelt el6szor és utoljara
az olimpidn.

6. Bowlingtorna (1932)

Ehhez a fura sportaghoz nem kell més, csak
egy par bowlingbabu, amelyeket killonb6zé
ritmusra és killonboz6 koreografia szerint kel-
lett lengetni. Csak 1932-ben szerepelt a sportag
a jatékokon.

7. Gatuszas (1900)

Gatfutasrol méar mindenki hallott, na de
gatliszasrol?! A versenyszdm 1900-ban, a pari-

zsi jatékokon jelent meg, de mar a kovetkezd
jatékokat sem érte meg. A részvevoknek egy
csonakrol kellett elrugaszkodniuk, atuszni egy
akadaly alatt (ami szintén egy csonak volt),
majd erre jbol felkapaszkodni és elrugasz-
kodni. Kicsit kériilményesebb, mint a hagyo-
mdnyos Uszds, nem igaz?

Harom kreativ otlet a sulikezdéshez

egkezd6dott a tanév, széval itt az ido,

hogy elkészitsiink néhany tanulast kony-
nyitd felszerelést sajat keziileg. Nincs jobb,
mint egy kreativ délutan, amikor sajat készi-
tésti targyakkal bibel¢dhetsz. Nem kell oridsi
kéziigyesség egyikhez sem, de mennyivel jobb
érzés lesz az egyedi tanszereiddel villogni a
tobbiek el6tt. Garantaltan nem lesz ugyanilyen
cucca senkinek.

1. Egyszerti tolltarto filcb6l

Ehhez a kreativ {roszertartohoz nem is lesz
masra sziikséged, mint egy darab filclapra, egy
20-30 cm hosszu szalagra, egy vonalzéra és
egy sniccerre. Vonalzo segitségével vagd be az
anyagot legalabb hat csikban egymassal parhu-
zamos vonalak mentén, hogy az {réeszkozoket
rendesen megfogja. A ceruzakat bujtasd at a
képen lathaté médon!

2. Mokas konyvjelzék

Gembkapocs szinte minden iréasztal fiok-
jaban talalhaté, és a tanuldst is megkonnyiti.
Segitségével konnyen rendszerezheted az ira-

taidat vagy jegyzeteidet. Készits beldle konyv-
jelzot! Tulajdonképpen barmit ragaszthatsz a
kapcsok tetejére, ami neked tetszik. Ehhez az
olcso valtozathoz fonalra, ragasztora és néhany
mtanyag szemre lesz sziikség (kreativboltok-
ban megtalalod mindet). Hasznélhatod a min-
dennapokban a tankonyvek jelolésére vagy a
kotelez6 olvasmanyokhoz is.

3. Latvanyos emlékeztet6
az iréasztalod folé

Folyton elfelejted, hogy mikor lesz dolgo-
zat? Gyakran megesik, hogy a délutani szak-
korre is elfelejtesz bemenni? Sebaj, ezzel az
emlékeztetovel garantdltan nem maradsz le
semmirdl. Vegyél egy csomag fabol késziilt csi-
peszt, 6t kiilonboz6 szind festéket (akril), egy
csomag zsineget és szines papirt. A dolog 1é-
nyege annyi, hogy a hét 6t napjara lesz egy-egy,
kiilonboz6 drnyalatd csipeszed, amire kifiig-
gesztheted, hogy milyen fontos esemény lesz
az adott napon. Ha feledékeny vagy, jo Gtlet a
hétvégén dtgondolni, hogy mi vr rad a kovet-
kez6 héten, és minden fontos eseményt felirni
az emlékeztetok kozé.




REJTVENY

T o A Keresztrejtvény
9 10 1
® o - Ma lett 6téves a fiam.
= ” ” 15 - Gratuldlok! Mondd, elvittétek mar az allatkertbe?
® ([ ] (A vélaszt megtudod a rejtvénybdl.)
16 17
L4 L4 Vizszintes sorok: 1. A vélasz elsd része, 9. Angol fiunév, 10.
18 19 Belga folyd, 11. Peca beti, 12. Ragadoz6 hal, 13. Locsemege,
® ® 15. Oltani kezdi, 16. Halasztgat, 17. Toman Laszl6, 18. N6i név,
20 Y 2 23 19. Jemeni kikotd, 20. Kizdelem, 23. Ka, ..., 24. Tiltdszo, 26.
L L Joszivi, 27. Az 6ra egyik hangja, 28. Elhanyodd, 32. Szoglet.
% |25 % 57 Fiiggdleges sorok: 2. Egy, németiil, 3. H. M. 4. A buza is ez,
° L4 L 5. Angol mértékegység, 6. Kalasz betii, 7. H. C. 8. Gyogyszer-
2 29 30 31 tar, szerbill, 9. A vélasz befejezd része, 13. Hitelesit (ék. h.), 14.
o Az dbécé kezdete, 16. Meggy6z8dés, 21. Enek, 22. Tartozik,
3 25. Mogé ellentéte, 27. Lakoma (ék. f.), 29. K. R. 30. A foldre,
|_> ® 31. Szerb igen.
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Skandinav rejtvény (23.)

A magyar szarmazasu angol filmrendez6 és producer 1919-ben emigralt.
A vilag egyik leghiresebb filmrendezdje és producere lett.
Rejtvényiinkben nevét és 1919-ben rendezett filmjének cimét rejtettiik el
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ELETMOD

ELETMODVALTAS KELL!

Cukorbeteg gyerekek
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gyre tobb gyereket érint a 2-es tipust

cukorbetegség, amelynek els6sorban
az elhizas a kivalto oka.

Kiskamaszoknal, kamaszoknal észlelik
el6szor a betegség kialakulasat, ebben a
korban azonban a gyogyszeres kezelés nem
johet szoba, leginkdbb életmddvaltassal,
tobb mozgassal, az étrend mindségének és
mennyiségének atalakitasaval kiizdhet6 le
a betegség.

A cukorbeteg gyerekek tarsaiktdl sem-
miben nem killonboznek, boldog és teljes
életet élhetnek, 4m ehhez elengedhetetlen a

Arulkodé jelek

A kezd6dé cukorbetegség, azaz a ma-

gas vércukorszint jelei, melyek arra in-

tenek, hogy forduljunk orvoshoz:

« ers szomjlisagérzet, sok ivas

« gyakori vizelés

« 6lmos faradtsag, bagyadtsag, rossz
kozérzet

« acetonszagu (acetonos koromlakkle-
mosdhoz hasonlit6) lehelet

« gyors fogyas, testsulycsokkenés

« homalyos latas

o visszatér$ vagy nem mulo fertézések,

gyulladasok

sziik és a tagabb kornyezetiik - igy az isko-
la, iskolatdrsak - timogatdsa.

Tudjatok-e, miért alakul ki a cukorbe-
tegség? Ez a betegség (diabetes mellitus)
a cukoranyagcsere zavara. Tobbféle tipusa
van. A gyerekek dontd tobbsége az tin. 1-es
tipusba tartozik, de sajnos manapsag egyre
inkdbb megjelenik az inkabb felndttekre
jellemzd 2-es tipust cukorbetegség is.

Az l-es tipusu cukorbetegség auto-
immun betegség. Nagy szerepet jatszik
kialakulasaban az inzulin. Az inzulin egy
hormon, a vércukorszint egyik legfébb
szabdlyozoja. Feladata segiteni a cukornak
a vérarambol a sejtekbe jutni, ahol energi-
aként hasznosul. Ha nincs inzulin, a cukor
a véraramban marad, mikozben a szerve-
zet éhezik — ekkor beszéliink cukorbeteg-
ségrol.

Tornazzunk!

A specidlisan osszedllitott mozgas-
terapian tul mely mozgasformak ajan-
lottak cukorbetegeknek?

Minden mozgas jo, ami noveli az
alloképességet és oromet szerez! Sza-
badidében sétéljunk egy nagyot (tem-
pos gyaloglas), biciklizziink, usszunk,
mozogjunk.

HETKOZNAPI MERGEINK

Ovatosan
a levegoillatositoval!

Senki nem szereti a kellemetlen szagokat, ezért
szelldztetiink, illatositunk. Nem mindegy azon-
ban, hogy mivel és hogy, szimos termék hasznélata
nem veszélytelen.

A mesterséges illatositok koziil sok (spray, illat-
gyertya, elektromos parologtato, illatositd gél) je-
lent6s mennyiségben bocsit ki egészségre artalmas
illékony szerves vegyiileteket. Megtalalhaté benniik
a formaldehid - amely fejféjast, rosszullétet okozhat
-, hivjak fel a figyelmet a szakemberek.

Az egyszerli szell6ztetésen tul tobb lehet6ség is
adddik a kellemetlen szagok eltizésére:

- egy gyufa elégetésével egy kisebb helyiségben
konnyedén megsziintethetjiik a szagokat, pl. a mos-
ddban;

- parologtatoba toltott megfelel6 mindségi illo-
olajjal a kivant illat lesz otthonunkban;

- illoolajat szaraz ndvényekre is csepegtethe-
tiink;

- a virdgvizeket a leveg6be spriccelve ugyanezt a
hatast érhetjiik el.

Halldkésziilékre szorul majd a fiatalok harmada?

fiatal generaci6 haromnegyede tapasztalta

mar, hogy egy koncert vagy diszké utan
rosszabb a halldsa. Ha rendszeresen nagy zaj-
ban vagyunk, akar maradandové is vilhat a
hallasprobléma.

A zene vagy a zaj 80 decibel folott szamit
hangosnak. Nyolcvan decibel alatt még nyolc
orét bir a fiil kdrosodds nélkiil, 83 decibeles zajt
mdr csak feleannyi ideig tir el kovetkezmények
nélkiil. Egy koncerten azonban nem ritka a szaz
decibeles hangerd, s ezt csupan néhany percig
lehetne hallgatni. Aki a hangfal el6tt hallgatja a
zenét, természetesen nagyobb zajhatdsnak van
kitéve, mint aki tavolabb all, a tavolsaggal a zaj
intenzitdsa négyzetesen csokken.

A koncertek mellett raadasul a fiatalok na-
ponta tobb 6rat hallgatnak zenét fiilhallgaton
keresztiil is. A becslések szerint a fiatalok har-
mada hallokésziilékre szorul majd 40-50 éves
korara, az allandédsuld filzigésra azonban az
sem jelent megoldast, a bels6 fill érzéksejtjei
visszafordithatatlanul karosodnak.

A szakember felhivta a figyelmet arra is, ha
valaki azt tapasztalja, hogy egy hangos koncert
utan tartdsan zug a fiile, nem tud regeneralod-
ni, azonnal forduljon fiil-orr-gégész, audiolo-
gus szakorvoshoz.

Felmérések szerint a fiatalok naponta 3-4
oran 4t hallgatnak zenét fiilhallgatéval, egy-
részt, hogy a kornyezeti zajokat kizarjak, mas-

részt azért, mert egyszertien hangosan szeretik
hallgatni a zenét. Sokan még tudjik is, hogy
ez art a halldsuknak. A rendszeresen koncer-
tezoknek ajanljak a filldugé haszndlatat, amely
akdr 15-20 decibellel is csokkenti a hangerdt.
(hirado.hu)




© VIHOGI O

Fejlédés

- Te Gizike, nagyon szépen fejlodik az oszta-
lyod! Arra a kérdésre, hogy ki volt a legnagyobb
kiralyunk, mar csak nyolcan irtak, hogy a Bur-
ger King!

Figyelem

A tanar igy szdl az osztalyhoz:

- Ha a hats6 padokban iil6k olyan csendben
kartydznanak, mint akik a kozéps6 padokban
alszanak, akkor az els6 padokban 6k tudna-
nak figyelni!

Egyes szam harmadik személy

A tanar felelni szolitja Pistikét:

- Pistike, mondd meg, mi az egyes szdm 3.
személy!

- 066666...

A csizma

Pistikét torténelemoran felszdlitja a tanar.

- Pistike, mondd meg, mi volt Olaszorszag
dllamformdja a masodik vilaghdboru alatt!

Pistike nézegeti a térképet, majd bizonytala-
nul megszolal:

- H444at... csizma?

Spenét
Apuka a pszichiaternél:
- Doktor tr, a kisfiam folyton falhoz vagja a

spenotot. Mit tegyiink?
- Hm... Vegyenek zold tapétat.

Irodalom

- Olvastad az 6j konyvemet?

- Igen.

- Es mi a véleményed?

- Nos, 6szinte leszek. A fed6lapok til messze
vannak egymastol.

Start-cél

A multkor elindultam egy futéversenyen.
Akérhogy igyekeztem, mar a tav els6 felében
eléggé lemaradtam a tobbiekt6l. Szérnyt érzés,
ha az ember mar az elején latja, hogy utolsoként
fog befutni, hat még ha kozben bosszantjk is.
Az el6ttem futd fickd hatraszolt:

- Mi van, haver? Milyen érzés utolsonak
lenni?

- Akarod tudni? - kérdeztem tdle, és kiszll-
tam a versenybdl.

Kopoltyu
Az étteremben egy vendég odahivja a pin-
cért:
- Végignéztem az étlapot. Mondja, frissek a
halak?
- Hogyne lennének frissek, kérem! Ha mes-
terséges 1égzést kapndnak, még uszndnak is.

Szornyt

- Doktor ur, valami szornyl dolog tortént
tegnap a férjemmel. Este, amikor hazajott, azt
mondta, hogy a kutydk nyitott erny6vel masz-
kalnak az utcan.

- Mi ebben a szornyi?

- Hat az, hogy tegnap nem is esett az eso.

Teso

Petike szalad a szomszéd nénihez:
- Gyere, nézd meg a kistestvéremet, most
szilletett.
- Es hogy hivjak?
- Fogalmam sincs. Egy szavat se értem.
Eso

- Hogy telt a szabadsagod?

- Ne is kérdezd, pocsékul. Folyton esett az
eso.

- De egészen barna lettél!

- Haét persze, mert berozsdasodtam.

Kisteso

- Szereted az dcsikédet? - kérdik Tamaska-
tol.

- Engem nem zavar, de ugy litom, hogy anya
még nem tudja, mit csindljon vele: hol becsoma-
golja, hol kibontja.

Tajékozatlan uszo

- Olvastad, hogy valaki megint 4tdszta a La

Manche csatornat?

- Hat nem akadt senki, aki megmondta vol-

na neki, hogy komphajo is kézlekedik?
Tapsifiiles

Két vadasz beszélget.

- Mondd, mit csinalta] az el6bb? - kérdezi
az egyik. - Ahelyett, hogy ral6ttél volna arra a
nyulra, kalapot emeltél neki.

- Igen. Tudod, 6t mar annyiszor elhibaztam,
hogy régi j6 ismerdsként illett kdszontenem.

Kavé
- Hany cukorral issza a kavét?
- Héttel.
- Nem tul sok az?
- Egyaltalan nem, csak nem szabad megka-
varni. Kiilonben ihatatlanul édes lesz.

Allati csoda

- Tudtad, hogy néhany balna képes harom-
szaz kilométeres tavolsagbol is kommunikalni a
tarsaival? - kérdi a balnaszakérté a baratjatol.

- Nem, de 6szintén szdlva fogalmam sincs,
mit tud mondani egy balna a masiknak ilyen
tavolsagbol.

- Hiét, nem vagyok egészen biztos benne, de
valami ilyesfélét: ,Hé! Még mindig hallasz?”

Ragoé

A kiilvarosi étteremben ebédelé vendég
hasznalt ragégumit tall a bécsi szeleten. Felha-
borodottan hivja a pincért, aki azonnal visszavi-
szi az ételt a konyhdra.

- Mi a panasz? - néz ra a szakdcs.

- Ragos a hus.

Sziiletett langlovag

Felvételt hirdetnek a tizoltézenekarban.

- Mondja, maga szerint mi a kiillonbség a he-
gedd és a nagyb6gd kozott? - kérdezi a felvételi
bizottsig elnoke az egyik jelentkezét.

A derék langlovag gondolkodik, majd csillo-
g0 szemmel ravagja:

- Az, hogy a nagybdg6 sokkal tovabb ég.

Gond
A nagymamat meglatogatja a lanyunokéja.
- Jol nézel ki, nagymama. Hogy érzed ma-
gad?
- Elég jol vagyok. Es te?
- Tulajdonképpen meglennék, de az utébbi
id8ben rengeteg gondom van a lanyoddal.

Attol fiigg

- Tud tGszni? - kérdik a tengerészetnél
jelentkezd fiatalembert.

- Olykor-olykor.

- Hogyhogy olykor-olykor?

- Hat csak akkor, ha vizben vagyok.

ES TE,
MIT SZERETMEL KISFLAM,
HUGIT, VAGY OCSIT?

INKABB HOGY

MEM LEHETNE

FOCILABDAT?

f6Y LATTAK MAGUKAT A TUKORBEN
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TOROM A KOBAKOM
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Keresd a pandat!

juhasz, gulyas, csordas, kanasz, csikds, kondas

ny4j, konda, csorda, ménes, gulya
bika, kos, kan, mén, cs6dér
koca, jerke, kanca, tehén
borju, csiko, barany, toklyo, siild6, malac

Ird be a tablazatba a megfeleld helyre a kovetkezd
szavakat! (Egy mezdbe tobb sz is keriilhet.)

Hogy hivjak a...?

- Hogy hivjak a finn sifutot?

- Porhé Hessinnen.

- Hogy hivjak a finn siugrot?

- Tomika Széllelinnen.

- Hogy hivjak a francia favagot?
-D'LaFa.

- Hogy hivjak az amerikai szurkolot?

- Alan Drucker.

- Hogy hivjak az arab fogorvost?

- Blend Ahmed.

- Eshol é1?

- A SensoDunén.

- Hogy hivjak az arab kapust?

- Kapd el Hammar.

- Hogy hivjak az argentin fiirdémestert?
- Baromio Cabinez.

- Hogy hivjak a cseh futénét?

- Galiba Valahova.

- Hogy hivjak a cseh postast/adoellenort?
- Holacsek.

- Hogy hivjak a finn kidobdembert?

- Hajja Menjeninnen vagy Halljamaga Menjeninnen.
- Hogy hivjak a francia focistat, aki valéjaban dél-afrikai?
- Frank De Bur.

- Hogy hivjak a gorog autoszerel6t?

- Alkatrész.

- Hogy hivjak a holland bankart?

- Stex van Boeven.

- Hogy hivjak a félénk hollandot?

- Van den Emmer.

- Hogy hivjak a holland focistat?

- Van De Minek.

szarvasmarha

sertés

juh/birka

16

orzdje

csoportja

apaéllat

anyaallat

gyerek- és fiatal allat

A két rajz kozott tiz kiilonbséget talalhatsz.

Mi a neve? Talald ki!

Rendta apjanak 5 lanya van.
1. Kach
2. Kech
3. Kich

Tudod-e, hogy hivjak a negyedik leanyz6t? Gyorsan
mondd ki!
eJeUaYy :SeP[oSIN
Ravasz kérdés

Egy kosarban 6t alma van. Az almakat tgy kell elosz-
tani 6t ember kozott, hogy mindenki kapjon egy almat,
és a kosarban is maradjon egy. Hogyan csinalnad?

“eldey
-3our st jeresoy e 13n4Sa [eaetuye ze 1oquua Y137 :sep[odoy

Keresd meg a kakukktojast!
Mozsaragyt, csigas ij, revolver, kanocos puska, dina-
mit.

RIIRONIESESRZEI B E
Jodexsnd 19q03 e 110 ‘(1 seSiso € [239A1Y :sep[oSo]y




(At)valtozasok

Huszéves fennallasat iinnepelte az Ujvidéki
Szinhaz Szines Szilankok Didkszinpada

Az Ujvidéki Szinhdz Szines Szilinkok Didkszinpada az elmlt tan-
év vége tajan, jinius 4-én innepelte fennallasnak 20. évfordulo-
jat. Tagjai ez alkalombol egészen kiilonleges el6adassal 6rvendeztették
meg a mindig hiiséges kozonségiiket, akik ezittal is zsufolasig meg-
toltotték a szinhaz nagytermét. Mondani sem kell, hogy az eldadas
végén vastapssal kdszontotték a fellépiket. A nagy sikert eléadasbol
nem kevesebb, mint 54 amat6r és hivatasos fellép6 vette ki részét 6-t6l
41 éves korig. A csapat munkéjat Crnkovity Gabriella, Figura Teré-
zia, Gombos Daniel, Huszta Daniel, Juhdsz Valéria és Német Attila
szinmivészek iranyitottak.

Az el6adas nem véletleniil az (At)vdltozdsok cimet kapta, hiszen
az elmult hisz évet kivanta bemutatni, amit ha az eléadason keresz-
tiil szemléliink, olyan, mintha egy id6gépbe csoppentiink volna. Az
el6adas ugyanis szépen megmutatta a didkszinpadosok (4t)véaltozasat

lelki és fizikai értelemben is.
Kis Laura

Foto: David Csilla

Eltavozott
az egykori
foszerkeszto

Mir kisgyerek koraban ra-
szokott, hogy valamivel folyama-
tosan foglalkozik. Ez a szokdsa
segithette abban, hogy feln6tt
koraban gazdag palyafutast
jegyzett, tobbek kozott lapunk
foszerkesztéje is volt. Fodor
Palra emlékeziink, aki a nyar fo-
lyaman hunyt el sziiléfalujiban,
Kishegyesen. 1929-ben sziile-
tett foldmiivescsalad kilencedik
gyermekeként. Az altalanos is-
kolat sziiléfalujaban végezte el,
Topolyan polgari iskolaba jart,

ben kinevezték lapunk elédje, a
Pionirtjsdg  fészerkesztSjének,
ezt a tisztséget két évig toltotte
be. A Forum Konyvkiadobol
vonult nyugdijba, és 1984-ben
hazakoltozott sziil6falujaba.
Fodor nyugdijasként is aktiv
szerepléje volt a kozosségnek.
Fodor Pal egész életét tarsadal-
milag hasznos dolgoknak szen-
telte, f6ként a sport terén volt ak-

tiv, és helytorténeti kutatasokkal
is foglalkozott.
Foto: Lakatos Janos

Szabadkdn pedig tanitoként
diplomézott. Karrierjét a Ma-
gyar Szondl kezdte, majd 1950-

A helyes valasszal
konyvet nyerhetsz!

Folytatjuk nyereményjatékunkat ebben a tanévben is, népszerti rova-
tunknak koszonhetéen djra jatszhattok, bovithetitek ismereteiteket,
és egy kalap alatt még konyvjutalommal is gazdagodhattok. Reméljiik,
j6 moka lesz!

A tanév els6 kérdése a nemrég befejez6dott XXXI. nydri olimpiahoz
kot6dik. Felismeritek a felvételen lathato, 6romittas sportol6t? Ha nem,
annyit segitiink, hogy Szerbia csapatanak 6 hozta meg az elsd aranyat az
idei otkarikas jatékokon, vajdasagi, és anyanyelve magyar. Ezek alapjan
konnyen megfejthetitek, hogy ki ez a kimagaslo teljesitményt sportolo.

Rajta kiviil még két aranyérmet zsebeltek be a szerbiai sportolok. A
braziliai olimpia végs6 éremtablazatan Szerbia 2 arany-, 4 eziist- és 2
bronzéremmel szerepel, Magyarorszag pedig 6sszesen 15 érmet szerzett:
8 aranyat, 3 eziistot, 4 bronzot. Osztozunk 6rémiikben, és szép példajuk
buzditson titeket is a kitarté sportoldsra!

Jatékunkat illetéen pedig varjuk megfejtéseteket! A valaszt miel6bb
kiildjétek be cimiinkre, legkésébb szeptember 8-aig. Egy szerencsés ol-
vasonk konyvjutalomban részesil. Jelentkezéseteket a Jo Pajtas, Vojvo-
de Misica 1., 21000 Novi Sad cimre vagy a jopajtas.szerk@magyarszo.
com e-mailre varjuk.

A bekiildok figyelmét felhivjuk, hogy neviik mellett tiintessék fel is-
koldjuk nevét, osztalyukat és lakcimiiket. Koszonjiik!
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