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|:|mmér 5. alkalommal rendezte meg 2011.
méjus 7-én (a Szent Flérian Gnnepe utani
elsé hétvégén) a nyugat-béacskai torténelmi
vetélkeddt a bajai székhely(i Cserkészet az
Ifjusagért Alapitvany. A rendezvényen bajai,
bezdani és doroszloi altalanos és kozépisko-
1as didkok vehettek részt.

Az eddigi vetélkeddk témakorei az aldbbi
torténelmi iddszakokat 6lelték fel:

2007 - Nandorfehérvar,

2008 - Az 1848/49-es forradalom és sza-
badsagharc,

Doroszl6 csapata

A vetélkedd tobb fordulébdl allt. Nemcsak
torténelmi ismereteket kellett elsajatitani-
uk a versenyre késziilé didkoknak, hanem
ismernitik kellett Ady Endre A Rakdczi vén
harangja cim( versét, egy Rékéczi-dalt, el
kellett olvasniuk Mikszath Kalman A fekete
varos cim( regényét, Mikes Kelemen Torok-
orszagi Leveleit is at kellett bongésznilik, és
fel kellett ismernilik a Rékdczi-szobrokat is.
A feladatlapok kitoltése mellett pénzérmét

Torténelmi vetélkedo

2009 - Matyas kirély kora,

2010 - Térok vildag Magyarorszagon és
2011 - A Rékdczi-szabadsagharc.
Az idei vetélkedd szinhelye a bezda-

és zaszlot is készitettek.

nyultak a legjobbnak:

A két bajai, a nyolc bezdani és a két do-
roszldi csapat koziil az alabbi csapatok bizo-

2. helyezés: Bezdan - A Brezéniak nev(
csapat tagjai: Szabd Robert, Horvath And-
rea, Munkas Tamds és Varga Timea.

3. helyezés: Baja — A Tenkes kapitanya
nevi csapat tagjai: Rekettye Péter, Vikor Lil-
la, Geszthelyi Norbert, Tutor Zoltan.

Minden résztvevé ajandkékkal és emlék-
lappal, a dijazott csapat tagjai pedig gazdag
kényvjutalommal térhettek haza.

A zs(ri tagjai: Virdg Tibor, Majsztrovics
Istvanné, Kapitany Karoly, Pfeiffer Attila és
Brindza Ildiké voltak.

A verseny fészervez6je Werner Jozsef
volt.

A Temerini Szirmai Karoly
Magyar Miivel8dési Egyesiilet
2011. julius 24-30-a kozott
hangszeroktato tdbort szervez
a Kokai Imre Altalanos Iskola-
ban.

A tdbor szervezéi biztosit-
jak az oktatokat, taborvezets-
ket. Szakoktaték Borsi Ferenc
és Szab6 Arpéd lesznek, mind-
ketten a magyar népzene kiva-
16 ismer6i. A tobbi oktatéval
egyetemben napi hat 6rét fog-
lalkoznak a téborlakokkal.

A szervezék gondoskod-
nak a bentlakds kényelmérdl,
a napi haromszori étkezésrdl,

Jelentkezési felhivas

Azok jelentkezését varjuk,
akik ismerkedni szeretnének
a magyar népzenével, vagy
béviteni kivanjak népzenei is-
mereteiket a kovetkezé hang-
szereken: heged(, bracsa,
nagybdgé, citera, pasztorfuru-
lya és tambura.

Jelentkezési hatarid6: 2011.

ni Onkéntes Tuzolté Testiilet otthondnak 1. helyezés: Doroszlé - A Kurucok nev( Brindza lldiké
nagyterme volt, ahol mind a tizenkét csapat  csapat tagjai: Turkdl Anna, Hencsér Levente,
k(csapatonként 4 diak) tagas helyet kapott.  Di6si Nikoletta és Diosi Vivien. y
4 4 ( )
XVI. NEPZENEI TABOR -
€

Magyar Asztronautikai Tar-

julius 15-e.

Erdeklédni személyesen a
Szirmai Karoly MME, Temerin,
Petéfi Sandor utca 19. szam
alatt, vagy a 021/843-411-es
telefonszamon, illetve

szirmaim.m.e@gmail.com
e-mail cimen lehet.
A bejelentkezési (irlap letolt-

sasag altal Ember az (irben
- Gagarin 0Oroksége cimmel a
2010/2011. évre kiirt Grkutatasi
didkpalydzaton a 11-14 évesek
korcsoportjaban  képzémivé-
szeti alkotdsaért Rac Gyongyi,
az EmArt Miihely oszlopos tagja
kilondijat kapott. A dijkiosztdra
aprilis 11-én kertilt sor Budapes-

a taborlakok biztonsagarol, hetét a ten. Gyongyi értékes konyveket

valamint az esti lazité progra- www.szirmaimme.info és oklevelet kapott ajandékba.

mokrol is. honlaprol. EMI
. ) )




Ivashattuk a lapokban, igy a J6 Pajtas-

ban is kortlbelll nyolc évvel ezelétt,

amikor még az iskoldkban nemigen
volt szamitdégép. Az iskola igazgatdja, Beret-
ka Ferenc szerkesztette, Arpas Attila tanar
Ur pedig az informatikai szakvezeté volt. Be-
mutattak Péterréve kulturdlis és természeti
hagyatékét. Nagy munka volt ez, de sikerdilt.
Megnyerték az Apéczai Kozalapitvany palya-
zatat, ami azt jelentette, hogy Ujabb szdmité-
gépekkel, digitalis fényképezégéppel gazda-
godott aziskola.

Azéta is szorgoskodnak, versenyeken vesz-
nek részt.

Ma madr egészen mads a helyzet, nincs is
olyan, tanulé, akinek ne lenne szdmitégépe.
Hogy ma hogyan dolgoznak, mi mindenre
hasznaljdk e csodas gépet, elmesélik a Samu
Mihély iskola informatikatanara, Arpas Attila
tanitvanyai: Horvath Akos, Pataki Andrea,
Molnar Eniké, Kulcsar Hortenzia, Korma-
nyos Edina, Kiss Laura. Mindannyian nyolca-
dikosok.

Beszélgetésiink elején a honismereti cé-
dére terel6dik a szd, tobben tudnak réla, s6t a
bemutatén a sziileik meg is vasaroltak.

Hogy azéta mér tobbet foglalkoznak a
szamitdgéppel, bizonyitja az is, hogy az idén
is késziltek egy versenyre. Sajnos nem rajtuk
mulott, hogy nem lett bel6le semmi.

- A kornyezetvédelemrdl, energiatakaré-
kossagrol szol a munkank - kezd a mesélésbe
Akos, az egyik versenyzé. — A féldiink megvé-
dése céljabdl kellett prezentdciot késziteni.
Sok anyagot a szamitdgéprdl toltottem le, de
a konyvekben is sokat olvastam errél a téma-
rél. Arrdl irtam, hogy hogyan prébaljuk meg

az embereket a megujulé energiaforrasok felé
iranyitani. Ezek pedig a szél, a viz... Rengeteg
képet, adatot toltottlnk le, s sajnalom, hogy
elmaradt ez a verseny, mert nagyon sokat
késziiltlink, s alapos munkat végeztiink. Az
anyagot flesre vettiik fol. Nagyon j6 dolog az
internet, gyakran hasznalom a kiilonb6z6 be-
szamolok elkészitésénél is, meg szérakozasra
is. Kikapcsolodasként filmet, zenét toltok le,
kedvelem a kozosségi oldalakat. A barataim-
mal a Facebookon levelezek.

- Mar vagy két éve én is fent vagyok a
Facebookon - kapcsolédik a beszélgetésbe
Andrea -, s mondhatom, sok kiilféldi baratra
tettem szert. Meg a magyarorszagi, ausztra-
liai, németorszégi rokonokkal is igy tartjuk a
kapcsolatot. Szoktunk skypolni is. Féldrajzbdl
Szerbia vizszennyezettségérél készitettem
beszamolét az internet segitségével. Otést
kaptam ra.

A didkok informatikadran sokat tanulnak a
szamitdgéprdl, programozasrol, szerkesztésrol.

- Otthon gyakorolom - mondja Eniké -,
amit 6ran megtanulok. A bardtnéimet is 6sz-
szehoztam mar a Facebookon. Az Excel-prog-
ram segitségével ki lehet szamitani a jegyek
atlagét is. En is toltok le zenét, meg a német-
orszagi unokatesémmal levelezek. No de az is
megtortént mér, hogy a Facebook miatt elma-
radt a tanulas.

- Gyakran ott felejtem magam a szami-
tégépnél - magyarézza Hortenzia -, s meg-
tortént, hogy megfeledkeztem a masnapi
ellenérzérél. Annyira belemeriiltiink a beszél-
getésbe a magyarorszagi baratnémmel, hogy
beesteledett. Akkor jutott eszembe az ellen-
6rz6. A sziileim csak azért nem tiltottak el a

szamitdgéptdl, mert kijavitottam a jegyemet.
Kulénben nalunk leginkabb be van osztva, ki
mikor komputerezik, ugyanis a két id6ésebb
tesdm is szeret szamitogépezni...

Edindnak nincs testvére, igy ilyen gondjai
nincsenek. Akkor Ul a géphez, amikor akar.

- Altalaban tanulas utan szamitégépezek
- jelenti ki Edina -, de megtdrtént mar, hogy
mig a sziileim dolgoztak, én tanitds utan a Fa-
cebookon kététtem ki. Ugy megfeledkeztem
mindenrdl, hogy este, mikor hazajottek, lattak,
hogy még csak ki sem pakoltam a taskabol.
Akkor jottem r4, hogy elmulott az id6. Ne is
mondjam, mennyire haragudtak... Este aztan
mindent megtanultam. En is készitettem mar
beszamolét foldrajzbdl, torténelembdl. Leg-
utdbb a két vildaghaboru kozti idészakban é16
irokrdl, szinészekrdl, tuddsokrdl irtam: Szekf
Gyularél, Babits Mihalyrdl, Karddy Katalinrdl,
Szentgyorgyi Albertrdl.

Mindannyian kévetik az interneten 1év6, a
kisérettségire készitett, megoldott példdkat.
Ellenérzik, jol oldottak-e meg a feladatokat.

- Javaban készillink a folvételire - meséli
Laura -, s ha valamit nem értek, megnézem
az interneten. Meg vannak oldva a példak
matematikdbdl és magyar nyelvbél is. Nagy
hasznat vessziik mindannyian. Kiilonben nem
sok ideig tudok fent lenni a neten, mert meg-
fajdul a szemem és a fejem is. No nem a kom-
puter miatt, hanem mert kis koromban sokat
szegéztam, s elrontottam a szemem. Ugyhogy
most csak révid ideig lehetek font az inter-
neten. Azt ajdnlom a J6 Pajtés olvaséinak, ne
lljenek egész nap a képernyd el6tt, mert Ugy
jarnak, mint én.

Koncz Erzsébet

2011. majus 19.
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szabadkai Szarits Janos Mduszaki
AKézépiskola tanuléinak és tandrai-

nak nyilt egy kilonleges kiéllitasa,
ahol robotok, tapegységek, razatd késziilék,
szamitogépes programok, Ujrahasznositott
mobiltelefonok, elemtdlték sora vérta a la-
togatdkat. Toth Dénes, az iskola tandra mar
évek o6ta nagy figyelmet szentel a kornye-
zetvédelemnek és az elemek Ujrahasznosita-
sanak. Nemcsak a sajat didkjait, hanem mas
kozépiskolasokat, dvodasokat és altalanos
iskolasokat is bevont a programba, melynek
lényege a kiliresedett elemek Osszegyujté-
se és szétvalogatasa fajték szerint. Nagyon
fontos, hogy példaul a zseblampéahoz, fény-
képezégéphez, mp3-as lejatszéhoz hasznalt
elemek, miutén kilrilnek, ne keriiljenek a
természetbe, ugyanis karos anyagokat tar-
talmaznak, melyek a foldbe jutva megmér-
gezik vizeinket is. Rdadasul komoly anyagi
megtakaritast is jelent, ha eleve Ujratdlthetd
vagy alkalielemeket hasznalunk, és a szelek-
tiv gydjtés utan az Ujrahasznositas is sokkal
kénnyebb, mutatott ra Téth Dénes.

A kidllitott targyakrol és az elemek, régi
mobiltelefonok akkumulatoraink Gjrahaszno-
sitdsarol 6 mesél nektek.

- A razatokésziilék igen népszer(i a gyere-
kek kdrében. Valéjadban megmutatja, hogyan
hat az dram az emberre. Ez az elsé kisérlet,
amelyben részt vesznek a didkok, amint ideke-
rilnek az iskolaba, aztan van itt egy laborasz-
tal, elektronikai mérésekre. Elektroakusztikaval
is foglalkozunk a suliban, itt egy 2x100 wattos
ersitd és egy aktiv hangszord, ami azt jelenti,
hogy a hangszoré dobozéba van beépitve az
erdsitd is. Mindkettét didkok készitették. A di-
akok szdmos tapegységet is csindltak, ami va-
I6jaban helyettesiti az elemeket. A cinezépa-
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két Ujrahasznositott anyagokbdl rakték dssze.
Az Ujrahasznositas nagyon fontos dolog. Az
anyagfeldolgozas kilogramm alapon torténik.
Példaul egy tdpegység kilogrammja 50 dinart
ér, de ha meg akarjuk venni, 500 dinérba keril.
Tehdt 450 dindrt megsporolunk vele. Egy cine-
26 tobb ezer dinérba keriil a boltokban, mi en-
nek a toredékéért csinaltunk egyet, ugyhogy
megéri Ujra felhasznalni a régi késziilékek da-
rabjait, nem kell kolteni a feldolgozasukra, és
kornyezetkiméld is.

Az asztalsoron kilonféle késziilékek ko-
vetkeznek, az egyikkel lemérik, mely ele-
mek toltheték, a masikkal feltoltik oket, a
harmadik mar egy ugynevezett perpetuum
okolampa, melybe ezeket az elemeket, akku-
muldtorokat beépithetjiik, és ha lemerilnek,
csak bedugjuk 6ket a fali csatlakozoba, és
feltoltjuk. Ezeknek a készllékeknek a készi-
tésébe mar a kozlekedési technikumra jaré
didkok is bekapcsolédtak, hiszen ez a ldmpa
a kerékparokra is felszerelhetd, igy a kozle-
kedés is biztonsagosabb, és a blintetés is
meguszhatd - mondja Toth tanar ur -, a dia-
kok pedig megkaptak a kész [ampakat, hogy
hasznaljék éket.
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A kidllitott darabok kézott volt eredmény-
kijelz6 tabla, futdszalag beépitett érzékelbvel,
fordulatszam-szabalyozo, lathattuk a hires Tes-
la-féle forgdmagneses teret bemutato eszkozt
és aVan der Graaf generatort is.

A robotok kozott is volt tobbféle. Az euro-
robot képes arra, hogy végigjarjon egy meg-
hatdrozott Utvonalat, s6t egy targyat A pont-
bél B pontba athelyezzen, majd visszatérjen a
kiinduldsi pontra. Egy masik robot kezet raz az
emberrel, a harmadik pedig szamitdgépes pa-
rancsok altal azt ir a tablara, amit csak szeret-
nénk. A szamitdgépes programok kozil talal-
koztunk szavazéprogrammal, olyan gépeket
vezérlé programokkal, melyeket a gyarakban
is hasznalnak, és a Himalaja felszinének egy
részletét is szamitdgépes program segitségé-
vel faragta ki egy szerszamgép.

Mint Toth tanar ur elmondta, a kiallitott
targyak egy részével versenyeken is indultak
a didkok, az iskoldban tobb olyan otlet is szi-
letett, aminek hire mas orszagokba is eljutott,
a didkok pedig szamos érdekes kisérletben,
kutatésban és Ujdonsagok feltaldlasaban ve-
hettek részt.

Sztojanovity Livia
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gg TERMESZET
A tavasz élményei

zémomra minden tavasszal Ujra és Ujra
gélménytjelent, hogy a kevés - még follel-

hetd - erdében ahol jérok, végig tudom
kévetni a riigyfakadastél a teljes kilombosoda-
sig terjedd id6szakot. A fak tovében, a széleken
mér nyilik a zéld szirmu kisvirdgu hunyor, kicsit
odébb a lila folt az ibolyakat jelzi, beljebb pedig
mint eskiivére késziil6 menyasszonyok allnak
a virdgzd vadcseresznyefak. Messzirél szem-
betlinnek a saldtaboglarka sargallé foltjai, a li-
geterd6kben a boglaros szellérézsa ugyancsak
sérga szirmai integetnek felém. A virdgok felett
sz6rds potrohd, kdvér poszméhek keringenek,
néha leereszkednek, de csak azért, hogy nyom-
ban Ujra tovabbszalljanak.

Az erdei pockok tobbnyire sziirkiletkor
indulnak taplalékot keresni, de kevéssé jart,
zavartalan erdékben gyakran ldtom &ket fé-
nyes nappal is. A vorhenyes bundaju éllatok az
erdei egerekkel téveszthet6k Ossze, de farkuk
joval révidebb (korilbeliil testhosszuk fele),
szemeik és flleik is kisebbek. Az erdei egerek
szeme feltinéen nagy és kidilleds, farkuk a
test hosszat meghaladja.

Az erdei pocok az aljndvényzetben gazdag
lomberddket kedveli. Ugyesen kuszik, talaltak
mar fészket madarak részére kifliggesztett
oduban is. Altalaban mégis féld alatti jarata-
iban lakik, tanydjanak két, néha tdbb kijarata
van. A jarat végén levé kis kamrdban mohébdl,
fliszalakbdl és szaraz levelekbdl készit fészket
maganak. Parzasi ideje marciustol oktdberig
tart, a néstény évente tobbszor két-nyolc
kolykot hoz a vildgra. Ezek gyorsan fejlédnek,
a tavasszal sziiletett néstények még abban az
évben maguk is fialhatnak. Taplalékuk zold
névényi részekbdl, gyokerekbdl, riigyekbdl és
magokbol all, de némi rovart is fogyasztanak.

Az erd6 egyik 6re a szajko vagy népies ne-
vén matyasmadar. Rendkiviil éber, ha ember
lép a fak kozé, recsegd vészhangja nyomban

Kis télizold

felhangzik. Azokon a (kirdnduld)helyeken
viszont, ahol sok turista jar, a szajkék meg-
szoktdk a nagy forgalmat, és nem riasztanak
régtéon, ha embert latnak. Megfigyelhetd
azonban, hogy ez csak addig érvényes, amig
a sétalok az dsvényen maradnak. Ha valaki
letér onnan, és a bokrok kézé bujik, nyomban
gyanussa valik, és a matyas maris hangosan
riasztani kezd.

Kisviragu hunyor

A szajko nagy fészekrablé hirében All, és
nem is alaptalanul, errdl rigok, poszatak és
mdas madarak mesélhetnének. Nemzedékei
évmilliok 6ta kedvelik a tojast és a madarfio-
kat, de nincs egyetlen olyan faj sem, amelyik
miatta tlnt volna el az erdébél. Az igazi kar-
tevd, sajnos, mindig az ember. Példaul azzal,
hogy koéltési idében, méjusban és juniusban
is vagja a fakat, irtja az erd6t, és a foldre don-
tott oreg fakkal évente tojasok és fiokak ezrei
pusztulnak el, sok egyéb dllattal egydtt. A ter-
mészetvédelem taldn legnagyobb vivmanya
lehetne, ha sikeriilne visszaallitani a hajdani
rendet, amikor a favagast csak a nyugalmi idé-
ben, télen engedélyezték.

Mezei poszméh

Barmelyik parkban vagy arborétumban sé-
talunk is tavasszal, mindentitt hangos madar-
ének fogad. Mér csattognak az attelelt vagy
kordn hazatért erdei pintyek, a bokrok kozil
a vorosbegyek gyongy6zd énekét halljuk,
trilldznak a csuszak, és hangosan énekelnek a
fekete és énekes rigok. Talan a legszebb a fi-
lemiilék és baratkak duettje, de ilyenkor mar
a sargarigd flétdja is megszdlal. Az aranytollt
madar csak majus elején érkezik. Akkor, ami-
kor a lombosodas mar befejez6détt, és a fak
korondjaban megjelentek a fé taplaléknak
szamitd hernydk. A sargarigé a kakukkhoz
hasonldan jéizlien fogyasztja el a nagy, sz6ros
hernydkat is, azokat, amelyektél a cinegék és a
poszatak elfordulnak.

Szeretem azokat a parkokat, ahol boros-
tyan fut a fékra, még akkor is, ha tudom, hogy
a fak aligha oriilnek a torzsiikre kiszé nové-
nyeknek. Az avarban virit a kis télizéld, de sok
mas virdgban is gyonyorkodhetiink. Ahol té
disziti a parkot, kora tavasszal a petézni érkezé
békékat, példaul a lusta mozgdsu barna varan-
gyokat figyelhetjiik meg. llyen helyeken gyak-
ran latni a to szélén zsdkmaényra vard sziirke
gémet vagy nagy kdcsagot. Ezek a madarak
az arborétumban is dvatosak, messzirdl riad-
nak, de az ott fészkeldk, cinegék, poszatak és
a tobbiek megszokték az embereket, és sokkal
bizalmasabbak, mint az erdében. Ne térjiink le
az 0svényekrdl, ne zavarjuk az allatokat, hogy
ne kelljen megbanniuk, amiért nem félnek t6-
llink, az odaldtogat6 emberektél!

Sch. E.

Erdeipinty-par
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égota ismert, hogy ez a kis termeti ma-
dérka hihetetlen teljesitményre képes, de

a legujabb kutatds eredményei lattan még a

szakembereknek is felszaladt a szemoldoke.

A sarki csér élete folyaman akkora tavolsagot

repll &t, mintha haromszor megtenné a Fold

és a Hold kozotti utat oda-vissza.

A vizsgdlatokat egy dén-izlandi-amerikai-
brit kutatdcsoport végezte, akik az Amerikai
Tudoményos Akadémia folyoiratdban (PNAS)
publikélték meglep6é eredményeiket. A méré-
sek szerint egy sarki csér akar 34 évet is eléré
élettartama alatt mintegy 2,4 millié kilométert

Calvin Kleinra
buknak a vadak

ALLATIERAKAT 7

A madarvilag rekordere

tesz meg, ami harom Hold-ldtogatasnak vagy
hatvan Fold koriili utnak felel meg.

Az eddig is ismert volt, hogy a sarki csér
nevli tengerimadarfaj a legtobbet vandorld
élélény a vildgon, azonban mig kordbban al-
taldban 40 ezer kilométerre becsilték a csér
altal évente megtett utat, addig a legutébbi
mérések szerint ez meghaladhatja a 80 ezer
kilométert is. A megfigyelt madarak atlagosan
71 ezer kilométert repiltek egy esztend6 alatt,
az egyik megfigyelt dllat altal megtett ut azon-
ban meghaladta a 81 ezer kilométert is.

A kutatdk egy éven &t kdvették 11 vandor-
madar Utjat gronlandi és izlandi kolt6helyik-
tél az Antarktiszig, aztan vissza. Egészen apro,

minddssze 1,4 grammos kdvetSkésziilékeket
rogzitettek a madarak ldbéara, ami semmiben
nem zavarta Gket. A madarak az Eszaki-sark-
kor kornyékén, Izlandtdl Alaszkaig fészkelnek,
kihasznalva a krillekben, planktonokban és
kisebb halakban gazdag nyari vizeket, majd a
fagyos és sotét északi-sarki tél el6l augusztus
kérnyékén levonulnak a Déli-sarkra.

Utjuk tébbnyire a kontinensek vonalat k&-
veti; egyes maddrcsapatok Afrika, masok Dél-
Amerika partjai mentén repiilnek délre. Innen
aprilisban-majusban indulnak vissza, és napi
atlagban mintegy 520 kilométert repiilve, ko-
rillbeliil negyven nap alatt érik el Ujra az Esza-
ki-sarkkort.

Kell-e vadallat
a cirkuszokba?
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|:|gen kifinomult izlésrél tettek

tanubizonysagot a guatemalai
dzsungel jaguarjai. A nagymacs-
kékat ugyanis leginkabb egy kel-
lemes parfimmel lehet az auto-
mata fotdcsapdak elé csalogatni.
A Wildlife Conservation Soci-
ety (WCS) nemzetkozi vadvédel-
mi szervezet jaguéarvédelmi prog-
ramjénak részeként ugynevezett
fotocsapdéakkal kévetik nyomon a
Guatemala legészakibb részén el-
ter(ilé Maja Bioszféra-rezervatum-
ban él6 nagymacskakat. A feladat
nem egyszerd, hiszen valahogyan
afotdmasinak elé kell csalogatni a
jaguarokat. A kutatdk tobb szert
is kiprobaltak, de egyértelmlen
az Obsession fantazia nev(i volt a
leghatasosabb a Calvin Kleintdl.
,Olyan moédszerrel dolgozunk,
amellyel a lehetd legkevésbé za-
varjuk meg a természetet. Ennek
a lényege, hogy automatikus
fotocsapdakkal fényképezziik le
a kilonbozé egyedeket. A par-
fimnek koszonhetéen a jagua-
rokat kénnyedén a kamerdk elé
tudjuk csalogatni, igy nagyobb
bizonyossaggal tudjuk felmérni a

megfigyelt terlileteken az egyed-
szamot, illetve a nem szerinti
megoszlast is” - mondta a prog-
ram egyik vezeté bioldgusa, Jose
Moreira.

A siker érdekében az Ossze-
tett illatérol ismert Calvin Klein
parfimbdl permeteznek kisebb
adagokat a vadonban elhelyezett,
alcazott kamerdk koré - a kulon-
leges illat mégnesként vonzza
magéhoz a jaguarokat.

A parfliim és a nagymacskak
orra kozotti vonzerére New York-
ban, a Bronxi Allatkertben vég-
rehajtott kisérletek soran deriilt
fény. A szakemberek itt probaltak
kitapasztalni, mely illatokkal lehet
majd a vadonban a leghatéko-
nyabban el6csalogatni a jagua-
rokat. Tobb mint egy évig vizs-
galodtak, mely id6 alatt egyebek
mellett 24 kilonféle parfimot
is teszteltek, de az Obsession to-
ronymagasan a legjobbnak bizo-
nyult. A méasodik helyen egyéb-
ként Nina Ricci klasszikus illata, a
L'Air du Temps végzett.

A modszer minden jel sze-
rint remekiil bevalt a guatemalai
dzsungelben. A kutatok ugy vé-
lik, hatalmas segitség ez nekik a
jaguarok nyomon kovetésében
és parzasi szokdsaik megfigye-
|ésében, ezért szeretnék mas
téjakon is bevetni. Ha minden jol
megy, a kozeljovében Venezuela,
Nicaragua, Bolivia, Peru és Ecua-
dor nagymacskait is a Calvin Klein
pézsmaillati terméke csalogatja
majd a kamerék elé.

agy-Britannia-szerte  komoly

felhordilést valtott ki az a
rejtett kameras felvétel, amin egy
oOreg cirkuszi elefantot Utnek-ver-
nek a gondozok. A vided miatt
meg is szlinhetnek a vadallatok-
kal készult mlsorszamok a sziget-
orszag cirkuszaiban.

Sokakat megrazott, még tobb
embert felhdboritott az a vided,
amit nemrég tett kbzzé az Ani-
mal Defenders International nev(
szervezet. Az llatvéddk titokban,
rejtett kameréaval kisérték figye-
lemmel, milyen béndsmdédban
részesul a Super Circus nevezet(
brit cirkusz elefantja. Az 58 éves
Annie a kontinens legidésebb or-
manyosa, am korantsem kap emi-
att megkilonboztetett figyelmet,
s6t. Mint az a felvételen jol latszik,
az allatrél gondoskodd munkaerd
el6szeretettel plifoli az azsiai ele-
fantot, néha azért, hogy menjen
arrébb, néha meg,,csak ugy”.

A felvétel kozzététele utdn a
kozvélemény felhordilt, hogy
miért van egyaltalan engedélye
a cirkusznak veszélyeztetett vad-
allatok szerepeltetésére, féleg ha
ilyen bandsmod vér az allatokra
a porondon kiviil. A képeken jol
latszik, hogy nemcsak az elefant-
tal, hanem a tevékkel és minilo-
vakkal is elég keményen bannak.
A hangok eljutottak az orszég ve-
zetéséhezis: a Kornyezetvédelmi-,
Elelmezési- és Vidékfejlesztési Mi-
nisztérium jelezte, a vadallatokkal
készllt musorszamok teljes be-
tiltadsat fontolgatjak. Europaban
mar tobb tagdllam vezetett be

hasonlé intézkedést. Magyaror-
szadg példamutatdé moédon még
2007-ben egy Uj rendeletet tett
kozzé, amelyben szigortan sza-
balyozza a cirkuszi éllatok ellata-
sat, tartdsdt és szerepeltetését.
Ennek keretében kételezé éllat-
orvosi ellendérzéseket irtak eld, és
bizonyos szintl szakképzettség-
hez kétotték, hogy valaki idomér
lehessen. Kiilondsen fontos 1épés
volt, hogy az elefanttal és f6eml6-
sokkel készitett miisorszamokat is
betiltottak. Emellett a Washingto-
ni Egyezmény (CITES) altal veszé-
lyeztetettnek mindsitett llatfajok
vadon befogott egyedeit 2010. ja-
nuar 1-je bta tilos cirkuszi el6adas
céljara beszerezni, betanitani, va-
lamint szerepeltetni.

Hasonld terveket jelentett be
Caroline Spelman kornyezetvé-
delmi miniszter is, aki szerint ele-
fantok, tigrisek, oroszlanok, tevék
és mas egzotikus teremtmények
trikkokre kényszeritése ,helyte-
len a modern Nagy-Britanniédban”.
Az Uj allatvédelmi tdrvényen mar
az utolsé simitdsokat végzik, és
valdszind, hogy kiegészitik a cir-
kuszok m(ikodését szabdlyozo
bekezdésekkel is.




% HOROG )

Német bucé
Zingel streber (Siebold, 1863)

Ismertetéjegyek. Igen erésen megnyult, hengeres testt hal, fel-
tlinéen vékony farokrésszel. Feje hosszU, aranylag széles, feliilrél kissé
lapitott. Orra is megnyult, korllbelll kétszerese a szem atméréjének.
Kozepes méreti szaja teljesen alsé &llasu. Két hatuszdja koziil az elilsé
rovidebb, mint a hatulso. Az elsé hatiszoban 8-9 tiiske, a masodikban
12-13 eldgaz6 sugar szamlalhaté. Farokuszoja viszonylag kicsi, a hatsé
széle enyhén bemetszett. Farkalatti Uszdja kdzepesen hosszd, 10-12
osztott sugér tdmasztja. Melluszéi révidebbek, mint az alatta elhe-
lyezkedé hasuszok. Erdes tapintasd kicsiny pikkelyei erésen (ilnek a
bérben, szamuk az oldalvonalon 70-82. Testének vildagosabb, sargas-
barna alapszinét széles, sotétbarna, ferdén lefuté savok tarkitjak. Kis
termet( faj, a nagyobb példanyok hossza is csak 16-18 cm.

Hasonlé fajok. Egyediil legkdzelebbi rokona, a magyar bucé ha-
sonlit hozzé annyira, hogy ranézésre dsszetéveszthetd, de annak a
teste és faroknyele valamivel vaskosabb, mintézata elmosddottabb,
és az elsé hatuszdja hosszabb, benne legaldbb 13 tiiske van. Az alak-
ra valamelyest hasonlé kiill6ktSl és marnaktol a bucéfajokat elsé
pillantdsra megkiilonbozteti kettds hatiszojuk.

Kornyezet. Kizérolag folyévizekben €16, kifejezetten dramlds-
kedveld faj, amely allévizekben nem él meg. Nagyobb folyokban a

paduczoéna folsé régidjatdl a dévérzéna folsé régiodjaig fordul eld,
ez utébbinak az als6 régidjaban - ellentétben a magyar bucéval
- mér nem talélhaté meg. Ugyanakkor azonban nem ragaszkodik
annyira a nagyobb vizekhez, népes &lloményai élnek a kis folyok
dombvidéki szakaszain is, a kis patakokbdl azonban hianyzik. Al-
taldban a sodrott mederszakaszokon talalhatd meg, az Gledékes
részeket kerili, ennélfogva a duzzasztott folydszakaszokrol elvan-
dorol.

Taplalék. Fenéklako hal 1évén taplaléka is féként a mederfené-
ken él6 férgekbdl, kis rakokbdl, rovarlarvakbél és puhatestliekbdl
kertl ki, de a viz 4ltal gorgetett hordalékbdl is kiszedegeti az elfo-
gyaszthatd szerves tormeléket.

Szaporodas. Szaporodasardl keveset tudunk, ivdsa marcius és
majus kozott zajlik le. A néstények a folydvizek sodrottabb részein
a kavicsos-soderes meder godreibe rakjak le ragados ikrjukat, ame-
lyet megtermékenyités utdn finom kavicsréteggel fednek be.

Elterjedés. Vizeinknek 6shonos és egyben bennsziilétt halfaja,
amely itt, a Duna vizrendszerében alakult ki. Elterjedési teriilete na-
gyon szik, kizérélag a Dundban és a Vardarban, valamint ezek mel-
|ékfolydinak vizrendszerében talalhat6é meg.

Jelentéség. Gazdasagi szempontbdl semmi jelentsége nincs,
természeti értéke ellenben igen nagy, mivel sz(k terileten él6, ritka
bennszilétt halunk. Ennek megfeleléen térvényeink védik, fogasa
tilos.

Ragadjltollat; ho

Noveksmk a kupac! Tdmogatoink jévol-
tébdl egyre tobb nyeremény varja a
Horog kishorgaszait. Legaldbbis azokat, akik
irdsaikkal, fényképeikkel, rajzaikkal szere-
peltek rovatunkban, és olyan teljesitményt
nyujtottak, amely megérdemli, hogy dijazott
legyen. Idei versenylink még nem ért véget.
Igaz, az eddig beérkezett ,termés” alapjan
akar mér most is kihirdethetnénk nyertese-
inket, a verseny azonban még tart. Es tar-
tani is fog még legaldbb két szam erejéig.
Ennyi id6 - b6 két hét - all rendelkezésére
azoknak a kispecasoknak, akik nyerni sze-
retnének, de eddig még nem mutatkoztak
be rovatunkban. Meg azoknak is, akik mar
megtették ezt, de akad még mondanivalé-
juk. Szdval, a verseny még tart.

Ezzel parhuzamosan nekiink is béven
akad teenddnk, hiszen tovabbi nyereménye-

ket kell gydjtentink. A Horog ugyanis azéltal
valt hiressé, hogy - mondjuk igy - igen jél
fizet. Ezt a hagyomanyt folytatni kivanjuk,
és a lehetdségekhez képest gazdagon jutal-
mazni a vizeket jaro kis tollforgatdkat.

Mér huzamosabb ideje kdztudott, hogy
a jo bizonyitvanyért jér6 legolcsébb és leg-
célszerlibb ajandék a horgészfelszerelés.
Ennek igen hasznos velejaréja az is, hogy a
pecacucc elszolit benniinket a franya szami-
tégép melldl. Ahelyett, hogy a szemiinket
folyamatosan a képernyén tartsuk - azt le-
het télen is - végre kiruccanunk a szabadba.

Az éllot szobai leveg6t vizpartira valthatjuk,

a képerny®d kisugarzasa helyett pedig meg-
martozhatunk a nap sugaraiban.

Az el6rehaladott halismertet6nk jévolta-
bol immar haltani ismeretekkel felvértezve
horgaszhattok, és biztosak vagyunk abban,
hogy tiszteletben fogjatok tartani a vizparti
jatékszabalyokat. Ehhez szorosan kapcsol6-
dik - a vizkezel6k megigérték! -, hogy a hal-
6rok a gyerekektdl korosztalytdl fliggetlentil
nem kérnek horgaszengedélyt. A jatéksza-
balyok betartdsat azonban igen! Ezt mi is
elvérjuk téletek, akarcsak tdmogatoink, akik

a dijakat biztositottak. Csak futélag mond-
juk, hogy horgészbotok is varjék a nyertese-
ket, csak éppen nem fértek a képre. Dijakat
adott Marton Miklés, a Streamer termék-
csalad kifejleszt6je; Rankor Travar djvidéki
nagykereskedd; Stefulik Jézsef, az Gjvidéki
Udica horgaszbolt tulajdonosa; Bojan Boja-
ni¢, a nagybecskereki Carp Systembdl...
irésaitokat, fotditokat, rajzaitokat (még
legfeljebb két hétig!) az alabbi e-mail cimek-
re varjuk:
jopajtas.bum@magyarszo.com
dunaimisi@gmail.com

Jo Pajtas, 18. szam, 2011. majus 19.
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«Ezen'a'napon'tortént'< Ezen'a'napon'tortént'« Ezen'a napon tortént's

Majus 19.
Iv, Milan és Emiliana napja.
Ivé: German, szlav eredeti név. Jelenté-
se: tiszafa.
Milan: Szldv eredetli név. Jelentése:
kedves.

1975.V. 19. - 36 éve tortént
Ajapén Junko Tabei megmaszta a Mount

Everestet, igy 6 lett az elsé né aki felju-
tott ide. Egyetlen hegyi vezetd kisérte.

1948.V. 19. - 63 éve tortént

\

Megsziiletett Grace Jones énekesnd,
szinészn6 (James Bond 007 - Haldlvagta;
Shaka Zulu - Az erdd; Conan, a barbar 2.
- A pusztito; Dancehall Queen), filmze-
ne-eléado.
Majus 20.
Bernat, Felicia, Johanna és Paloma
napja.

Bernat: German eredet(i név, a Bernhard
név magyar forméja. Jelentése: medve
és erds.

Paléma: Spanyol eredet(i név. Jelentése:
galamb.

1498.V. 20. - 513 éve tortént

o

Vasco da Gama portugél hajés felfedezte
a tengeri utat Indiaba Afrika megkerdilé-
sével. Kalikutnal, India déInyugati részén
kotott ki, ahol kereskedelmi telepet ho-
zott létre.

325.V. 20. - 1686 éve tortént

Nagy Konstantin rémai csaszar megnyi-
totta a keresztény plispokok elsé egye-
temes zsinatat Niceaban. Egyetemesnek
tartotték a zsinatot, mertaz egész biroda-
lomra kiterjed6 volt. Nicea ma Iznik, kisa-
zsiaban taldlhatd. A zsinaton elfogadtak
az Okeresztény okumenikus hitvallast,
a Nicaeumot. Megfogalmazték az elsé

ortodox hitvallast, és kidtkoztak az Arius
eretnekséget. A keresztény egyhézban
ekkor volt az els6 nagy szakadas. Az ari-
anusok tanai tovabb terjedtek a german
torzseknél, akik az 6 hitliket vették fel. A
zsinaton dontottek a husvéti iinneprél is,
mely szerint az elsd tavaszi telihold uténi
vasarnapot jelolték meg a feltdmadasi
tinnep idépontjaul.
Majus 21.
Konstantin, Teofil, Mirella és Andras
napja.
Konstantin: A latin Constantinus révid-
|ése, ami a latin constans sz6bol ered. Je-
lentése: dllhatatos, kdvetkezetes, szildrd.
Teofil: Gorog eredetli név. Jelentése: Is-
ten kedveltje vagy Istent kedveld, Isten
barétja.
1927.V. 21. - 84 éve tortént

Charles Lindbergh amerikai repilés
egyhuzamban (harmincharom o¢ra és
huszonkilenc perc alatt) atrepiilte az At-
lanti-Gceant.

1932.V. 21. - 79 éve tortént

> '
Ugyenzen a napon, &t évvel késébb a
vildg elsé ndjeként az amerikai Amelya
Earhart repiilte at egyhuzamban az At-
lanti-6ceant.

Majus 22.
Julia, Rita, Emil, Renata, Ugron
és Roman napja.
Julia: A Juliusz férfinév néi pérja, amely
latin eredet(, egy hires, dsrégi romai
nemzetség nevébdl szarmazik. Jelentése
bizonytalan, talan: Jupiter istennek szen-
telt vagy: ragyogoé.
Rita: A Margit név olasz Margherita alak-
janak az 6nallosult becézéje, amelynek
jelentése: gyongy.
1867.V. 22. - 144 éve tortént

Kossuth megirta hires Cassandra-levelét,
amelyben a kiegyezés ellen tiltakozott.

1930.V. 22. - 81 éve tortént

Y A

Az els6 Zeppelin léghajé megérkezett a
braziliai pernambucoéi légikikétébe. Az
Atlanti-6ceant atszeld utasszallito, ame-
lyet a német Ferdinand Zeppelin gréf
szerkesztett 1900-ban Sevillabdl indult,
és hatvan ora utan elért Brazilidba.

Bl R

Majus 23.
Dezsd, Vilmos és Renata napja.

Dezs6: A latin Desiderius névbél szar-
mazik, melynek kicsinyité képzés for-
méja a Dezs6. Jelentése: kivant, hajtott
gyermek.

Renata: Latin eredet(i név, a Rendtusz
férfinév ndi parja. Jelentése: Ujjaszile-
tett.

1849.V. 23. - 162 éve tortént

LR
A fels6-sziléziai Grafenbergben meg-
sziletett gréf Khuen-Hédervary Kéroly
horvét-szlavon-dalmét  ban, magyar
miniszterelndk. Kozel 20 évig horvat-
szlavon-dalmat ban volt, majd kétszer is
betdltotte Magyarorszag miniszterelnoki
tisztségét.
1990.V. 23. - 21 éve tortént

Antall Jozsef torténészt, az MDF elnokét
vélasztottak kormanyfévé. Tisztségét
1993. XII. 12-én bekovetkezett hallaig
toltétte be. Nevéhez kéthetd - szémos
pozitiv eldjelli térsadalmi véltozds mel-
lett - a magyar kultirgyermeksajté
ellehetelenitése, a nagy hagyomanyu
Pajtés (és tobb mas) gyermeklap meg-
szlinése...

Majus 24.
Eszter, Eliza, Vince, Simon, Zsdfia,
Maria, Szimonetta és Simeon napja.

Eszter: Perzsa eredet(i bibliai név, Istar
asszir-babiloniai istennd nevébdl ered.
Jelentése: csillag.

Simon: A héber eredet(i név a Simeon
név gorog Szimon alakvéltozatébol szar-
mazik. Jelentése: meghallgattatas.

1999.V. 24. - 12 éve tortént

Az eurdpai nemzeti parkok napja. Az Eu-
ropark nev(i szovetség a nemzeti parkok
és egyéb védett terlletek célkit(izéseit
és jelentéségét kivanta népszerdsiteni.
Az Europarc Szovetség (kordbbi nevén
Eurépai Nemzeti Parkok és Naturparkok
Szévetsége) 1973-ban alakult, s egyiit-
tesen 34 orszag 400-ndl is tobb védett
terliletéért felelds. 1999-ben inditott
programja alapjan majus 24-én annak
emlékére tartjdk e napot, hogy 1909.
méjus 24-én alakultak meg az elsé eurd-
pai nemzeti parkok Svédorszagban.

1819.V. 24. - 192 éve tortént

Megsziiletett Viktéria kirdlynd, aki Ang-
lia torténelmében a leghosszabb ideig,
64 évig (1837-t6l 1901-ig) uralkodott.
Nagy-Britannia és Irorszag uralkodénéje,
valamint India csaszarngje volt. 1840-
ben Viktdria szerelmi hazassagot kotott

unokatestvérével, Albert szasz-coburg-
gothai herceggel, aki nagy befolyast
gyakorolt a kirdlyndre és a brit politikara
egyarant. 1877-ben Delhiben vette fel
Viktoria az India csaszarndje cimet, fel-
elevenitve ezzel az 1858-ban tronjuktol
megfosztott nagymogulok hagyoma-
nyat, igy bizonyitva India kulcsszerepét
a brit gyarmatbirodalomban.

Majus 25.

Orban, Gyorgy, Mark, Gergely, Urban,
Zsofia és Markus napja.
Orban: A latin Urbanus sz6bol szarma-
zik. Jelentése: rdmai, finom, mavelt, ud-

varias ember.

Mark: A Markus név rovidiilése, amely a
latin Marcus névbél szarmazik. Jelentése:
Mars hadistenhez tartozo, neki szentelt,
hatarvidék, erdé védgje.

1739.V. 25. - 272 éve tortént

A
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Orbédn napja, aki a szélémUvesek, ka-
darok, kocsmarosok patronusa, és a
fagyosszentek kozé tartozik. Régen
szobrot, kdpolndt emeltek a tiszteletére
a sz6l6hegyeken, képmésa pedig sz6l6-
prést, hordot, kadarcéhzaszlot diszitett.
Ha ezen a napon szép idd jarja, akkor ha-
|asak a szentnek, ha nem, akkor szobrait
megdobaljak kdvel. Névinnepét, majus
25-ét a nyar kezdénapjanak is tartjak.
1963. V. 25. - 48 éve tortént

Afrika napja. Alakul6 cstcsértekezletén
az afrikai egységszervezet eldontétte
Addis Abbebdban, hogy ezen a napon
nneplik meg Afrikat. A szervezet célja
az afrikai népek egységének és szoli-
daritdsdnak eldsegitése a gazdaségi,
politikai és mas teriileteken folytatott
egylttmUkodésiik fejlesztése. Alapel-
vilk: egyenjogusag, tombonkiviiliség,
ben em avatkozas.

\




V. RIBAR BELA FIZIKAVERSENY

Adai eés muzslyai siker

A GENIUS mozgalom keretében 6todik alkalommal tartottak meg
a vajdasagi szinti altalanos iskolai fizikaversenyt.

A GENIUS - a tehetséges diakokért
mozgalom keretében a Vajdasagi Magyar
Pedagdgusok Egyesiilete Zentan a Stevan
Sremac Altalanos Iskola Thurzé Lajos Mun-
kaegységében aprilis 16-an 6todik alkalom-
mal rendezte meg a hagyomanyos altaldnos
iskolai Ribar Béla Fizikaversenyt. Tobb téma-
korben bizonyitottak a tanuldk: szamitasos
és gondolkodtato feladatokat, valamint
kisérleti, kisérletelemezé problémakat ol-
dottak meg, a fizikatorténeti részben pedig
Eotvos Lorand tudds életutjat és munkassa-
gat kellett ismerni. Hasonlé jelleg( allami
fizikaversenyt nalunk nem szerveznek, igy
mindenképpen hidnyp6tlé ez a rendezvény,
tovabbd kivételes lehet8ség arra, hogy ta-
nuldink anyanyelviikdn szerepelhetnek.

Az iskolai, illetve korzeti vélogatdverse-
nyek utén sor keriilhetett a vajdasagi szin-
ti dontdre, ahova ezuttal 9 tanulé kapott
meghivast.

Az eredmények a kovetkezok:

1. dij: Csuzdi Gabor, Cseh Karoly iskola,
Ada

2. dij (két tanuldnak): Pelle Leonard,
Szervé Mihaly iskola, Muzslya, és Kiss Ta-
mas, Jovan Jovanovi¢ Zmaj iskola, Magyar-
kanizsa

3. dij: Széll Réka, Jovan Jovanovi¢ Zmaj
iskola, Martonos - Magyarkanizsa

4. dij (két tanulénak): Ladik Albert, Szer-
vé Mihadly iskola, és Horvat Kristof, Stevan
Sremac iskola Thurz Lajos Munkaegység,
Zenta

5. dij: Szabd Rébert, Szervd Mihély isko-
la, Muzslya

6. dij: Hajdu Sara, Stevan Sremac iskola
Thurzé Lajos Munkaegység, Zenta.

A didkok teljesitményét Edes Katalin,
Csizofszki Laszl6 (helyi szervezd) és Muhi
Béla (f6szervezd) fizikatanarokbol allé szak-

Csuzdi Gabor és Pelle Leonard a fizikatanarokkal

bizottsdg értékelte. Ki kell hangsulyozni a
felkészité tanarok aldasos munkajat, akiknek
sikeriilt felkelteniiik a fiatalok érdeklédését
a természettudomanyok irdnt. A tehetségek
felkutatasa és felkarolasa rendkiviil fontos
ebben a témakdrben is, hiszen az értelmiségi
utanpdtlasrél van szé. Az adai tanulékat Mol-
nar Gabor Gizella, a muzslyaiakat Puskas
Janos, a magyarkanizsaiakat Szabé Tiinde,
a zentaiakat Csizofszki Laszl6 készitette fel.

Ez a fizikaverseny emléket allit Dr. Ribar
Béla (1930-2006) akadémikusnak, aki az
egyik legkiemelkedébb vajdasagi magyar
természettudos, a kristalyfizika nemzetkozi
hirG kutatdja volt. Nagyon sokat tett a vaj-
dasagi fiatalok érvényesilése érdekében, a
didksegélyezés és az 6sztondijazas terén so-
kat kdszonhetnek neki, ugyanakkor kozéleti
munkassaga is példamutaté volt. A rdla
elnevezett fizikaverseny célja a tudomany
megszerettetése, az ismeretek dtaddsa és
alkalmazasa, a tehetségnevelés. A fizikatan-
targy keretében kivald lehet6ség kinalkozik
a problémamegold6, megfigyeld, kisérle-
tez6, szovegértési, lényegldtd képességek

J =

Ok képviselik Vajdasagot Gyorben az Oveges Fizikaverseny dontéjén

fejlesztésére. A didkok és mentoraik is ok-
levélben, kényvjutalomban részesiiltek. A
rendezvényt ajandékkonyvekkel és mas
nyomtatvanyokkal a Vajdasagi Magyar Tan-
konyv Tandcs tdmogatta. A vendéglaté isko-
la Sarosi Gabriella igazgatonével az élén
kivalo hazigazdanak bizonyult.

A rendezvényrél képes beszdmold te-
kintheté meg a www.fokusz.info honlapon,
és ugyanitt a Tudosok rovatban Ribar Béla
akadémikusnak is emléket éllit egy terjedel-
mes dsszefoglalds.

A Ribar Béla Fizikaverseny nemzetkozi
jellegl. A GENIUS mozgalom ugyanis évek
oOta sikeresen egyilttmikodik a magyar-
orszagi E6tvos Lordnd Fizikai Tarsulattal, a
nagy tekintélyG Oveges Jozsef Fizikaver-
seny szervezGjével. Az idei verseny orszagos
dontéjét 2011. majus 27-e és 29-e kozott
rendezik meg Gydrben, a Kazinczy Ferenc
Gimnaziumban. Vajdasagot itt ezuttal az
adai Csuzdi Gébor és a muzslyai Pelle Leo-
nérd képviseli, akiket Molnar Gabor Gizella
tanarnd kisér majd el.

10 Jo Pajtas, 18. szam, 2011. majus 19.
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Rippl-Rénai Jézsef

Y
(Kaposvar, 1861. majus 23. - Kaposvar, 1927. november 25 3
R ¥ ..- 4 \

yogyszerészi  oklevél birtokdban
@ kezdett mvészettel foglalkozni.
1884-1887 kozdtt a mincheni
akadémian tanult, majd Munkdcsy Mihaly
segédje Parizsban. A szazadforduld tajan
figyeltek fel rd a francia fest6k, Paul Gauguin
és a Nabik (profétak), vagy Aristide Maillol, a
szobréasz. Utébbi tengerparti miitermében,
Banyuls-sur-Merben hoénapokon &t dolgo-
zott (1894). Magyarorszagon is ismertté valt,
kiilonosen sikeres 1906-o0s Konyves Kalman
Szalon-belikiallitdsa utan. Ekkor mar néhany
éve Magyarorszagon lakik: 1902-ben vissza-
tért Somogyszaldkra, majd sziilévarosaba,
Kaposvarra, Lazarine Boudrionnal. Késébb
felesége unokahugéat, Anellat is magukhoz
veszik. Az elsé vilaghaboru kitoréséig sokat
utazik kilféldon, otthon pedig széles kor
ismeretségi korre tesz szert, Andréssy Tiva-
dar gréftol (akinek ebédlét tervez) a Nyugat
iroiig, Ady Endréig vagy Medgyessy Ferenc
szobrészig. Az elsé vilaghaboru kitorésekor
ismét Franciaorszagban taldljuk, ahol 6t is
hadifogolytdborba zérjak mint ,ellenséget”.
Kiszabadulva néhany hénapig haditudosité
Szerbidban és Olaszorszagban. A haboru
utan haldladig nemzetkozi kitiintetések val-
takoznak hazai és kiilfdldi kiallitasokkal.
Rippl-Rdnai jelentéségét abban a palya-
ivben mérhetjiik le, mely el6szor tlinik fel a
modern francia dramlatok képvisel6i kozt,
és utdlag, ezzel a nemzetkdzi szellemiséggel
emeli magasabbra a magyar kulttra szinvo-
nalat. Els6 fontos stiluskorszaka nyulank né-
alakjaival, komor, sotét szineivel az art nou-
veau élvonalaba keriilt, majd a 20. szézad
elején Cézanne és féleg Matisse (és a fauve-

Rippl-Roénai Jozsef (Ismeretlen fotografus felvétele, 1904)

ok) Ujitasait adaptalta jellegzetes foltfesté-
szetével, un. kukoricas” stilusaval. Tette ezt
immar egy olyan magyar kisvarosi kdrnye-
zetben, melynek utdnozhatatlan nosztalgi-
dja Krudy Gyula vilagahoz kozeliti. (Amikor
az ember a visszaemlékezéseibdl él, 1904;
Apadm és Piacsek bacsi vorosbor mellett,
1907; Parkban festem Lazarine-t és Anellat,
Hepiéknek melegiik van, 1910-1911. Ez a
kép a festészeti fotohasznalat szép példaja

Rippl-Rénai Lajos és Odon

piros
fotelban

Zorka |

is.) Elete utolsé évtizedeiben jelentések lirai
felfogasu pasztell arcképei (Babits Mihaly,
Szab6 Lérinc, Méricz Zsigmond, 1923).
Hatalmas életmivet hagyott hatra
- nemcsak festményeket, hanem grafikakat
és iparm(ivészeti alkotdsokat is (az Ernst
Mdzeum Uvegablakai, livegpoharak, gobe-
linek stb.).
Beke Laszl6
MTA Miivészettorténeti Kutatointézet

-
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Csaladi kor

Esteledik, esteledik, a nap lemenében.
Hazafelé bandukolok a sziirkiiletben,
szomorkodom, mert egyest kaptam,

s ezen rettenetesen kiakadtam.

Nem volt meg a hdzi feladatom,

hej, mit kapok majd ezért én otthon!

D

Nyitom a kaput, kattan a kilincs,
kezem torétt, a gipsz rajta virit,

mint egy fehér régi bilincs.

Mdr az udvarrdl hallom, anydm sikit.
Mi tértént? Ottmaradt a vasalo?
Kedvenc ingem most mdr kidobhatd!

Kabdtom még akasztom a fogasra,
de a tdskdm mdr replil a sarokba.
Kapcsolndm a kompit gyorsan,

de sajnos a tesém mdr rég ott van.
Apa szdl: add dt szépen a helyet,
addig fekiidj le, és pihenj egyet!

Esteledik, apu a kdadba zavar,

piszkosnak Idtni engem nem akar.

Mig én fiirdok, anyu a kaldcsot dagasztja,
megkéstolndm, de mdsnak van szdnva.
Eladtuk mdr mdsnak elére,

amaradék megmarad reggelire.

Vacsizom, és az dgyba befekszem,

de még elropogtatom a megmaradt kekszem.
Betakarom magam, s nem ligyelek mdsra,
csak a nyugodt esti alvdsra.

Elalszom a j6 puha dgyban,

s besététedik Szabadka tdja.

Vékony Endre, 5. osztély, lvan Goran Kovacic iskola, Szabadka

D

Edesapam 33 éves, 1977. januér 18-an sziiletett. Szurap Zoltannak hivjak.

Foldmuives, becsiiletesen végzi a munkajat. Imad viccelédni, és szereti a jo
filmeket, kiilondsen a bunydsokat. Nagyon jél tud fézni, féleg bogracsos éte-
leket és grilles husokat készit. Hobbija a pecazas. Mindent, amit tudok, téle
tanultam, pl. a horogkdtést is. Jészivi ember, j6 apa, segit, ha gondom akad
a tanuldsban vagy akarmiben. Esténként dsszejonnek a barétaival, kartyaznak,
beszélgetnek és sordznek, de azt is mértékkel. Ha éllatokkal foglalkozik, akkor
nyulakat tart. Néha tébb szaz darabra félszaporodnak kiilonféle szinben. Edes-
anydmmal egyiitt minden évben megdolgoznak azért, hogy elmehessiink a
tengerre. A munkaban segitek nekik, még ha keveset is.

Nagyon szeretem az édesapamat, mert joszivl, dolgos és segitékész em-
ber.

C

C

Edesapam

Szurap Adolf, 6. osztaly, Jozsef Attila iskola, Bacskertes

A példaképem Bedleg Rémed, az édesapam, aki most negyvenéves.

Barna szeme van. A haja rovid és fekete, de mér 6sziil. Idénként borostés,
mert nem szeret borotvalkozni. O az egyetlen villanyszerel§ ott, ahol dolgozik.
Sokszor behivjdk a munkahelyére szabad idejében is, mert 6 tudja megjavitani
a gépeket. Apa olyan, akar egy ezermester. Nagyon kedves az emberekkel, és
ha a segitségét kérik, kérdés nélkil mindent megtesz. Imad stitni, fézni. A féztjei
finomak! A hazat, ahol mér tébb mint négy éve éllink, 6 épitette fel. Az dramot,
vizvezetéket és a kdzponti flitést is 6 szerelte be. Tagja a sziil6k tandcsanak és
sok més szervezetnek. Szabad idejét otthon tolti a csaladdal. llyenkor nézi a
televiziét vagy jatszik a szdmitdgépen. Sajnos ritkdn vagyunk egyitt, mert 6
délutan dolgozik, én meg délel6tt az iskolaban tartézkodom. Ha anya nem ér ra
bevasarolni vagy befizetni a szamlékat, azt apa megteszi.

Ha majd egyszer én is apa leszek, szeretnék olyan tigyes, okos és csaladsze-
reté lenni, mint 6.

0 a példaképem

Bedleg Kristof, 8. osztaly, Csaki Lajos iskola, Topolya

Kikelet

C

Itt a tavasz, itt van djra,
atavaszi virdgok csokra.
Olyan minden gyiimélcsfa,
mint a pattogatott kukorica.

A fecskék villdmként repiilnek,
mintha egymdssal versenyeznének.
A gélydk fészket raknak

afiatal gélyafiaknak.

Ha én is ugy szdllhatnék,
ahogyan a fecskék,
boldogabb lehetnék
mindenkinél.

Pekan Dijana, 5. osztaly, Jozsef Attila iskola, Bacskertes

C D

Az én csalddom &t tagbdl &ll. Kitti a névérem, a kishugom Molli, apa, anya
és én.

Mivel a névéremmel egy napon sziilettiink, kdzosen tartjuk a sziiletésna-
punkat. O az idén volt 14 éves. Magas termet(, hossz(i barna haja van, a szeme
is barna. Mdr 3 éve jar tancolni a New Ada Dance-ba. Molli 8 éves, 6 szbke, és
vilagoskék a szeme. Oltdzete sportos, és nagyon szereti a kézilabdat. A tanulas-
ban sokszor segit neki édesanydm és én is, mert Molli elsés. Szereti a hasat, ked-
venc étele a csoki. Apukdmat sajnos ritkdn latom, mert sokat dolgozik sajét kis
vallalkozasunkban, az Agro Profilban. Harminchét éves, kissé 6szes haju ember.
Hobbija a motorozas. Anyukam 6 éve alapitotta meg a Soli Center szolariumstu-
diét. Nagyon jol 6ltozott né, legalabbis én szeretem az izlését. Mindig nagyon
finomakat féz, és azt hiszem, én is majd egyszer ilyen jol fogok fézni. A mi csala-
dunkban az tinnepek fontos szerepet téltenek be. Most épp a husvétra készlil6-
diink. A hdzban mindenhol szines tojasok légnak. Megigértem a hugicamnak,
hogy a szombat délutant tovéabbi tojasfestéssel toltjik. Ugy gondoltuk, hogy
meghivjuk a csaldd tobbi tagjat is egy ilyen jo kis délutanra. Végig kérdeztiink
mindenkit, de nagy csalédés ért benniinket, mikor csak azt hallottuk:

- Sajnalom, bogaraim, de apanak sokat kell dolgoznia - mondta apa. Majd
anyais:

- Ma nem érek ra, mennem kell a fogorvoshoz. Majd méskor! - jelentette ki
G is. Hat nem volt mit tenni, mar csak a névériinkben bizhattunk, de sajnos 6 is
nemet mondott.

- Hat, Molcsi, ugy latszik ketten maradtunk.

-lgen, de nem baj, majd meglatjak, milyen j6 bulibél maradnak ki - mondta
elég nyugodtan a testvérem. El6készitettiik, ami szlikséges. Kifujtunk 6-7 tojast,
szereztlink gyongyoket, anyagmaradvanyokat. Molli még szmokit is akart rd ra-
gasztani, de aztdn megbeszéltiik, hogy az nem erre vald. Mar majdnem nekilat-
tunk a diszitésnek, mikor bejott Kitti, hogy a baratnéi lemondték a programot.
Nem sokkal késébb anyu is beallitott, hogy az autobdl kifogyott az lizemanyag,
és nem tud elmenni a fogészhoz.

- Most mar csak apu hidnyzik! -
a kliszébon.

- Itthon hagytam valamit! - mondta.

,Ah, inkabb mégsem megyek el, kibirnak egy par 6rat nélkiilem..”
ta, és leilt mellénk a szényegre.

- Most mér teljes a csalad! -
szitd csaladi délutan.

Kubina Lotti, 6. osztaly, Cseh Karoly iskola, Ada

Az én apdmat Hodi Ervinnek hivjak.

1972-ben szliletett Magyarcsernyén. 180 cm magas, és vékony, sportos test-
alkatu. Rovid, fekete haja és barna szem van, természete vicces. Van egy névére,
akit Hajnalkanak hivnak. Az &ltaldnos iskola utdn nem ment kézépiskoléba, és
azéta foldmiiveléssel foglalkozik. Szabad idejében focizni jar, amit nagyon sze-
ret. Télen tobb id6t tud vellink télteni, mert mikor tavasszal elkezdddik a mun-
ka, reggeltdl estig a hatarban van.

Oriilok, hogy 6 az én édesapam.

Hédi Akos, 4. osztaly, Petofi Sandor iskola, Magyarcsernye

Az én csaladom

kiabalta Molli, és apa épp akkor Iépett be

-gondol-

mondta a hugicam, és kezdddhetett a tojasdi-

Edesapam
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Harminckilenc évvel ezel6tt egy tanyan sziiletett egy kisfiu. Barna haju, kék
szem(i, mindig mosolygds és vidam. A sziilei mar nagyon vartak az érkezését,
mert az volt a legfébb vagyuk, hogy legyen egy fiuk. Ez a valamikori kisfiti az
én édesapam.

Mindig mosolygés és viddm, ha a gyerekei kdzelében van. Ha a hazi feladat-
ban kell segitenie, akkor is szdmithatok rd. Ezt azért mindig egy kis viccel6dés
elézi meg, amivel anyut jol ki tudjuk hozni a sodrdbél. De mi ezen is titokban
csak kuncogni szoktunk. Sokat dolgozik, ezért keveset taldlkozunk. Nyaron,
amikor van alkalmunk, nagy labdacsatakat vivunk. Persze 6 mindig engedi,
hogy legy6zzem. Amikor eddig eljutunk, mar tudom, mi kovetkezik:

- Majd holnap folytatjuk, most megyiink vacsizni!

Ezért én néha szomoru szoktam lenni, de megnyugtatom magam, hogy biz-
tos faradt, hisz egész nap dolgozott. Télen elGvesszik a kartyat. llyenkor biztos
nem annyira faradt, hisz mindig legyéz minket. Leghamarabb én szélalok meg:

- Na, mi van, nem megyink vacsizni?

Legkedvesebb emlékeim azok, amikor egyiitt majalisozunk, Ujéveziink vagy
éppen csak sétalunk egyet a térdig éré hoban. Ha szankdt is visziink, megprébal
leforditani réla. A megszokott mondatai:

,ROgton bemész, és felhiizod a papucsodat!’; ,Sapkat is tegyél a fejedre!’,
,Kézmosas!”

Ezek a szavak mar annyira berdgziltek, hogy néha akkor is ram szél, ha a
szobapapucsom a ldbamon van. Van egy k6zos szokasunk. Mivel neki fémpénz
kell a kdvéautomataba, én az uzsonnapénzembdl dsszerakom ezeket, majd ko-
vetkezik a licit. Ki ad érte tobbet.

-Van negyvenkét dindrom, kérek érte szézat!

Erre apa kinyitja a pénztarcéjat, és igy szol:

- Kapsz érte 6tvenet!

Altalaban én ezt nem hagyom annyiban.

- Latom, van még egy huszasod, megkaphatom?

Persze 6 beleegyezik, és ideadja.

Szerintem szavakkal el sem lehet mondani, hogy mivel tartozom édesapam-
nak azért, amiért eddig felnevelt, és a késébbiekért, amit még kapni fogok téle.

Szeles Enikd, 6. osztaly, Hunyadi Janos iskola, Csantavér

Hatodik osztalyba jarok. Kézilabdazom, de barmelyik sportag érdekel. A ta-
nulds mar nem annyira, de muszaj tanulnomis.

Sokat elmélkedem, vajon mi lesz bel6lem, ha felnévok. Hires kézilabda-ja-
tékos szeretnék lenni, de el6tte valamilyen szakma kell a kezembe. A sziileim is
gyakran figyelmeztetnek:

- Tamas, tanulj, mert a sportbdl csak nagy szerencsével lehet megélni!

-Tudom, anya, ezt mar sokszor hallottam.

Engem a mezdégazdasagi gépek érdekelnek. A mamém foldmiives, ezért
volt ra alkalom, hogy megszeressem a munkat, amit a hatdrban végeznek. A
gépek javitasa és karbantartasa is érdekel. A mamam mindig mondja:

- Tomiban reménykedem, hogy nem kell eladni a gépeket meg a foldeket.
Taldn még 6 atveheti télem a gazdasagot.

- Mama, tudod, hogy rdm mindig szédmithatsz. A mamamnak két traktorja,
egy potkocsija, egy vetdgépe stb. van. Amikor belépek a mamam udvaraba,
egybdl a gépekre nézek, mindjart dolgozhatnékom tdmad. Ekkor bemegyek a
hézba, és megkérdezem:

- Szia, mama, itt alhatok, lesz holnap valami reggeli munka?

- Persze lesz, kell menni szantani, csak egy baj van.

- Micsoda, mama?

- Korén kell kelni, reggel hat érakor.

- Nem baj, én 6tkor felkelek.

- J6lvan, kisfiam.

Reggel fel is keltem, és feldltoztem melegen.

Megérkezett a munkas, a mamam keresztfia. Beiltlink a traktorba, és a ha-
tarba indultunk. Hideg volt, de mire kiértiink felmelegedett, és munkéhoz lat-
tunk. A madarak csiripelése fogadott benniinket.

A szél enyhén fujdogalt. Barmerre néztem, csak a csupasz féldet lattam,
amely megmunkaldsra vért. A hatdrban nyugalom és csend uralkodott, néha
egy-két vad felbukkant t6llink tavolabb. Ezt szeretem a hatarban. Mi is munka-
hoz lattunk, és nemsokara tele lett a hatar traktorokkal, amelyek szintén mun-
kdhoz lattak.

Azt, hogy mi leszek, még nem tudom, lehet, hogy foldmdves, lehet, hogy
sportold, de remélem, barmiben sikeres leszek.

Ginder Tamas, 6. osztaly, Cseh Karoly iskola, Ada

Edesapam

Mi leszek, ha nagy leszek?

(ROGYFAKADAS 2S5
D)

C

Virag

Kinyilik reggel,
Csukddik este

Egy nagy fa tovében,
Mely tele van meggyel.

Mélyen alszik éjjel,
Kelyhe tele mézzel,
Nappal mindig éber,
Oegy virdg, kérem.
Selemba Aleksandra, 5. osztaly, Cseh Karoly iskola, Ada

C D

Szerintem sok gyereknek nehéz elddnteni, mi szeretne lenni felnétt kora-
ban.

Engem tdbb dolog foglalkoztat. Pici korom 6ta érdeklédém az allatok irant.
Mindig vannak hazi kedvenceim, melyeknek én viselem gondjat. Vannak nyu-
laim, galambjaim, hdrom kutyam és egy kecském, amelyet még ovis koromban
kaptam. Nagyon szeretem a mezégazdasagi munkékat is. Két éve, hogy elfo-
gott a motorkerékpar irdnti rajongas. Kaptam egy krosszmotort, és imadom
hajtani, de a traktort sem vetem meg. Apukdm megtanitott autét is vezetni.
Mivel 6 autdszereld, sok idét toltok vele a munkahelyén, segitkezek, és nagy
érdeklédéssel figyelem a javitasokat. Tobbek kozott szeretek barkacsolgatni
is. Szerencse, hogy még van két évem, hogy eldéntsem, mi is szeretnék lenni.
Egyelére ugy gondolom, mechanikus leszek. Szeretnék olyan értékes mester
lenni, mint édesapam.

Pesti Martin, 6. osztaly, Hunyadi Janos iskola, Csantavér

D

Ha nagy leszek, mechanikus leszek

Katicabogar

Virdgoskert kézepén
illatozé rézsa.

Olyan, mintha kelyhében
kis katicabogdrka volna.

Apré, piros szdrnyain
hét kis potty elszérva.
Ott télti az éjszakat
arézsabokorban.

Reggel tavaszillat leng a levegSben,
s most a kis katicabogdr

a bodzabokorra szdllt,

ahol a pdrjdra vdr csondben.

Horak Emese, 6. osztaly, Hunyadi Janos iskola, Csantavér

(Ertekez6 fogalmazas)

Vajon mit is neveziink jésagnak? Miért éri meg jonak lenni, venni a faradtsa-
got, és odafigyelni masokra, segiteni masokon? Nem kdnnyebb rossznak lenni,
elhanyagolni mindent, ami fontos, amit muszéj megcsinalni?

A mai vildgban ennek a viselkedésmddnak nagy szerepe van a tarsadalom-
ban, csaladban, iskolaban. A csaladban ettdl fligg a gyerek magatartasa. Ha a
josagra tanitjak, akkor majd 6beldle is becsiletes, joszivi ember lesz. Ha viszont
elhanyagoljék a gyereket, majdhogynem észre sem veszik, akkor persze, hon-
nan tudhatna a josagrdl, kedvességrél? Mogorva, senkire sem hallgaté ember
valna bel6le. Aziskoldban ez hatarozza meg a tanar-didk kapcsolatot és a diakok
kozotti kapcsolatot. Mert ugye ki szeret olyan iskolaba, olyan emberek kézé jar-
ni, akik folyton ordibalnak rajuk, szidjak 6ket, figyelembe sem veszik a didkokat,
csak a maguk okossagat fitogtatjak. Persze ezeknek vannak ellentétei is: szereté
csalad, jo iskola, figyelmes tanarok, joszivli emberek. Mert hat joszivii ember
mindenhol van, csak valahol nem meri véllalni ezt a tulajdonségat, mert gonosz
emberek veszik koriil, és id6rél idore teljesen elfojtjdk benne ezt az érzést.

A tévé, a radio legtobbszor haborukrol, bombazasokrdl, menekiilésekrdl
sz616 hireket kozvetit. Ha a politikusokat a josdg, a szeretet iranyitand, vezérel-
né, ilyen esetekre nem lenne példa. Az emberek megbecsiilnék, nem néznék le
egymast, nem a hatalomra vagynanak, ha a josag lenne a legfébb céljuk.

llyen vildg lenne a legjobb mindenkinek.

Sotanyi Gellért, lvan Goran Kovacic iskola, Szabadka

~Légy jo mindhalalig” (Méricz)




(RU6YFAKADAS 2

C A 21. szazadi Toldi )

Nem nagyon tudom elképzelni Toldi Miklést a 21. szézadban, vagyis a mai
vildgban, hisz amikor irédott, akkor még voltak h6sok, a hésoknek kiilonbézdé
képességeik. Ma mar ilyenek nem léteznek. Végiil is, ha megeréltetem magam,
akkor talan irhatok néhany sort ezzel kapcsolatban.

Ha Toldi ma éIne, valészinileg nem lenne akkora nagy hés. O is csak tilne
a televizié el6tt, no meg komputerezne. Esetleg az iskoldban szin6tos tanuld
lenne, de ennél tobbet nem tudnék elképzelni. A hésiességébdl csak annyi
maradna meg, hogy a baratait megvédené verekedés esetén. Ja, és sok ba-
ratja lenne. Még én is a baratai kdzé tartoznék. Felnéznének ra, mint ahogy én
is. Mindenkivel baratsagos lenne, és senkivel sem keriilne konfliktusba. lgaz
baratként néznének ra. Még a sziileivel sem veszekedne, ami a mai fiatalok
életében nagyon gyakori. Ezért is csodalndk, de lehet, hogy a,mendk” emiatt
piszkalndk is.

Egy pillanat! Meg kell eréltetnem magam, mert kifogytam az tletekbdl.

Ja, és nagyon fontos leirnom, hogy minden tanarnak a kis kedvenckéje
lenne, mert neki van batorsaga szembeszallni az ellenséggel, ahogy a baratai
mellett is kiall.

Valészin(ileg mindenki azt hinné, hogy soha nem farad el masok megmen-
tésében, de ez senkirdl sem mondhatd el.

llyen torténet is csak az én agysziileményem lehet.

Magyar Zséfia, 6. osztaly, Samu Mihaly iskola, Obecse

(_ Kukoricza Jancsi levele lluskajahoz )

Draga lluskam!

Annyi minden tortént velem, midta elvéltunk... nem is tudom, hol kezdjem
amesémet.

Miutén elbucsuztunk, hatat forditottam a falunknak. Ballagtam a pusz-
tdban sok napon keresztiil, éhséggel és szomjuséggal kiizdve. Vihar tépte a
ruhdmat, szél kapaszkodott a hajamba. Egy erdé legmélyén taldltam magam.
Egy hazbol fény sz(ir6dott ki. Amikor beléptem, tizenkét tagbaszakadt, seb-
helyes zsivany fogadott. Lattdk, hogy nem ijedek meg a sajat drnyékomtdl,
és mondték, hogy csatlakozzak hozzajuk. Ugy tettem, mintha ebbe bele-
egyeznék, de kdzben kieszeltem valamit. Amikor mér j6 sokat ittak, rajuk
gyujtottam a kunyhot. A témérdek rabolt kincshez végiil nem nyultam, mert
a lelkiismeretem nem engedte. Bolyongtam hat tovabb. Sok nap utén hu-
szérok hadaval taldlkoztam. Franciaorszdgba tartottak, hogy segitsek kitizni
a torokoket. Kedvet kaptam, hogy bealljak kozéjiik. Atkeltiink Tatarorszag
hegyein és volgyein, taljanorszég erddin, Lengyelorszagon és Indian. Nagy
sokara elértiink a célunkhoz. Mindenhol t6r6kok voltak, és fosztogattak. Ki-
csit megpihentiink, de masnap elkezd6détt a csata. Utdttiik-vagtuk a téro-
kot, folyt a vériik. A basat én magam hasitottam ketté. A basa fia menekdilt
a francia kiralylannyal, de siker(lt utolérnem és megmentenem a lanyt. A
francia kiraly pompés lakomat rendezett a tiszteletiinkre. Nekem akarta adni
a lanyat feleséglil, de elutasitottam, mert én csak Téged szeretlek. Képzeld,
adott nekem egy zsék aranyat!

Most indulok hazafelé a sok pénzzel, hogy Uj életet kezdhesstink. Varj rdm!

Jancsi

Remete David, 5. osztaly, Jovan Jovanovi¢ Zmaj iskola, Magyarkanizsa

C Csodaszarvasnak tartottak )

Boldogan éldegéltem a vilagban, mig egyszer 6ssze nem talélkoztam a két
testvérrel Hunorral és Magyarral.

Fejikbe vették, hogy mindendron megszereznek édesanyjuknak. Széz
vitéziikkel arkon-bokron keresztil, hegyrdl le, hegyre fel, s(ir(ibél tisztasra
kergettek. Futottam, ahogy csak birtam, mert az életemet akartam menteni.
Szedtem a ldbamat, és mikor mér teljesen a nyomomban voltak, akkor egy na-
gyot szokkentem, és elvesztettek a szemiik el6l. Tovabb mér nem is torédtek
velem, csak a latvannyal. Csudaszép tajékra vezettem bket. Selymes fiive volt
a legelének, mézes gylimolcse a faknak. Messzirél vidaman jatszadozo lanyok
hangja hallatszott, kozottiik két kirdlylanyé is. A két fii Gsszenézett a vitézekkel
és eldont6tték, hogy ebbdl lakodalom lesz.

Ugy is lett. Hunornak és Magyarnak meghoztam a boldogsagot, hiszen ne-
kem kdszénhetden talaltak szerelmiikre.

Nagy Mariann, 3. osztaly, Mosa Pijade iskola, Pacsér

Szabo Attila
bacskertesi
tanulo rajza

Hétrél hétre kapok téletek olyan irdsokat, amelyekben olvasmdnya-
itok nyomdra bukkanok, és tanuja lehetek tehetségetek kibontakozdsd-
nak. Annak, ahogy az iré egy-gy gondolata beépiil a ti gondolataitokba,
és alakitja a vildghoz valé viszonyuldstokat (Sotanyi Gellért: ,,Légy jo
mindhaldlig.”); annak, hogy Toldi Mikl6s utddjdt a 21. szdzadban ke-
resitek, de az utéd mdr csak kiilsejében hasonlit a 19. szdzadi elédjére
(Magyar Zsofia: A 21. szdzadi Toldi); annak, hogy Vékony Endre a
Csaladi kér szerepldjeként sajdt csalddi kérét mutatja be versében. Jo
otlet az is, hogy Remete Ddvid Kukoricza Jancsival azonosulva irja le-
velét lluskdnak, és hogy Nagy Mariann a csodaszarvassal mesélteti el
az eredetmonddit.

Ha az apa a példakép (Bedleg Kristof, Szurap Adolf, Hédi Akos), ak-
kor kiilondsen a fitik (Ginder Tamds, Pesti Mdrtin) gondolkoznak el azon:
,Mileszek, ha nagy leszek?’ és ez mdjusban nagyon idészer(i kérdés.

A Riigyfakadds mai kindlatdt a tavaszt ihlette versek teszik hangu-
latossd.

Az e heti kiildeményeket a kévetkezknek kdsz6ném:

Ada: Szécsényi Kata;

Csantavér: Januskd Szuzanna, Pdsztor Réka, Pesti Eniké, Rdc Ri-
chdrd;

Magyarcsernye: Aranyos Timea, Biacsi Nikolett, Bokor Bernadett,
Fehér Melinda és Majoros Norbert (6k rajzot kiildtek);

Szabadka, Ivan Goran Kovacic iskola: Cvejity Diana, Cstics Ddvid,
De Negri Klaudia, Hodi Réka, Mészdros Fanni, Novdk Lea, Pintér Edina,
Szkocsovszki Zsolt és Vékony Endre; Jovan Mikié iskola: Horvdth Andor,
Szabéd Andrds (2 irds) és Visnyei Aniko.

Tovdbbi irdsaitokra vdrva szeretettel gondol rdtok:

Tomdn Mdria

C Tavasz )

Ebred a természet,
nydjtézkodnak a fdk,
dsitoznak a bokrok,
itt a kikelet!

Els6 hirn6k a gdlya,

majd kéveti a fecske,
madadrricsajtol lesz hangos
afalu szerte.

Nekem szép a tavasz,
nyilik a sok virdg,
zlimmégnek a méhek,
illatoznak a fdk.

Komiuives Kristof, 5. osztaly, Hunyadi Janos iskola, Csantavér
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Képzelt interju

Thor

Az angol szinészorias,
Kenneth Branagh
rendezte a sztorit, ezt a

7 o 7

képregény-adaptaciot, a
skandinav szuperhdsrol,
aki most mar a vasznon
is derekasan apritja a
gonoszokat - Gorog
eposzbaillé patosz,
onfelaldozas, latvany
(nem akarmilyen),
heroikus kiizdelem -
mindez lathaté a Marvel-
fliizetekben most mar
szélesvasznon is - Ez még
csak az elso epizod:

a mese szamos folytatast
érdemel...

A rendezével, Kenneth Branagh-al be-
szélgettlink.

- Ejtsiink eloljaréban szét a mesérol.
Miért ajanlatos olvasni és nézni ezt a tor-
ténetet?

- Ez a Thor az Asgardi birodalom egyik
trénorokos-jeldltje. Apjat, Odint szolgalja
hiiséggel és Asgardot. De viselkedésével
—Thor rendkiviil agressziv és vakmeré - ha-
borutidézel6 abirodalomban, s ezért Odin,
az édesapja azt ajanlja a gyermekének,
hogy levegévaltozas céljabdl telepedjen &t
a Foldre, éljen a haland6 emberek kozott,
tanuljon meg sok mindent, s ha megja-
vul: visszatérhet Asgardba. Thor a Foldon
megismerkedik egy meglehetésen vonzd,
csinos holggyel, aki a szamkivetett Thort
a védelmébe veszi. Thor lassacskan kezdi
magat jol érezni Uj kdrnyezetében, de aztdn
varatlanul el6keriil gonoszkod6 testvére,
Loki, akinek az a szdndéka - ezt nem titkol-
ja -, hogy hdéditési céllal rabigdba dontse a
Fold lakossagét. De Thor nem rajong ezért
az Otletért, szembeszall Lokival és minden

rosszra kaphato tarsaival. Ez a kiizdelem tu-
lajdonképen sohasem ér véget, a testvérek
egyszerlien nem birnak egymassal. Minden
adodo alkalommal 6lre mennek, az ellenté-
teket nem sikeril elsimitani.

- Mindig rajongtal a rajzregényekért?

- Gyerekkorom o6ta rajongok a rajzre-
gényekért, de a legnagyobb kedvenceim
mindig is a Thorral kapcsolatos kiadvanyok
voltak. Nagyon tetszett a torténet epikus
felépitése, a hangulatvildga, ahogyan az
élénk kontrasztok talalkoznak benne, és az
a paradox helyzet, hogy noha elsésorban
istenek a f6észerepl6i, mégis egy emberi tor-
ténetet mesél el.

- Talalkoztal a rajzregény szerzéjével?

- A Marvel szuperhésok atyja, a legen-
dés Stan Lee tavaly toltdtte be a nyolc-
vannyolcat, de nehogy azt gondold, amire
nem szabad gondolni: a mester nem akar
visszavonulni. Ennek csak &riilni lehet. Stan
Lee mostansag azzal tengeti a hétkoznap-
jait, hogy druba bocsatja az dltala megal-
modott rajzfigurdkat. Az dlomgyari studiok
nagy-nagy orommel licitalnak rajuk, és nem
véletlenil, mert eddig minden adaptacio si-
keres volt. A mester tehat tud valamit, amit
a tobbiek nem tudnak. Jél vdlasztja meg az
ir6i stabjat, tobben az utdbbi tiz évben telje-
sen megreformaltak a Marvel-univerzumot,
s a sorozatok szuperhéseit. Eletszagtak

lettek a hattérsztorik, bemutattdk, hogy
a szuperh@sok is egyszeri emberek, akik
hozzénk hasonléan megvivjék a hétkdznapi
harcaikat az életben. Pékember, Elektra, Fe-
negyerek, a Fantasztikus Négyes, Vasember,
Szellemlovas és az X-Men mutansai utan
most a skandinav viharisten, Thor mutatko-
zik be a vasznon, aki misztikus porolyével
megrazé élményben részesiti gonosz test-
vérét, Lokit — és minket is...

- Mi a titka a Thor-mesének?

- Az elmult 6tven évben senki sem dol-
gozta fel olyan kivaléan ezt a mitoldgiat,
mint a Marvel. Egyszerlen fantasztikus,
amit az elmult évtizedek soran felépitettek.
A forgatas el6tt megkértem Stan Leet és J.
Michael Straczynskit, hogy csatlakozzanak
a stdbhoz, és segitsék a munkénkat. Ok hi-
hetetlenlil lelkesen és szenvedélyesen élltak
mellénk, mintha egész életlikben erre a mo-
zifilmre 6sszpontositottak volna.

- Mit tudunk Chris Hemsworthrol,
Thor megszemélyesitéjérél?

- Hemsworth megproébalta Thort embe-
rivé tenni. Elsé nagy szerepében lathatjak
most a nézdk, az ausztral szinészt korabban
lathattatok a Pokol az édenkertben cim(
filmben, valamint a Star Trekben. Megbiz-
hatd, kitliné mdvész Michael, a sikeriinknek
egyik részese.

B.Z.
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Hogy hivjak?

Esti mese

Mokuska

- Hogy hivjak a japan autészerel6t?
- Cseregumi Hamaroda.

- Hogy hivjak a kinai telefonszerel6t?
- Nicsak Kicsong.

- Hogy hivjak a kinai kotéltancost?
-Teng Leng Leesik.

- Hogy hivjak a svajci alpinistat?

- Zu Hans.

- Hogy hivjak a spanyol tolvajt?

- Lopez de Futastan.

- Hogy hivjak a lengyel boltost?

- Mikornyitzky.

- Hogy hivjak a magyar autdszerel6t?
- Beké Toni.

- Hogy hivjak a torok rendért?

- Nyakizmadn tokdil.

Természet

Méricka sétél az apukajaval a kertben.
- Apu, mi ez?

- Feketeribizli.

- Es miért piros?

- Mert még z6ld.

Mustar

- Méricka, megnéznéd, mennyi mustar
van még a tubusban? - kérdezi a vacsorat
készité mama.

Néhéany perc mulva jon a valasz:

- A konyhaajtétol a firddkadig ér...

Pénz

- Anyu, adjal 5000 dinért!
- Mire kisfiam?

- Mire harmat szamolok!

A nagymama az unokaja dgya mellett il,
és mesét olvas. A kicsi egy ideig figyel, aztdn
megszolal:

- Nem tudndl kicsit halkabban mesélni?
Ugy szeretnék mar elaludni!

Ne hintazz!

A mama szidja a csemetéjét:

- Tizedszer mondom, hogy ne hintazz!
Hat nincs fiiled?

- De van, anyu, csak azon nem tudok
hintazni.

Gengszterek

Két gengszter taldlkozik:

-Hogy vagy 6regem?

- K&sz, megvagyok. Es te?

- En még nem vagyok meg, de mar ke-
resnek.

Diszkéban

- Miel6tt megismertelek, Evikém, merd
sivatag volt az életem.

- Akkor biztosan ezért téncolsz tgy, mint
ateve..

Etteremben

- Kérem, azonnal hivja a fénokét! Ez az
étel ehetetlen! - mondja a vendég a pincér-
nek.

- Sajnélom, de a fénok éppen nincs itt.

- Hol van?

- A szomszédos étteremben ebédel...

- Befejeztem a kocsimosast, apa.
De vigyazz, amikor nyitod ki az ajtokat, j6?

Két mokuska talalkozik az erdében. Az
egyik kérdezi a masikat:

- Mivan a markodban?

- Talald ki!

- Diécska?

- Nem.

- Mogyorocska?

- Nem.

- Akkor micsoda?

- Goresocske.

Tevék

A kis teve kivancsian kérdezi a nagyobb-
tol:

- Anyu! Miért van nekiink ilyen nagy pa-
tank?

- AZért, hogy el ne siillyedjiink a sivatag
homokjaban.

- Anyu! Miért van nekiink erés szérze-
tiink?

- Azért, hogy a sivatag szele fel ne sértse
a bériinket.

- Anyu! Es miért van nekiink pdp a ha-
tunkon?

- Azért, mert abban taroljuk az élelmet és
a vizet, hogy sokaig kibirjuk a sivatagban.

- Es anyu! Akkor miért vagyunk mi az al-
latkertben?

Foldrajzora

A tanitd néni kérdezi foldrajzoréan:

- Miasziget?

Didk:

- Az egy olyan fdlddarab, amelyet min-
den oldalrdl viz vesz kordil, egyik oldala ki-
vételével.

- Melyik az az oldala?

- Hat a teteje.

- Tudsz titkot tartani?

16 Jo Pajtas, 18. szam, 2011. majus 19.
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Ki vagy?

(VICCKUPAC

Edes kislany

Tagadas

A kisfiu odalép anyja mogé, és megkér-
di:

- Na, ki vagyok?

Az anyja magéban mosolyogva bele-
megy a jatékba:

- Nem tudom. Ki vagy?

Erre afit:

- Ty(, tényleg mUikodik! A tanar néni azt
mondta, olyan koszos vagyok, hogy anyam
sem ismerne fel.

Oviban

Zolika az 6v6 nénihez:

- Segitesz felhtizni a csizmamat?

- Persze Zolika, lj le!

Az 6v6 néni probalja felhdzni a gyerekre
a csizmat, de sehogy sem megy.

Végiil nagy nehezen raerdszakolja.

- Ov6 néni! Ez a csizma forditva van raj-
tam!

Az 6v6 néni lerangatja, kezdi az egészet
eldlrél. Valahogy csak sikeriil Gjra.

- Ov6 néni! Ez a csizma nem az enyém!

Az 6v6 néni mér nagyon ideges, lerantja
a csizmat a gyerek labardl.

- Akkor melyikben jottél reggel?

- Hat ebben.

- De akkor miért nem a tiéd?

- Mert a batydmé, csak 6 kindtte.

Az 6vé néni visszahuzza Ujbol a csizmit.

- Zolika, hol a keszty(id meg a sapkad?

- A csizmémban.

>

7

Egy hétéves kislany bemegy az dllatke-
reskedésbe, és kérdi az eladdtol:

- EInézést uram, drulnak itt nyulat?

Az eladd teljesen le van ny(igdzve attl,
hogy milyen aranyos is ez a kislany. Legug-
gol, hogy egy magasségban legyen vele,
majd mézes-mézasan megkérdi:
Fehééééret piros szemmel, netdaan fekete,
hosszu sz6r(it vagy egy aranyos kis barna
szin(it, lompos fiilecskékkel?

A kislany csipdre teszi a kezét és véla-
szol:

- Szerintem a pitonomnak mindegy
lesz.

Rossz gyerek

- Kisfiam, miért nem mész jatszani a Pis-
tikével?

- Jaj, anya, te szeretnél jatszani egy olyan
gyerekkel, aki tragar, bunké, hazudés, lopd
és mocskos?

- Nem.

- Pistike sem...

Még megvan

A nagymama felhdborodottan kérdezi
kedvenc kisunokajat:

- lgaz-e kicsikém, hogy minden ajandé-
kot, amit karacsonyra kaptal, 6sszetortél?

- A, dehogy, nagyikdm! A kalapacs még
megvan!

- Holnap felhivom az iskolat a hazi feladat mennyiségével

kapcsolatban.

Nyelvtandran a gyerekek a mondatokrol
tanulnak.

- Gyerekek, mondjatok egy tagadé mon-
datot!

Méricka jelentkezik:

- A Kovacs ellopta a tizéraimat.

- De Moricka, ez egy allitas.

- lgen, de a Kovécs tagadja.

Szo6Ini kéne

Az apa reggel hétkor felébred, magéra
kapja a ruhait, fogja az aktataskat, és csak az
ajtébdl szol vissza:

- Mérigy is késésben vagyok, nincs idém
reggelizni!

A feleség és a két gyerek az ablakbdl
integet neki. Amikor eltiinik az autéjaval, a
kicsi megkérdezi:

- Nem kellett volna széIni neki, hogy va-
sarnap van?

Kistestvér

- Hat kis testvérkéd sziiletett? Es mi a
neve?

- Még nem tudjuk. Egy szavat sem lehet
érteni.

Gol
Focista mondja a haverjanak:
- Lattad a legutdbbi meccsiinket? L6t-
tem 2 gyonyori golt.
- Nem lttam. Es mi lett a végered-
mény?
-1

- Miért nem akar focizni, mint a tobbi gyerek?
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Josika Miklos

(Részlet)

REMENYTELEN KiVANAT

Egek! ezt nem vdrtam
Harro Haring

A fejedelem a satraba 6sszegytilt hGsok-
nek tudtokra add, hogy seregeit hazavezeti.
A torokok a Dunan atkoltoztek, s 6 azt hitte,
hogy mostanra eleget tett. Voltak sokan, kik
szandékat hatralni éhajtottdk, s ezek kodzt
Abafi is, ki barmint vagyott élte napjanak,
a szép Cristierndnak kozelébe juthatni, de
jelen szerencséjében a magyar- s olahorsza-
gi seregeknek jobbnak itélte a vasat addig
verni, mig meleg.

A habozo, véltozékony Béathori megun-
ta a taborozést, s visszavagyott Erdélybe;
nem hogy ott allandéul maradjon, hanem
inkdbb hogy egy régen szivébe rejtett vagy
teljestilésén dolgozhassék az udvaraban
létezé szamos olasz urakkal, kik elétte oly
érdekesnek festék Olaszorszagot s oly nyu-
galmasnak a bibornoki méltésagot, melyre
titkon mindig vagyott.

A seregek elindultak, s nemsokara a feje-
delem is az Abafi, Bocskai, Kereszturi, Kornis
Géspar és Bethlen kiséretdkben Erdélynek
hataraiba lépett.

Erzések ezrei ostromlak az Olivér keblét.
Izidora haldla mélyen sebzé halas szivét.
A Mikola Margit boldog meglepetésének
el6érzete hathatos ir volt beteg kedélyére;
de azon (rt, melyet lelkében érzett, nem
toltheté be egészen. O szeretett, remény
s kinézés nélkil. Amit Izidoraért tett, vagy
inkdbb tenni akart, valamint elébb a tabor-
ban, ugy késébb Erdélyben sokképpen itél-
ték. A nagy tobbség meg nem foghata 6t,
bamulta kérhoztatva, bdmulta jévéhagyva.
Ki lelkUletét egészen ismerte, nem csudal-
kozott rajta: neki igy s nem masként kelle
s lehete cselekedni. Margitot s Cristiernat
az Abafi tette felmagasztald. A néi sziv-
nek sajatja ily elhatdrozasok becsét helyes
szempontbol felfogni! Gizella hallgatott,
de szivének mélyében sz6lt egy hang: bol-
dog Izidora!

Minél inkdbb kozeledtek Fejérvarhoz,
hol jelenben Cristierna tarta udvarat: annal
inkabb feszité Abafinak keblét azon kétes
kin- s kéjvegyilet, mely szivének jelen hely-

zetében igen is megfejthetd; hogy talélja 6
Cristierndt, ha e lelkes, erényes n6, mar at-
tekintvén 6t, mar gyanitvan szenvedélyét,
nem fogja-e hideg tavolsdgban tartani! S
ha igen - mond Abafi -, dm legyen, az 6
képe szivemben fog élni 6rokre, s nincs az
az 4ldozat, melyet érte meg nem tennék. - S
valéban, oly egészen szellemi, oly fellengé
volt hédolédsa, hogy allitdsdan nem kétked-
hetiink.

Megérkezett végre Bthori, gyézedelme-
inek fényétdl dicsditve; s az erdélyiek mél-
tanyloi a hés s vitézi tetteknek, a multat fe-
ledve, kétszerezett figyelemmel s hddolattal
fogadak ifju fejedelmoket. Cristierna hédité
nydjassaggal jove elébe, ki &t udvariason,
de hideg tartézkodassal tidvozlé. Amennyi-
re sebzé szivét e nem érdemlett visszaidézé
bandsmddja férjének: annyira akard s tuda
azt rejteni; s ki az 6 angyali arcanak nyéjas,
vidam kifejezését latta, 6t boldognak vélte
volna.

A szokott lnneplések s tisztelkedések
végre elhangzottak. Abafi jészagaiba ment.
Elsé cselekvése volt a fejedelemtd| nyert bir-
tokot Cseszeliczkinek visszaadni, kit Sélyom
név alatt ismertlink meg a Deli Marké sza-
bad zsakmanyosai kozt, s ki Lonyaival, vagy
mint alnévvel nevezék, Csatdrral egylitt az
utolsé hadban tett szolgalataikért egye-
bet puszta kegyelemnél nem nyerhetének.
Bathori Abafinak e tettét nem a legjobb
kedvvel vevé, de adott szavat atalla ezuttal
megszegni.

Otthon Abafi épen taldlta s egészsége-
sen a kis Balintot, nem Zsigét tobbé. Udvari
lelkésze nem gy6zé eléggé a bajos gyer-
meknek elémenetelét, igyekezetét dicsér-
ni. Abafi s Deli Marko, ki 6t kisérte, minden
bizonyitvanyokat a kis Balint sorsarél meg-
szereztek. Abafi mindent ugy taldlt, miként
azt neki Deli Marko elbeszélte. Nem volt
tobb kétsége; s igy elblucsuzott Markotdl, ki
zordon seregéhez tért vissza, ellenségesen
magaval s a vilaggal. Abafi pedig Fejérvar-
ra sietett, s magdval vitte a kis Bélintot, kit
elébb kimélve tuddsita mindenrél. Balint
vélt anyjat szerette; Abafihoz leirhatlan haj-
landésaggal ragaszkodott; nem csoda tehét,
ha Uj helyzetének ismeretlen boldogsaga

bus, 6romtelen volt, s mindig Izidorat s6haj-
ta vissza. - Ki fog engemet - mond Abafihoz
simulva - ugy szeretni, mint 6, ki anyam volt,
igen, anyam inkébb, mint valaha més az le-
hetne.

A hirtelen 6romok hatdsa még zoldebb
emlékben volt hésiink elétt, mint hogy Mar-
gittal boldogsagat hirtelen s vératlan mer-
né megismertetni, ki jelenben Gizelldnak
latogatdsara, atyjaval, a vidam, 6reg Mikola
Mikléssal, Fejérvart volt.

A gyermeket Abafi elrejté, s elsé latoga-
tasakor Margitnal 6t csak arra figyelmezteté,
hogy fidnak szliletésekor kereszt alaku jegye
volt vallan, mely késébb eltlint; s nem lehet-
e gyanitani, hogy a gyermek elcseréltetett.

Margit ezen észrevételen nem kevéssé
Utkodzott meg; de azzal végzé feleletét, hogy
fia karjai kozt végezé életét, s hogy az ily je-
gyek sokszor szlinnek vagy véltoznak meg.

Mésnap Abafi Ujra el6hozta a dolgot,
hozzaadvén, hogy neki gyanuja van, hogy e
csere valoban megtortént.

Margit figyelmesbé 16n. - Abafil - kidlt
fel. - lly reményt gerjeszteni anyai kebelben
anélkil, hogy valésulhasson, kegyetlenség!
Ah, ne széljunk errél tobbet! Ily boldogség...
egekl... lly mennyei 6rém nincs foldi életre
szamitva!

- De ha mégis valdsulna! - mond Abafi.
- S dltalam?

Margit félugrott helyébél. - O, Olivér - re-
begte -, nem, nem! Hiszen ez lehetetlen.

igy halkan szoktatvan elméjét a valdsag-
hoz Abafi, kimélve s vigydzva az egész titkot
kozlé Margittal.

Az 6 6romét leirni ki tudnda? Egy uj vilag
nyilatkozott el6tte: 6 anya volt. S midén a
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bdjos, érdekes gyermeket szoritd kebléhez;
midén arcédban férjének s 6nvonasait fel-
talalta; midén ezer csokkal illette vallan a
kereszt alaku jegyet; midén mindent, min-
dent megtudott, s a mult szenvedései ds-
szeolvadtak a jelen gazdag boldogsaganak
melegétdl: 6 akkor mennyben volt! - Nincs
kivdnatom tobb az életben! - mond 6réom-
tél elragadva, s égnek emelve kdnnyel t6lt
szemeit, vona keblére gyermekét. - Ah,
nem! - folytatad kdnnyek kdzt mosolyogva,
s kezét nyujtva Abafinak. - Van még egy,
egyetlenegy,annakboldogsaga, kiamenny
Udvét vardzsla életemre! S ki arra oly érde-
mes!

Mikola unokajanak szerfelett orilt; s
nemsokara a torténet egész Erdélyben tud-
va lén.

A kis Bélint Uj helyzetét szereté nagyaty-
janak s az 6t imado anyanak &pol6 karjai
kozt kénnyen megszokta. O gyermek volt;
s nemsokdra oly édesen, oly szeretettel
monda Margitnak: ,anydm!’, mint egykor
Izidoranak.

Mig Abafi a Margit boldogsagat meleg
szorgalommal eszkézlé: a fejedelemas-
szonynak gyakran vala kozelében, s ott
tobbszor latta Gizellat is anélkiil, hogy iran-
ta tobbet érezne, mint azel6tt. Cristierna
mellett Abafi gondolni sem tuda egyebet,
csak Gtet!

Néhany nappal azutdn, hogy a kis Ba-
lint szlletése vildagossagra j6tt, Bathoring,
kinek magaviseletében maga irdnt semmi
véltozéast nem tapasztalt Abafi, 6t magédhoz
hivata.

Lattuk, hogy Fejérvart utolsd létekor a fe-
jedelemné nem hivaté 6t oly sokszor, s nem
bizd meg annyiszor, mint azel6tt. Kétszeres
vala tehat 6rome e parancsnak vételekor, s
6 a szerelem szarnyain sietett a fejedelmi
holgyhoz.

Olvasészobéjaban taldlta Cristiernat,
pamlagan llve, arca nydjas, de komoly volt.
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- Isten hozta, lovag! - mond a fejedelemné.
- Kozelebb, kdzelebb! - S valami oly mond-
hatatlan bdj volt egész alakjan, oly szelid s
nyéjas volt tekintete, hogy Abafi elragadva
s elmerdlve éllott szétlan el6tte.

- Nekem - mondta Cristierna, kevéssé
vontatva - egy kérésem van kegyedhez.

Abafi hallgatott, de arca kifejezésében
olvashaté volt azon készség s 6rom, melyet
Cristiernanak kérése idézett el6. Ugy tetszék
neki, mintha & soha ily kegyes, ily égien nya-
jas nem lett volna iranta.

- A kérés fontos! - folytatd kis sziinet
utan, mosolyogva fliggesztve szemeit Aba-
fira.

Olivér hallgatott, arcat 6rom lobogta ko-
rll, mintha mondana: mennyire boldogitja
egy fontos kérésnek igy elére bizonyos tel-
jesithetése.

- A kegyed hallgatésa - szolt Cristierna
- kérésem teljesitését biztositja; de mondat-
lan s el6re is igéri azt kegyed?

Abafi szenvedélyes igen”-nel felelt.

- Barmind nehéz, barminé életre hato le-
gyen? - folytata, szemeit mindig figyelem-
mel szegezve reé Cristierna.

- Minél fontosabb, minél nehezebb: an-
nal nagyobb 6rommel! - viszonza a kérdett
mérsékelt hangon, mintha indulatit kivanna
fékezni.

- De - mond tovabb Bathoriné - ha a ké-
rés egészen varatlan, ha kegyednek terhes
teljesitése, ha keresztiilvagja minden élet-
tervét, ha...

- Ha lehetetlen - felelt Abafi szenve-
délyesen -, lehetévé teszem, kegyelmes
asszonyom! En készen allok! Kijelentése a
parancsnak s teljesitése egy!

- Nem parancs - igazitd ki szeliden a fe-
jedelmi nd -, de egy éhajtés, melyet szivem
megszokott lehet6nek, teljestilhetének hin-
ni, mely engemet boldogitna! S hiszem, a
kegyed boldogsagét is eszkozlendd lenne
egykor.

- S mi az, asszonyom? Ah, széljon nagy-
sagod, hogy készségesen, Ohajtasainak
teljesitésében legyen bizonyitvanya: mind
forron, miné teljes szivembdl vagyok meg-
nyugtatasara valamit tehetni! Barminé va-
ratlan, barminé széttoré éltemnek minden
tervét, barmind ellenemi legyen, széljon!

A fejedelmi holgy gondolkozni latsza-
tott; pir futd el arca havéat; nem minden
megindulds nélkil szdlt, rebegve: - Abafi,
én kegyednek jo, szerfelett érdekes, szere-
tetre méltd nét vélasztottam.

Kedves Olvase
Tanulok!

Azért vdlasztottam Josika Miklos
Abafi (1836) cimi torténelmi elbeszé-
lésének - egyébként ez volt az els6, a
mdifaj sajdtossdgainak teljes mértékben
megfelel6, tehdt az elsé ,igazi” regény a
magyar irodalomban - kézélt részletét,
mert kapcsolédik az el6z6 Gyongyha-
ldszban megjelent Méricz-regény adott
fejezetéhez: ott ugyanis szo esik Cristier-
ndrdl, a ,szliz" fejedelemasszonyrdl.

A feljegyzések szerint, s a fennma-
radt festmények alapjdn ugy tudjuk, a
fejedelemasszony vildgszép hélgy volt,
épp csak a fejedelem, a hites férie nem
szerette, és nem fogadta el asszonydul
sohasem. Ezért Cristierna a belet6r6dés-
sel vdllalt szerelmiboldogtalansdg mdr-
tiralakjaként maradt fenn a térténelmi
emlékezetben.

Az Abafibol mdr jelent meg részlet
rovatunkban. Akkor — néhdny évvel ez-
elétt — Abafi és a térténelmi kor dllt ér-
dekl6déstink kozéppontjdban. E részlet
azonban a szerelmi szdlak ,kotédésérél
és olddddsdrol” szél. Milyennek ismeri-
tek meg Cristierndt e részletb6l? Hogyan
jellemeznétek? Miben rejlik az 6 igazi
nagysdga és énfeldldozdsa?

Elményteli olvasdst!

Bence Erika

Abafi elhalavanyodott; s6tét komolysag
borita el homlokat hirtelen, s volt valami
szinte szemrehanyo, szinte feddé arcanak
szép vonasain. lly ajanlast attdl hallani, kit
imadunk, s ki éppen ezen ajanlas éltal ha-
tarozott visszaidézést jelent ki, még akkor
is fajdalmas és keser(, midén szerelmiink
viszonzatlan, s mikor azt annak targya nem
is gyanithatja! - llyen helyzetben volt Abafi.
Cristierndnak a legszivesb, a legrészvevébb
hangon tett ajnlata sérté, sebzé Abafit.
Onmaga kérhoztatta szivének hullamzésat;
szégyenlé, hogy igy el hagyd magat éltatni
indulatitdl. Tudta, értette: szenvedélye miné
merész, mind helytelen; s mégsem tuda
meglepetésének oly hirtelen ura lenni, mint
mdskor; érzette mélyen szivében, hogy sze-
relme tiszta, szenvedd, ontagadd; hogy
nincs abban semmi, ami egy égi szeréfot is
sérthetne; s mindennek meggondolasa 6t
szétlan odabamulésba sullyeszté.

()
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Mit hoz a kozel

Hazimozi 3.0

HD-felbontésra val6 atallds utan most
Aa harmadik dimenziéba 1épés kovetke-
zik. 2011-ben gyakorlatilag minden fontos
gyarté megjelenik a piacon legaldbb egy
3D-tévével. Technikailag kevés kiilonbség
lesz a késziilékek kozott: az elsé generaci-
ok szinte kizardlag 120 hertzes teljes HD-
képernySket hasznalnak aktiv (shutter)
szemiivegekkel kombindlva a 3D-megjele-
nitéshez. Egyes gyartok, példaul a Toshiba,
duplazzak a képismétlési szamot 240 Hz-re,
ami tehat szemenként masodpercenkénti
120 képfrissitést jelent - igy egyaltalan nem
érezhetd a villédzés. A projektoroknal kicsit
mas a helyzet: mig példaul az Acer kedvez6
art HD-képes kivetitéje aktiv szemiiveggel
mikodik, az LG polarizacios technikéra épit
10 000 dolldros Full HD-s dridsanal, amely-
hez specidlis vetitévaszon szlikséges.

Autosztereoszkopikus tévékbél azon-
ban, amelyek szemuveg nélkil mikodnek,
még nincs otthonra valo. Bar sorozatgyar-
tott készlilékek professzionalis célokra 2001
6ta léteznek, a gyarték még mindig felbon-
tasveszteségekkel kiizdenek 3D médban,
raadasul a nézé tobbnyire csak kevés, rég-
zitett 1atdszogbdl latja a képeket élesen és
haromdimenzi6san.

A 3D sikere azonban mindenekel6tt
nem a készuléktdl, hanem az elérhetd tar-
talomtol fiigg. Az els6 3D-s Blu-ray filmeket
ugyan mar bejelentették, példaul a Disney
a Monsters vs. Aliens (Szornyek az (irlények
ellen) ciml mozit, a valédi 3D-tartalmak
valasztéka mégis csekély marad. Ezért a
gyartok, mint a Samsung és a Toshiba, kon-
vertereket épitenek tévékésziilékeikbe,
amelyek fényekkel, dontott vonalakkal és
mozgd targyakkal tobbé-kevésbé hatasos
3D-hatasokat hoznak létre a 2D-képben.

A jovében még tobb vllalat Iéphet erre az
utra, mert mikozben az USA-ban mar elin-
dul a 3D-tévé, Eurépa még mindig a HDTV-
re valé atéllason gondolkodik - a 3D-vel
pedig inkabb csak a sportkdzvetitések te-
riletén szamol.

Tablak az internethez

nternet, e-bookok, filmek - az Uj tablet-
UPC-k utkdzben is biztositjak a szérakozast.
Hogy ne kelljen mindig az eddigi sikertelen
tabla PC-kisérletekre emlékeznilk, a gyar-
tok atkeresztelték az Uj eszkdzosztalyt slate-
re (ez a palatdbla angol megfelel6je). A
technika azonban nem mindig teljesen uj:
a Hewlett Packard slate-jén példaul, amely-
nek eléreldthatoéan Akashi lesz a neve, Win-
dows 7 fut — az Amazon Kindle-szoftverével
egydtt. A készllék, mint minden slate, érin-
téképernydvel kezelheté. Més gyartdkhoz
hasonldan a HP a Google Android rendsze-
rére épiil6 verziokat is tervez, ami az akku
lizemidejének johet jol. Ugyancsak Andro-
idra épllhet a Dell Mini 5-je, a Dell slate-
sorozatanak elsé tagja. A késziilék 5"-os
érintéképernydjével csak kicsivel nagyobb,
mint egy okostelefon, és 3G-s kapcsolatot,
valamint 1 GHz-s processzort kinal.

A tipikus tabletek mellett tobb cég is
megjelenik szokatlan slate-koncepciokkal
a piacon. A Lenovo IdeaPad U1-e példaul
elsé pillantasra egy normal laptop. Felnyit-
va azonban levehet6 az egész képernyd,
amely sajat processzorral, grafikai chippel
és mini Linuxszal van felszerelve. Az Asus
slate-koncepcidja, a DR-570 ugyan e-book-
olvaséként lesz meghirdetve, de 6"-0s OLED
kijelz6jének kdszénhetéen webes videdkat
is le tud majd jatszani, 3G- és WLAN-kapcso-
latot kindl, tovabba egy akkut, amely tartds
hasznélat soran is kibir 6t napot. Igazan fel-
kavarni a piacot azonban megint az Apple-
nek sikeriilhet, az 0j iPad-del. A rendelkezé-

jovo?
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sére all6 tudassal az Apple-nek sikeriilhet
a sikeres iPhone-koncepciét jol dtgondolt
hardverrel és egy tigyes, az Apple Store-ban
elérhet6 szolgdltatassal a slate-re is &tvinni.

A telefon vége

csak telefondlasra haszndlhaté mobil-
Atelefon a multé. Az Uj okostelefon-op-
rendszerek, mint a Google Android, egyre
jobban terjednek. 2011-re a gyarték tdbb
tucat Android-telefont terveznek. Ez a fej-
lesztés mas okostelefon-operaciosrendsze-
rek karadra megy, mint a Windows Mobile
és a Nokia Symbian, amelyek lemaradnak a
modern technoldgidktol.

Az Apple piacra viszi a negyedik iPhone-
t,amelyben az iPhone OS 4.0 Ujbdl alaposan
at lesz dolgozva. Példaul ugy hirlik, végre
tobb alkalmazést is lehet majd egymas mel-
lett futtatni, raadasul a telefon tobbmagos
processzort is kap, ami sokkal gyorsabba
teszi. Az a CPU lehet, hogy az Inteltdl szér-
mazik majd, amelynek Moorestown chipje
a mobilokat a jévében olyan gyorssa teheti,
mint a mai netbookok, és elég teljesitményt
kinal jatékokhoz és HD-videdkhoz is.

2011 az alkalmazésok éve is lesz. A tobb-
nyire fizetés miniprogramok nemcsak a mo-
biltelefonokat bdvitik, hanem alkalmazdik
életét is alaposan atformalhatjak. A kiter-
jesztett valdsag” szoftverek, mint a Layar,
a mobil kamerdjanak él6 képét egészitik ki
informacidkkal, mint a Wikipédia-magyara-
zatok vagy étteremajénlasok.
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KOS

Ha folyton azon gorcsolsz, hogy ugy-
sem fog sikeriilni, amit elterveztél, sajnos
lehet, hogy Ugy is lesz. Lazits és gondolj
arra, hogy minden a legnagyobb rend-
ben van! Sziikséged lesz a kdrnyezeted
szeretetteljes tamogatésara, ezért min-
denkit meg kell most becsiilnod.

BIKA

Gonosz pletykdk terjengenek rélad,
raadasul nem tudod, ki terjeszti éket. A
biztonsag kedvéért kérdezz ki mindenkit,
egyikik csak bevallja, hogy 6 inditotta el
a szébeszédet. Szerelmi téren rendkivl
forrd hangulat igérkezik szdmodra! Tem-
peramentumodat a mozdulataidban és a
beszédedben is intenziven kiéled.

IKREK

Erdekes meghivast kapsz hétvégére,
ezért érdemes Ugy szervezned a hetedet,
hogy akkor mar ne legyen dolgod. Az
eseményen talalkozhatsz valakivel, aki
nagyban befolydsolja a késébbi életedet.
Barmilyen vonzénak tlnik is egy kinal-
kozé alkalom, azért aludj egyet a dontés
elétt.

RAK
Intenziv és elképesztéen kreativ
id6szak veszi kezdetét, még te is meg-
lep6dsz magadon. Veszekedéseket, ap-
robb vitdkat is jésolnak a csillagok, de
most meg tudod &rizni a hidegvéredet,
és intelligensen vagsz vissza. Ezzel nem
tudnak mit kezdeni, legfeljebb jobban

tisztelnek majd ezutan.

OROSZLAN

Talteng benned a tettvagy, egyfolyta-
ban csak ide-oda mennél. Azért szakits
id6t a pihenésre is, mert ilyen lelkiallapot-
ban kénnyen tulhajtja magat az ember. A
szerelem terén sok minden torténik. Erte-
lem és érzelem - ezeket a tulajdonsago-
kat tartod a legvonzobbnak masokban.

szUz

Jol, kdnnyedén veszel minden aka-
dalyt, amit az élet eléd gordit. Ez annak
kdszonhetd, hogy a kritikus helyzetekben
nem dobod el az agyadat, hanem képes
vagy mérlegelni. Ha most valamit vissza-
utasitasz, soha tébbé nem kapsz ra jabb
lehetéséget.

(HoroszKO
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MERLEG

Hallgass a megérzéseidre, féleg, ha
fontos dontést kell hoznod. Ne rohanj fej-
jel a falnak, de ne is gorcsolj tul sokat a
vélaszon. Jon az magatoél! Sziviigyek terén
konnyen és mindenfajta erélkodés nélkal
bolonditasz magadba mindenkit elb(ivélé
mosolyoddal.

SKORPIO

Ha szeretnéd az érzéseidet normalisan
kifejezni, figyelj a beszélgetépartnered re-
akcidira is, ne csak magadra! Meglatod, igy
sokkal kdnnyebb lesz. Barmilyen partin je-
lensz meg, te leszel a tarsasdg kdzéppont-
ja. Minden vagyad a siker, most komoly
részed lehet benne.

NYILAS

Onbizalmad az egekben lesz, fennall
annak a veszélye, hogy emiatt atgyalo-
golsz mésokon. Egy ideje letettél legtitko-
sabb almod megvalésitasardl. A napokban
azonban c¢sorog a telefon, és érkezik egy
lehet6ség, amit gyorsan el is fogadsz. A ro-
mantika egyszerlen hozzad tartozik.

BAK

Mindenki nagyon kedves lesz veled,
meg is lepédsz, mert nem emlékszel arra,
hogy te hasonléképp viselkedtél volna
mostansdg. Biztosan a kisugdarzasod miatt,
vagy csak egyszeriien megérdemled ezt a
banasmaddot. Akit magadba bolonditottdl,
nem szabadul a halodbal.

ViZONTO

Mostanaban mindenki téged talal meg,
hogy elmesélje 6romét vagy bénatat. Ez
egyaltaldn nem véletlen. Nagy lelked és jo
tandcsaid 6sztonodsen irdnyitjak az embe-
reket. Légy megérté és hallgasd meg 6ket.
Romantikaban is lesz részed, de ezért ne-
ked is tenned kell valamit.

HALAK

Parti parti hatan - ez jellemzi a hetedet.
A hétvége utolsé napjat szenteld a pihe-
nésnek! Szivligyek terén felviragzik az éle-
ted. Egy hollywoodi sztar és egy szuperhds
keverékének érzed magad, mégis a foldon
jarsz. Talan éppen ezért 6ril meg érted
mindenki.



(TINITURMIX

A jo tizorai titka
‘ﬁ'e is kisértésbe esel, hogy az otthon kapott 6sszeget édességekre

koltsd? ime néhany &tlet, hogy egészségeset, finomat, taplalét,
agyserkent6t egyél. Ehhez azonban otthon kell csomagolnod.

1. Az els6 szempont, hogy minél kisebb adagokba csomagoljuk
az ennivaldt. Ha példaul csak egyetlen kiflit igényelsz, azt is jobb ket-
tébe vagni, Ugy megvajazni, és szendvicsnek elkésziteni, igy akkor
is eléveheted, ha a szlinetnek csak egy kis részét kivanod evéssel
tolteni. Ugyanigy jarhatsz el az almdval is, amely tokéletes délel6tti
gylimélcs, és nem nyomdédik 6ssze a taskddban. Vagd félbe, és gon-
gyold alufolidba, igy eldontheted, egyszerre eszed-e meg mindkét
felét, vagy inkabb beosztod.

2. Gylimdlcsot béven vihetsz, s nagyon praktikus, ha feldarabolva
kis mlianyag dobozba teszed, mellé rakva egy kis mianyag kanalat
és egy szalvétat. Sz616t, kortét, banant, mandarint, narancsot, kivit is
aprithatsz a dobozkéba, kiilon-kiilén vagy akar egyditt is. A mianyag
doboz ne legyen nagy, hogy elférjen a taskadban.

3. A szendvics nagyon fontos, ha nagyobb étvagyu vagy, akar
harmat is elfogyaszthatsz beldle a délelétt folyaman. Eppen ezért
egészségesebb tipusu péksiiteménybdl készitsd, vékonyan vajazva,

de gazdagon toltve. Kolbészféle vagy felvagott, sajt és némi zoldség
ker(ljon bele. A szeletelt felvagottak és sajtok megkdnnyitik a dol-
godat, de nyugodtan elkészitheted a csomagot este is, s éjszakara
beteheted a hiitébe.

4, Nagyon fontos, hogy eleget igyal a nap folyaman, és persze
ne az annyiszor karhoztatott cukros leveket! Egy liveg dsvanyviz j6
megoldas, de jok a konnyl gyimdlcstedk is mézzel édesitve. A mé-
zes limonddéhoz is csak citrom és viz kell a mézen kivl, és tgyelj
arra is, hogy az elkészitett ital ne legyen tul édes!

Ha nincs kedved csomagolni, kérd meg a sziileidet, hogy készit-
sék el neked a tizérait. Biztosan oriilni fognak, ha egészségesen sze-
retnél taplalkozni, s nem csak csokira kéltdd a nehezen megkeresett
pénziiket.

Esti joga a teljes pihenésért

Nincs idéd a rendszeres sportra, esténként pedig nehezen alszol
el, hiszen nem vezetted le az energididat? Egy igazan pihentetd
éjszakahoz elég, ha lefekvés el6tt 10 percet jdgazunk. A hat speciélis
gyakorlat megnyugtat, ellazit, és segit rdhangolédni az éjszakara.
Ha-légzés

All6 helyzetben mélyen belélegziink, és az egész felsétest eldre-
délésével egy id6ben, a,ha” sz6 kimondasaval kifujjuk a levegét. En-
gedjuk el magunkat, a kilégzés jelentse azt, hogy kilizziik a stresszt a
testlinkbél. Ismétlés: hdromszor-négyszer.

Brahmari légzés
Torokilés egyenes héttal, a mutatéujjunkkal befogjuk a fliliinket.
Kilégzéskor az ,mm” hangot zengetjiik. A gyakorlat el(izi a negativ

gondolatokat, kialakitja az elme belsé csendjét, segiti az elalvast. Is-
métlés: hdromszor-négyszer.

Egylabas hid

Haton fekszlink, a labak csipdszéles terpeszben, a labfejek és a
combok parhuzamosak. A csipét megemeljiik, az ujjainkat 6sszekul-
csoljuk, a mellkas kitarva, a vall a pozici6 ala hizva. Amikor stabilak

<
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vagyunk, az egyik labat visszafeszitett labfejjel kinyujtjuk folfelé. Is-
métlés a masik labbal is. A gyakorlat erésiti a combot, a farizmokat,
atmasszirozza a hasi szerveket, és javitja a keringést.

Félgyertya
A medencét a tenyerekkel megtdmasztjuk, a mellkast az all ird-
nyaba huzzuk, a labak nyujtva, a has bestipped. A gyakorlat javitja a

vérkeringést, nyugtatja az idegrendszert. Nem kell ismételni. Menta-
lis hatdsa: rugalmasabb gondolkodasra késztet.

Halpéz
Haton fekvésben a behajlitott karokon tdmaszkodunk, a homlok
érinti a talajt, a mellkast egyre magasabbra nyujtjuk. A suly a karo-

kon van. Ismétlés: kétszer-hdromszor. A halpdz segiti a mirigyrend-
szer mlikodését.

Pihenés
Haton feksziink, a karok a fej koriil, a labak nyujtva fliggélege-
sen a falhoz simulnak. A gyakorlat edzi a lab ereit, nyUjtja a derekat,

a labat, javitja a vérkeringést, ellazitja a nyakat és a véllat. Naponta
ajanlott.
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angulatos és tanulsdgos Jo

Pajtds-napot tartottunk a mult
héten Zentan, a November 11. isko-
laban B. Sok Kornélia magyartanar és
Toth B. Erzsébet programkoordinétor
szervezésében. Mindhdrom zentai is-
kola tanuléi jelen voltak, a msort vi-
szont részben a vendéglatoé iskola és a
Thurzé tanul6i, részben pedig maguk
a vendégek - Németh Istvan iré, nyu-
galmazott Ujsagiro; Joédal Rozsa ir6, sok
éven &t a JO Pajtas Ujsagirdja; Tripolszki
Zsuzsa Ujsagiro, aki évtizedeken &t az
ifju tehetségeket gondozta lapunk ol-
dalain; Lennert Géza felelds szerkesztd,
amugy fotografus és vildgutazd, s vé-
gil, de nem utolsé sorban Buzéds Mi-
haly tordelészerkesztd, két labon jard
enciklopédia és elméleti sporthorgdsz
- szolgéltattdk. Mivel a 3D-s (+hang)
élményt ugy sem tudjuk néhany mon-
datban tolmdcsolni, a sok szdveg he-
lyett inkabb néhdny képben probéljuk
folidézni - és az utokor szaméra meg-
orokiteni — a rendezvényt...

(amicus)

R

Tripolszki Zsuzsa aleendc'i kistudésitékkai

-_.-‘_

-

Pasztor Teréz

Hatalak Beatrix, harrétben
B. Sok Kornélia
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Németh Istvéﬁ, Jodal Rézsa, Tripolszki Zsuzsa és Lennert Géza Lassabban, lassabban... Itt hindeki horgasz?
Szollar Tamas felolvasasat hallgatja Buzas Mihaly a zentai kishorgaszokkal



(TeszT

1. Ha valaki félrelok a buszmegalldban...
a) ...tudom, hogy itt mindenki fesziilt, de azért rosszul
esik a dolog. (3 pont)
b) ...nem gond, mar megszoktam. (0 pont)
¢) ..hangosan megmondom neki a magamét. (5 pont)

2. Ha talalkoznék egy régi ellenlabasommal...
a) ..mindenkinek jar egy Uj esély, meghivnam fagyizni.
(0 pont)
b) ...megszoélitanam, de csak hogy beszélhassak neki.
(5 pont)
C) ..rég tortént a dolog, beszélgetnék par szét vele. (3
pont)

3. Egy baratom, aki nagyon megbantott, most
bocsanatot kér télem. En...
a) ...biztos, hogy visszautasitom. (5 pont)
b) ...oriilok, hogy elismerte a hibajat, é&s megbocsajtok.
(3 pont)
¢) ...azt mondom, hogy valéjaban az én hibam volt, ami
tortént. (0 pont)

4. A megbocsajtas...
a) ..kiszolgaltatotta tesz, ezért felesleges idét szanni ra.
(5 pont)
b) ..fontos része a kapcsolatainknak. (3 pont)
¢) ...kotelességlink, torténjék barmi. (0 pont)

5. Egy baratom, aki mindig furt engem, megsériil egy
balesetben. Erre én...
a) ...ugy érzem, megkapta, amit érdemelt. (5 pont)
b) ...veszek virdgot, és meglatogatom. (0 pont)
¢) ...szomoru leszek a hir hallatan. (3 pont)

6. Ha szemtdl szemben allhatnék egy
rosszakarommal, azt mondanam neki:
a) F4j, hogy igy megbantottal. (3 pont)
b) Nem haragszom rad. (0 pont)
¢) Remélem, egyszer ugyanugy fogsz szenvedni, ahogy
én. (5 pont)

Azon is felhuzod magad, ha
beléd rugnak a buszon, vagy
olyannyira megbocsato vagy,
hogy a legkozelebi barataid is
hatba sziurhatnak? A tesztbél

kideriil, mennyire vagy
megbocsato.

21-30 pont:

Mdr az is roppant bosszantd, amikor belénk rdg egy vadide-
gen a buszon, hdt még az, amikor egy kedves bardtunk szur
hdtba benniinket. Erthets, hogy az ilyen helyzetekben diihds
leszel, hiszen kiszolgdltatottnak és becsapottnak érzed magad.
Azt azonban tudnod kell, hogy zsdkutcdba futsz, ha a konflik-
tushelyzetekre agressziéval vdlaszolsz. Ezzel a hozzddlldssal
ugyanis nemcsak a tdrsas kapcsolataidat teszed tonkre, de
sajdt lelki egészségedet is porba tiprod. Nehéz (igy, de prébdlj
meg kicsit higgadtabban m(ikédni: ha valaki megbdnt, mindig
szdmolj el tizig, miel6tt reagdlsz, tanulj meg ajtocsapkodds
helyett dszintén beszélgetni, és fedezd fel a ,megbocsdjtok”
szoban rejlé élményeket.

11-20 pont:

Te is tudod, hogy megbocsdjtani az elleniink irdnyul, szandé-
kos sérelmeket az egyik legnehezebben alkalmazhato készsé-
gek egyike. Ennek ellenére tgy tiinik, hatékonyan veszed az ef-
féle akaddlyokat; megprébdlsz jéindulatian kbzeledni mdsok
felé, keriilod az alaptalan vddakat és a kdrérvendést. Persze ez
nem azt jelenti, hogy hagyod magad kihaszndlni, ugyanis ha
baj van, sértédétt hiszti helyett 6szintén, mégis hatdrozottan
vdllalod fel a véleményedet. Megosztod a mdsikkal, hogy ros-
szulesik, amit tett ellened, de meghallgatod az 6 érveit is, és ké-
pes vagy révid idén beliil megbocsdjtani neki. A kapcsolataid
ennek megfelelSen kiegyensulyozottak, de azért légy résen, és
ne hagyd, hogy mdsok visszaéljenek ezzel a bizalommal.

0-10 pont:

Az addig oké, hogy szeretnél békében egyiitt élni mdsokkal,
hogy senkit sem akarsz megbdntani, és hogy a haragtartds
sem a te asztalod. Az viszont mdr egy kicsit tulzds, hogy - tor-
ténjék bdrmi — mindig meghtzod magad, tiiréd az ok nélkil
kapott szidalmakat, és ahelyett, hogy felvdllaindd a sérelmei-
det, fejvesztve menekiilsz a konfliktusok el6l. Taldn mdr te is rd-
jottél, hogy nem megoldds mindenkinek azonnal, sz6 nélkiil és
6rémmel megbocsdjtani, csak hogy Ujra joban lehess azokkal,
akik drtottak neked. Ha legkézelebb konfliktushelyzetben tald-
lod magad, ne dugd homokba a fejed, és ne hibdztasd magad,
inkdbb probdld megfogalmazni az érzelmeidet: hangot adni
annak, hogy megbdntottak, elmondani, hogy fdjnak a tértén-
tek, de te készen dllsz arra, hogy megbocsdss.
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»Kedves Bizalmas!
Nyolcadik osztdlyos vagyok, és van egy nagyon j6 bardtom. Mdr van
két éve, hogy mindig mindent elmondunk egymdsnak. Nincs titkunk.
Neki van mdr csaja. Nagyon szerelmes belé. En tudom, hogy a csaj
nem észinte vele, és mdr tobbszor is dtvdgta. A bardatom rdjott a dol-
gokra, meg is beszélték egymdssal, de a ldny nem zavartatja magadt,
folytatja ugyantigy, mint régen: hazudik neki, mdsik fitikkal taldlkoz-
gat. A bardtom nem képes szakitani vele, mondja is: annyira szereti,
hogy mindent elnéz neki. En meg diihos vagyok rd amiatt, hogy nem
tud harcolni magdért. Amikor elmesélte a dolgokat, egyiitt sirtunk,
de semmi nem vdltozott. Szeretnék segiteni neki, de nem tudom ho-
gyan. Kérlek, adjdl tandcsot, mit tegyek?!

Bardtok”
Vélasz:
Kedves Barat!
Hogy mennyire fontosak a bardtok, bizonyitja a leveled is.
Megtapasztaltdtok, hogy mennyit jelent az, ha legaldbb
6szintén el tudod mondani valakinek, ami benned van,
és ha kell, egyiitt sirtok. De sokszor ez minden, amit ba-
ratként megtehetiink, vele vagyunk, és ha kell, egyitt
sirunk, nevetiink, értlink. Nincs kdnnyd dolgod, mert a
bardtod nagyon fontos neked, dm a helyzetet, amiben
van, barmennyire szeretnéd is, nem tudod megoldani
helyette. Sokszor kivilalléként sokkal jobban atlatjuk a ¥
dolgokat, meglatjuk a hibékat, a buktatékat, sokkal job-
ban tudjuk, mit kellene tenni, mert nem vagyunk érzelmi-
leg érintettek. Az a gond az egészben, hogy a dontés nem
a mi kezlinkben van.

Az igazsag pedig az, hogy te sem vagy igazdbdl annyira tisz-
tanlatd, mert a haragodban téged is az érzelmek vezetnek, és lehet,
hogy egy j6 adag er6sebb vonzalom is dolgozik benned, csak még
nem vetted észre. Hogy miért nem tud a bardtod szakitani ezzel a
l[annyal, tobb oka is lehet, amirdl csak spekuldlhatunk, mert tényleges
vélaszt erre a kérdésre csak a bardtod adhat. Lehet az is, hogy a szere-
lem nagy dr, és tényleg nem bir szakitani a lannyal. [gy jo neki, mert te
mindenben tdmogatod, sajnalod, torédsz vele, a te szemedben
6 a legnagyobb. Az is lehet, hogy nem meri bevallani, hogy
rosszul dontott, fél a szakitastol, milesz uténa, és ezért eltlir
mindent. Es még sorolhatnénk. Amit te megtehetsz az az,
hogy tovabbra is a bardtod mellett allsz. J6 lenne, ha azt
a sok rosszat, amit a lanyrél tudsz, nem a baratod fejéhez
vagnad, mert ezzel csak bantod, fajdalmat okozol neki,
és ez sokszor nem segiti a dontéshozatalt. Baratkozz
vele, szervezz kdz6s programokat, hogy lassa, nemcsak
a lany koril forog minden, a vildg masrol is szél. Adj neki
idét, hogy megérjen benne a dolog, és megtaldlja a sza-
maéra legmegfelelébb utat. Legyél nagybetiis BARAT.

(]

»Kedves Bizalmas sorok!
Tizenhdrom éves vagyok, és van egy nagyon jo bardtném,
aki sajnos megszakitotta velem a bardtsdgot. Tudom, hogy nagy
hibdt kévettem el. Nemrégiben volt egy sziilinap, amire a bardtném
nem tudott eljonni, és én ott Osszejottem a fitijdval. Megtudta, és
nagyon megharagudott radm, de a bardtsdgunk megvdltozott, mert
hidegen viszonyul hozzdm, és sosem ér rd, hogy taldlkozzunk, ezért
érzem gy, hogy megszakadt a bardtsdgunk. A gond az, hogy a fiu-
val is j6 bardtok voltunk, és 6 azéta tigy tesz, mintha ott sem volnék,
még készonni sem akar, a bardtai meg nagyon cstinydn néznek ram.
Ugy érzem, mintha mindenki engem hibdztatna mindenért, pedig
csak csokoloztunk meg tdancoltunk. Tudom, hogy rosszat tettem, de
biztos, hogy nem csak én vagyok hibds az egészben. Mit tegyek, hogy
legaldbb a bardtnémmel tjra joban legyek?! Kérlek, segits!

Sorry”

(BIZALMAS SOROK}

Kedves Bocsénatkérd!
Ugy latom, egészen jél kielemezted a helyzetet, és pontos meglatasaid
vannak. A félrelépéshez kettére van sziikség. A fil, aki miatt ez az egész
megtortént, sikeresen kibujt az egészbdl, és te maradtal a blnbak. Adj
id6t a baratnédnek, hogy elrendezze magaban a sért6dottséget és a
fajdalmat, és maga is beldssa, hogy a fidja sem éppen vétlen a dolog-
ban! Ha mddod lesz ra, négyszemkdzt beszélj a filival, és emlékeztesd,
hogy 6 is készségesen részt vett a kett6tok kozott torténtekben, neki
is van bevallani valéja. A tovdbbiakban ne gubbaszkodj otthon, barat-
kozz a tébbi osztalytarsaddal, akik szivesen toltik veled az idét. Es ami
még fontosabb, megtanultal egy életre sz616 leckét, hogy a baratnék,
testvérek fidja tiltott terlilet, tabu, ahogyan azt szakszerlien mondjak.
(Idegen szavak gydjteménye: tabu: targy, élélény vagy fogalom meg-
emlitésére vagy érintésére vonatkozo tilalom; sérthetetlenség,
szentség.)

,Kedves Bizalmas!

Nyolcadik osztdlyos ldny vagyok, és eddig még nem
jdrtam senkivel sem. A gondom az, hogy minden
fid az iskoldban utdnam koslat, de koziiliik nekem
egy sem tetszik. Hogy lehet az, hogy ennyi fiti koziil
egyik sem az estem, pedig nagyon szeretnék mdr
én is szerelmes lenni. Mit tegyek, hogy bennem is
felébredjen a szerelem valaki irdnt?! Help! Help!

Help!

”

\:5’ Cica
.~ Valasz:

Kedves Cical
Az az igazsag, hogy egyaltaldn nem kell izgulnod amiatt, hogy
neked az iskoldban egyik fill sem tetszik, és nem voltal még szerelmes,
mert ez csak annak a jele, hogy még nem jott el a te idéd, mar ami
a szerelmet illeti. Ahdnyan vagytok, annyi kiilonb6z6 eset van. lgaz,
hogy gyakrabban torténik meg, hogy a fiuk (és a lanyok) jonnek-men-
nek, villdmgyorsasaggal sziiletnek és halnak meg szerelmek, de akad
olyan eset is, mint a tiéd, hogy még mindig nem tetszik senki
sem. Azért csak, hogy elmondhasd, hogy te is jartal mar
valakivel, valos érzelmek nélkil ne ugorj bele egy kap-
csolatba, mert azzal nem sokat kapsz sem te, sem a fiu.
Mivel nem jott még el a te iddd, élvezd, hogy tetszel
a fitknak, hogy csapjak neked a szelet, udvarolnak,
te pedig flortdlhetsz, gyakorolhatod azt az &srégi
viselkedést, amivel évszazadokra visszamenden ud-
varoltak és udvaroltattak az emberek. Sokak szerint a
flortolés feltolt energiadval, dnbizalmat ad, kiteljesiti a
ndiességlinket/férfiassdgunkat. A flort sz6 jelentése
pedig: szerelmi jaték, jatékos, konnyed udvarlas, illet-

ve ennek elfogadasa.

Flortolni lehet barmikor és barhol, buszon, szérakozo-
helyen, az utcén, iskoldban stb. Hogy mikor flértdl valaki,
leolvashatjuk a jelekbdl: str szemkontaktus, mosolygas, ne-

vetés, a fej oldalra billentése, a nyak simogatésa (inkdbb néi jel), a
hajazat igazgatésa (inkabb néi jel).
A flortolés legismertebb fajtaja, amit biztosan te is ismersz, az Un. sze-
mezés, amikor a szemiinkkel ,beszélgetiink’, kommunikélunk a mésik-
kal. A testiink is ,beszélni’, ,beszélgetni” szokott, amit testbeszédnek
neveziink, és a flortben is nagy szerepet jétszik. Pl.: ha a partnertink fe-
Iénk fordul, mosolyog, a szemiinkbe néz, végtagjai (keze, laba) is felénk
néznek, viszonozza a kozeledést. Viszont, ha keresztezi a végtagjait,
elfordul, ker(ili a szemkontaktust, az elutasitast jelent.
Tehat addig, amig nem jon el a te id6d, gyakorold a flortolést, baratkozz
lanyokkal, fiikkal, szérakozz, mert csak a baratkozason keresztil tanul-
hatod meg észrevenni, ,meglatni” a masikat, felkelteni a figyelmét, és
azt is leolvasni réla, hogy te is tetszel-e neki. Ha eljon az igazi.
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A kiskacsa €sfalp

baratsaga

otild, a kacsamama egy napon elha-
|:K<Lérozta, hogy elvezeti gyermekeit a

Ozeli tohoz, és beavatja 6ket az Uszés
rejtelmeibe.

- No, ide is érkeztiink — mutatott korbe
lelkesen.

- Latjatok ezt a csodalatos tavat? Nincs
is annal jobb dolog a vildagon, mint meg-
martdzni a hlis habok kozott - lelkendezett
viddman.

Az egyik kiskacsa odatotyogott a vizhez,
majd 6vatosan beledugta a labat.

- Még hogy viz? Csak nem azt akarod
mondani, hogy ebbe még bele is kell men-
nlink? Fuj! A multkor is alig tudtam beme-
nekilni az 6lba, amikor eleredt az esé. Csu-
rom viz lett téle a tollacskam. Mondhatom,
nem volt til kellemes. En aztan biztos, hogy
nem megyek bele. Még hogy hs habok...
és abban még meg is martézni? Brrrrr...
- héborgott morcosan.

- De hét Tébiés! Milyen kacsa az, ame-
lyik nem tud Uszni? Olyan, mintha egy sas
nem tudna repllni - gy6zkddte lelkesen a
mamaja.

- Jaj, jaj, jaj... segitség, segitség, sas! - ki-
abaltak rémdlten a kiskacsak, és mar szalad-
tak is a mamajuk szarnyai ala.

-0 jaj... ne haragudjatok, nagyon rossz
példat mondtam. Szerencsére nincs itt
semmiféle sas. Bujjatok csak el6 nyugodtan
- nyugtatgatta a gyermekeit.

- De hat milyen szégyen lenne egy ka-
csanak, ha nem tudna Uszni?

- Nem bénom. Inkédbb szégyenkezem,
de én abba a vizes micsodaba még a laba-
mat se ldgatom bele - szipogott durcdsan
Tobias.

- J6l van, no. Ne pityeregj! Ha nem sze-
retnél, akkor ne gyere. De el ne mozdulj
innen, a partrol! Ha meg netan meggondol-
nad magadat, csak szdlj, azonnal érted jo-
vok - cirdgatta meg szarnya végével Klotild
a makacs kiskacsat.

Tobids szomorkasan sétélgatott a part
kozelében.

- Elég unalmas itt egyediil. Senki sem
jatszik velem, pedig olyan j6 lenne egy kicsit
fogdcskaznil - motyogta félhangosan.

- Ezmeg mi? - pillantott a kdzelben lévd
flizfa torzsére.

=
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- Meg kellene kostolni. Biztosan finom
lehet - hdpogta, és mér nyujtotta is érte a
csérét, hogy felcsippentse.

- Jaj, ne egyél meg, kedves Tobias! - hal-
latszott egy halk kis hangocska.

- Beszél6 ennivald? Na, ilyent se lattam
még - pislogott meglepetten.

- Ha nem eszel meg, szivesen leszek a
baratod. Akkor majd nem kell egyediil unat-
koznod. Fogécskazhatunk, és akar bujocs-
kézhatunk is egytt — konyorgdtt megszep-
penve az a kis szines, szérds valami.

- Ezt ugye nem gondoltad komolyan?
Hogyan tudnank mi fogocskazni?

-lgazad van. Most tényleg nem tudnank,
de ha vérnél rdm néhany napot... Hidd el
nekem, akkor mar nagyon sokat tudunk
egydtt jatszani - kérlelte szivhez sz6l6an a
kis hernyé.

- Na jol van. Azt ugyan én sem tudom,
hogy miért, de hiszek neked. De addig is mit
csindljak? Annyira unatkozom igy, egyeddil.

- Azt hiszem, igaza van anyukdadnak.
Az egész baromfiudvar kinevetne, ha nem
tanulndl meg Uszni. Hidd el, az Uszast leg-
alabb olyan jé mokanak fogod tallni, mint
a fogocskézast. Es ne feledd, néhany nap
mulva talélkozunk.

- Szerinted is olyan nevetséges egy Uszni
nem tudo kacsa? Na jo, akkor kiprobalom.
De ha becsaptdl, akkor visszajovok, és be-
kaplak.

Azzal letotyogott a vizpartra, és zsupsz...
beletoccsant a téba.

- Nahat! Ez nem is olyan rossz dolog. Sét,
egyenesen szuper. Anya, anya, Uszok, Uszok!
- hdpogta hangosan.

- Ugye mondtam én neked, hogy nincs
is az Uszasnal remekebb dolog a vildgon
- mosolygott viddman Klotild mama.

Ettdl kezdve a kiskacsdk naponta tobb-

illang6

szor is elsétéltak a tohoz. Tébids annyira be-
lefeledkezett az Uszasba, hogy eszébe sem
jutott a kis hernyd igérete.

Egy napon, amikor szintén a téhoz tar-
tottak, ismerGés hangra lett figyelmes.

- Tobias! Tobias! Fogdcskazol velem?
- kérdezte valaki.

A kiskacsa a hang iranyaba fordult, am
ott csak egy csodélatos szinekben pompazd
pillangét latott.

- Megigértem, hogy leszek a jatszépajté-
sod, emlékszel? - kérdezte a kis lepke.

- Nahét! Te vagy az? Ezt meg hogyan
csinaltad? Amikor a flizfanal talalkoztunk,
valamilyen sz6rds oltozéket viseltél, és szar-
nyaid sem voltak — dlmélkodott a kiskacsa.

- Ezen nincs mit csodélkozni. Akkor her-
nyd voltam, azutdn bebdbozddtam, néhény
nap mulva levetettem a bébruhdmat, és
most itt vagyok. Nem is értem, hogy mit
taldlsz ezen olyan furcsénak, hiszen gy tu-
dom, hogy te meg nem is olyan régen még
csak egy tojas voltal.

- Latod, erre nem is gondoltam - kaca-
gott 6nfeledten a kiskacsa.

- lgazédbdl neked kdszdnhetem, hogy
megtanultam Uszni. De most, hogy itt vagy,
akér fogdcskazhatnank is egyet.

-Igazén remek &tlet - szélt a kis pillangé,
és csalogatoan lebbentette meg a szarnyait
Tobias felé.

Ett6l a naptdl kezdve a kiskacsa és a pil-
langd elvélaszthatatlan baratok lettek. Vi-
ddman kergetdztek és bujocskaztak a szin-
pompas vadvirdgokkal tarkitott mezén és
a mézillaty, hofehér, fodros ruhaba 6ltozott
bodzabokrok tovénél. Persze azért Tébids
gyakran Utba ejtette a szélben fodrozddo
tavat, ahol pihenésképpen Uszott néhany
kort a csaladjaval.

Mentovics Eva
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z Uszas az egyik legtokéletesebb sport,
ha szeretnénk dtmozgatni azizmainkat,
novelni az &lléképességilinket s mozgékony-
sdgunkat. A vall, a térd és a csipd izmainak
rugalmassagat ndvelhetjiik nagyon intenzi-
ven, rdadasul 6ranként 600 kaldridt is elége-
tiink Uszés kozben.

A gerincproblémakkal kiizd6k szémadra
is nagyon hatékony mozgasforma az Uszas,
mert biztositja a gerinc stabilitdsat, s az iz-
mokat is nyujtja. A tokéletes testtartast is
elésegiti, mert hajlékonyabbd tesz, s har-
monikusabbak lesznek téle az izmaink. Az
asztmasoknak is nagyon jét tesz, mert kit(-

int minden mas ételt, a csokit is
Mmeg tudjuk emészteni. Csokolddét
igenis fogyasztanunk kell, nem karos
a szervezetiinkre, mérsékelt adagban
hasznos. Lassunk par olyan pozitiv ko-
vetkezményt, amelyet a csoki okoz.

- A csokoladé illata egy olyan reakci-
6t valt ki az agyban, aminek eredménye-
képp ellazulunk.

- A csoki fenil-etilamint tartalmaz,
ami tulajdonképpen egy ,hangulatlift”
Tehat, ha csokit eszel, szinte biztos, hogy
boldogabb leszel.

- A csokoladdéban megtaldlhaté kaka-
6vaj olajsavat tartalmaz, ez segiti ndvelni
a,jo koleszterinszintet” a vérben.

- A csokoladé flavonoidokat tartal-
maz, amely noveli a véredénykék rugal-
massagat.

- A csoki a felelés az antioxidansszint
névekedéséért a vérben.

- A csoki szénhidratokat tartalmaz,
amelyek novelik a szterotonin-szintet az
agyban. Ezéltal jobban érezziikk magun-
kat.

- A kakaodbab - amibdl a csokoladé is
késziil - olyan antibakteridlis 6sszetevé-
ket tartalmaz, amelyek segitenek a fog-
szuvasodas ellen harcolni. Mindazonal-
tal sajnos a legtobb csokoladé cukrot
tartalmaz, ami meggatolja ezeknek az
Osszetevéknek a mikodését. Viszont,
ha étcsokolddét eszel, amelynek magas
a kakadtartalma és alacsony a cukortar-
talma, akkor ezeknek az 6sszetevoknek a
hatasa hasznos tud lenni.

(ZsTBONGO

néen szabdlyozza a légzést. Ez utdbbi miatt
szamukra kifejezetten ajanlott is ez a sport.
Az Uszas noveli a tlidé kapacitasat, sokkal
nagyobbakat, mélyebbeket tudunk lélegez-
ni hatdsara. A sziv egészségesebb mikodé-
séhez is hozzdjarulsz, ha Uszol, de kit(ind az
izlleti bantalmakra is, valamint a mdtéteket
koveto terapiakra.

Akik Ul6munkat végeznek vagy sokat
tanulnak, azok a gerincferdiilést orvosol-
hatjak, illetve el6zhetik meg Uszassal. A viz
testre nehezedé nyomdsa megfelel 15-20
kg-nak, ez enyhe masszirozd hatast jelent.
Ennek kdszonhetéen megnyugtat, s ellizi a
stresszt. Lelki nyugalmat ad, ahogy hosszan,
faltdl falig Usszunk a csendes vizkdzegben.

Az edzbteremben végzett testmozgds-
nal tizenkétszer is hatasosabb az Uszas, mert
nagy energidkat vesz igénybe. El6nynek sza-

A csokolddénak sajnos tobb rossz
tulajdonséga is akad, ha tul sokat eszel
bel6le. Azért, ha mérsékelten fogyasztod,
semmibajod nemlesz, viszont ha tul sokat
eszel bel6le, az mar karos! Csokkentheti a
csontjaid s(ir(iségét, és fejfajast okozhat.
Nem beszélve arrdl, hogy a hozzéadott
zsir és cukor hozzajarul az elhizashoz.

Nem &rt tudni par hasznos és érde-
kes dolgot arrél az édességrél, amelyért
a gyerekek — és sokszor a felnéttek is -
annyira odavannak. Lassuk:

- A csokolddéban 500 kiilonb6z6 iz
taldlhato.

- A csokoladé - bar joval kevesebbet,
mint a kdvé vagy a tea - koffeint tartal-
maz.

- Avildgon a svéjciak eszik a legtobb
csokoladét. Ok atlagosan évi 8 kg csoko-
ladét fogyasztanak el.

- A kedvenc iz Amerikaban a csokiiz.

- Ha veszel egy szelet csokoladét, az
még egy évig megdrzi mindségét.

- A vildg elsé csokoladészeletét Cad-
bury allitotta elé 1842-ben Angliaban.

- A tuddsok szerint, amikor csokola-
dét esziink, a szervezetiink olyan kémiai

mit az is, hogy sokkal alacsonyabb a sériilé-
sek esélye is, s az izliletek is sokkal kevésbé
vannak megterhelve, mintha a szérazféldén
sportolnénk.

Fontos, hogy Uszas elétt mindig tartsunk
legaldbb 5 perc bemelegitést! Mozgassuk at
a véllunkat, a csipénket, a bokankat. Ezutan
legalabb 20 percig Usszunk megallas nélkil.
Majd 5 perc levezetés kdvetkezhet, s mar
tettlink is valamit az egészséglinkért. Aki-
nek mar jobb az dlléképessége, természete-
sen fokozatosan novelheti az idSttartamot,
és ezzel egylitt a tavot is.

Mely testrészeinket dolgoztatjdk meg az
Uszastipusok? A gyorsuszas a fenék és a hat
izmait, a hatlszas az egyenes és az Osszetett
hasizmot, a melliszas a fenék és a végtagok
izmait, a pillang6 a véllak és a hat izmait, il-
letve a belsd szervekre is jé hatassal van.

égre itt a j6 id6, amikor mar nem kell a szo-
bédban licsorogni. A friss levegén mindig

j6 jatszani. Erdemes, kihasznalva a napsiitést,

mind tobb alkalmat a szabadban télteni. ime

egy érdekes jaték, amely a szabadban vagy egy

nagyobb tornateremben egyarant jatszhaté.
RésztvevOk szama: Minimum két csapat. Csa-
patonként 6t-6t f6.
A jatékhoz szlkséges eszkdzok: Csapaton-
ként egy dié (ha nincs lehet més hasonlé alaku

térggyal, terméssel is jatszani), és minimalisan

két darab ev6kanal. Ezenkiviil az akadalypadlya
kiépitéséhez sziikséges elemek, pl. tGres mU-

anyag flakon akadalynak és kréta a rajt/célvonal
jeloléséhez.

Ajaték menete: A csapatok els tagjai szajuk-
ba veszik az ev6kanal nyelét, amelybe a jatékve-

zetbk egy-egy diot helyeznek. A cél, hogy minél

rovidebb id6 alatt, az akadalyokat kiker(lve gy

érjen vissza a versenyz6, hogy ekdzben a di6

nem eshet le a féldre. Amennyiben a dié mégis
leesik, vagy valamelyik akadalyelem leddl, a ja-

tékosnak ujra kell indulnia a startvonalrdl. Fon-
tos szerepe van a jatékosok kozotti véltasnak:

ilyenkor kéz hasznalta nélkiil lehet, kell kanalrél
kandlra athelyezni a diét. Természetesen az a

anyagokat &llit, el6 mintha szerelmesek
lennénk.

- A csokolddégyérak hasznéljak el a
vildg mogyoréjanak 20 és mandulajanak
40 szazalékat, csak azért, hogy minél k-
[6nlegesebb csokikat allitsanak eld.

- A csokolddé enyhén addiktiv lehet,
azaz kialakithat fligg6séget.

Fogyasszatok nyugodtan, de csak
mértékkel!

csapat nyer, ahol leghamarabb ér vissza a célba
az 6todik jatékos.

A jaték célja: Ez egy szérakoztatd csapat-
jaték, amely fejlesztheti a gyorsasagot, a kon-
centraloképességet, valamint az egymasra vald
odafigyelést, az egyiittm(ikdd6 képességet is.
Ha valaki véletlendl elront valamit, nem szabad
béantani emiatt, be lehet hozni a hatranyt, de a
jatékban elsédleges a kdzos egydttlét és az on-
feledt szorakozas 6rome.



Z ,,,'

Berako's'rejtveny:

Két épitdmunkas beszélget.

() ) - Lattad a mai Gjsagot? - kérdezi az egyik.
-lgen.
P ® ° - Es mi volt benne?
A valaszt megtudod, ha berakod a szavakat, betiihalma-
°® P zokat a rejtvényracsba.
Py ° Kétbetiisek: AY, AR, DM, EL, IB, KE, LE, 0S, OU, ON, OK, SO,
TO.
° ° Ha"ll'oqlbet(isek: AGG, ALA, ALE, GOG, LEK, LTN, NTT, STO, TOL,
URU.
k A A I.\!égybetﬁsek: DIOS, KOLT, RIGO,,RONCS, YARD.
Otbetiisek: ANGOL, LABOR, TALAL, VAKAR.
4 b Hatbettisek: ADALEK, LEPENY.

Hétbetiis: RONGYOS.
Kilencbetiis: ODASZALAD.
CS Tizenegy betiisek: DELIGYUMOLCS, ORGONAVIRAG.

Betiirejtvenyek
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Skandinav rejtveny (18)

110 éve sziiletett Szerb Antal ir9, irodalomtorténész.
Harom regényének cimét talalod a rejtvényben.
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ENEKEL  JULIKA  PEDANS  TIGRIS
JOSLAT OVODAS SZOTAR

A fenti szavakat ird be az dbra fliggéleges soraiba.
Az elsé atloba egy hires magyar atomfizikus neve kerdil,
mig a masodikba a telefonkdzpont magyar feltaléléjanak a neve.

Z | C | O I H| N/|P

T/, T|O M| Z | A]|R

Rejtvénylink vizszintes soraiban egy-egy zeneszerzé nevét és plusz
egy bet(t bujtattunk el. Ha megvan a zeneszerzé, akkor a felesleges
bet(it ird az Ures oszlopba, s mar meg is van a hatodik név.

A A N Jancsi és Tibi beszélgetnek:
- Tegnap a noteszomba fol-
irtam minden lany nevét abé-
A U S cérendben, akinek eddig udva-
roltam.
- Es mi a neve az elsé ketté-
Z N S nek?
Megtudod, ha léugrasban
7 E’ S megfejted a rejtvényt.

(TARKA OLDAL ¢

Kicsi'sarok

BE KEL A DOLT || TUK

e

ROK NI KA IR

Ha a fenti domindkat helyes sorrendbe rakod, és a széveget
az alsé és a fels6 sorban is 6sszeolvasod, az aldbbi vicc poénjat
kapod:

- Jean, dontse meg kérem az asztalt!

- Minek, uram?

1 2 3
S|IB|K||K|H|E]|]V]|C
D |<®| Z ||[GY|®| | || A|7® O

AlAA|]S|S|EI|]S]|A

Rejtvénylinkben harom vajasagi helység nevét rejtettiik el.

Berakos rejtvény
Semmit, csak becézem!
Betiirejtvények
1. megfélemlit, 2. egyre megy,
3. megfeledkezik, 4. lemegy
Keresztszavak
Vizszintesen:
elesettek, énekmondy, érte éltem
Fliggélegesen:

Becskerek, veteményes, partoltam
Szokihuzo
bardzdabilleget6é
Korszamtan
130 - hol megszorozzuk kettével, hol hozzaadunk hetet
Betlipotlas
narcisz
Lougrasban
1. kerékpar, 2. horgaszo, 3. kosarazé
A 16. skandinav rejtvény megfejtése:
IGERET HAVA, HA ORBANNAK JO A LELKE NEM HOZ FAGYOT,
HIDEG SZELET



Hunyadi Jézsef regényébdol
irta és rajzolta Fazekas Attila

, Gregoriano és tarsai szokni

. akarnak! Levelet iratott a de-
é ikkal és titokban el akarta
kiildeni... 4
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A fészakdcs, akit nemrég Garai

13 nador ajandékozott a piispik- 1@<

nek, biiszkén vezeti kériil ven-
dégeit birodalmaban.

lesz ma?

Természetesen. Itt vannak \
| a csodalatos halacskak, Ji 4
q monsignore.

Halétek is ™\

Ebben a minutumban hatalmas larma és csd- }
rémpdlés hallatszik a nagyteremhél, mintha W‘VAVAVAA-
} mar be is tort volna a pogany. Filtépik az i
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Bocsass meg ostoba gyanak-
vasomeért, caro Gregoriano. Ha
akarod, verd at a szivemet.
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Gyertek a konyhaba! Nézziik
meg, mit f6znek Joachim mes-
ter szakacsai.
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7\ Kiisgergd felkapja a fejét a |
/L hal szora. Odalép a kosarhoz,
©) kiemel egyet, de rogtin elfin-
] 205 toritja az orrat.
S W hreion—
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/| Az brddghe is, ez mérgezett!
{ »| Valaki el akarja tétetni lab alél
a piispok urat.

(Folytatjuk)
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mUsorokbol és az Ujsagokbol nem deriil ki, Eurépa kdzép-kele-

ti része igenis tele van kedves, melegsziv(i, okos, gazdag életi
emberrel, szépséggel, értékkel. Ezzel taldlkozhatunk Iépten-nyomon a
magyar-osztrak hatdr kozelében tallhatd 6don Készegen is.

1740 6ta minden Szent Gydrgy-napon, a gazdasagi év kezdetén le-
rajzolnaka Sz616 Jovésnek Konyvébe hat-nyolc kiilonb6z6 fajtéju, aznap
hajnalban végott vessz6t, leirjdk, melyik dilébél valok, és azt is, hogy
volt-e jégverés, szérazséag, korai fagy a tavalyi bejegyzés 6ta. Készegen
tehdt a sz616 mindig olyan, ahogyan a nagy kényvben meg van irva...
Evek 6ta Németh Janos rajzolja a vesszéket, & ugyanis festémdivész, aki
rajzot és mivészettorténetet is tanitott a varosban évtizedeken at.

Koszon is neki mindenki, akivel csak taldlkozunk, mikdzben jarjuk a
vérost a piactdl a vérig és vissza. A Szent Jakab-templomban hosszasan
elidéziink, pedig csak szerencsével jutunk be. Keresztelé miatt nyitot-
tdk meg ugyanis a kapukat...

A gotikus csarnoktemplomban vorésmarvény siremlék mogé te-
mették Jurisics Miklds, Készeg hés védéjének koran elhalt két gyer-
mekét, Annat és Addmot. A restauralaskor egy felnétt csontjait is
megtaldltédk mellettiik, de hogy a horvét bané volnénak, nincs ra bi-
zonyiték. Széchy Méria is itt nyugszik, 6 volt az 6sszeeskiivésért elitélt
Wesselényi Ferenc 6zvegye. Legendésan szép asszony volt a nddorné,
réla irta Gyongy®dsi Istvan a Marssal tarsalkodé Muranyi Venus cim(
kolteményét.

Megnézziik még a templom Arpad-kori freskéjanak maradvanyait,
a Rékdczi-brigadéros Bezerédj Imre emlékére Allitott, rokokoba hajlo
kdpolnat és a Maria-szobrot az oltaron, melyet a reformacié-ellenrefor-
macio viharaiban egy helyi d&csmester mentett meg a felégetéstdl.

Allunk a varos szivében. A Jurisics tér és az egész varos 6rzi a kdzép-
kori varosszerkezetet, kdzépkori, késé kdzépkori, reneszansz épiiletek
szegélyezik. llyeneket leginkdbb a Felvidéken, Iglon, Lcsén, Eperjesen
latunk. A Sgraffitds-hazban (Jurisics tér 7.) van az Irottké Naturpark in-
formaciés kozpontja, két hdzzal arrébb a Patikamuizeumba vezet utunk.
Megylink, egyenesen a padlasra. Ne varjatok t6lem, hogy szavakba
foglaljam az ott szaradd gyogynovények egymasba kuszé illatat, annak

Atanulséggal kezdem: ne higgyink a latszatnak! Mert bar a tévé-
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Uzen a muilt,
harangoznak!

amultnak az lizenetét, amikor még szidmi gyombérrel, méjvirdggal, in-
das pimpdval, gyikdarabokkal(!) és vaddisznéfoggal gydgyitottak!

A muzeum kincsét, a barokk patikat a nyolcvanas években kapta
vissza a véros az Iparm(vészeti Mlizeumtdl, ennél szebbet egész Ko-
zép-Eurépaban nem latni! Tolgybdl, didbdl, javorbdl és harsbol farag-
tattak meg a gyogyitd jezsuitak, a sokfidkos butorcsoda hullamzik,
homorodik, domborodik.

Még mindig a kézpontban vagyunk. Megallunk a kdromkodasért fi-
zetett blintetéspénzekbdl emelt Maria-szobornal: a kozépkori varosok
tereinek északi végén éll a templom, hogy felfogja a hideg szeleket, de
ne vessen arnyékot. Es ha a déli kapun érkezik a latogato - ezt nevezik
Készegen a Hsok Kapujanak - az ut tengelyében emelkedé Kalvéria-
hegy templomara lat. Nem csoda, hogy tobb kosztimos filmet, a Kisér-
tet Lublént vagy A nagyenyedi két flizfat is itt forgattak.

Az agéra (az emberek taldlkozasanak helye) itt is, mint mindendtt, a
piac. Nem hagyhatjuk ki mi sem. Német és horvét szavak keverednek a
magyarral, mikdzben almak és hatalmas szem(i babok kdzt valogatunk.
Frank Péterék asztalanal gesztenyeméz véasarolhatd, ez a kornyék leg-
hiresebb terménye. Azt mondja, ez a méz kicsit kesernyésebb, a szine
amugy nagyon sotét, mar-mar fekete, de jé a kbhogésre, megfazasra.
Fenyéméz és napraforgdéméz is kaphatd, a batrabbak biztosan vesznek
is beldle.

De nem csak a piacon lehet am vasarolni! K6szeg legmeghittebb,
legpolgdribb sajdtossdga a becsiiletkassza, amellyel 1épten-nyomon
taldlkozunk. A kertekben termé gylimélcsot, virdgot az emberek itt ki-
mérik, csokrokba kotik, aztan kirakjak a kapujuk elé. Melléteszik, hogy
mi mennyibe kerll, odaéllitanak egy-egy beféttes Gveget a pénznek,
és aki venni akar, az vesz. Evszézados hagyomény ez errefelé, irigylésre
méltd, bizalmat, biztonsagot ébreszté szokas.

Més orszagokban is lattunk mdr ilyet (Vajdasagban is sok helyen),
féleg nyugaton, de vannak olyan vidékek is, ahol rovid idé alatt elt(inne
nemcsak az 4ru meg a pénz, de még a hokedliis...

Megnézzik a varat is, gazdag gy(jteményét, koztik az 1532-es
ostromra vonatkozé anyagot. Erdekesség, hogy a véar hés védéinek
emlékére Készegen nemcsak délben, de tizenegykor is harangoznak!
A vérarok egy része beéplilt mar, de a négy szent szobra ma is 6rzi a
bejaratot. A Balhdzban tartottdk a nagy farsangi béalokat. A fiatal Liszt
Ferenc is koncertezett itt, 6 nem messze, Doborjanban sziiletett.

Készeget péntek este is szépnek lattuk. De szombat délutanra ki-
nyilt, mint egy mesekdnyv. Ballagtunk az utcakon, hallgattunk, figyel-
tiink: a hazaknak, templomoknak, embereknek torténete lett...

H.E.
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Zenei hirek odaatrol

agyarorszag konny(zenei életében
Mnincs tavaszi pangas, és a nyarat
kozelité eseményekbdl is érdemes
csemegézni. Szurkolhatunk kedvenciink-
nek dijatadén, nézhetlink magyar sztarok-

rol készllt rajzfilmet, és megismerhetiink
egy régi-uj egyuttest is.

Viva 2011: a jeloltek

Uj, grandiézus helyre kéltozik a 11. VIVA
Comet. A rangos gala junius 10-én a buda-
pesti Papp Laszl6 Sportarénaban varja a ze-
nekedveldket. Itt deril ki, hogy kik nyerik el
2011-ben a zold-narancssarga gdmboket. A
szervez6k minden eddiginél latvanyosabb és
lendlletesebb dijataddval késziilnek az egyik
legnagyobb zenei és tarsasagi eseményére. A
kategoridk az idén is valtozatlanok, és nem-
rég a jeloltek kilétérdl is lehullt a lepel.

A LEGJOBB FERFI ELOADO:
FLUOR

KIRALY VIKTOR

PUSKAS PETI

SP

VARGA VIKTOR

A LEGJOBB NOI ELOADO:
BARBEE

LOLA

RAMI

TOTH GABI

WOLF KATI

A LEGJOBB EGYUTTES:
ANIMAL CANNIBALS
BNF

CHILDREN OF DISTANCE
COMPACT DISCO
STEREO 2.0

A LEGJOBB UJ ELOADO:
CHILDREN OF DISTANCE
DUKI

FLUOR

MM

ULTRAPOP

A LEGJOBB VIDEOKLIP:
KIRALY VIKTOR: SOLO

NOEMI VIRAG: SZERETLEK
RACZ GERGO: HARC ES VAGY
TOTH GABI: ELEG VOLT!

Flugos sztarok

Az Egyesiilt Allamokban nagy kultusza
van annak, hogy sztarokat belerajzolnak
egy-egy rajzfilmbe. Arnold Schwarzenegger
példaul a hamarosan indul6é The Governa-
tor cim( sorozatban alakit egy szuperhést,
Lewis Hamilton Forma-1-es pil6ta pedig a
Verdék 2-ben bukkant fel.

A vilagsztarok utan most ismert magyar
zenészek is belecsoppentek egy amerikai

AViva Comet jeloltjei

rajzfilmsorozatba, méghozza az egykori vi-
laghir(i alkotéparos, Joseph Barbera és Wil-
liam Hanna &ltal rendezett Fligos Futamba.
A Magyarorszagon is szamtalanszor vetitett
sorozat tOrténete, hogy kiilonb6z6 elképesz-
t6 jarm(ivekkel versenyeznek a szerepldk,
akiket a gonosz Gézenguz Guszti és 16kott ku-
tydja, Mardel prébal megakadalyozni abban,
hogy célba érjenek. Az eredeti szereplék he-
lyére Pal Baldzs — a Ranbo 13 és A tehén nad-
ragja készitGje — ismert zenészeket rajzolt be.
Koztlik van Nagy Ferd, Lovasi Andras, Dedk
Bill Gyula, Czutor Zoltan, Bocskor Biborka,
tovabba az Irie Maffia, a Belga, a Subscribe és
a Pannonia Allstars Ska Orchestra zenekarok
rész készlilt, amelyeket t6bb tévécsatorna és
videomegosztd oldalon is vetitenek. Komen-
czi Norbert rendezte, a szévegeit Keresztesi
Jozsefirta, és az idei Panndnia Fesztivalt nép-
szer(sitik majd.

Gringo Sztar

Geszti Péter a Raplil6k és a Jazz+Az utan
ismét egylttest alapitott, ezuttal Gringo
Sztar néven, amely szintén egy Gtletes sz6-
jaték: - A zenekar neve azért lett Gringo
Sztar, mert egyrészt minden tiszteletem
Ringo Staré, az egykori Beatles dobosaé,
masrészt a gringo sz6 a spanyol és portugal
nyelvteriileten fehér bérl bevandorlét je-
lent, és ez is jelzi, visszavandoroltam a zene
vilagaba - indokolta a frontember a név-
valasztast. Geszti elmondta tovabb3, hogy
a Gringo Sztar kozmopuritan zenét jatszik,
ami reggae, dzsessz, rap, pop, elektronikus
zene, ska és balkani népzene egyvelege.
Az egylttes két énekesndje Gereben Zita
és Sapszon Orsolya. Zenészek is tartoznak
a csapathoz, de 6k a héttérben maradnak.
A Gringo Sztar bemutatkozé dala, a Télen-
nyaron nyar mar hallhaté a radiéban, elsé
nagylemeziik pedig az ésszel varhato. Be-
mutatkozd koncertjliket julius 15-én tartjak
Siéfokon, és augusztus 8-an a Sziget Feszti-
vél minusz egyedik napjan is fellépnek, ahol
Geszti zenészbarataival jatszik majd.

Forras: music.hu
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lyan ez, mint egy népmese, csak for-

ditva, itt most a legfiatalabb indult
el@szor szerencsét probalni. Nick Jonas
ugyanis a Jonas Brothers legifjabb tagja,
mégis 6 adott ki legelszor széldalbumot.
Sajnos azonban a siker elmaradt, az album
nem véltotta be a hozza fizott reményeket:

sem a kritika, sem pedig a rajongok nem ér-

Szerencsét probal

tékelték eléggé a fiatal Disney-sztar egyéni
fellépését. Ezek utan Nick batyja, Joe Jonas
teséja kudarca ellenére gy dontott, hogy
6 is megprdbalkozik a szélokarrierrel, azaz
szerencsét probal. A legszebb az egészben
pedig az, hogy Nick mindenben mellette &ll,
és teljes mellbevetéssel tamogatja testvé-
rét: — Joe albuma lassan kezd 6sszedllni, és
gy tdnik, elég itdés cucc lesz. Eltartott egy
darabig, amig dsszerakta a szdmokat, de az
id6 igazan érett hangzést hozott magdval,

nem csak konnyed popdalokrél van szé.
Mér tébbszor meghallgattam az elsé demét
a kocsiban, és nekem nagyon bejon - nyilat-
kozta Nick. Az els6 szél6albumon Joe egy
szam erejéig 6sszeall Chris Brownnal, meg
persze mas meglepetéseket is tartogat ra-
jongdi szémara. Amennyiben pedig nem
jonne be a kozvéleménynek ez az album
sem, Usse k6, maradt még egy Jonas testvér,
aki megindulhat szerencsét prébalni.

J

Ipenelope Cruz nemrég (nnepelte a
szlilinapjat. Azt nem lehet tudni, hogy
a szépséges szinésznének teljesilt-e az
alma, de a rémélma beteljeslt, az tuti. Az
is bizonyos, hogy a nagy napot nem felejti
el egykénnyen, pedig nagyon szeretné. Az
tortént ugyanis, hogy amikor a sztar éppen
elftjni készilt a sziilinapi tortdjat diszité
gyertyakat, a haja elére hullott, és langra
kapott. Nyilvan nem ez volt a kivansaga.
Szerencséjére a vendégsereg résen volt,
és azonnal eloltottdk az izz6 tincseket. A
szinésznd egy show-mUsorban mesélt az
linnepség kellemetlen részérdl: - Nagyon
izgultam. Egyébként is minden szlletés-
napomon fesziilt vagyok, az idegesség-
Cél pedig dllandéan béndzok — mondta a

‘Leégett a sziilinapj
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sztar, aki a bulijan Ieegett és megégett (de
szerencsére csak a haja).

gyeseknek gyerekszobajuk sincs, ma-

sok pedig aranybabéval jatszhatnak, az
élet nem mindig fair. A sztarok gyermekei
gyakran olyan dolgokat is megkaphatnak,
amit mas aprésagok nem: szép ruhdkat,
szuper jatékokat, ezenkiviil hihetetlen uta-
zésokra viszik 6ket, és a legjobb iskolédkba
jarhatnak. Reese Witherspoon is valdszind-
leg elkényezteti a csemetéit, tizenegy éves
lanya ugyanis az Oscar-szobrocskaval jat-
szik. Mondhatnéank ugy is, hogy amig egyes
dijazott szinészek vitrinben vagy mas ki-
emelt helyen tartjak a szakma elismerését
jelentd szobrocskajukat, addig Reese, a l3-
nya gyerekszobajaban. Bizonyara ugy van
vele, hogy megprébalja hasznét is venni
a dijnak, ne legyen csak porfogd. A szoszi
szinésznd 2006-ban a Walk the Line cim(
film f6szerepéért kapta meg az Oscart, és
habér nagyon megériilt neki, ugy latszik,
a lanya még jobban. Talén ugy veszi, hogy

kneki arany Barbie-ja van: - Nagyon szereti

‘Aranybabaval jatszZikd

—

oltdztetni a szobrocskat, volt mar Mikulas-
és husvéti nyuszi jelmezben is - mesélte
nevetve a szinésznd, de hozzétette, hogy
a ,jatékszer” kellemetlenséget is okozott,
amikor a lanya és hétéves Occse hajba
kaptak rajta, miutan a il bizonyara arany
G. . Joe-nak nézte. Két megoldas marad
a sztarnak: belehlzni, és nyerni még egy
szobrot a kisfianak is, vagy elmagyarazni
a gyerekeinek, hogy normalis jatékokkal is
lehet jatszani. y

\

Konyv
a legendas
bandardél

Queenrdl mar szdmos kényv latott

napvildgot. Phil Sutcliffe — A rock ko-
ronas kirdlyainak teljes, képekkel illuszt-
ralt torténete cim( alkotdsa sokkal t6bb
egy hagyomanyos életrajznal: 288 oldalas
és tobb mint Otszéz szines fotd taldlha-
té benne. A fényképek a vildg kiilonb6z6
pontjain késziiltek, szinpadi és szinpadon
kivili felvételeket lathatunk, tobb tucatjuk
pedig most keriilt el6szér nyilvanossagra.
Ezenkivil plakdtokat, szérélapokat, back-
stage-belépdket, jegyeket, pdlokat, nagy-
és kislemez boritokat dbrazolé foték is
megjelentek. A kdnyvben torténeteket és
visszaemlékezéseket olvashatunk magasan
jegyzett rockzenei szakirdktol és fotdsoktol.
Mindezek mellett a kiadvany exkluziv bepil-
lantasokat, személyes targyakat és kiilonle-
gesen ritka fényképeket tartalmaz Peter
Hince-tél, a turnészemélyzet vezet6jétdl,
valamint az egyittes menedzserétdl és
baratjatol, Reinhold Macktdl. A kiilonleges
kiadvany Magyarorszagon is beszerezhetd
a kdnyvesboltokban a Cartaphilus Kényvki-
ado jovoltabol. )
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E[%ajsli Daélia az 6becsei Zdravko Glozanski
iskola hatodikosa, Horvat Regina magyarta-
narnd tanitvanya. Mar irtunk réla a J6 Pajtasban,
ugyanis az 6becsei Népkonyvtar Edes anya-
nyelviink cimi pélyazatara irt fogalmazasaval
dijat kapott. Ugyanott hallottuk szavalni, mesét
mondani...

Legutébb marciusban Ujvidéken aratott si-
kert. Az 6 korcsoportjaban elsé lett a Petéfi San-
dor Magyar Kulturkér szavaléversenyén.

Az iskola magyar szaktantermében a ma-
gyartanarnéjén kivil az osztalytarsai is megcso-
daljék a sok kdnyvjutalmat, amiket e rangos ver-
senyen kapott, meg persze a fényképezkedés
kedvéért az oklevelet is elhozta.

Nagyon fontos a versvalasztas, mikor valaki
szavaléversenyre készil.

- Kosztolanyi Dezs6: Még biiszkén vallom,
hogy magyar vagyok - vagja ra, mikor arrol
faggatom, mit szavalt a versenyen. — Azért va-
lasztottam ezt - folytatja Délia —, mert éppen
mdrcius idusa volt. Meg nekem ez a vers nagyon
megtetszett. Kilonben sokszor olvasgatom
Kosztolanyi verseskotete mellett Arany Janos,
Jozsef Attila, Pet6fi Sdndor verseit, ugyanis va-
lamikor anyukdm is szeretett szavalni, s ezek a
kotetek nekiink otthon megvannak.

- Milyen érzés elsének lenni?

- Kulondijat mar kaptam a Népkonyvtar
szavaloversenyén, de elsé még sosem voltam.
Kicsit meglepédtem, mikor kimondték a neve-
met. Nagyon j6 érzés elsének lenni. Oszténzé-
leg hat rdm, s ezutan is ott leszek minden szava-
I6versenyen. Kiilén 6rém volt taldlkozni egykori
baratnémmel, Major Kittivel, aki mar Ujvidéken
lakik, 6 is részt vett a szaval6versenyen, s harma-
dik lett.

- Mi mindennel foglakozol még a szavalas,
tanulds mellett?

- Szinészkedéssel! Tavaly Janikovszky Eva: A
mi vildgunk cim( darabbal Iéptiink fol a Majusi
Jatékokon, s harmadikok lettiink. Ferenc Judit

Bliszkén vallom; hogy magyar vagyok

Beszélgetés az ujvidéki szavaloverseny idei gydztesével

N\

Ujvidéken, a szavaléversenyen, s elséként gra-
tulalt nekem.

- Most is készllink a Méajusi Jatékokra, s
szintén Ferenc Judit a rendezénk. Wedres San-
dor: Csaléka Péter c. mesejatékat adjuk eld.
Nagyon érdekes eléadés. En vagyok a biro. Meg
mivel részt vettem a Népkonyvtar pélyazatain,
igy ingyenes tagsagi konyvet is kaptam, jarok a
konyvtarba, mert nemcsak a verseket szeretem
olvasni, hanem a regényeket is.

- Mi leszel, ha nagy leszel?

- Err6l mar gondolkoztam. Valészin(ileg, ma-
gyartanarnd, de vonz a szinészi palya is. Az is
lehet, hogy orvos. Ki tudja?

- Mit lizensz a J6 Pajtés olvaséinak?

- Olvassanak sokat, mert ezéltal béviil a sz6-
kincsiik. Szeressék a verseket is, mert nagy 6rom
szép eredményt elérni a szavaléversenyeken.

Gratulalunk Délidnak!

(" XX.TINIFESZTIVAL

Palyazati
felhivas

A Szirmai Karoly Magyar M-
velédési Egyesiilet 2011. novem-
ber 19-én kdnnylzenei énekes
vetélkeddt szervez Temerinben.

A jelentkezdk két korcsoport-
ban versenyezhetnek: 13-18 éves
korig tini, valamint 18-23 éves
korig ifjusagi kategdridban.

A jelentkezéknek harom olyan
dalt kell valasztaniuk, amelyet
magyar nyelven adnak el6, és
amelyek koziil a meghallgatéson
a szakzs(ri segitségével kivalasz-
tanak egyet a vetélkeddre.

Az audicidra a jelentkezékkel
valé egyeztetés utan, julius-au-
gusztus folyaman Temerinben
kerdl sor.

A versenyre jelentkezhet min-
denki, aki eleget tesz a feltételek-
nek, az el6z6 évek gydzteseiis, ha
Ujra véllaljak a megmérettetést.

Jelentkezési hataridé: 2011.

julius 15-e.

Erdeklédni személyesen a Szir-
mai Karoly MME, Temerin, Pet6fi
Sandor utca 19. szam alatt, vagy
a 021/843-411-es telefonszémon,
illetve a

szirmaim.m.e@gmail.com

e-mail cimen lehet.
A bejelentkezési Grlap letolthetd a
www.szirmaimme.info
honlaprél.

Jelentkezési hataridd
2011. jalius 15-e.
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